
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

    月 火 水 木 金 

AM  自由来所 

PM 自由来所 

AM ２・３歳 

PM 自由来所 

AM ０歳 

PM 自由来所 

AM １歳 

PM 自由来所 

AM 自由来所 

PM 自由来所 
 

 

 

 

 

   
 

１ 
AM 自由来所 

PM 自由来所 
 

４ 
みどりの日 

 

休所日 

５ 
こどもの日 

 

休所日 

６ 
振替休日 

 

休所日 

７ 
 

８ 
AM 自由来所 

PM 自由来所 

 
 

１１ 

公園で遊ぼう 

新清洲公園 
（11:00～）現地集合 

１２ 
 

１３ 
子育て講座申込 
「赤ちゃんの 

睡眠と生活」 
申込 9:00～ 

 

１４ 
 

１５ 
AM 自由来所 

PM 自由来所 

１８ 

 

子育て講座 
「骨盤体操」 
(10:30～) 

 

 

１９ 
 

２０ 

 

２１ 
 

２２ 
AM 自由来所 

PM 自由来所 

２５ 
ひだまりの会 

わらべうた遊び 
（10:30～） 
 

２６ 
 身体測定  

 

２７ 
 身体測定  

 

子育て講座申込 
「応急処置ＡＥＤ」 
申込 9:00～ 

 

２８ 
 身体測定  

 

２９ 
AM 自由来所 

PM 自由来所 
 

子育て講座申込 
「美ママヨガ」 
申込 9:00～ 

 

  月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

① 9:00～10:20 自由来所 年齢別 2.3 歳 年齢別 0 歳 年齢別 1 歳 親子支援教室又は自由来所 

②10:30～12:00 自由来所 年齢別 2.3 歳 年齢別 0 歳 年齢別 1 歳 親子支援教室又は自由来所 

③13:00～16:00 自由来所 自由来所 自由来所 自由来所 自由来所 

※自由来所は就学前のお子さんとその保護者、そして妊産婦さんが利用できます。 

※利用時間に来所して下さい。午前中は入れ替え制です。 

※午後より車でおみえの方は、駐車場の関係上、15 時までの利用となります。 

※定員を超えた場合は利用をお断りする場合があります。 

予約・利用回数 予約不要。利用制限もありません。 

定員 
おおむね１０組 ※沢山の方に安全に遊んでいただけるよう、施設の規模に 

合わせた面積人数です。 

お願い 

・兄弟同時の利用の場合は上のお子さんの年齢でご利用ください。 

・支援センター内での飲食は出来ません。(ミルク・水分補給のお茶等は可) 

・ご不明な点は支援センターにお問い合わせください。 

清洲子育て支援センター「ひだまり」 
本町保育園２階 TEL052-401-2460 

申込の必要な子育て講座や行事への参加は 

清須市在住の方に限らせていただきます。 

きよす子育てだより 
子育て講座・行事のお知らせ 

令和８年度 

＜利用方法＞ 

「ひだまりの会 わらべうた遊び」 

25 日(月) 10：30～11：00 

わらべうたを歌いながら、親子で触れ合い

ませんか? 気軽にご参加ください。 
申込はいりません。 

「 赤ちゃんの睡眠と生活 」 
６月 10 日(水) 10：30～11：30 
対象：０歳親子 ７組 

講師：市保健師 

申込：５月 13 日（水）9:00～ 

     来所または電話申込 

「 美ママヨガ 」 
６月 29 日(月) 10：30～11：30 
対象：０歳～3 歳親子 ５組 

講師：河尻 真沙美 氏 

申込：５月 29 日（金）9:00～ 

     来所または電話申込 

「 骨盤体操 」 
5 月 18 日(月) 10：30～11：30 

対象：０歳～３歳親子 5 組 

講師：牛田 涼子 氏 

申込：受付中 

「公園で遊ぼう」申込はいりません。 

11 日(月) 11：00～11：30 

新清洲公園 現地集合（雨天中止） 

触れ合い遊びなど一緒に楽しみましょう。 

「 太陽先生と遊ぼう 」 
～レッツ！パパママエクササイズ親子で 

一石二鳥のふれあい遊び～ 

５月 23 日(土) 10：30～11：30 

対象：１歳～３歳親子 ７組 

講師：今津 太陽 氏 

場所：清洲総合福祉センター 

申込：受付中 

※市内子育て支援センター合同講座です。 

「 応急処置ＡＥＤ 」 
６月 26 日(金) 10：30～11：30 
対象：０歳～３歳親子 ５組 

講師：西春日井広域事務組合西消防署職員 

場所：清洲総合福祉センター 

申込：５月 27 日（水）9:00～ 

     来所または電話申込 

※市内子育て支援センター合同講座です。 

 桜の花もすっかり散り、新緑の葉っぱにバトンタッチしました。冷たかった風

も暖かくなり、過ごしやすくなりましたね。お散歩しながら支援センターに遊び 

に来ませんか？ お待ちしています。 

午前は講座のみ 

23 日(土) 10:30～  子育て講座 「太陽先生と遊ぼう」場所：清洲総合福祉センター 

親子で作ろう「こどもの日」（5 月１日まで） 

希望の方のみ、期間中 1 回の参加です。 

こいのぼりを作りませんか？作った日に持ち帰ります。 


