
• アンケートの実施状況

• こども（小５・中２）へのアンケート結果

• 保護者（小５・中２）へのアンケート結果

• 若者へのアンケート結果

アンケート調査結果について（速報値）
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アンケートの実施状況

こども計画策定に関するアンケート実施状況を報告します。

小学５年生

中学２年生

上記の保護者

若 者

実施区分 詳 細 回答数 回答率

■実施期間
令和８年3月２日～3月10日まで

■調査票の配布方法
小中学校を通じて配布

■対象者数
小学５年生：６４９人
中学２年生：６１７人

３７７人

２７７人

６３４人

５８．０９％

４４．８９％

５０．０８％

■実施期間
令和８年２月２４日～3月10日まで

■調査票の配布方法
郵送

■対象者数
高校生年代から４０歳未満の無作為抽

出した2,000人

８３２人 ４１．６０％

1,266人
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こどもへのアンケート結果

２



小学生

あなたのことについて（こども本人）

問３．家族の中にあなたがお世話をしている人はいますか。

中学生

84

293

いる いない

35

242

いる いない

• 小学生は約２２％、中学生は約１３％が「家族の中にあなたがお世話をしている

人がいる。」と回答

３



あなたのことについて（こども本人）

（問３で「いる」と答えた方のみ）

問４．あなたは誰のお世話をしていますか。（あてはまるものすべてに○）

12

24

0

0

7

40

1

12

0

3

4

15

その他

きょうだい

おじいさん

おばあさん

お父さん

お母さん

小学生 中学生

• 小学生は勘違いで回答している児童が多いと思われる。

• 「きょうだい」を世話していると回答した数字が実態を反映していると考えられる。
４



あなたのことについて（こども本人）
問５．あなたには、自分が使うことができる、次のものがありますか。

小学生 ある
ない

ほしい ほしくない

自分だけの本（学校の教科書やマンガはのぞく） 277 26 73

こども部屋（兄弟姉妹と使っている場合もふくむ） 268 81 27

（自宅で）インターネットにつながるパソコン 222 79 75

自宅で宿題をすることができる場所 360 10 6

自分専用の勉強机 269 59 49

スポーツ用品（野球のグローブやサッカーボールなど） 282 19 76

ゲーム機 333 21 23

たいていの友だちが持っているおもちゃ 290 30 54

自転車 360 10 7

おやつや、ちょっとしたおもちゃを買うおこづかい 333 31 12

友達が着ているのと同じような服 266 25 86

２足以上のサイズのあった靴 336 21 18

携帯電話、スマートフォン 238 118 21
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あなたのことについて（こども本人）
問５．あなたには、自分が使うことができる、次のものがありますか。

中学生 ある
ない

ほしい ほしくない

自分だけの本（学校の教科書やマンガはのぞく） 246 8 23

こども部屋（兄弟姉妹と使っている場合もふくむ） 249 19 9

（自宅で）インターネットにつながるパソコン 157 56 63

自宅で宿題をすることができる場所 268 5 4

自分専用の勉強机 245 11 20

スポーツ用品（野球のグローブやサッカーボールなど） 215 5 57

ゲーム機 244 6 27

たいていの友だちが持っているおもちゃ 220 15 42

自転車 272 2 3

おやつや、ちょっとしたおもちゃを買うおこづかい 259 12 6

友達が着ているのと同じような服 233 14 30

２足以上のサイズのあった靴 260 11 5

携帯電話、スマートフォン 256 16 5
6



ふだんの生活について（こども本人）
問６．あなたは放課後（授業終了後）に、どこですごすことが多いですか。

（３つまで○）

341

56

183

16 47 2
0

141

0
1

16

264

21

119

1

201

13

0

27

0

1 7

自宅 祖父母宅など 習い事 児童館 部活動 商業施設 子ども食堂 公園 公民館 図書館 その他

小学生 中学生

• 小学生では自宅、習い事、公園ですごすことが多いことがわかる。

• 中学生では、自宅、習い事、部活動ですごすことが多くなっている。
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ふだんの生活について（こども本人）

問７．あなたは、学校の授業がわかりますか。

111

168

59
28

6
5

60

119

55

28 1 1

いつもわかる だいたいわかる わかるときの方が多い わらないときの方が多

い

ほとんどわからない その他

小学生 中学生

• 「いつもわかる」、「だいたいわかる」と回答した児童生徒は約７１％もいた。
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ふだんの生活について（こども本人）

問８．あなたは学校にいる時間が楽しいですか。

210

137

19
6 5

132

122

13
8

2

楽しい どちらかといえば楽しい どちらといえば楽しくない 楽しくない その他

小学生 中学生

• 「楽しい」、「どちらかといえば楽しい」と回答した児童生徒は全体の約９２％

を占めた。
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ふだんの生活について（こども本人）
（問８で「どちらかといえば楽しくない」「楽しくない」と答えた方のみ）

問９．その理由は何ですか。（すべてに○）

2 1
4

7

4
5

1

12

2

2

6

5 4

4

6

小学生 中学生

• 「その他」の理由として、友達関係の悩みや学校への不満を回答している児童生

徒が多かった。
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ふだんの生活について（こども本人）

問１０．あなたには、今悩んでいることや心配なこと、困っていること、誰
かに相談したいと思っていることがありますか。（すべてに○）

選択肢 小学生 中学生

学校での生活のこと 40 20

友達のこと 71 35

家族のこと 20 15

勉強のこと 66 72

家での生活のこと 15 9

塾や習い事のこと 25 16

将来・進路のこと 48 79

性格のこと 23 28

恋愛のこと 31 17

選択肢 小学生 中学生

体調・健康のこと 24 14

見た目・体型のこと 41 26

性別や体のこと 13 7

心に関すること 17 13

政治や社会のこと 6 11

はっきりとした悩み
はないが、なんとな
く不安

29 18

その他 8 6

とくにない 167 129

• 小学生では「友達のこと」、「勉強のこと」、「将来・進路のこと」の順で多い。

• 中学生では「将来・進路のこと」、「勉強のこと」、 「友達のこと」の順で多い。
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ふだんの生活について（こども本人）

問１１．あなたは、自分のことが好きだと思いますか。

24

60

166

126

18

69

100

89

まったく思わない

あまり思わない

どちらかといえば思う

そう思う

小学生 中学生

• 約７４％の児童生徒が「そう思う」、「どちらかといえばそう思う」を選択してお

り、比較的自己肯定感が高いことがわかる。
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小学生

居場所について（こども本人）

問１２．あなたは、家（普段寝起きをしている場所）や学校（授業や部
活、クラブ活動）以外に、「ここに居たい」と感じる居場所がほしいです
か。

中学生

205171

はい いいえ

139

138

はい いいえ

• 約半数の児童生徒が、「ここに居たい」と感じる居場所がほしいと回答。

13



小学生

居場所について（こども本人）

問１３．あなたは、家（普段寝起きをしている場所）や学校（授業や部
活、クラブ活動）以外に、「ここに居たい」と感じる居場所があります
か。

中学生

231

145

ある ない

155

120

ある ない

• 半数以上の児童生徒が、自宅以外に「ここに居たい」と感じる居場所があると回

答。
14



居場所について（こども本人）
（問13で「ある」と答えた方のみ。）

問１４．そこは、どのような場所ですか。（すべてに○）

選択肢 小学生 中学生

祖父母・親戚の家や友達の家 120 92

放課後児童クラブや放課後こども教室、習い事（塾や運動教室など） 56 28

学校の教室以外の場所（保健室、図書館、ふれあい教室など） 21 7

公園や自然の中で遊べる場所 105 67

ショッピングセンターやファストフードなどのお店 46 65

図書館や公民館、児童館などの施設 27 8

地域の人が開いている遊びの場所やイベント 14 9

無料で勉強を見てくれる場所や、食事や軽食を無料か安く食べることがで
きる場所（子ども食堂など）

6 4

悩みごとの相談にのったり、サポートしてくれる場所（電話やオンライン
を含む）

6 0

オンライン空間（SNS、オンラインゲームなど） 62 53

その他 12 5
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居場所について（こども本人）
（問13で「ある」と答えた方のみ。）

問１５．その場所は、あなたにとってどのような場所ですか。（すべてに○）

選択肢 小学生 中学生

いつでも行きたい時に行ける 102 83

一人で過ごせたり、何もせずのんびりできる 69 54

ありのままでいられる、自分を否定されない 47 47

好きなことをして自由に過ごせる 126 106

自分の意見や希望を受け入れてもらえる 35 29

新しいことを学べたり、やりたいことにチャレンジできる 44 27

悩みごとの相談にのってもらったり、一緒に遊んでくれる大人がいる 33 17

いろんな人と出会える、友人と一緒に過ごせる 109 84

その他 10 2

• 小中学生が思う居場所の条件として、「いつでも行きたい時に行ける」、「好きな

ことをして自由に過ごせる」、「いろんな人と出会える、友人と一緒に過ごせる」

ことが挙げられる。
16



居場所について（こども本人）
（問13で「ある」と答えた方のみ。）

問１６．あなたはその場所に行くようになって、変わったことがありますか。
（すべてに○）

選択肢 小学生 中学生

楽しいと感じる時間が増えた、気持ちが落ち込みにくくなった 110 76

自分の気持ち（したいことや嫌なことなど）を伝えてもいいと思うように
なった

38 27

初めて知ったことや、興味をもったこと、好きになったことなどがあった 93 57

自分のことを大切にしてくれる人やサポートしてくれる人がいると感じる
ようになった

40 30

それまで知らなかった人、話したことがなかった人と会った 57 34

以前より、人と関わることが好きになった 49 29

以前より、誰か困っている人がいる時、サポートするようになった 31 12

以前より、自分がやろうと決めたことをできるようになった 45 18

変わったことはない 44 41

その他 9 1
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居場所について（こども本人）
（問13で「ある」と答えた方のみ。）

問１７．あなたが、居場所でやってみたいことや、もっとこうだったらいい
のにと思うことはありますか。（すべてに○）

選択肢 小学生 中学生

自分が好きなことや、興味があることをしたい（本・漫画やゲーム、プログラ
ムなど）

128 70

自分が知らないことや新しいことに取り組んでみたい 66 36

あまり大人の方から構わないでほしい 33 20

話したい時に、自分の話を聞いてほしい 47 33

困っていることや悩みごとを話した時に、味方になってほしい 39 24

大人に、こども（自分たち）がどうしたいかを聞いてほしい 20 12

大人に、こども（自分たち）が取り組んでみたいことを応援してほしい 14 15

通いやすくなってほしい（お金がかからない、長く開いている、近所にある） 35 21

特にない 56 55

その他 4 3
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居場所について（こども本人）

（問13で「ない」と答えた方のみ。）

問１８．家（普段寝起きをしている場所）や学校（授業や部活、クラブ活
動）以外に、「ここに居たい」と感じる場所がない理由は、なぜですか。
（すべてに○）

選択肢 小学生 中学生

住んでいる地域に、そのような場所がないため 25 33

（行きたい場所はあるが）行くのに時間がかかるため 12 18

（行きたい場所はあるが、その場所の）開いている日時が合わないため 3 4

（行きたい場所はあるが）お金がかかるため 14 13

家（普段寝起きをしている場所）や学校（授業や部活、クラブ活動）以
外に必要と感じないため

74 70

その他 25 11

• 家や学校での居心地が良いため、別の居場所を探す必要がない児童生徒が一定数い

る
19



居場所について（こども本人）

（問13で「ない」と答えた方のみ。）

問１９．あなたは、どのような場所であれば行ってみたいと思いますか。
（すべてに○）

選択肢 小学生 中学生

いつでも行きたい時に行ける 69 58

一人で過ごせたり、何もせずのんびりできる 49 56

ありのままでいられる、自分を否定されない 23 23

好きなことをして自由に過ごせる 79 60

自分の意見や希望を受け入れてもらえる 30 16

新しいことを学べたり、やりたいことにチャレンジできる 27 15

悩みごとの相談にのってもらったり、一緒に遊んでくれる大人がいる 17 5

いろんな人と出会える、友人と一緒に過ごせる 52 35

特に行ってみたいと思わない 30 23

その他 3 1
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まわりの人との関わりについて（こども本人）
問２０．あなたはふだん、困っていることや悩みごと、楽しいことや悲しい
ことを、誰に話しますか。（すべてに○）

285

100
59

91 17
16

238

15 26

183

66

31

52

3

1

205

16

18

小学生 中学生

親や友だちが相談相手に
なっていることがわかる。

21



まわりの人との関わりについて（こども本人）
問２１．あなたは，親や家族の人にもっとあなたの意見を聞いてほしいと思
うことはありますか。

20

14

210

130

17

16

166

78

いいたくない

いえない

ない

ある

小学生 中学生

• 半数以上の児童生徒が、自分の意見について現状は満足している。

• 約３割の児童生徒はもっと意見を聞いてほしいと思っている。

22



これからのことについて（こども本人）
問２２．あなたは現在幸せですか。

「とても幸せ」を10点として、点数をつけてください。

とても不幸 とても幸せ

1

0

5
6

10 23 27
46

72 69

117

0

3 4

6 24 22

35

66

34

81

0点 1点 2点 3点 4点 5点 6点 7点 8点 9点 10点

小学生 中学生

• 約８０％の児童生徒が７点以上をつけている。
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これからのことについて（こども本人）
問２３．「子どもの権利条約」を知っていますか。

229

114

33

169

83

25

知らなかった

言葉だけは聞いたことがある

言葉も内容も知っている 小学生 中学生

問２４．「はぐくみ宣言」を知っていますか。

292

68

17

213

58

6

知らなかった

言葉だけは聞いたことがある

言葉も内容も知っている 小学生 中学生

24



保護者へのアンケート結果

25



あなたのことについて（保護者）

問４．現在のあなたの婚姻状況を教えてください。

9

3

44

575

未婚・非婚

死別

離婚（別居中を含む）

結婚している（事実婚を含む）

問１．あなたの年代を教えてください。

1

95

426

101

10

60歳以上

50歳代

40歳代

30歳代

～20歳代

26



あなたのご家族のことについて（保護者）
問５．対象のお子さまと同居しているご家族の方はどなたですか。

（すべてに○）

609

554

137 154
159

171

60 42

21 7

母親 父親 姉 兄 妹 弟 祖母 祖父 単身赴任 その他

• 祖父母との同居が少なく、核家族化が進んでい

ることがわかる。

27



あなたのご家族のことについて（保護者）

問６．世帯全体のおおよその年間収入(税込)はいくらですか。

7

2

3

5

6

13

20 28 28 34 58 70 90 60 57 124

0 100 200 300 400 500 600

50万円未満 50～100万円未満 100～150万円未満 150～200万円未満 200～250万円未満 250から300万円未満

300～350万円未満 350～400万円未満 400～450万円未満 450～500未満 500～600万円未満 600～700万円未満

700～800万円未満 800～900万円未満 900～1,000万円未満 1,000万以上

28



あなたのご家族のことについて（保護者）
問７．過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする食料・日用品
を買えないことがありましたか。

484

76

44

25

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

まったくなかった

まれにあった

ときどきあった

よくあった

問８．過去１年の間に、お金が足りなくて、家族が必要とする衣類を買えな
いことがありましたか。

480

88

42

21

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500

まったくなかった

まれにあった

ときどきあった

よくあった
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あなたのご家族のことについて（保護者）
問９．過去１年の間に、経済的な理由で、サービスや料金（電話・電気・ガ
ス等）について、支払えないことがありましたか。

590

21

13

6

0 100 200 300 400 500 600

まったくなかった

まれにあった

ときどきあった

よくあった

問１０．あなたのご家庭では子育て・家事の分担について、満足しています
か。「とても満足」を10点として点数をつけてください。

24 14
30

60

30

88

58

89
116

50
68

0点 1点 2点 3点 4点 5点 6点 7点 8点 9点 10点

とても不満 とても満足

30



こどものことについて（保護者）
問１１．対象のお子さんに、どの段階までの教育を受けさせたいと考えてい
ますか。

118

428

39

47

2

0 50 100 150 200 250 300 350 400 450

まだわからない

大学・大学院まで

短大・高専・専門学校まで

高校まで

中学まで

• 約６８％の保護者が「大学・大学院まで」教育を受

けさせたいと考えている。

（問1１で「まだわからない」と答えた方以外。）

問１２．その理由を教えてください。

123 124 56 188 11 11

3

本人がそう希望しているから 一般的な進路だと思うから 本人の学力から考えて 保護者としての希望

家庭に経済的な余裕がないから その他 特に理由はない

31



こどものことについて（保護者）
問１３．あなたのご家庭では、対象のお子さんと次のような体験をすること
がありますか。

ある
ない

経済的な理由で 時間の制約で その他の理由で

海水浴、川遊び、プールに行く 464 6 50 113

博物館・科学館・美術館などに行く 383 17 66 168

キャンプやバーベキューに行く 367 21 62 183

スポーツ観戦や劇場に行く 364 27 47 194

遊園地やテーマパークに行く 488 50 40 55

工場見学に行く 229 17 92 294

問１４．あなたは、子育てをしていて、子どもからの意見や要望を聞き、そ
れらを取り入れるように意識をしたことはありますか。

332 288 12

2

0 100 200 300 400 500 600

常にしている ときどきしている あまりしていない まったくしたことがない
32



子育てのことについて（保護者）
問１５．あなたは子育てにかかわってから、次のような経験をしたことがあ
りますか。

配偶者等から暴力

を振るわれたこと

がある

体罰（叩く、蹴

る、怒鳴るなど）

をしたことがある

育児放棄になった

時期がある

出産や育児でうつ

病（状態）になっ

た時期がある

虐待しているので

はないか、と思い

悩んだことがある

自殺を考えたこと

がある

いずれも経験した

ことがない

回答数 43 227 15 95 73 41 304

0

50

100

150

200

250

300

350

• 「体罰をしたことがある」が約３６％、「出産や育児でうつ病（状態）になった時

期がある」が約１２％の回答があったため、孤立を防ぐ対策が必要。
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子育てのことについて（保護者）
問１６．子育てに関して、気になることはありますか。それぞれお答えくだ
さい。

選択肢 回答数

発育発達に関すること 115

病気や医療的ケアに関すること 63

食事や栄養に関すること 158

こどものしつけに関すること 207

こどもと過ごす時間が十分取れな
いこと

101

こどもの教育・保育に関すること 237

友だちとのかかわりに関すること 254

子育て支援サービスのこと 26

特にない 149

その他 17

⑴こどもに関すること（すべてに○）

選択肢 回答数

子育てに関して配偶者（パートナーを含む）の協
力が少ないこと

125

配偶者（パートナーを含む）と子育てに関して意
見が合わないこと

95

子育てが大変なことを、身近な人が理解してくれ
ないこと

27

自分の子育てについて、身近な人の見る目が気に
なること

45

子育てに関して話し相手や相談相手がいないこと 22

仕事や趣味など自分の時間が十分取れないこと 116

配偶者（パートナーを含む）以外に子育てを手
伝ってくれる人がいないこと

60

子育てのストレスなどから子どもにきつくあたっ
てしまうこと

107

子育てによる身体の疲れが大きいこと 95

こどもの教育にかかる経済的な不安が大きいこと 230

特にない 186

その他 10

⑵ご自身に関すること（すべてに○）
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子育てのことについて（保護者）
問１７．あなたは、困ったときや悩みが
あるとき、相談できる人（家族、友人、
親戚、同僚など）がいますか。

選択肢 回答数

配偶者（パートナーを含む） 409

自分の親 354

配偶者（パートナーを含む）の親 98

兄弟姉妹・その他親戚 184

知人や友人 382

職場関係者 191

こども家庭センターの保健師・相談員 9

児童館・子育て支援センターの職員 6

上記以外の市役所等の公的機関 5

認定こども園・保育所・幼稚園等の職員 5

学校の教職員・相談員 58

地域の民生委員・児童委員 1

医療機関の医師や看護師 24

インターネットのサイトへの書き込み、
ＳＮＳやＬＩＮＥによる相談

12

その他 3

585

43

いる いない

問１８．ご自身の子育てで気になることが
あったときの相談相手や相談先はどこです
か。（すべてに○）

相談先の

内訳

• 約７％の方が相談相手が「いな

い」と回答しており、こども家

庭センター等の周知が課題。
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子育てのことについて（保護者）
問１９．「子どもの権利条約」を知っていますか。

264

267

103

知らなかった

言葉だけは聞いたことがある

言葉も内容も知っている

問２０．「はぐくみ宣言」を知っていますか。

311

265

58

知らなかった

言葉だけは聞いたことがある

言葉も内容も知っている

いずれも周知・

啓発を進める必

要がある
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若者へのアンケート結果
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あなたのことについて（若者）
問１．あなたの性別をお答えくだ
さい。

139 119 160 211 202

15歳～19歳 20歳～24歳 25歳～29歳

30歳～34歳 35歳～39歳

問２．あなたの年齢をお答えくだ
さい。

319

504

2 6

男性 女性 どちらでもない 答えたくない

問３．現在、あなたはどちらにお
住まいですか。

178 244 166 96

16

132

西枇杷島中学校区 清洲中学校区 新川中学校区

春日中学校区 その他 わからない

• 女性（約６０％）や３０歳代（約５０％）を中心

に回答をいただくことができた。
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あなたのことについて（若者）
問４．あなたは、誰と一緒に暮
らしていますか。（すべてに○）

407

332

289

43

159

0 0

28
3

68

配
偶
者
（
事
実
婚
の
パ
ー
ト
ナ
ー
を
含
む
）

親 ご
自
身
の
こ
ど
も

祖
父
母

兄
弟
姉
妹

親
戚

友
人
、
ル
ー
ム
メ
イ
ト

恋
人

そ
の
他
の
人

一
人

問５．あなたは現在、配偶者が
いますか。（18歳未満の方は「いない」を選択）

411421

いる いない

• 約半数の方が家庭を持っており、一人暮らしの方は８％程度
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生活のことについて（若者）
問６．あなたは、ふだんどのくらい外出しますか。

595 101 52 33 23 26

1

仕事や学校で平日は毎日外出する 仕事や学校で週に３～４日外出する

遊び等で頻繁に外出する 人づきあいのためにときどき外出する

普段は家にいるが、自分の趣味に関する用事のときだけ外出する 普段は家にいるが、近所のコンビニなどには出かける

自室からは出るが、家からは出ない 自室からほとんど出ない

問７．あなたが現在の状態となってどのく
らい経ちますか。

16 10 12 4 5 3

６ヶ月未満 ６ヶ月～１年未満 １年～３年未満

３年～５年未満 ５年～７年未満 ７年以上

問８．現在の状態になったきっかけは何です
か。（すべてに○）

選択肢 回答数

長期の欠席（小学校・中学校・高校） 3

大学になじめなかった 1

受験に失敗した（中学・高校・大学） 0

就職活動がうまくいかなかった 2

職場になじめなかった 1

人間関係がうまくいかなかった 3

病気 4

妊娠した 19

その他 14
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人間関係や悩み事について（若者）

問９．あなたは、親友と呼べ
る友人がいますか。

650

180

いる いない

問１０．その人はどのような人ですか。

543

114
72

178

25 5

どんな人？

問１１．あなたが、現在の人間関係に関して不安に思っていることがあれば、教えてく
ださい。（すべてに○）

132

88

190

91 87

家族関係 友人関係 職場での人間関係 恋愛のこと その他 41



仕事について（若者）

問１２．あなたは、現在働いていますか。

406 124 24 53 179

1
21

24

勤めている（正社員） 勤めている（契約社員、派遣社員又はパート・アルバイト)

自営業・自由業 専業主婦・主夫又は家事手伝い

学生（予備校生を含む） 派遣会社などに登録しているが、現在は働いていない

無職 その他

問１３．あなたは現在の雇用形態について不安なことはありますか。

（すべてに○）

21

64

23

8 8

40

5

立
場
が
不
安
定

収
入
が
少
な
い

ス
キ
ル
ア
ッ
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が
困
難

金
融
機
関
等
の
信
用
を
受

け
に
く
い

周
り
か
ら
の
評
価
や
視
線

が
厳
し
い

不
安
な
こ
と
は
無
い

そ
の
他
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仕事について（若者）
問１４．現在の状態（人間関係など置かれている環境や、不安に思っているもの・悩みな
ど）について、関係機関に相談したいと思いますか。

30 62 174 558

非常に思う 思う 少し思う 思わない

問１５．相談したくないと思う理由
は何ですか。（すべてに○）

選択肢 回答数

自分のことを知られたくない 47

行っても解決できないと思う 128

何を聞かれるか不安に思う 18

相手にうまく話せないと思う 41

行ったことを人に知られたくない 16

お金がかかると思う 12

相談機関が近くにない 8

特に理由はない 306

その他 78

問１６．現在の状態について、関係機関に相談すると
すれば、どのような機関なら、相談したいと思います
か。（すべてに○）

選択肢 回答数

親身に聴いてくれる 344

信頼できる人がいる 349

すぐに対応してくれる 255

夜でも対応してくれる 87

自宅から近い 148

無料で相談できる 287

医学的な助言をくれる 112

心理学の専門家がいる 139

選択肢 回答数

精神科医がいる 81

自宅に専門家が来てくれ
る

12

同じ悩みを持つ人と出会
える

72

インターネットやＳＮＳ
を通じた相談

76

あてはまるものはない 72

どのような機関にも相談
したくない

70

その他 9
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仕事について（若者）

問１７．あなたの昨年の１年間の収入（税込）はおよそいくらですか。

53 68 79 88 103 105 62 27 14 16 15

0 100 200 300 400 500 600

収入なし 100万円未満 100～200万円未満 200～300万円未満 300～400万円未満 400から500万円未満

500～600万円未満 600～700万円未満 700～800万円未満 800～900未満 900万円以上
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結婚について（若者）

（問５で「配偶者がいない」と回答した方のみ。）

問１８．あなたは、いつかは結婚し
て家庭を持ちたいと思いますか。

311

103

はい いいえ

問１９．あなたが現在結婚について抱いてい
る不安は何ですか。（すべてに○）

選択肢 回答数

適当な相手にめぐりあえないこと 148

収入が少ないこと 88

自分の自由な時間やお金をもてないこと 79

家族を持つ責任が重いこと 77

家事の分担のこと 28

自分の雇用が安定しないこと 27

仕事（学業）と両立できないこと 33

親や周囲が同意しないこと 6

同性間の婚姻が法的に認められていないこと 5

特にない 61

その他 9

「はい」と答えた人の不安

選択肢 回答数

適当な相手にめぐりあわないから 30

収入が少ないから 17

自分の自由な時間やお金をもてないから 36

家族を持つ責任が重いから 46

家事の分担があるから 3

自分の雇用が安定していないから 4

選択肢 回答数

仕事（学業）と両立できないから 4

親や周囲が同意しないから 0

同性間の婚姻が法的に認められていないから 5

親・兄弟姉妹の介護などの世話があるから 0

必要性を感じないから 56

その他 9

問２０．あなたが結婚したくないと考える理由は何ですか。（すべてに○）

「いいえ」
と答えた人
の理由
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将来について（若者）

問２１．あなたは現在幸せですか。
「とても幸せ」を10点として、点数を
つけてください。

3 2
8

17 24

92

58

115

185

102

221

0点 1点 2点 3点 4点 5点 6点 7点 8点 9点 10点

• 約７５％の若者が７点

以上をつけている。

とても不幸 とても幸せ

問２２．「子どもの権利条約」を知っていますか。

344

337

150

知らなかった

言葉だけは聞いた

ことがある

言葉も内容も知っ

ている

問２３．「はぐくみ宣言」を知っていますか。

594

200

37

知らなかった

言葉だけは聞いた

ことがある

言葉も内容も知っ

ている
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将来について（若者）
問２４．あなたは、こどもや若者に対してどのような支援があるとよいと思いますか。

（○は3つまで)

選択肢 回答数

こどもを見守る地域のつながりや支え合い 278

安い家賃で住める住宅（寮や下宿のようなところ） 148

生活や就学のための経済的援助 467

進路や生活についてなんでも相談できるところ 89

心の悩みや気持ちについて話を聞いてくれるところ 128

仲間と出会え、一緒に活動できるところ 185

自然体験や集団遊びなど、多様な活動機会の提供 146

地域における居場所の提供 80

読み書き計算などの基礎的な学習への支援 58

企業などでの職場体験等の機会 53

仕事に就けるようにするための就労に関する支援 82

本格的な就労をする前の中間的な就労場所の設置 28

困ったときには寄り添って支援してくれるサポート体制 121

特にない 27

わからない 28

その他 22
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