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あなたのことについてうかがいます。 

生活のことについてうかがいます。 

 

 

 

 

問１ あなたの性別をお答えください。（令和８年１月１日時点）（○は 1つだけ） 

１．男性  ２．女性 ３．どちらでもない  ４．答えたくない 

問２ あなたの年齢をお答えください。（○は 1つだけ） 

１．１５歳～１９歳    ２．２０歳～２４歳 

３．２５歳～２９歳             ４．３０歳～３４歳 

５．３５歳～３９歳 

問３ 現在、あなたはどちらにお住まいですか。（○は 1つだけ） 

１．西枇杷島中学校区   ２．清洲中学校区 

３．新川中学校区    ４．春日中学校区 

５．その他（                                   ） 

６．わからない（※わからない方は郵便番号をご記載ください：＿＿＿＿＿＿＿＿＿） 

問４ あなたは、誰と一緒に暮らしていますか。（〇はいくつでも） 

１．配偶者（事実婚のパートナーを含む） ２．親 

３．ご自身のこども    ４．祖父または祖母 

５．きょうだい    ６．親戚 

７．友人、ルームメイト   ８．恋人 

９．その他の人（           ） 10．一人で暮らしている 

問５ あなたは現在、配偶者がいますか。※18 歳未満の方は「２．いない」を選択してください。

（○は１つだけ） 

１．いる            ２．いない 

 

 

 

問６ あなたは、ふだんどのくらい外出しますか。最もあてはまるものに○をつけてください。

（○は 1つだけ） 

１．仕事や学校で平日は毎日外出する  

２．仕事や学校で週に３～４日外出する 

３．遊び等で頻繁に外出する 

４．人づきあいのためにときどき外出する 

５．普段は家にいるが、自分の趣味に関する用事のときだけ外出する 

６．普段は家にいるが、近所のコンビニなどには出かける 

７．自室からは出るが、家からは出ない 

８．自室からほとんど出ない 

→ 問９へ 

若者 

→ 問７へ 

参考資料４ 



人間関係や悩み事についてうかがいます。 

問６で「５～８」を選んだ方におうかがいします。 

問７ あなたが現在の状態となってどのくらい経ちますか。（○は 1つだけ） 

１．６ヶ月未満       ２．６ヶ月～１年未満      ３．１年～３年未満 

４．３年～５年未満     ５．５年～７年未満       ６．７年以上 

 

問６で「５～８」を選んだ方におうかがいします。 

問８ 現在の状態になったきっかけは何ですか。（○はいくつでも） 

１．長期の欠席（小学校・中学校・高校） ２．大学になじめなかった 

３．受験に失敗した（中学・高校・大学） ４．就職活動がうまくいかなかった 

５．職場になじめなかった  ６．人間関係がうまくいかなかった 

７．病気（病名： ） ８．妊娠した 

９．その他（    ） 

 

 

 

問９ あなたは、親友と呼べる友人がいますか。（○は１つだけ） 

１．いる     ２．いない → 問 11 へ 

 

【問９で「１.いる」と答えた方のみ】 

問 10 その人はどのような人ですか。次のうちからあてはまるものを選んでください。 

（○はいくつでも） 

１．学校で知り合った友人         ２．職場で知り合った友人 

３．趣味など、学校や職場以外で知り合った友人 ４．幼なじみ 

５．ネット上で知り合った友人  ６．その他（               ） 

 

問 11 あなたが、現在の人間関係に関して不安に思っているものがあれば、 

次の中から選んでください。（○はいくつでも） 

１．家族関係    ２．友人関係 

３．職場（アルバイト先）での人間関係 ４．恋愛のこと        

５．その他（                                    ） 

 
 
 
 
 
 
 

 
  



仕事についてうかがいます。 
 

 

問 12 あなたは、現在働いていますか。（○は１つだけ） 

１．勤めている（正社員） → 問 14 へ 

２．勤めている（契約社員、派遣社員又はパート・アルバイト（学生のアルバイトは除く）） 

３．自営業・自由業 → 問 14 へ 

４．専業主婦・主夫又は家事手伝い → 問 14 へ 

５．学生（予備校生を含む） → 問 14 へ 

６．派遣会社などに登録しているが、現在は働いていない 

７．無職  

８．その他（                        ） → 問 14 へ 

 

【問 12 で「２.勤めている（契約社員、派遣社員又は……）」と答えた方のみ】 

問 13 あなたは現在の雇用形態について不安なことはありますか。（○はいくつでも） 

１．立場が不安定        ２．収入が少ない 

３．スキルアップが困難     ４．金融機関等の信用を受けにくい 

５．周りからの評価や視線が厳しい  ６．不安なことは無い 

７．その他（                                    ） 

問 14 現在の状態（人間関係など置かれている環境や、不安に思っているもの・悩みなど） 

について、関係機関に相談したいと思いますか。（○は１つだけ） 

１．非常に思う  ２．思う  ３．少し思う  ４．思わない 

 
 
 
 
【問 14 で「４.思わない」と答えた方のみ】 

問 15 相談したくないと思う理由は何ですか。（○はいくつでも） 

１．自分のことを知られたくない  ２．行っても解決できないと思う 

３．何を聞かれるか不安に思う  ４．相手にうまく話せないと思う 

５．行ったことを人に知られたくない  ６．お金がかかると思う 

７．相談機関が近くにない   ８．特に理由はない 

９．その他（                                    ） 

 

問 16 現在の状態について、関係機関に相談するとすれば、どのような機関なら、 

相談したいと思いますか。（○はいくつでも） 

１．親身に聴いてくれる   ２．信頼できる人がいる 

３．すぐに対応してくれる   ４．夜でも対応してくれる 

５．自宅から近い    ６．無料で相談できる 

７．医学的な助言をくれる   ８．心理学の専門家がいる 

９．精神科医がいる       10．自宅に専門家が来てくれる 

11．同じ悩みを持つ人と出会える  12．インターネットやＳＮＳを通じた相談 

13．あてはまるものはない         14．どのような機関にも相談したくない 

15．その他（                                    ） 

 

問 16 へ 



結婚についてうかがいます。 

将来についてうかがいます。 

 

 

【結婚していないと答えた方のみ】 

問 17 あなたは、いつかは結婚して家庭を持ちたいと思いますか。（○は１つだけ） 

１．はい            ２．いいえ → 問 19 へ 

 
【問 17 で「１.はい」と答えた方のみ】 

問 18 あなたが現在結婚について抱いている不安として、当てはまるものを次のうちから 

選んでください。（○はいくつでも） 

１．適当な相手にめぐりあえないこと   ２．収入が少ないこと 

３．自分の自由な時間やお金をもてないこと ４．家族を持つ責任が重いこと 

５．家事の分担のこと        ６．自分の雇用が安定しないこと 

７．仕事（学業）と両立できないこと   ８．親や周囲が同意しないこと 

９．同性間の婚姻が法的に認められていないこと 

10. 特にない 

11．その他（                                   ） 

⇒ 回答後 問 20 へ 

【問 17 で「２.いいえ」と答えた方のみ】 

問 19 あなたが結婚したくないと考える理由を次のうちからお答えください。 

   （○はいくつでも） 

１．適当な相手にめぐりあわないから  ２．収入が少ないから 

３．自分の自由な時間やお金をもてないから ４．家族を持つ責任が重いから 

５．家事の分担があるから   ６．自分の雇用が安定していないから 

７．仕事（学業）と両立できないから  ８．親や周囲が同意しないから 

９．同性間の婚姻が法的に認められていないから 

10. 必要性を感じないから 

11．その他（                                ） 

 

 

 

問20 あなたは現在幸せですか。「とても幸せ」を10点として、点数に〇をつけてください。

（○は１つだけ） 

０  １   ２   ３   ４   ５   ６   ７   ８   ９   10 

点  点   点   点   点   点   点   点   点   点   点 

とても不幸                               とても幸せ 

 

  



問 21 「子どもの権利条約」を知っていますか。（１つに○） 

「子どもの権利条約」には、「こどもの権利」として大きく分けて４つの権利が定められています。 

①生きる権利…住む場所や食べ物がある。医療が受けられる。命が守られる。 

②育つ権利…教育が受けられる。持っている能力を伸ばす。 

③守られる権利…虐待を受けない。労働を強要されない。幸せを奪われない。 

④参加する権利…自分の意見を自由に言える。団体活動や集会を開ける。 

 

１．言葉も内容も知っている  ２．言葉だけは聞いたことがある 

３．知らなかった 

 

問 22 「はぐくみ宣言」を知っていますか。（○は１つだけ） 
「はぐくみ宣言」とは、人口減少に歯止めをかけ一層の発展を図るため、人口減少対策事業の一環

としてこどもや若者を地域全体ではぐくむまちづくりを推進していくという市の決意を示すもので

す。 

令和６年４月に「清須こども・はぐくみ宣言」を表明しました。 
 

１．言葉も内容も知っている  ２．言葉だけは聞いたことがある 

３．知らなかった 

 

問 23 あなたは、こどもや若者に対してどのような支援があるとよいと思いますか。 

「16．その他」を選択したときは、（  ）に具体的な内容を書いてください。（３つまで○） 

１．こどもを見守る地域のつながりや支え合い 

２．安い家賃で住める住宅（寮や下宿のようなところ） 

３．生活や就学のための経済的援助 

４．進路や生活についてなんでも相談できるところ 

５．心の悩みや気持ちについて話を聞いてくれるところ 

６．仲間と出会え、一緒に活動できるところ 

７．自然体験や集団遊びなど、多様な活動機会の提供 

８．地域における居場所の提供 

９．読み書き計算などの基礎的な学習への支援 

10．企業などでの職場体験等の機会 

11．仕事に就けるようにするための就労に関する支援 

12．本格的な就労をする前の中間的な就労場所の設置 

13．困ったときには寄り添って支援してくれるサポート体制 

14．特にない 

15．わからない  

16．その他（                   ） 

 

  



 

問 24 最後に、若者への支援等に関してご意見がございましたら、ご自由にご記入ください。 
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