
健康づくり事業（健康推進課）

１．健（検）診　

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人）

30～39歳 2 2 133 2 2 133

胃内視鏡検診運営委員 1 1 4 1 1 3

40歳以上 胃部Ｘ線撮影 集団 14 4 807 12 4 960

50歳以上 胃内視鏡・胃部Ｘ線撮影 個別
7か月

（6～12月）
10 412

7か月
（6～12月）

10 488

集団 14 4 1,188 12 4 1,300

個別
7か月

（6～12月）
26 1,469

7か月
（6～12月）

27 1,339

16歳以上 胸部Ｘ線撮影（100㎜×100㎜） 集団 14 4 1,132 12 4 1,220

40歳以上 胸部Ｘ線撮影（100㎜×100㎜） 1,182 1,331

肺がん検査
50歳以上
BI指数(喫煙指数）600以上の方

保存液直接塗抹法（3日間蓄痰
法）

21 20

肝炎ウイルス検査 40～70歳(未実施者） B・C型肝炎検査 個別
7か月

（6～12月）
20 24

7か月
（6～12月）

20 22

前立腺がん検診 50歳以上（男性) PSA検査(前立腺特異抗原） 個別
7か月

（6～12月）
23 764

7か月
（6～12月）

23 717

集団 10 4 886 10 4 900

個別 425 468

医師判断により体部がん検査を
追加（再掲）

個別 43 36

集団 10 4 7 10 4 5

個別
7か月

（6～12月）
11 23

7か月
（6～12月）

11 18

　

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
令和６年度（実績） 令和７年度（見込）

肺がん・結核検診

個別
7か月

（6～12月）
17

7か月
（6～12月）

17

若年者健康診査
身長、体重、腹囲、BMI、尿検査、血圧、血
液検査、診察

胃内視鏡検診運営委員会
検査医及び読影医の選任、胃内視鏡検診
の実施方法、偶発症の把握及び対策に関
すること等を協議

胃がん検診

大腸がん検診 40歳以上 免疫学的便潜血法（2日間）

11

子宮頸がん検診
(節目がん検診)

20歳 頸部細胞診検査

子宮頸がん検診
(節目がん検診を除く)

20歳以上
（令和4年度より隔年実施）

頸部細胞診検査

7か月
（6～12月）

11
7か月

（6～12月）

資料 4 － ②
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回数（回） 会場数 実績（人） 回数(回) 会場数 見込（人）

30～39歳（女性）
（令和4年度より隔年実施）

超音波による乳房撮影 集団 3 176 3 240

集団 10 890 10 1,000

個別
7か月

（6～12月）
9 261

7か月
（6～12月）

9 242

集団 10 4 50 10 4 45

個別
7か月

（6～12月）
9 48

7か月
（6～12月）

9 42

45・50・55・60・65・70歳女性 踵骨部超音波検査 集団 4 4 112 4 4 109

40～59歳(未実施者） ヘリコバクター・ピロリ抗体検査 個別 ― ― ―
7か月

（6～12月）
16 596

要精密検査者 通年 ― 485 通年 ― 485

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人）

市民
定例12

随時
随時 48

定例12
随時

随時 61

市民
定例12

随時
随時 0

定例12
随時

随時 12

要指導・要精密検査指導等 4 4 0 4 4 1

随時 11 随時 21

随時 5 随時 5

内容 回数（回） 実績（人） 内容 回数（回） 見込（人）

COPD 1 22 COPD 1 30

乳がん検診受診者
2歳児相談歯っぴい健診受診
者（保護者）

セルフチェック法 22 1,470 セルフチェック法 22 1,625

乳がん検診
(節目がん検診を除く)

4 4

40歳以上（女性）
（令和4年度より隔年実施）

マンモグラフィによる乳房撮影

乳がん検診
（節目がん検診）

40歳

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
令和６年度（実績） 令和７年度（見込）

令和６年度（実績） 令和７年度（見込）

食事なんでも相談 管理栄養士による食生活に関する相談

禁煙サポート相談 禁煙に関する相談

骨粗しょう症検診

ピロリ菌検査
（令和7年度新規事業）

がん検診精密検査結果指導 要精密検査結果把握と精度管理

２．健康相談

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容

通年

電話相談（メール含む）

３．健康教育

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
令和６年度（実績） 令和７年度（見込）

骨粗しょう症検診結果相談 食生活・運動等の生活指導等

面接相談（来所・訪問）

市民
生活習慣病、その他疾患や検査結果等(精
神保健を除く）

通年

生活習慣病予防 4 60

乳がんセルフチェック指導
乳がんセルフチェック法（自己触診法）の啓
発及び指導

市民健康講座
(一般)

市民
生活習慣病予防のための、正しい知識の
普及、健康の保持増進 しなやか血管 4 64
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回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人）

30～39歳 2 2 38 2 2 32

節目年齢者（40・45・50・55・60・
65・70歳）※令和6年度より20
歳、25歳、30歳、35歳を追加

通年 28 160 通年 27 169

要精密検査者

がん検診受診者 14 4 1,384 12 4 1,500

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人）

市民 随時 － 8 随時 － 8

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人）

通年 市内
9月：30,620部

3月：450部
通年 市内 31,300部

通年 市内
9月：30,620部
3月：30,505部

通年 市内 各31,300部

通年 － 通年 通年 － 通年

通年 － 12,991 通年 － 13,546

12 1 19 18 1 35

4 1 4 － － －

1 1 9 1 1 20

1 1 16 1 1 20

関係機関 2 2 22 2 2 22

2 2 36 2 2 40

－ 8 － 25

－ 6 － 8

－ 20 － 30

対象者：109人（68.1％）
精密検査受診者：54人(49.5%)

対象者：115人（68.1％）
精密検査受診者：69人(60.0%)

４．歯科保健

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
令和６年度（実績） 令和７度（見込）

成人歯科指導 がん検診受診者に対する歯科保健指導

５．家庭訪問

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容

成人歯科健診

若年者健診受診者への歯周病検診・歯周
病予防のためのブラッシング方法の指導
等

指定医療機関による個別歯科検診

節目年齢歯科健診で要精密検査となった
者への受診勧奨

令和６年度（実績） 令和７年度（見込）

普及・啓発

市民

自殺予防や心の健康維持のための啓発物
品やチラシ等の配布

自殺予防や心の健康維持等の広報記事

自殺予防啓発ホームページ等

令和６年度（実績） 令和７年度（見込）

訪問指導 検診後フォロー等(精神保健を除く）

６．精神保健

こころの体温計

こころの健康相談（臨床心理
士）

臨床心理士によるメンタル面の相談

こころの健康相談（医師） 医師によるメンタル面の相談

市民健康講座（心）
自殺予防や心の健康維持についての健康
講座

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容

ひきこもり学習会 ひきこもりに関する講座

ひきこもりネットワーク会議 庁内等関係機関の連携会議

ゲートキーパー研修

市民

自殺予防のための人材育成

訪問指導

自殺予防や心の疾患・心の健康管理、服
薬確認等

通年 通年面接相談

電話・メール相談
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７．ネットワーク・地域活動支援　

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人）

健康づくり推進協議会委員 4
(策定委員会含む)

1 50 1 1 15

市関係課 1 1 24 - - -

関係機関15団体
市の自殺対策について検討
参加支援団体の情報交換

1 1 15 - - -

市民 1 1 13 1 1 20

健康づくりリーダー 2 1 22 2 1 24

市民 － － － 8 1 120

21 2 386 21 2 295

46 市内施設等 161 39 市内施設等 159

春日健康づくりグループ 1 1 4 1 1 4

コミュニティ コミュニティ等への健康教育 24 24 585

職域 企業等への健康教育 - - -

イベント 3 3
栄養309
禁煙17

乳がん565
2 2

栄養276
禁煙20

乳がん300

定例 18 2 318 18 2 288

野菜や減塩レシピの
啓発

市民等

マイレージ事業
(県協働事業)

市内在住者、在勤者

健康づくり推進協議会 健康づくり施策・健康計画の推進

健康日本２１清須計画推進
実務者連絡会議

健康計画のとりくみ状況、進捗状況の確
認、情報交換など

いのちを支える支援ワーキ
ング

健康づくりをみんなで考える
会

計画の推進等地域のネットワークづくりの
ワークショップ

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
令和６年度（実績） 令和７年度（見込）

春日健康づくりグループ 研修会、活動支援(禁煙活動）

出
前
講
座

生活習慣病、健康づくりに関すること

依頼により実施

依頼により実施

健康づくりリーダー会議 研修会、活動支援

食生活改善推進員
養成講座

食生活改善推進員養成の講習会

食生活改善推進員支援事
業

食生活改善推進員

研修会、活動支援

食生活改善推進員活
動　 自主活動、市事業協力等

掲載レシピ数　　　15

市民の主体的な健康づくりを応援する事業
事業の趣旨を市民及び企業・店舗等に周
知、事業を推進

・協力店舗数　　　　　　17か所
・まいか交付枚数　　　　153枚

・協力店舗数　　　　　　17か所
・まいか交付枚数目標　　161枚

普
及
啓
発

市民

食育まつり等で健康づくりの啓発

市役所来庁者や離乳食講習会参加の保
護者に対するベジチェック・塩分チェック

クックパッドに野菜を摂取できるレシピ、減
塩レシピ等の掲載

掲載レシピ数　　　16
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回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人）
がん末期と医師に診断され、
在宅生活への支援及び介護
を希望する方(0歳から40歳
未満)

随時 － 1 随時 － 1

がんと診断され、その治療を
受けた又は現に受けている
者

随時 －
医療用ウィッグ:20

乳房補整具:8 随時 －
医療用ウィッグ:35

乳房補整具:8

前年度の後期高齢者健康診
査の結果、低栄養に該当す
る者

随時 － 23 随時 － 25

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込(件)

40歳以上の生活保護受給者
身長、体重、腹囲（75歳以上は
腹囲なし）、BMI、尿検査、血圧、
血液検査、診察及び保健指導

個別
6か月

（7～12月）
18 24

6か月
（7～12月）

17 30

積極的支援対象者 随時 － 0 随時 － 2

動機付け支援対象者 随時 － 0 随時 － 2

若年がん在宅ターミナルケ
ア支援

若年の末期がん患者に、在宅における生
活の支援に必要な介護費用の助成を行う

がん患者アピアランスケア
用品購入補助

がん患者の治療による心理的・経済的負
担の軽減を図るため、医療用ウィッグ及び
乳房補整具の購入に係る費用を補助する

高齢者の保健事業と介護予
防の一体的な実施事業

保険年金課管理栄養士とともに、家庭訪
問、電話による食生活等の指導

８．その他

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
令和６年度（実績） 令和７年度（見込）

被保護者健康診査

被保護者保健指導 
生活保護受給者の対象者生活習慣病予
防を目的とした3か月にわたる継続的な保
健指導と評価

９．その他の健康診査等　

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
令和６年度（実績） 令和７年度（見込）
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