
清須市学校給食センター

１月２４日～３０日は全国学校給食週間です。

学校給食週間中の献立学校給食週間中の献立学校給食週間中の献立
●きしめん・五目きしめん・きびなごごまフライ
ゆず風味あえ

●あいちの米粉パン・ハンバーグ
だいこんサラダ・清須野菜入りクラムチャウダー

●ごはん・みそカツ・かおりあえ・すいとん汁

●清須市産ごはん・手巻ごはん〈いかスティック
ツナあえ・たくあん・焼きのり〉
清須野菜の豚汁

●ごはん・みそおでん・ごま酢あえ・ういろう

学校給食週間中に使われる清須市の野菜学校給食週間中に使われる清須市の野菜学校給食週間中に使われる清須市の野菜

にんじん だいこん ねぎ はくさい

キャベツ ほうれんそう こまつな さといも

学校給食週間と毎月19日の食育の日は、地元の
農家のみなさんや産業課・農業体験塾の方々の
協力を得て実施しています。

貧しい家庭の子どもたちは、子守で
学校に行けなかったり、弁当を持参
できなかったりしました。

アメリカの民間団体からの援助物資（ララ物資）に
より学校給食を再開することができました。この日
を記念して全国学校給食週間が定められました。

生乳や牛乳などの乳脂
肪分を取り除いて粉末
にし、とかしたもの。

学校給食の今戦後初の学校給食開始
脱脂粉乳

鯨の肉を調味料につ
け、片栗粉をつけて揚
げたもの。

栄養バランスのよい献立で、子どもたちの
心身の成長を支えると共に、「生きた教材」
として食について学ぶ役割があります。

鯨の竜田揚げ

佐藤霊山さんというお坊さんが中心
となって、托鉢をしてお金を集め、給
食費にあてました。

忠愛小学校では、給食が食べられる
ので、貧しい子どもたちも学校で学
べるようになりました。

昔のメニュー紹介

平成３０年１月２４日㈬～３０日㈫

全国学校給食週間（平成29年度）全国学校給食週間（平成29年度）全国学校給食週間（平成29年度）全国学校給食週間（平成29年度）

学校給食の歴史を知ろう！学校給食の歴史を知ろう！学校給食の歴史を知ろう！

感謝の心を持って食べていますか？感謝の心を持って食べていますか？感謝の心を持って食べていますか？
私たちが普段何気なく食べている肉や魚、お米、野菜などは、もとは生きていたものです。それらの命をいただいて、私

たちは自分の命を養っています。また、食事が出来上がるまでには、食材を育てたり、とったり、運んだり、調理したりと、
たくさんの人が関わっています。食事の際は、感謝の気持ちを込めて「いただきます」「ごちそうさま」のあいさつをしましょう。

今から128年前 雨の日も風の日も 学校給食のはじまり
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