
あなただけの生活習慣改善プログラムを作成し支援します!!

特定保健指導は、健診の結果、生活習慣病のリスクが高い方に

 医師や保健師、管理栄養士、看護師などの専門スタッフが、

無料



（健診期間10月まで）

◎ 10月以降は混み合いますので、お早めにお受けください。１月～２月の健診はありません。

をプレゼント！！


