
回数(回) 会場 実績(件) 回数(回) 会場 見込（件） 回数(回) 会場 計画(人)

随時 通年 1 766（759） 通年 1 761 通年 1 770

定期 12 3 9（9） 12 3 25 12 4 25

回数(回) 会場 実績(件) 回数(回) 会場 見込（件） 回数(回) 会場 計画(人)

9,141 9,316 9,507

692 746 736

１か月児 678 610 620

１０か月児（１歳未満） 16 40 40

回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（件） 回数(回) 会場数 計画(人)

４か月児健診 ４か月児 24 4 681 24 2 688 24 2 720

１０か月児健診 １１か月児 18 4 624 18 2 603 12 2 660

１歳６か月児健診 １歳６～７か月児 20 4 682 20 4 620 20 4 700

３歳児健診 ３歳～３歳１か月児 20 4 643 20 4 687 20 4 680

広域

乳児健康診査

平成２６年度（実績)

予診　身体計測　内科・歯科診察
集団指導　歯科保健指導
心理相談　個別指導

広域通年

対　象　者

妊婦及びその家族

健康診査（14回）

子宮頸がん検診（細胞診）

３．乳幼児健康診査（集団健診）

平成２６年度（実績)

保健事業

予診　身体計測　診察　集団指導
個別指導

妊婦   

母子保健事業（健康推進課）

母子健康手帳発行
妊婦の健康保持増進を図るた
めの相談
スクリーニングと継続的な支援

実　　　　施　　　　内　　　　容

通年

資料１（母子） 

平成２８年度（計画）

平成２８年度（計画）

平成２７年度（見込）

平成２７年度（見込）

平成２７年度（見込） 平成２８年度（計画）

広域通年

予診　尿検査　身体計測
内科・歯科診察  集団指導
歯科保健指導　視力・聴力検査
心理相談　個別指導

健康診査（2回）
＊１０か児月健診については医療機関健診
又は集団健診のいずれか１回

実　　　　施　　　　内　　　　容

実　　　施　　　内　　　容

平成２６年度（実績)

事　　業　　名

２．妊婦・乳児健康診査（医療機関）

事　　業　　名 対　象　者

事　　業　　名 対　象　者

妊婦健康診査

１．妊婦健康相談 ＊「健康日本２１清須計画」　（特に重点課題：「睡眠について」「たばこの影響」）を啓発



回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

パパママ教室 妊婦および夫 12 3 249 12 3 294 12 3 260

離乳食講習会 乳児をもつ保護者 12 2 258 12 2 216 12 2 240

健診事後教室 要観察児と保護者 48 2 591 46 ※3 570 48 2 590

2

回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

41 43 46

43 42 40

乳幼児健康相談 乳幼児と保護者 12 4 764 12 4 555 12 4 770

２歳児健康相談 ２歳児 12 4 425 12 4 485 12 2 470

要観察児クリニック 要観察児と保護者 17 2 32 18 2 36 18 2 40

回数(回) 会場 実績(人) 回数(回) 会場 見込（人） 回数(回) 会場 計画(人)

新生児・乳児(低出
生体重児含）

随時 － 546 随時 － 333 随時 － 371

妊産婦・乳幼児等 随時 － 345 随時 － 670 随時 － 740

こんにちは
赤ちゃん訪問

４か月までの全乳児 随時 － 671 随時 － 720 随時 － 715

※年度中に会場変更

母子保健推進員が家庭訪問を行う

平成２７年度（見込）

平成２７年度（実績)

12

親子遊び・発達支援・グループワーク
を通じ児の健全な発達を促す教室

事　　業　　名

母乳相談希望者
卒乳希望者

発達や言葉遅れ等の個別相談(小児
科医・臨床心理士）

母乳相談

５．母子健康相談

12

平成２８年度（計画）

44

平成２６年度（実績)

平成２８年度（計画）

平成２８年度（計画）平成２７年度（見込）

平成２６年度（実績)

4 12

４．母子健康教育

実　　　　施　　　　内　　　　容対　象　者

対　象　者
平成２６年度（実績)

個別指導・心理相談（歯っぴい健診と
同時実施）

妊産婦・要フォロー児・長期療養児等
への訪問育児指導

６．家庭訪問

事　　業　　名

事　　業　　名 対　象　者

安定した妊娠期と元気な児の誕生の
ための知識の普及

初～中期の離乳食の作り方・進め方

訪問指導事業

実　　　　施　　　　内　　　　容

保健師及び助産師の訪問育児指導

母乳保育継続の支援（助産師）

卒乳指導(助産師・保健師）

身体計測・育児相談

実　　　　施　　　　内　　　　容



回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

妊婦歯科個別健診 妊婦 通年 26 242 通年 27 300 通年 29 310

パパママ教室
（歯科再掲）

妊婦および夫 4 2 42 4 2 50 4 2 50

１０か月児
歯科保健指導

１０か月児児 18 4 624 18 2 603 12 2 660

１歳６か月児
歯科健診

１歳６か月児児 20 4 681 20 4 620 20 4 700

２歳児
歯っぴい健診

２歳児 12 4 425 12 4 485 12 2 470

２歳６か月児
歯なマル健診

２歳６か月児 12 4 389 12 4 416 12 2 430

３歳児歯科健診 ３歳児健診受診児 20 4 643 20 4 687 20 4 680

むし歯予防教室 年少・年中・年長 4 4 202 2 2 139 2 2 150

６歳臼歯保護
育成事業

年中・年長と保護者 23 15 897 26 13 1,128 30 15 1,180

歯科指導・
普及啓発

小学校・中学校
たんぽぽ園・児童館等

8 4 254 10 5 319

歯の健康センター 年少・年中・年長 16 16 1,434 15 15 1,426 15 15 1,450

回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

不活化ポリオ 生後３～90か月 通年 契約医療機関 394 通年 契約医療機関 35 通年 契約医療機関 16

4 2 31 4 2 40 3 ３ 40

663 677 675

三種混合 生後３～90か月 269 2 -

四種混合 生後３～90か月 2,579 2,731 2,798

生後12か月未満

事　　業　　名

８．予防接種

事　　業　　名 対　象　者

通年 契約医療機関

平成２８年度（計画）

依頼により実施

平成２８年度（計画）

契約医療機関通年

平成２７年度（見込）

平成２７年度（見込）

集団接種

平成２６年度（実績)

平成２６年度（実績)

B C G

歯科保健指導・普及啓発の講話

７．歯科保健

個別歯科健診（指定医療機関）歯科
保健指導

永久歯保護育成のための歯科指導

実　　　　施　　　　内　　　　容対　象　者

個別接種

歯科医師会事業（歯科保健指導・フッ
化物塗布）

個別接種

実　　　　施　　　　内　　　　容

歯科健診・歯科保健指導・フッ化物塗
布

歯科保健指導

契約医療機関通年



回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

第1期：生後12～24月 711 700 690

第2期：年長児 626 647 597

日本脳炎 生後６～90か月・特例措置 2,200 2,205 2,517

二種混合 小学６年生 469 503 483

子宮頸がん予防 中学1年生～高１年生相当 4 - -

ヒブ 生後2か月～5歳未満 2,846 2,752 2,756

小児肺炎球菌 生後2か月～5歳未満 2,834 2,765 2,796

水痘 生後12か月～３６か月 10～3月 － 1,256 1,599 1,213

風しんワクチン接種緊
急促進事業

妊娠を予定または希望し
ている女性 通年 契約医療機関 57 15 30

愛知県広域予防接
種事業

定期予防接種対象
者

通年
県内協力
医療機関

申請者
延べ１２７人

実施件数
３４９件

通年
県内協力
医療機関

申請者
120人

実施件数
446件

通年
県内協力
医療機関

申請者
120人

実施件数
4４０件

回数(回) 会場 実績(人) 回数(回) 会場 見込（人） 回数(回) 会場 計画(人)

20 4 378 16 4 324 12 4 330

61 4 99 60 4 90 60 4 90

－ － - － － － 8 1 実25

双子の会 双子と保護者 10 4 141 12 4 40 12 4 40

出前講座
幼児・小中学生
保護者等

26 7 754 38 － 714 35 － 750

回数(回) 会場 実績(人) 回数(回) 会場 見込（人） 回数(回) 会場 計画(人)
一般不妊治療費
助成事業

不妊症の夫婦 56 65 63

養育医療給付
医師が入院養育が必要
と認めた未熟児 随時 指定医療機関 17 随時 指定医療機関 17 随時 指定医療機関 22

通年

3月～翌2月診療分

事　　業　　名 対　象　者

子育て・生命等について依頼に応じ
実施。子育て支援センター・小中学校
等からの依頼による健康教育

3月～翌2月診療分

母子保健推進事業 母子保健推進員

事　　業　　名 対　象　者

１０．その他
実　　　　施　　　　内　　　　容

個別接種(H25年度より定期予防接
種)

実　　　　施　　　　内　　　　容

母子保健推進員養成講座

通年

事業協力

個別接種

＊＊＊健康日本２１清須計画の推進:人とつながろう＊＊＊

個別接種(H25年度より定期予防接
種)
H25年6月14日より積極的勧奨の差し

平成２７年度（見込）平成２６年度（実績)

平成２７年度（見込）

3月～翌2月診療分

平成２８年度（計画）

平成２８年度（計画）

平成２８年度（計画）

個別接種(H26年10月より定期予防接種)

実　　　　施　　　　内　　　　容

平成２６年度（実績)

麻しん風しん
混合（ＭＲ）

平成２６年度（実績)

性タイミング療法や人工授精等に対
する治療費（検査を含む）の助成

９．ネットワーク・地域活動支援

事　　業　　名 対　象　者

指定医療機関での入院医療費給付

保護者同士が交流し、育児の工夫や
情報交換

個別接種

母子保健推進員定例会・研修会

個別接種
（実施件数は再掲）

契約医療機関

契約医療機関 通年 契約医療機関

平成２７年度（見込）



成人保健事業（健康推進課）

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

30～39歳 3 2 236 3 2 274 3 2 283

30歳以上 胃部Ｘ線間接撮影等 集団 27 4 2,518 27 4 2,446 27 4 2,457

30歳以上 集団 27 4 3,005 27 4 2,943 27 4 2,943

40歳以上 個別 － － －
４か月

（8～11月）
20 135

5か月
（8～12月）

170

集団 27 4 325 27 4 493 27 4 155

個別
5か月

（７～11月）
18

医療機関　150
後日回収　172

４か月
（8～11月）

164
5か月

（8～12月）
47

胸部Ｘ線間接撮影（100㎜×100
㎜）

2,964 2,874 2,927

保存液直接塗抹法（3日間蓄痰
法）

622 278 284

40～70歳 Ｂ・Ｃ型肝炎検査 27 4 195 27 4 193 27 4 194

50歳以上（男性) PSA検査(前立腺特異抗原） 27 4 998 27 4 984 27 4 1024

集団 25 4 1,950 25 4 1,951 25 4 1,951

個別 253 305 251

41 35 37

集団 25 4 4 25 4 1 25 4 5

個別
4か月

（8～11月）
9 18

4か月
（8～11月）

9 10
5か月

（8～12月）
10 23

集団 25 4 419 25 4 65 ― ― ―

個別
4か月

（8～11月）
9 378

4か月
（8～11月）

9 92 ― ― ―

　 資料１(成人）

１．成人健（検）診 ＊太字は「健康日本２１清須計画」　（特に重点課題：「睡眠について」「たばこの影響」）を啓発

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込) 平成２８年度（計画）

若年者健康診査 身長、体重、腹囲、BMI、尿検査、血圧、血
液検査、診察

胃がん検診

大腸がん検診

免疫学的便潜血法（2日間）

大腸がん検診
(節目がん検診）

40･45・50・55・60歳

肺がん検診
30歳以上
H27年度からBI指数
600以上等の方

集団

27 4 27 4 27 4

肝炎ウイルス検査

前立腺がん検診

子宮頸がん検診 20歳以上

頸部細胞診検査

4か月
（8～11月）

9
4か月

（8～11月）
9

5か月
（8～12月）

10
医師判断により体部がん検査を追加（再掲）

子宮頸がん検診
(節目がん検診）

20歳

頸部細胞診検査

子宮頸がん検診
(コールリコール）

過去の節目がん検
診未受診者



回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

30～39歳（女性） 視触診・超音波による乳房撮影 集団 419 14 367 14 468

集団 1,791 25 1,863 25 1,998

個別
4か月

（8～11月）
7 56

4か月
（8～11月）

7 108
5か月

（8～12月）
8 93

集団 25 4 102 25 4 86 25 4 96

個別
4か月

（8～11月）
7 52

4か月
（8～11月）

7 74
5か月

（8～12月）
8 106

集団 25 4 335 25 4 52 ― ― ―

個別
4か月

（8～11月）
7 198

4か月
（8～11月）

7 59 ― ― ―

20歳以上 踵骨部超音波検査 集団 25 4 1,324 25 4 1,278 25 4 1,292

要精密検査者 通年 4 748 通年 4 700 通年 4 700

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

市民 12 4 22 12 4 26 12 4 30

37 随時 随時 29 随時 随時 30

6 2 2 6 3 3

要指導・要精密検査
指導等

25 4 33 25 4 50 25 4 50

随時 103 随時 110 随時 110

随時 228 随時 240 随時 240

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込) 平成２８年度（計画）

乳がん検診
25 4 4 4

40歳以上（女性）

視触診・Ｘ線による乳房撮影
乳がん検診
（節目がん検診）

40歳

乳がん検診
（コールリコール）

過去の節目がん検
診未受診者

骨粗しょう症検診

精密検査結果指導 要精密検査結果把握と精度管理

２．健康相談

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込) 平成２８年度（計画）

市民健康相談 血圧測定、尿検査、生活指導

栄養相談 市民 管理栄養士による食生活に関する相談 随時 随時

骨粗しょう症検診結果相談 食生活・運動等の生活指導

面接相談

市民

生活習慣病、その他疾患や検査結果等

通年 通年 通年

電話相談 生活習慣病、その他疾患や検査結果等



内容 回数（回） 実績（人） 内容 回数（回） 見込（人） 内容 回数（回） 計画（人）

糖尿病 4 76 糖尿病 4 59 糖尿病 4 60

COPD 1 24 COPD 1 25 COPD 1 30

インフルエ
ンザ

1 41
しなやか血
管

4 130
しなやか血
管

4 120

女性の運動 12 329 － － － － － －

乳がん検診受診者
セルフ
チェック法

25 518
セルフ
チェック法

25 275
セルフ
チェック法

25 300

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

30～39歳 3 2 232 3 2 268 3 2 283

節目年齢者※ 通年 25 157 通年 26 180 通年 29 180

がん検診受診者 27 4 3,545 27 4 3,225 27 4 3,700

30～39歳
歯科健診受診者

3 2 232 3 2 268 3 2 283

※40・45・50・55・60・65・70歳

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

市民 随時 4 33 随時 4 31 随時 4 30

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

市民 随時 － 22 随時 － 20 随時 － 20

３．健康教育

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込) 平成２８年度（計画）

市民健康講座
(一般)

市民
生活習慣病予防のための、正しい知識の普
及、健康の保持増進

乳がんセルフチェック指導 乳がんセルフチェック法（自己触診法）

４．歯科保健

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込) 平成２８年度（計画）

成人歯科健診

若年者検診受診者への歯周病検診・指導
等

指定医療機関による個別健診

成人歯科アンケート がん検診受診者の歯科保健行動調査・指
導

ブラッシング指導
歯周病予防のためにブラッシング方法の指
導

５．健康手帳

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込) 平成２８年度（計画）

健康手帳・健康ファイル がん検診・若年者健診等、保健事業で交付

６．家庭訪問

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込) 平成２８年度（計画）

家庭訪問 検診後フォロー等(精神保健を除く）



実　　　施　　　内　　　容

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

16歳以上 27 4 2,964 27 4 2,874 27 4 2,927

6か月
（10～3月）

1,667 通年 1,100 通年 1,601

通年 314 通年 90 通年 250

市民 随時 4 200 随時 4 200 通年 4 200

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

通年 市内
部

28,450
通年 市内

部
28,997

通年 市内
部

35,000

2 市内
部

56,600
1 市内

部
28,380

通年 市内
部

30,000

通年 － 通年 通年 － 通年 通年 － 通年

12 2 30 12 2 19 12 2 36

6 1 15 6 1 8 6 1 18

1 1 47 1 1 30 1 1 50

2 市内施設 60 2 市内施設 40 2 市内施設 70

－ 62 － 50 － 50

－ 86 － 70 － 70

－ 184 － 150 － 150

７．予防接種・感染症

事　　　業　　　名 対　象　者
平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込) 平成２８年度（計画）

結核検診 胸部Ｘ線間接撮影（100㎜×100㎜）

高齢者インフルエンザ
予防接種

65歳以上
4か月

（10～１月）

契約医療機関

7,683
4か月

（10～１月）

契約医療機関

8,022
4か月

（10～１月）

契約医療機関

8,210
60～64歳の身障１級程度（内部疾患）の希望者

高齢者肺炎球菌
予防接種

65歳及び60～64歳
の身障1級程度（内
部疾患）の希望者※

定期接種者　(H26年10月～）

任意接種者　(H24年度～）

普及啓発（結核） 結核予防に関する啓発

※高齢者肺炎球菌は、任意予防接種を平成２４年度に開始したが、平成26年10月より定期接種化となり平成30年度までの5年間にわたり経過措置を設けて、65歳以上の対象者に接種する。対象該当年度以外の者が接種する場合は任意
接種となる。

８．精神保健

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込) 平成２８年度（計画）

普及・啓発

市民

自殺予防や心の健康維持のための啓発物
品やチラシ等の配布

自殺予防や心の健康維持等の広報記事

自殺予防啓発ホームページ等

こころの健康相談 臨床心理士によるメンタル面の相談

うつ相談 医師によるメンタル面の相談

市民健康講座（心） 自殺予防や心の健康維持の内容の健康講
座

ゲートキーパー研修 自殺予防のための人材育成

家庭訪問

自殺予防や心の疾患・心の健康管理、服薬
確認等

通年 通年 通年面接相談

電話・メール相談



回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

健康づくり推進協議
会委員

6 4 81 2 1 30 2 1 40

市役所職員 1 1 23 1 1 18 1 1 20

市民 1 1 35 2 1 55 2 1 55

健康づくりリーダー 2 1 25 2 1 32 2 1 48

市民 － － － 10 1 88 － － －

食生活改善推進員 21 2 510 21 2 500 21 2 500

食生活改善推進員 60 市内施設 458 60 市内施設 380 60 市内施設 380

春日健康づくりグ
ループ

3 2 21 3 2 21 3 2 21

女性の会 － － － 4 4 305 4 4 300

1年生の肥満者 － － － 1 1 24 － － -

商工会会員 4 4 698 4 4 192 4 4 200

市民 30 4 231 30 4 263 30 4 283

コミュニティ等への健
康教育

23回 市内施設 523 33 市内施設 1,088 35 市内施設 1,100

健康教育等
児童・生徒・PTA
教員等

1
市内高等学

校
61 4 市内小学校 栄養183 － 市内学校 -

学校保健委員会・会議等 学校関係者 － － － 3 市内小学校 80 － 市内学校 -

2 2
減塩クイズ  350
禁煙　　　　　60

2 2
栄養　　138
禁煙　　　60

2 2
栄養　　150
禁煙　　　60

事業者・従業員 2 2 周知 3 3 周知 3 3 周知

９．ネットワーク・地域活動支援 ＊＊＊健康日本２１清須計画の推進:人とつながろう＊＊＊

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込) 平成２８年度（計画）

健康づくり推進協議会 健康づくり施策・健康計画策定・推進

健康日本２１清須計画
推進各課実務者会議

市役所各課実務者連絡会

健康づくりをみんなで考える会 計画の推進等地域のネットワークづくり

健康づくりリーダー会議 健康づくりリーダーの資質向上のための研
修会、活動支援

食生活改善推進員 養成講座 食生活改善推進員養成のための講習会

食生活改善推進員支援事業
　(一般)

食生活改善推進員の資質向上のための研
修会、活動支援

食生活改善推進員活 動　 食生活改善推進員の自主活動、市事業協
力等

春日健康づくりグループ 春日健康づくりグループ資質向上のための
研修会、活動支援(喫煙予防活動）

女性の会への支援事業 女性の会が運営する教室への活動支援

トヨタ自動車大学校出前教室
1年生の内、ＢＭＩ３０以上の学生への運動指
導

商工会への支援 (保健所共催） 健康診断時のＣＯＰＤ対策
健康診断結果の分析

ＣＯＰＤ対策 若年者健診にＣＯＰＤアンケート実施。
西名古屋医師会と結果分析

健康づくり出前講座 健康づくりに関すること

学
校
連
携

生活リズム、生活習慣病等について

生活リズム等に関すること

普及啓発

市民

食育まつり等イベントで健康づくりを啓発

医療機関、薬局等
高齢者肺炎、高齢者インフル予防接種等の
啓発

高齢者肺炎、高齢者インフル予防接種等の
啓発

高齢者肺炎、高齢者インフル予防接種等の
啓発

COPD普及啓発、、自殺対策(ゲートキー
パー研修）、きよすマイレージ事業等

マイレージ事業
(県協働事業)

16歳以上の市内
在住者、在勤者

市民の主体的な健康づくりを応援する事業
事業の趣旨を市民及び企業・店舗等に周
知、事業を推進

・啓発企業・団体延べ回数　32回
・新規協力店舗数　　　　　　　6店
・まいか交付枚数　　　　 　400枚

・啓発企業・団体数　　　　　増加
・新規協力店舗数　　　　　　増加
・まいか交付枚数目標　　　400枚



回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

27 4 2,045 27 4 1,945 27 4 2,400

5か月
（7～9月）
（1～2月）

20 3,258
6か月

（7～12月）
45 4,200

6か月
（7～12月）

45 4,000

－ － 5,280 － － － － － －

市国民健康保険被保険
者のうち積極的支援対象
者

随時
医療機関委託
（6か所）
および直営

10 随時
医療機関委託
（6か所）
および直営

50 随時
医療機関委託
（6か所）
および直営

50

市国民健康保険被保険
者のうち動機付け支援対
象者

随時
医療機関委託
（9か所）
および直営

120 随時
医療機関委託
（11か所）
および直営

240 随時
医療機関委託
（11か所）
および直営

240

特定健診（集団健診）受
診者 4 － 9 7 4 85 7 4 85

COPD（慢性閉塞性肺疾
患）アンケート

特定健診（集団健診）受
診者 27 4 2,049 27 4 1,949 27 4 2,400

受診勧奨アンケート
受診勧奨判定値者のう
ち、未受療の者

－ － － 随時
通知 384人

（442件）
受診あり　 62
受診なし 130

随時 通知 200

保健指導判定値者・
受診勧奨判定値者

随時 － 26 随時 － 51 随時 － 50

特定健診（集団健
診）の検査データ高
値者

随時 － 0 随時 － 1 随時 － 1

40～74歳の市国民
健康保険被保険者
のうち、健診希望者

7 4 226 7 4 201 7 4 220

30歳以上の市国民
健康保険被保険者

11か月
（4～1月）

－ 226
11か月

（4～1月）
－ 300

11か月
（4～1月）

－ 300

市国民健康保険世帯 4月・7月 － 18,142 4月・7月 － 18,784 4月・7月 － 22,000

40～59歳の市国民健
康保険被保険者

－ － － － － － 4月 － 4,000

集団健診未利用者
受診券 6月
案内 7・8月

－
9,940
7,134

受診券 6月
案内7・11月

－
9,737
7,163

受診券 6月
案内   10月

－
11,000
8,000

市国民健康保険被
保険者

通年 広域 － 通年 広域 － 通年 広域 －

１０．特定健康診査等（保険年金課）

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込) 平成２８年度（計画）

＊太字は「健康日本２１清須計画」　（特に重点課題：「睡眠について」「たばこの影響」）を啓発

健診勧奨の案内通知

個別健診勧奨の受診券発送および案内通
知

特定健康診査(集団健診）

40～74歳の市国民
健康保険被保険者

身長、体重、腹囲、BMI、尿検査、血圧、血
液検査、診察

特定健康診査(個別健診）

特定健康診査
（法定報告）

特定保健指導
（法定報告）

生活習慣病予防を目的とした6か月にわたる
継続的な保健指導と評価

国民健康保険歯科健診 歯科健診・歯科保健指導

国民健康保険人間ドック補助
特定健診の項目を全て含む人間ドッのク受
診費用の一部を補助

特定健診受診勧奨

特定健診結果相談会
特定健診の結果に応じた保健指導、血圧測
定、尿検査

COPDアンケートの実施、禁煙指導および
受診勧奨、西名古屋医師会と結果分析

血糖高値・脂質異常・腎機能低下に対する
受診勧奨および保健指導

血糖高値・血圧高値・脂質異常・腎機能低
下に対する受診勧奨およびその結果の把
握

家庭訪問、電話による受診勧奨および保健
指導

重
症
化
予
防
対
策 受診勧奨・保健指導

特定健診・特定保健指導普及啓発
広報・チラシ・ホームページ・ポスター掲示
等

国民健康保険税納税通知書に健診案内同
封



回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

40歳以上生活保護
受給者

4 4 7 4 4 14 4 4 18

40歳以上生活保護
受給者のうち特定保
健指導対象者

随時 － 2 随時 － 2 随時 － 4

後期高齢者医療被
保険者

3か月
（7～9月）

20 1,983
6か月

（7～12月）
45 2,400

6か月
（7～12月）

45 2,550

※1 健康推進課実施。

※2 平成27年度まで高齢福祉課実施、平成28年度は健康推進課実施。

被保護者健康診査 ※1 

後期高齢者健康診査 ※2
身長、体重、腹囲（75歳以上は腹囲なし）、
BMI、尿検査、血圧、血液検査、診察

被保護者健康診査後の保健指導 ※1 

身長、体重、腹囲（75歳以上は腹囲なし）、
BMI、尿検査、血圧、血液検査、診察

生活習慣病予防を目的とした6か月にわたる
継続的な保健指導と評価

平成２８年度（計画）
事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容

平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込)



介護予防事業　（高齢福祉課）
Ⅰ.　一次予防事業
1.健康相談

回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

認知症等相談・生活指導 6 2 9 6 2 7 4 2 12

体力測定・認知機能検査・
保健師・理学療法士による
相談

4 2 104 6 2 130 6 2 210

2.健康教育

回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

運動　 2 2 93 － － － 1 1 50

口腔 1 1 22 － － － － － －

栄養 － － － 1 1 30 1 1 30

認知症 － － － 1 1 296 － － －

認知症サポーター養成講座 1 1 42 1 1 19 1 1 40

セラバンド運動 24 2 362 24 3 405 24 3 400

プールやトレーニングジム
での運動

20 2 335 20 2 335 20 2 340

介護予防の講話、実技 2 1 25 － － － － － －

介護予防普及啓発 1 － 214 1 － 273 1 － 280

3.家庭訪問

回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

65歳以上 二次予防、虐待対応等 通年 随時 133 通年 随時 110 通年 随時 120

Ⅱ.　二次予防事業

回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

満65歳以上（要支援・
要介護者を除く）

基本チェックリストを実施 － － 7,942 － － 7,665 － － 13,000

基本チェックリスト二次
予防該当者

二次予防対象者の決定・
保健指導

16 8 168 8 4 *175 8 4 180

介
護
予
防
普
及
啓
発

平成２７年度（見込)

対　象　者

対　象　者
平成２６年度（実績)

実　施　内　容

一般市民

65歳以上

平成２７年度（見込)

平成２７年度（見込)
実　施　内　容

平成２６年度（実績)

対
象
者
把
握
事
業

平成２７年度（見込)
対　象　者

実　施　内　容

市民健康講座

事　業　名

対　象　者

一般市民

平成２６年度（実績)

介護予防講座

結果相談会
（まるっと健康相談）

もの忘れ相談

事　業　名

体力測定会

アンケート調査

事　業　名

家庭訪問

事　業　名

実　施　内　容

らく楽運動教室

平成２６年度（実績)

介護予防川柳

ますます元気教室

一般市民

平成２８年度（計画)

資料１（高齢）

平成２８年度（計画)

平成２８年度（計画)

平成２８年度（計画)



回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

運動器・栄養・口腔該
当者

集団・個別指導、運動実技 79 8 546 48 4 407 40 4 600

閉じこもり・うつ・認知
等該当者

集団・個別指導 21 1 250 20 1 320 20 1 300

基本チェックリスト二次
予防該当者およびう
つ該当者

電話による確認・相談等 通年 － 145 通年 － 66 通年 － 70

基本チェックリスト二次
予防該当者およびう
つ該当者

家庭訪問 7月～ 随時 80 7月～ 随時 80 7月～ 随時 100

Ⅲ．ネットワーク・地域活動支援

回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

健康づくりリーダー
介護予防指導者へのフォ
ローアップ研修

4 2 46 2 1 40 2 1 40

介護職員・医療従事
者・民生委員・ボラン
ティア等

認知症サポーター養成講
座の講師役の養成

1 1 36 － － － 1 1 40

研修 1 1 10 1 1 45 1 1 45

連絡会・交流会 1 1 34 2 1 70 2 1 70

健康講話 33 38 1,202 81 81 2,209 70 70 1,800

講話・グループワーク 26 26 1,078 28 28 1,202 26 26 1,080

Ⅳ.　高齢者健康診査（再掲）

回数(回) 会場数 実績(人) 回数(回) 会場数 見込（人） 回数(回) 会場数 計画(人)

75歳以上
身長、体重、BMI、尿検査、
血圧、血液検査、診察

3か月
（７～9月）

20 1,983
６か月

（７～１２月）
45 2,200

6か月
（7～12月）

45 2,550

平成２６年度（実績)
実　施　内　容

認知症キャラバン・メイト
連絡会

対　象　者

認知症キャラバン・メイト
フォローアップ研修

対　象　者 実　施　内　容

事　業　名

認知症キャラバン・メイ
ト

出前講座

平成２６年度（実績) 平成２７年度（見込)

平成２７年度（見込)平成２６年度（実績)

電話支援

対　象　者

個
別
支
援

健康づくりリーダー研修

認知症キャラバン・メイト
養成講座

運動器・栄養・口腔機能向
上教室（あしがる元気教室）

（再掲）
認知症サポーター養成講座

事　業　名

平成２７年度（見込)

通
所
型
事
業

平成２８年度（計画)

平成２８年度（計画)

平成２８年度（計画)

閉じこもり・うつ・認知症予防
教室（いきいき脳力教室）

事　業　名

後期高齢者健康診査　※１

※１　後期高齢者健康診査は平成27年度まで高齢福祉課が実施、平成28年度は健康推進課にて実施。

電話支援

訪問型介護予防事業
　家庭訪問　〔再掲〕

一般市民団体

実　施　内　容


	☆1
	☆2
	☆3

