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健康日本２１清須計画推進に関する各課実務者会議について 

 

１．開催日時：平成２６年１０月１日（水）午後４時～５時 

 

２．参加課数：１５課（所） 実務者２３人 

土木課、都市計画課、人事秘書課、企画政策課、生活環境課、産業課、  

保険年金課、学校教育課、学校給食センター、生涯学習課、スポーツ課、

社会福祉課、子育て支援課、高齢福祉課、健康推進課 

３．会議内容  

（１）清須市健康づくりの現状と課題について  

所管部署名 健康に関する主な取組状況等 

人事秘書課 受動喫煙対策、職員の精神保健対策。メンタルチェックを実施 

企画政策課 水辺の散策路整備事業、レンタサイクル事業、出前講座 

保険年金課 人間ドック補助事業、ジェネリック医薬品活用、健康優良世帯 

生活環境課 大気汚染、水質汚濁、地質汚濁、騒音・振動対策、悪臭対策 

産業課 食育推進事業、食だけでなくご当地の健康体操等の運動も大切 

土木課 自転車、歩行車道、散策路の設置、バリアフリーへの配慮 

都市計画課 健康遊具設置、公園入口及び園路への段差解消 

学校教育課 ふれあい給食、栄養指導、クラブ活動、教育相談 

学校給食センター 新設施設安全稼働、行事食、地産地消、食物アレルギー個別対応 

生涯学習課 親子料理教室、喫煙場所の設置、生涯学習講座、家庭教育推進 

スポーツ課 総合型地域スポーツクラブ等、運動処方、清須音頭体操の普及 

社会福祉課 障がい者相談支援、外出支援、就労支援、自立支援医療 

高齢福祉課 認知症キャラバンメイト養成講座、閉じこもり予防、物忘れ相談 

子育て支援課 母子家庭日常生活支援事業、子育て相談 

健康推進課 母子・成人保健事業、予防接種事業、各種健康づくり事業 

（２） 情報交換等 

・ 自宅近くの公園に健康遊具があれば、運動習慣のない人も手軽に運動が始められ

ると思います。（スポーツ課） 

・ 健康遊具は正しい使用の仕方が大切なので、設置については慎重に検討していき  

ます。（都市計画課） 

・ 運動は「どこで」「誰と」「何を」するかが重要です。場所と仲間と運動種目が問

題ですが、健康体操の普及には飽きがくるので工夫も必要です。（スポーツ課） 

・ 保育園で子どもたちに健康体操を教えていただけたらと思います。（子育て支援課） 

・ 子どもが覚えた体操は家庭でも話題になり地域に広がっていくので、連携してで

きると思います。（スポーツ課） 

・ 朝のラジオ体操を清須音頭体操に変えてみるのもいいかと思います。（健康推進課） 

・ 市内の不慮の事故の発生が多いので、安全なまちづくり、交通安全の観点から防

災行政課も実務者会議に入ってもらうといいと思います。（土木課） 

参考資料３ 


