
介護予防事業　（高齢福祉課）
Ⅰ.一般介護予防事業

１．介護予防普及啓発事業

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

介護予防に関する講座・
実技

16 1 312 16 1 302 16 1 320

認知症予防脳トレ教室 182 4 2,842 175 4 3,091 172 4 3,680

運動教室 44 1 2,174 44 1 2,284 94 2 4,400

体力測定・認知機能検
査

3 3 56 2 2 60 2 2 60

一般市民 認知症サポーター養成講座 1 1 41 1 1 32 1 1 40

65歳以上 介護予防啓発 1 1 31 1 1 24 1 1 40

一般市民
認知症チェックの普及啓
発

通年 － 3,517 通年 － 3,200 通年 － 3,200

認知症キャラバン・メ
イト、認知症サポー
ター

研修 1 1 25 1 1 40 2 2 40

健康講話 18 17 801 18 17 870 通年 随時 随時

講話・グループワーク等 16 15 584 14 13 550 通年 随時 随時

２.地域介護予防活動支援事業

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

65歳以上 住民主体の地域運動教室 613 15 14,596 868 18 19,078 1107 25 24,000

事　業　名 対　象　者 実　施　内　容
平成３０年度（実績） 令和元年度（見込み）

市民公開講座
（清須市民げんき大学の一環
として実施）

認
知
症
施
策

認知症簡易チェックサイト

ステップアップ研修

令和２年度（計画）

清須市民げんき大学
（官学連携事業）

65歳以上

チャレンジ教室

やろまいか教室

体力測定会

出前講座等

一般市民団体（一部再掲）
認知症サポーター養成講
座

事　業　名 対　象　者 実　施　内　容
平成３０年度（実績） 令和元年度（見込み） 令和２年度（計画）

いこまいか教室
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３．地域リハビリテーション活動支援事業

回数(回) 会場数 実績(人) 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

地域で活動している
自主グループ

介護予防についてグ
ループに介入

8 4 148 8 5 180 8 5 180

健康づくりリーダー
健康づくりリーダーの資
質向上のための研修
会、活動支援

2 1 30 2 1 32 2 1 32

Ⅱ.　介護予防・生活支援サービス事業

１．第１号通所サービス

回数(回) 会場数 実績(人) 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

1 1,145 1 792 1 1,200

3 1,950 3 1,872 3 2,400

回数(回) 会場数 実績(人) 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

要支援１・２
事業対象者

生活支援（家事支援）訪
問

45 － 4 404 － 15 1,125 － 25

Ⅲ.　包括的支援事業

回数(回) 会場数 実績(人) 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

一般市民
生活支援訪問提供者養
成講座

3クール 1 延べ166 3 1 34 3 1 50

Ⅳ.家庭訪問

回数(回) 会場数 実績(人) 回数（回） 会場数 見込（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

65歳以上
介護予防等高齢者に関
する訪問

0 － 0 通年 － 随時 通年 － 随時

身体・生活機能向上の
ための緩和した基準の
卒業型のデイサービス

事　業　名 対　象　者 実　施　内　容
平成３０年度（実績） 令和元年度（見込み）

令和元年度（見込み）

令和２年度（計画）

地域交流応援講座
（官学連携事業）

（再掲）
健康づくりリーダー会議

事　業　名 対　象　者 実　施　内　容
平成３０年度（実績） 令和元年度（見込み） 令和２年度（計画）

令和２年度（計画）

家庭訪問

要支援１・２
事業対象者

各サービス
1人30回迄

各サービス
1人30回迄

各サービス
1人30回迄

事　業　名 対　象　者 実　施　内　容
平成３０年度（実績）

実　施　内　容
平成３０年度（実績） 令和元年度（見込み） 令和２年度（計画）

令和２年度（計画）
事　業　名 対　象　者 実　施　内　容

平成３０年度（実績） 令和元年度（見込み）

きよす元気アップサービス

きよす集中リハビリサービス

きよす家事サポートサービス

きよす家事サポーター養成講座

１．生活支援体制整備事業

事　業　名 対　象　者

2．第１号訪問サービス


