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特集２
令和７年度 人事行政の運営状況

今から備えよう!
の に感染症特集１



気温の低下と空気の乾燥は、細菌やウイルスが好む環境であり、感染力が強くなります。さらに、寒い時期は
免疫力も低下することから、インフルエンザやノロウイルスといった感染症が流行しやすくなります。

なぜ冬に感染症が流行しやすいの？

特集1

9月3日に、愛知県からインフルエンザの流行入りが発表されました。これは、過去10年間で最も早い発表です。
感染症対策を見直し、健康な毎日を送りましょう！

主な感染経路

接触感染

細菌やウイルスが付着した手で目、口、鼻に触れ
ることで起こる感染です。

感染した方が、咳やくしゃみを
押さえた手でドアノブや手すり、
電気のスイッチ等を触れた後、他
の方が触ると感染します。

飛沫感染

感染した方のくしゃみ
や咳、会話で飛ばした飛
沫に含まれる細菌やウイ
ルスを、近くの方が口や
鼻から吸い込むことで感
染します。

冬に流行しやすい感染症

ノロウイルス   
（感染性胃腸炎）

嘔吐、下痢、腹痛等が特徴です。
乳幼児や高齢者が感染した場合、
脱水症状を起こし重症化するこ
とがあります。

インフルエンザ

高熱、関節痛が特徴です。
高齢者や免疫力の低下している
方は細菌による肺炎等、重症化す
るリスクがあります。

新型コロナウイルス

発熱、咳、全身倦怠感が特徴です。
頭痛、下痢、嗅覚障害、味覚障害
等の症状がみられることもあり
ます。
乳幼児や高齢者
は重症化するリ
スクがあります。
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毎日の生活でできる
つの予防策

まずは手洗いから見直してみましょう！
予防接種を受けましょう

予防接種の役割
・ �個人を守る   

予防接種を受けると、その病気に対する免
疫（抵抗力）がつくられ、感染症の発症や重
症化を予防することができます。

・ �社会を守る   
多くの人が接種により免疫を獲得すること
で、集団免疫効果が発揮され、ワクチンを
接種できない人を守ることに繋がります。

人混みを避ける

やむを得ず外出して人混みの中
に行く場合は、不織布マスクを
着用することで、ある程度飛沫
感染を防ぐことができます。

適度な湿度を保つ

室内の湿度は、50〜60％を保ち
ましょう。
空気が乾燥すると、粘膜の防御
機能が低下します。

十分な休養と栄養を

体の抵抗力を高めるため、十分
な休養とバランスのとれた栄養
摂取を心がけましょう。

咳エチケット

咳やくしゃみが出るときは、口・
鼻を覆いましょう。
マスクが無いときは、ティッシ
ュ、ハンカチ、袖や腕を使いまし
ょう。

換気をする

換気扇を使ったり、窓を開けた
りして、こまめに室内の空気を
入れ換えましょう。

正しい手洗いをする

帰宅後や調理の前後、食事前等、
石けんやハンドソープでこまめ
に手を洗いましょう。
指の間、爪の中、手首まで15秒
以上洗うのがポイント！

うつらない、

うつさないために

　健康推進課 ☎052-400-2971 03



特集2　令和7年度 人事行政の運営状況
市の人事行政の透明性を高め、市民の皆さんにご理解いただくため、その運営状況を公表します。特に断りがない場合、

1　職員の任免及び職員数
（1） 令和7年度採用・退職� （単位：人）

採用 令和7年度退職
申込者数 受験者数 合格者数 採用者数 定年 応募認定 普通 その他 計

114 76 19 15 0 6 18 0 24

（2） 部門別職員数の内訳� （単位：人）

区分 職員数（各年度ともに4/1現在） 対前年度
増減数令和6年度 令和7年度

一般行政部門 382 393 11
教育部門 39 38 ▲1
普通会計部門　小計 421 431 10
公営企業等会計部門 25 25 0
合計 446 456 10
※ �職員数は、一般職に属する職員であり、地方公務員の身分を有する休職者、派遣職員等を含み、教育長、暫定再任用職員、定年前再任

用短時間勤務職員、会計年度任用職員及び非常勤職員を除きます。なお、条例定数は両年度ともに505人です。

2　職員の人事評価
地方公務員法第23条の2の規定に基づき、業績及び能力に基づく人事評価を実施しました。
3　職員の給与（令和7年4月1日現在）

（1） 人件費の状況（令和7年度普通会計決算）

歳出額（A） 人件費（B） 人件費率（B/A）職員給与費（内数）
35,653,823千円 5,216,514千円 2,357,737千円 14.6％

（2） 職員の初任給・平均給与等
大卒 平均

給料月額
平均

給与月額 平均年齢初任給 10年目 20年目 30年目
一般行政職 237,600円 281,200円 358,950円 428,700円 320,600円 404,293円 40.3歳

（3） 職員手当

期末勤勉
手当

【6月期支給割合】 2.3月分（期末1.25月分 / 勤勉1.05月分）
【12月期支給割合】2.35月分（期末1.275月分 / 勤勉1.075月分）

※ 職制上の段階、職務の級等による加算措置あり
退職手当 【自己都合】2,462千円　【応募認定・定年】20,906千円　※ いずれも1人当たり平均支給額
地域手当 基本給等に対して8%　【平均支給額】293,878円/年
時間外勤務手当【令和7年度決算額】107,243千円　【平均支給額】323,020円/年
扶養手当 【子以外の扶養親族】 3,000円（7級以下）

【子】 11,500円  満16歳年度初めから満22歳年度末までの子1人につき5,000円加算
住居手当 【借家・借間居住者】16,000円を超える家賃の額に応じて（最高 月28,000円）
通勤手当 【交通機関等使用者】150,000円を限度とし、運賃相当額の範囲内で支給

【交通用具使用者】  通勤距離に応じ、最高31,600円

（4） 特別職の報酬等� （単位：円）
区分 月額 期末手当

給
料

市 長 920,000【支給割合】
6月期  1.725月分
12月期1.775月分
計　3.5月分

副 市 長 750,000
教 育 長 670,000

報
酬

議 長 515,000
副 議 長 425,000
議 員 405,000

（5） ラスパイレス指数
清須市 類似団体平均 全国市平均

指数 98.4 98.6 98.7

（6） 一般行政職員の級別職員数の状況
区分 標準的な職位 職員数 構成比
1級 主事 41人 17.4%
2級 主任 41人 17.4%
3級 主査 46人 19.5%
4級 係長級 32人 13.6%
5級 課長補佐級 37人 15.7%
6級 課長級 18人 7.6%
7級 次長・参事 11人 4.7%
8級 部長 10人 4.2%
計 - 236人 -
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4　職員の勤務時間その他の勤務条件
（1） 勤務時間（変則勤務職場等を除く） 　8：30 〜 17：15（7時間45分） 【休憩時間】12：00 〜 13：00
（2） 主な休暇

・年次有給休暇（年20日）
・特別休暇（夏季厚生、結婚、出産、育児時間、妻の出産補助、子の看護、忌引、不妊治療、産前産後 等）
5　職員の休業

� （単位：人）
育児休業取得者 部分休業取得者

男 女 計 男 女 計
17 52 69 1 11 12

※ 休業期間が令和7年度に存する者の合計

6　職員の分限及び懲戒処分
� （単位：人）

処分の区分 免職 休職 降任 降級 停職 減給 戒告 計

分
限

勤務実績が良くない場合 0 0 0 0 0
心身の故障の場合 0 10 0 0 10
職に必要な適格性を欠く場合 1 0 0 0 1
改廃又は過員を生じた場合 0 0 0 0 0
刑事事件に関し起訴された場合 0 0 0 0 0
条例で定める事由による場合 0 0 0 0 0

懲
戒

法・服務等違反関係 0 0 0 0 0
職務上義務違反関係 0 0 0 0 0
一般非行関係 0 0 0 0 0

7　職員の服務
（1） �服務制度に関する研修等

地方公務員法に定められた服務の基準を遵守するため、新規採用職員研修等の階層別研修や通達等により、職員
の服務規律の確保に努めました。

（2） 営利企業等への従事許可
営利を目的とする私企業を営むことを目的とする会社その他の団体の役員の地位を兼ねるもの 2件
自ら営利を目的とする私企業を営むもの（農業、不動産貸付等を含む） 9件
報酬を得て事業または事務に従事するもの 4件

8　職員の退職管理
清須市職員の退職管理に関する条例と規則に基づき、課長補佐級以上であった元職員に対し、離職後2年間、再就

職情報の届出を義務付けています。
9　職員の研修

区分 主な研修名等 参加人数
一般 新規採用職員、一般職員、係長、課長補佐、課長 等 82人
専門 民法、法制執務、地方税、DX、政策立案、ハラスメント、業務フロー 等 33人
市単独 SNSリスク・コンプライアンス研修、カスタマーハラスメント研修 41人

10　職員の福祉及び利益の保護
（1） 愛知県市町村職員共済組合負担金　531,735千円（1人当たりの負担額：1,141,061円）
（2） 清須市職員親睦会　会員数456人（市負担金なし）
（3） 災害補償　① 公務災害 4件（自己職務遂行中）　② 通勤災害 1件
（4） 清須市公平委員会　勤務条件に関する措置の要求 0件 / 不利益処分に関する不服申し立て 2件

詳細は市ホームページをご覧ください。
� 　891726491　 　人事秘書課 ☎052-400-2935

全て令和7年度の年間実績等で記載しています。
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とき

講師
申込・応募ところ 定員・募集数対象・資格 内容

持ち物 問合せ費用・受講料 その他 ID ホームページIDID 

【あいち県民の日】 きよすスポーツデイ！

時 11/27(金) 9:00〜12:00
場 アルコ清洲 メインホール
内 フリースローチャレンジ、キックターゲット　等
￥ 100円

持 運動しやすい服装、室内履きシューズ、タオル、
飲み物

申 不要

� 　スポーツ課 ☎052-400-2989

【あいち県民の日】 清須 キヨスタンプラリー2026
市立図書館とキリンビール名古屋工場、あいち朝日

遺跡ミュージアムを巡るスタンプラリーを実施します。
3つの施設のスタンプを押した台紙をいずれかの施

設で提示していただくと、「午後の紅茶」500ml ペッ
トボトルと、市立図書館ノベルティ、あいち朝日遺跡
ミュージアムノベルティをプレゼント！

時 11/1(日)〜12/20(日)
※ �キリンビール名古屋工場の工場見学には、別

途申込み・参加費が必要です（定員あり）。
※ �見学に関するお問合せはキリンビール名古屋

工場(二次元コード)まで。
� 　市立図書館 ☎052-400-1044

【あいち県民の日】連携事業を実施します
愛知県では、令和4年の県政150周年を機に「あいち県民の日（11/27）」を

創設しました。また、あいち県民の日までの1週間を「あいちウィーク（11/21
〜27）」とし、県内各地でイベント等が開催されます。

本市でも、あいち県民の日連携事業を実施します。

イベント内容 日　程 場　所 問合せ
清洲城天主閣への入場料無料 11/27(金) 清洲城

産業課
☎052-400-2959きよすイルミ2026

(詳細は折込チラシをご覧ください)
11/14(土)

〜12/25(金) 清洲城周辺

清須 キヨスタンプラリー2026 11/1(日)
〜12/20(日)

市立図書館
あいち朝日遺跡ミュージアム
キリンビール名古屋工場

市立図書館
☎052-400-1044愛知県ゆかりの作家の本を集めたコーナー

(本の展示及び貸出)
11/1(日)
〜26(木) 市立図書館

市立図書館オリジナルガチャイベント
(対象：資料貸し出しをした児童) 11/23(月・祝) 市立図書館

きよすスポーツデイ！ 11/27(金) アルコ清洲
スポーツ課
☎052-400-2989プールの無料開放 11/27(金)

13:00〜
アルコ清洲
カルチバ新川

高齢者叙勲
�（ 敬称略）

瑞宝双光章
後藤 忠雄（元校長）

教師一筋36年にわたり、名古屋市内6校の教育現場に従事し、最後は港区東築地小学
校にて校長職を務められました。

「子どもたちを愛し、その成長を支えることに生涯を捧げてまいりました。教師とい
う職務の重責を深く自覚しつつ、『子どもたちのために』という信念をもって職務に
邁進しました」と語られました。

� 　人事秘書課 ☎052-400-2935

▲あいち県民の日 特設サイト
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☎　市役所各課の直通電話　対応時間 9：00～16：00 ※対応時間外は代表電話（☎052-400-2911）に自動転送されます。
ID　この9桁の数字を市ホームページ「ページID」の検索欄に入力すると該当ページにアクセスできます。

その他防災・安心くらし・環境健康・福祉子育て・教育

2026.11

小型充電式電池及び充電機能付き製品の回収について
小型充電式電池及び充電機能付き（バッテリー内蔵）製品を回収しています。
充電機能付き（バッテリー内蔵）製品については、収集の際に火災の原因となりますので、「プラスチック資源」・

「不燃ごみ」では出さないようにお願いします。なお、本体以外のケーブル等は「不燃ごみ」です。
小型充電式電池 充電機能付き（バッテリー内蔵）製品

スリーアローマークのついた電池 ハンディファン、電動歯ブラシ、電気シェーバー等

回収場所
清洲資源ステーション、にしびさわやかプラザ、春日老人福祉センター、生活環境課

廃棄方法
金属端子部（プラス極とマイナス極）、リード線及び充電口を覆うようにビニールテープを貼り、絶縁した状態で
回収容器に出してください。

� 　生活環境課 ☎052-400-2958

水道・下水道工事のお知らせ
次の場所で水道工事・下水道工事を行います。
工事に伴い交通規制等でご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いします。

内 水道工事 下水道工事
時 令和9年2月26日（金）まで 令和9年3月24日（水）まで

場

春日焼田地内　他

ファミリーマート
清須学校橋東店様

国道22号線

西市場五丁目地内　他

ヨシヅヤ清洲店様

※ �下水道工事の前後に、東邦ガス・名古屋市上下水道局等による工事を行います。
� 　上下水道課 ☎052-400-2977

市教育委員会 委員をご紹介します
市教育委員会は、清須市の教育に関する方針の決定に携わり、会議や行事への出席等、教育の充実・振興のため

に様々な形で活動しています。� （順不同・敬称略）

役　職 氏　名 任　期
教育長 天埜　幸治 令和 7年9月30日〜令和10年9月29日

委員（教育長職務代理者） 髙山　智司 令和 5年9月30日〜令和 9年9月29日
委員 太田　光則 令和 7年9月30日〜令和11年9月29日
委員 上田　恭子 令和 7年9月30日〜令和11年9月29日
委員 松川　育美 令和 8年9月30日〜令和12年9月29日

� 　学校教育課 ☎052-400-2987

工事場所
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講師
申込・応募ところ 定員・募集数対象・資格 内容

持ち物 問合せ費用・受講料 その他 ID ホームページIDID その他防災・安心くらし・環境健康・福祉子育て・教育

ID　この9桁の数字を市ホームページ「ページID」の検索欄に入力すると該当ページにアクセスできます。☎052-400-2911（代表）

みずとぴぁ庄内朝市
みずとぴぁ庄内で、新鮮野菜や庄内川流域の産品等

を集めた朝市を開催します。ぜひご参加ください。
時 11/15(日) 9：00〜12：00

内
朝市　新鮮野菜、くだもの、流域産品等の販売
親子体験教室 【参加費100円】
森の木の実工作教室

� 　総務課 市民協働係 ☎052-400-2940

裁判員候補者をお願いする方へ
裁判員候補者は、選挙人名簿から無作為抽出された

名簿を基に、裁判所で名簿を作成します。令和9年の
この名簿に登録された方に対して、11月中旬頃に名簿
に登録されたことの通知（名簿記載通知）を裁判所か
らお送りします。

通知が届いた場合
・�この通知は、令和9年2月頃から約1年間に、裁判

員に選ばれる可能性があることを事前にお知らせ
することが趣旨です。

・�この段階では、まだ具体的な事件の裁判員候補者
に選ばれたわけではありません。

・�実際に裁判員として、裁判所にお越しいただくこと
になった場合は、裁判所から別途お知らせします。

� 　名古屋地方裁判所 裁判員係  ☎ 052-203-8916

市職員を募集しています
会計年度任用職員を募集しています。
詳細は、市ホームページをご覧ください。

職種 募集人員 資格 問合せ
① 保育士
② 児童厚生員
③ 保育園 事務員
④ 園務員
⑤ 幼稚園教諭
⑥ 看護師

若干名
若干名
若干名
1名
若干名
1名

※1
※1
不要
不要
要
要

児童保育課
☎ 052-400-2969

⑦ 家庭相談員 若干名 要※2 こども家庭課
☎ 052-400-2966

⑧ 交通指導員 1名 不要 危機管理課
☎ 052-400-2949

⑨ 調理員 4名 ※1 学校給食センター
☎ 052-400-7925

※1 資格の有無で時給の差あり
※2 ⑦はR9/1採用（公認心理士、社会福祉士、精神保健福祉士等）

 725014289　 　人事秘書課 ☎052-400-2935

個人事業税第二期分の納期限は11/30
個人事業税の第二期分の納期限は11/30（月）です。

第二期分の納付書は、8月にお送りした納税通知書に
同封していますので、次のいずれかの方法で納付して
ください。

納付場所・方法
◆ �金融機関、県税事務所の窓口
◆ �コンビニエンスストア、ＭＭＫ設置店
◇ �Pay-easy（ペイジー）に対応したインターネット

バンキング又はＡＴＭ
◇ �インターネット環境でのクレジットカードによ

る納付
◇ �スマートフォン決済アプリによる納付
※ �コンビニエンスストア、ＭＭＫ設置店での納付は、納付額

30万円以下のものに限る。
※ �◆領収証書発行可(金融機関はゆうちょ銀行を除く。)

　�愛知県名古屋北部県税事務所 課税第一課  
県民税・事業税第二グループ   
☎ 052-531-6319(ダイヤルイン)

清須市議会12月定例会の日程
本会議・委員会は傍聴できます。
議会の録画配信に伴い、傍聴席

が一部映る場合があります。あらか
じめご了承ください。
11/30(月)
12/2(水)・3(木)
12/7(月)
12/9(水)
12/10(木)
12/11(金)
12/18(金)

本会議（諸般の報告、議案提案・説明）
本会議（一般質問）
本会議（議案質疑）
建設文教常任委員会
総務常任委員会
福祉常任委員会
本会議（委員長報告、討論、採決）

開議はいずれも9:30です。
� 　議事調査課 ☎052-400-2986

▲ �過去の録画配信はこちら

清須市議会9月定例会の結果報告
9月議会定例会（会期：8/26〜9/18）の審議結果の

概要は次のとおりです。詳細は、「市議会だより83号」
及び市ホームぺ—ジをご覧ください。

結果 主な項目

議
案

同
意 教育委員会委員の任命について等 18件

認
定

令和7年度清須市一般会計決算認定につい
て等 6件

可
決

清須市行政手続等における情報通信の技術
の利用に関する条例の一部を改正する条例
案等 11件

報
告 − 令和7年度清須市決算の健全化判断比率等

について等 3件

� 　人事秘書課 ☎052-400-2935

寄附をいただきました
ご厚意に感謝し、厚くお礼申し上げます。
有効に活用させていただきます。
チーム三日月 様　図書8冊
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消防合同訓練のお知らせ
西春日井広域事務組合消防本部と岡崎市消防本部

の消防合同訓練を実施します。
訓練実施中は車両の往来や騒音等によりご迷惑を

お掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。
時 12/8（火） 10：00〜12：00
場 みずとぴぁ庄内　庄内川水防センター

※　予備日12/16(水)
※　訓練の見学はできません。

　�西春日井広域事務組合 消防本部 消防課�  
☎ 0568-22-4954（土日祝を除く9：00〜17：00）

防災行政無線を用いた訓練実施

皆さんへ緊急情報を伝達するための全国瞬時警報
システム訓練を11/11(水)11：00頃に実施します。

放送内容
①「これはＪアラートのテストです」（×3） 
② 防災行政無線チャイム
※ �市内110か所の防災行政無線から一斉

放送の他、すぐメール登録者へ一斉配信

J-ALERT

全国瞬時警報システム（J アラート）は、
対処に時間的余裕のない事態に関する
情報を緊急速報メール、市町村防災行
政無線等により、国から住民まで瞬時
に伝達するシステムです。
例：�弾道ミサイル情報、緊急地震速報、大津波

警報　等

� 　危機管理課 ☎052-400-2949

令和8年度 清須市消防団観閲式

地域防災の要として活躍している消防団員による日頃の訓練の成果が披露されます。
時 11/8（日） 9：30〜 場 西枇杷島中学校グランド ※ 雨天時は同校体育館
内 小隊訓練、ポンプ車操法、一斉放水 等

� 　危機管理課 ☎052-400-2949

消防ひろばを開催します
楽しみながら火災予防・防災について学んでいただ

く啓発イベント「消防ひろば」を開催します。
消防車両の展示や防災体験等、子どもから大人まで

楽しめる企画をご用意しています。お気軽にご参加く
ださい。
時 11/23（月・祝） 9：00〜13：00

場 西春日井広域事務組合消防本部の
東隣にある愛昇殿屋外駐車場

　�西春日井広域事務組合 消防本部 予防課   
☎ 0568-22-4924（土日祝を除く9:00～17:00）

広報清須10月号の訂正
広報清須10月号に誤りがありましたので、次のとお

り訂正します。大変申し訳ございませんでした。
訂正箇所 訂正前 訂正後

11ページ下段
市消防団員募集

団員定数:253人
現在の団員数:251人

団員定数:293人
現在の団員数:253人

� 　人事秘書課 ☎052-400-2935

11/1〜12/1は「犯罪被害者月間」
犯罪被害者等は、犯罪等による直接的な被害だけで

なく、周囲の無理解や心ない言動等により、精神的な
苦痛や身体の不調が生じる等、二次的な被害にも苦し
められます。

このような犯罪被害者等への理解増進を目的に、毎
年11/1〜12/1を「犯罪被害者月間」として定めてい
ます。

犯罪被害者支援については、市ホームページをご覧
ください。

　338622915　 　危機管理課 ☎052-400-2949
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身体・知的障害者相談会の開催
身体及び知的に障がいのある

方（障害児含む）又はそのご家族
を対象に、相談員による相談会
を実施します。
時 12/3(木)10：00〜12：00
場 春日公民館1階 練習室

内 身体障害者相談員　山内 秀子 氏
知的障害者相談員　田中 亜希 氏

� 　社会福祉課 ☎052-400-2964

資源・ごみ分別アプリ「さんあ〜る」
ごみの減量や分別に役立つ、資源・ごみ分別アプリ

「さんあ〜る」（日本語及び英語に対応）をご存じですか？
お住まいの地域を設定すると、資源やごみの収集日

カレンダーの表示、ごみ出し日の通知、ごみの分別の
検索ができるほか、天候等によるごみ収集中止の通知
等を受け取ることができます。

二次元コードからダウンロードで
きますので、ぜひご利用ください。

� 　生活環境課 ☎052-400-2958

国民健康保険をやめる場合は手続きを
職場の健康保険への加入等により、国民健康保険を

やめる場合、保険年金課で喪失手続が必要です。（異動
日から14日以内）

手続き
できる方

・�本人又は同一世帯（住民票が一緒）の
家族

・代理人（委任状が必要）

必要
書類

・�来庁される方の本人確認書類   
（顔写真付の場合1点、顔写真なしの場合2点）

・�新しく加入した保険者が交付する資格
確認書等   

（国保をやめる方全員分）
・�国民健康保険資格確認書等   

（国保をやめる方全員分を回収）
・�マイナンバー（個人番号）のわかるもの  

（世帯主及び国保をやめる方全員分）

※ �国民健康保険の資格喪失後に国民健康保険資格確認書等で
受診した場合、保険者（市）で負担した医療費（7割又は8割）
は保険者に返還する必要があります。
詳細は市ホームページをご覧ください。
　828511771　 　保険年金課 ☎052-400-2957

フィッシング詐欺に注意
フィッシング詐欺とは、大手企業やクレジットカー

ド会社を装ったメール等で、あなたの大切な情報をだ
まし取ろうとする犯罪です。心当たりのないメールは
開かず、個人情報は絶対に教えないようにしましょう。

詐欺にあった場合の対応
① カードを再発行し、古いカードは無効にする
② カード会社に不正請求の取り消しを依頼する
③ 公共料金等の自動引落を新しいカードに変更する

市消費生活センター
市役所西館3階
相談日は23ページに掲載しています。

� 　産業課 ☎052-400-2959

11(いい)月30(みらい)日は「年金の日」
厚生労働省では、「国民お一人お一人、「ねんきんネ

ット」等を活用しながら、高齢期の生活設計に思いを
巡らしていただく日」として、11(いい)月30(みらい
)日を「年金の日」としました。

ねんきんネットをご利用いただくと、いつでもご自
身の年金記録を確認できるほか、将来の年金受給見込
額について、ご自身の年金記録を基にさまざまなパタ
ーンの試算をすることもできます。

ねんきんネットの詳細は、二次元コー
ドから日本年金機構のホームページでご
覧いただくか、名古屋西年金事務所にお
問合せください。
� 　日本年金機構ナビダイヤル ☎ 0570-058-555

納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です
納めた国民年金保険料は、所得税法及び地方税法上、

社会保険料控除として申告でき、その年の課税所得か
ら控除されて、税額が軽減されます。

控除
対象

令和8年1〜12月に納めた保険料の全額
※ �過去の年度分や追納分も対象
※ �配偶者やご家族の国民年金保険料を支払ってい

る場合、その保険料も対象

手続き

年末調整や確定申告を行う際に、領収証書
等の保険料の支払い証明書類(※)を添付する。
※ �日本年金機構から「社会保険料(国民年金保

険料)控除証明書」が届きます。証明書が届く
時期は次のとおりです。

1/1〜9/30に国民年金保険料を
納付された方

11月
上旬

10/1〜12/31に今年初めて
国民年金保険料を納付された方

翌年
2月上旬

※ �ねんきんネットから、いつでも再交付の申請が
できます。

� 　名古屋西年金事務所 ☎ 052-524-6855

「さんあ〜る」
アイコンApp store用 Google play用
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愛知県障害者委託訓練

内
事務職に強いＩＴ技能・
資格取得③コース
ワード・エクセル[基礎・活用]、
日商PC検定試験対策、画像編集、就職支援

時 R9/1/6(水)〜2/26(金)の月火木金10：00〜
16：00　※ 祝日を除く ※1/6（水）は実施

場 ぱそメイト国府宮教室（稲沢市国府宮2-5-21）

対
次の要件を全て満たす方
・身体・精神・知的・発達障がい、難病等の方
・通常のパソコン・マウスの操作が可能な方
・テキストの漢字が読める方

定 6名（面接で選考）
￥ テキスト代 8,130円（受講料無料）

申 11/30(月)までに、ハローワークで手続き
※ 受講にはハローワークでの求職登録が必要です。

� 　愛知障害者職業能力開発校 ☎ 0533-93-2505

生活保護費等の追加給付のご案内
最高裁判決を踏まえ、生活保護費等を追加給付します。

対

・�平成25年8月〜平成30年9月に、清須市で生
活保護を受給したことのある全ての世帯

・�平成30年10月〜令和8年3月に清須市で生
活保護を受給したことのある世帯のうち、入
院患者日用品費、期末一時扶助、障害者加算
等を受給した世帯

※ 亡くなられた方は対象外です。

申

申請期限：令和9年7月31日まで   
�保護を受給していた当時の世帯主から申請が必
要です。   
詳細は市ホームページから確認又は問合せ先へ
ご連絡ください。   
※ �当時の世帯主が亡くなっている場合は、当時保護

を受給していた世帯の方が申請してください。

　286290059　 　社会福祉課 ☎052-400-2964

家族介護者交流カフェ＆オレンジカフェ
家族介護者交流カフェは介護者の方

がリフレッシュの場、オレンジカフェは
認知症の方とその家族が集える場です。

気軽におしゃべりしませんか？
ボランティアとして認知症キャラバンメイト、サポ

ーター、介護経験者のご参加もお待ちしています。
時 11/19(木) 10:00〜11：30【申込不要】
場 にしびさわやかプラザ1階　会議室

� 　市地域包括支援センター ☎052-409-9010

歳末ささえ愛ギフト申込みのご案内
歳末たすけあい募金やフードドライブで集まった

食品を使った「歳末ささえ愛ギフト」のご案内です。

対 市内でひとり親世帯又は食糧支援を必要として
いる世帯（１世帯１袋）

申

12/2(水)〜7(月)9：00〜16：00に
次のいずれかで申込み
①二次元コード
②清洲総合福祉センター窓口
③問合せ先へ電話　�清洲・春日地区:12/2(水)・3(木)  

新川・西枇地区:12/4(金)・7(月)
時 12/23(水)10：00〜16：00に配布

� 　市社会福祉協議会 総務地域課 ☎ 052-401-0031

義援金募集　実績報告
義援金募集にご協力いただきありがとうございます。
市役所及び市内の施設等へ設置した義援金箱に、皆さ

んから心温まる善意をお寄せいただきました。募金して
いただいた義援金は、日本赤十字社を通じ、被災地へ届
けられます。引き続き皆さんのご協力をお願いします。

義援金名 義援金額
イラン及び周辺国人道危機救援金 28円
令和8年大槌町林野火災義援金 6,053円
ウクライナ人道危機救援金 197,553円
令和6年能登半島地震災害義援金 4,651,129円
令和6年9月能登半島大雨災害義援金 11,453円
バングラデシュ南部避難民救援金 914円
中東人道危機救援金 914円
2026年ベネズエラ地震救援金 205円
令和8年熊本地震災害義援金 1,065,799円
令和8年7月滋賀県甲賀市の土砂崩れ災害義援金 5,464円
令和8年8月千葉豪雨災害義援金 5,465円
2026年コロンビア地震救援金 206円

※義援金の受付開始から令和8年9月末までの集計額です。
※指定のない義援金は按分しています。

� 　社会福祉課 ☎052-400-2964

手当を受給されている障がい者の方へ
ご指定の金融機関口座へ振り込みま

すので、預金通帳等でご確認ください。
※ �振込口座を変更される場合は、必ず変更届

の提出をお願いします。

名称 振込期日 備考
特別障害者手当等 11/10(火) 令和8年8〜10月分
障害者福祉金 11/25(水) 令和8年8〜11月分

� 　社会福祉課 ☎052-400-2964
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ファミリー・サポート・センター提供会員養成講座　受講者募集【無料】

ファミリー・サポート・センターは、地域で子育てを応援する子育
て支援事業です。「子どもが好き」「自分のできることで子育て中の
お父さん、お母さんのお手伝いをしたい」という方、提供会員として
活躍しませんか。

養成講座を受講した後、有償ボランティアとして、短時間の預か
り、保育施設や習い事の送迎等のお手伝いをしていただきます。
※ 講座当日の託児はありません。

� 　清須ファミリー・サポート・センター（児童保育課内）☎ 052-409-0755

時 11/16(月) 9：15〜15：15
場 市役所本館3階 307会議室

内 子どもとのコミュニケーション
事故防止や心とからだの成長　等

対 市内在住の方（20歳以上）
申 問合せ先へ電話又は窓口で申込み

【65歳以上の方対象】 手づくり教室
あたたかみのある「サコッシュ」を一緒に楽しく手

作りしましょう。
時 11/19（木） 9:30〜
場 にしび創造センター2階 集会室
¥ 500円（材料費）
定 15名【先着順】
持 かぎ針7号、とじ針、はさみ
申 11/5（木） 9：00〜

� 　にしび創造センター ☎052-504-6361

生活のしづらさなどに関する調査
厚生労働省からの委託を受け、令和8年生活のしづら

さなどに関する調査（全国在宅障害児・者等実態調査）
を実施します。調査員証を持った調査員が対象地区の
各世帯に伺いますので、ご協力をお願いします。

調査日 11月上旬～11/24(火)

対象地区
西堀江の一部、清洲四丁目の一部、西枇
杷島町芳野・東笹子原地区の一部
※ 3地区が調査対象となります。

対象者
・�障害者手帳（身体障害者手帳、療育手帳、精

神障害者保健福祉手帳）をお持ちの方
・�難病等患者 ・長引く病気やケガ等によ

り生活のしづらさがある方
　274660250　 　社会福祉課 ☎052-400-2964

市民公開講座「認知症について学びましょう」
市民公開講座「認知症について学びましょう」を開

催します。認知症と老化の違いや、認知症の特徴・症状
を理解し、日々の生活の中で心がけることを学びます。
時 12/10(木) 9:00〜10:30(受付8:45)
場 愛知医療学院大学
¥ 無料 定 30名
申 問合せ先へ電話又は窓口にて申込み

� 　高齢福祉課 ☎052-400-2965

市民公開講座「転ばないための身体づくり」
市民公開講座「転ばないための身体づくりと転んで

しまった後の運動と対処法について」を開催します。
家庭でできる転倒予防のための運動や、骨折等で弱

った体の機能を回復させる運動を学び、日常生活の安
全と健康を守りましょう。
時 11/17(火) 14:00〜16:00(受付13:45)
場 市役所南館4階 403大会議室
¥ 無料 定 40名
持 ビニール袋１枚（大きめのスーパーの袋）
申 問合せ先へ電話又は窓口にて申込み

� 　高齢福祉課 ☎052-400-2965

オンライン脳トレ「チャレンジ教室」
自宅で受講できる LINE を使った脳トレ教室です。

動画視聴には大量の通信量が発生するため、Wi-Fi環
境下でご利用ください。【申込不要・無料】
時 配信11/4(水) 10:00〜11:00
内 自宅でLINEを使った脳トレ
対 概ね65歳以上の市内在住の方
二次元コードから受講できます。
　366694871　 　高齢福祉課 ☎052-400-2965

やろまいか教室 いっぺん体操やろまいか！
気負わずにちょっとした体操から運動をはじめた

い方に、ちょうどいい教室です。【申込不要・無料】

時 

・ 

場

11/4、11、18、25、12/2(水)　アルコ清洲
11/6、13、20、27、12/4(金)　にしびさわやかプラザ
時間はいずれも13：30〜14：30

内 高齢者向けの体操 / 講師：スポーツインストラクター
対 概ね65歳以上の市内在住の方
持 タオル、室内用運動靴、飲み物

　179700683　 　高齢福祉課 ☎052-400-2965
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精神障害者家族教室
精神障害を抱える方のご家族等を対象にした教室

を開催します。多くの方のご参加をお待ちしています。
時 12/10(木) 14：00〜16：00
場 春日老人福祉センター2階 大集会室

内
⑴ �講演「家族の対応と精神科のお薬について」  

講師：�北津島病院　精神科認定看護師   
畑 宏明 氏

⑵ ミニ交流会

対 清須市、北名古屋市、稲沢市、豊山町在住の、精
神障害を抱える方のご家族

￥ 無料

申

11/2(月)〜12/3(木)
次のいずれかの方法で申込み
■�問合せ先へ電話
■�メール　kiyosu-hc@pref.aichi.lg.jp   

タイトル名を「精神障害者家族教室」とし、①
〜④の項目をご記入ください。   
①参加者氏名（フリガナ）と続柄   
②精神障害を抱える方の年齢と診断名   
③居住の市町名   
④日中連絡の取れる電話番号    
※ １週間以内に申込確認メールをお送りします。  
※ �R9/1/13(水) に家族交流会も開催を予定して

います。

　�清須保健所 健康支援課 こころの健康推進グループ 
☎052-401-2100

配偶者の暴力(DV)にお悩みならご相談ください
11/12～25は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。
DVとは、配偶者や恋人等、親密な関係にある人からの

身体に対する暴力又はこれに準ずる心身に有害な影響を
及ぼす言動をさします。パートナーとの関係に悩んでい
る方は、ひとりで悩まず、専門機関へご相談ください。

こちらで電話相談ができます

愛知県
女性相談
センター

女�性悩みごと電話相談 ☎ 052-962-2527
平日9:00〜12:00
土日（祝除く）9:00〜16:00

Ｄ�Ｖ専門電話相談 ☎ 052-962-2528
月曜日（祝除く）14:00〜15:30
弁護士の助言が受けられます。
※ 第1・3・4月曜日は女性弁護士

警察庁 D�V相談専用電話 ☎ ＃9110
性犯罪被害相談電話 ☎ ＃8103

内閣府
DV相談＋

プ�ラス相談箱(24時間受付)
☎ 0120-279-889

チャット相談(12:00〜22:00)▶
内閣府
DV相談ナビ

配�偶者暴力相談センター
☎ ＃8008

内閣府
支援センター

性犯罪・性暴力被害者のためのワンスト
ップ支援センター

☎ ＃8891
SNS相談「キュアタイム」▶

� 　こども家庭課 ☎052-400-2966

11月は児童虐待防止推進月間です
「もしかして虐待では？」と思っていても、確証が持てず相談や通報をためらっていませんか？あなたの相談や

通報が子どもの未来や、子育てに悩む保護者の一歩になります。相談・通報者の秘密は守られます。
児
童
虐
待
関
係
機
関

児童相談所全国共通ダイヤル 189
愛知県中央児童・障害者相談センター 052-961-7250
西枇杷島警察署 052-501-0110
市こども家庭センター（こども家庭課内） 052-400-3535（開庁日9:00〜16:00）

ヤングケアラーとは、本来大人が担うと想定されてい
る家事や家族の世話等を日常的に行っているこども・若
者のことです。責任や負担の重さにより、友だち関係や
学校生活等に影響が出ることがあります。

ヤングケアラーの相談窓口 ▶
時 平日9：00〜16：00
対 ヤングケアラーとその保護者

� 　こども家庭課 ☎052-400-2966

【母子家庭の母、父子家庭の父、寡婦の方対象】就業支援無料講習会
受講をご希望の方は、11/16（月）までに、こども家庭課窓口にてお申込みください。※ 定員を超えた場合抽選

講習名 日程 定員 教材費
仕事に役立つパソコン講習 土曜コース　R9/2/13(土)〜3/13(土）� 計5回 20人 2,640円
調剤薬局事務講習 木曜コース　R9/1/21(木)〜3/11(木)�  計7回 20人 1,760円
福祉用具専門相談員研修 火曜コース　R9/1/12(火)〜3/2（火）� 計7回 20人 4,070円

� 　社会福祉法人　愛知県母子寡婦福祉連合会 ☎052-915-8862
▲詳細はこちら
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どう学ぶ？どう進む？これからの英語学習
現役大学講師の小倉氏が、英語教育の変化を踏まえて具体的な学

び方を提案します。これから英語を学ぶ方、勉強中の学生や社会人、
子育て中や教育関係者等、どなたでもお気軽にご参加ください。

講師／小倉 永慈（おぐら えいじ）氏
1992年生まれ / 言語文化学博士（大阪大学）/ 清須市在住 / 元・
名古屋外国語大学 外国語担当常勤講師 / 現・同非常勤講師 / 
漫画脚本家（『ゴルゴ13』）/ 合同会社OGURA HOUSE代表 / 芸
術翻訳家

� 　市立図書館 ☎052-400-1044

時 12/13(日)　�講　演14:00〜15:00  
自由相談会15:00〜16:00

場 市立図書館2階 研修室
￥ 無料 定 32名【先着順】

申 11/13（金）13：00〜
問合せ先へ電話又は窓口にて申込み

※ イベント参加者向け託児サービスも実施

文化財講演会「古墳時代とは何だったのか」
日本全域に巨大な墓が築かれた古墳時代。尾張・三

河の古墳を手がかりに、謎の社会の実態に迫ります。
ぜひお申込みください。
時 12/13(日) 13：30〜
場 清洲市民センター 201集会室

内
「�古墳時代とは何だったのか？   

ー尾張・三河の古墳文化を手がかりにー」
講師:�金 宇大 氏   

（滋賀県立大学 人間文化学部 准教授）
対 市内在住・在勤・在学の方 ￥ 無料
定 70名【先着順】
申 11/7(土)〜　講座予約システムから申込み

� 　673191222　  生涯学習課 ☎052-400-2988

市芸能発表会
文化協会の各クラブが一堂に会し発表会を行いま

す。ぜひお越しください。� 主催：市文化協会

時 11/14(土) 10：30〜（予定）
場 清洲市民センター ホール

他
10月下旬以降、生涯学習課、清洲市民センター、
にしびさわやかプラザ、春日公民館の窓口でプ
ログラムを配布します。

　市文化協会事務局（生涯学習課内）☎052-400-2988

イリスアンサンブル　〜虹色の音に包まれて〜
ヴァイオリン、フルート、ハープによるアンサンブ

ルコンサートを開催します。素晴らしい演奏をぜひこ
の機会にお楽しみください。
時 11/28(土) 14：00〜 (開場13:30)
場 清洲市民センター ホール

内

出演者
Vn.栗林 里衣、Fl.後藤 美由紀、Hp.松浦 元美

プログラム
J.Pachelbel　カノン
L.Harline　星に願いを
日本の四季メドレー　他

対 市内在住・在勤・在学の方
定 350名 ￥ 無料

申

入場には整理券が必要です。
整理券は11/6（金）から次の場所で配布します。
配付時間：全施設とも9:00～16:00
・ 生涯学習課窓口
・ 清洲市民センター
・ にしびさわやかプラザ
・ 春日公民館
※ �清洲市民センター、にしびさわやかプラザ、春日公

民館は、11/9（月）・16（月）・24（火）は休館です。

� 　生涯学習課 ☎052-400-2988

鉄道高架化工事のご案内
名鉄名古屋本線新清洲駅付近にて鉄道高架化工事

（仮線工事）に着手しています。最新の規制情報等は、
愛知県ホームページをご確認ください。

事業主体 国土交通省中部地方整備局、愛知県
工事発注者 名古屋鉄道株式会社

生涯学習講座　天文開放【申込不要】

時 11/13(金) 19：00〜20：30
場 にしび創造センター4階 天体ドーム
対 市内在住・在勤・在学の中学生以上の方
内 アンドロメダ銀河と土星 / 講師 川村 吉弘 氏
天候により中止する場合があります。開催の有無は、

16：00以降に市ホームページでご確認ください。
※ �小さなお子さんや家族での参加もできますが、中学生以下

は保護者の付き添いが必要です。
※ �来館者多数の場合は入場をお断りする場合があります。

� 　生涯学習課 ☎052-400-2988

　〈事業全般について〉
愛知県尾張建設事務所   
都市施設整備課   
☎052-961-1429（ダイヤルイン）

〈�市役所窓口〉
都市計画課   
☎052-400-2974

▼愛知県HP
はコチラ
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市民記者　まちなかWatch 122  「東海豪雨 語り部活動」� 〔小西　ゆか〕

この夏、千葉県や北陸地方をはじめ日本各地を豪
雨災害が襲いました。9月8日には東海地方で線状降
水帯が発生し、清須市でもいたるところが冠水。レ
ベル4大雨危険警報、庄内川にレベル5氾濫特別警報
が発表され、26年前の東海豪雨を思い出したという
人も多いのではないでしょうか。

今回は、東海豪雨で得た教訓を未来へ語り継ごう
と、大型紙芝居の上演を行うボランティアグループ
の皆さんにお話をうかがいました。

長年にわたり活動されているのは、シニア世代を
中心としたボランティアグループ、にしびわくわく
サポーターズさんと、西枇杷島地区の地域学校協働
活動推進員の皆さんです。

「この紙芝居を製作したのは11年前。当時の西枇杷
島中学校の美術部・パソコン部の生徒さんと地域の

方々が協力しあって作りま
した」と、グループをまとめ
る伊藤さん。紙芝居を見せ
ていただくと、浸水した町や
避難する様子、避難所での
生活等が描かれていました。

絵にあわせた語りは、東海豪雨当日から被災後の
様子がとてもリアルで、私も思わず26年前の恐怖を
思い出すほど。美しいピアノの生演奏とともに、心
に語りかけてくるようでした。

この大型紙芝居は、毎年9月に西枇杷島小学校と
古城小学校で6年生の児童とともに上演するほか、西
枇杷島中学校の文化祭では展示を実施しているそう。
また、清須市の防災イベント等でも上演されていま
す。「当時の記憶を風化させないことが大切だと思い
ます」「この活動が続くことを願っています」と、メン
バーの皆さん。伊藤さんも「語り継ぐことが大切。こ
の活動や私たちの想いを、若い世代につないでいき
たいですね」と語ってくれました。災害の恐ろしさ
や防災の重要性を、
あらためて胸に刻
んだ取材となりま
した。

ハッチポッチ 藤枝リュウジの世界　関連企画
はるひ美術館にて開催中の特別展「ハッチポッチ 藤

枝リュウジの世界」（10/3〜12/20）に関連した市立
図書館との連携企画のご紹介です。

おはなし会

時 11/23(月・祝)
11:00〜

場 はるひ美術館
￥ 無料（要観覧券）

図書館スタッフによる藤枝リュウジさんの絵本の
読み聞かせです。どなたでもお気軽にご参加ください。
※多数参加の場合は人数制限を設ける場合があります。

藤枝リュウジ 関連書籍コーナー
場 市立図書館
特別展会期中、藤枝リュウジさんが手掛けた絵本や

書籍をご紹介します。
� 　はるひ美術館 ☎052-401-3881

「ハッチポッチステーション
カレンダー2002」より

©Ryuji Fujieda

あいち朝日遺跡ミュージアム企画展
「弥生の顔と身体表現」

縄文時代の土偶に代表される人の造形は、弥生時代
になると新たな表現も生み出されます。伊勢湾沿岸で
は、弥生時代後期の土器に「黥

げい

面
めん

絵画」（イレズミの表現）
が発展し、古墳時代へと受け継がれます。

本展では、人の造形や絵画表現に注目し、弥生時代
の人々の世界観や祈りの形を探ります。

時
12/13（日）まで
休館日:月曜日(祝日の場合は翌平日)、12/1(火)
※ あいちウィーク期間中の11/24(火)は開館

場 あいち朝日遺跡ミュージアム 本館（企画展示室）

￥

一般 300円(250円)
大学生・高校生 200円(150円)
※ �（　）内は20名以上の団体料金（要事前申込み）。
※ �常設展も観覧できます。
※ �学校行事（高校以下）とその引率者、中学生以下、

障がい者の方及びその付添いの方（１名まで）は無
料です。

※ �大学生・高校生は学生証の提示が必要です。
※ �あいちウィーク期間中は、観覧料が無料です。

　あいち朝日遺跡ミュージアム ☎052-409-1467

古城小学校での
語り部活動の様子▶

▲�ボランティアグループの 
みなさん
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児童扶養手当・遺児手当の振込日
ご指定の金融機関口座に振り込みますので、預金通帳等でご確認ください。

手当等 振込日 備考
児童扶養手当 11/11(水)

令和8年9〜10月分県遺児手当
11/25(水)

市遺児手当

� 　こども家庭課 ☎052-400-2966

今日からできる赤ちゃんの睡眠環境づくり
11月は、SIDS(乳幼児突然死症候群)対策強化月間です。
SIDSとは、昨日まで元気だった赤ちゃんが、窒息等の事故ではなく、眠っている間に突然亡くなる病気です。原

因はまだ分かっておらず、完全に防ぐ方法も確立されていません。
しかし、睡眠環境を整えることで、発症リスクを低くできることが分かっています。
わが家のねんねチェック

①　1歳までは「あおむけ」に寝かせる
「よく眠るから」「吐き戻しが心配だから」と、うつぶせや横向きに寝かせたくなることがありますが、うつ
ぶせ寝はあおむけ寝よりSIDSのリスクを高めることが分かっています。
□ あおむけに寝かせている
□ 眠った後に姿勢が変わっていないか確認している

②　寝る場所を安全に整える
「寒そうだから」と厚着にしたり、布団を重ねたりすると、赤ちゃんの体温調節を妨げることがあります。室
温や服装で調整しましょう。
□ 顔周りにタオル、ぬいぐるみ、クッションを置かない
□ 敷布団やマットレスは硬めのものを使用する

③　たばこを吸わない
「外で吸えば大丈夫」と思っていても、服や髪についた煙の成分が赤ちゃんに影響する可能性があります。

□ 赤ちゃんの周りでたばこを吸っていない
□ 家の中では喫煙しない

その他には、無理のない範囲で母乳育児をすることもSIDSの発症リスクを低くすると言われています。母乳
には、免疫物質が多く含まれており、健康を保ちます。また、ミルクよりも消化が良いため、深い睡眠から目覚
めやすくなります。
しかし、「母乳でなければいけない」と自分を追い込む必要はありません。授乳について不

安や悩みがある時は、産科・小児科等の専門家に相談しましょう。また、こども家庭センター
(こども家庭課)の助産師相談もご利用ください。

SIDSは、誰にでも起こる可能性があります。正しい知識をもち、赤ちゃんが安全に眠れる
環境を家族みんなでつくっていきましょう。
� 　こども家庭課 ☎052-400-2966

令和9年度「放課後児童クラブ」申込みのお知らせ
放課後児童クラブは、仕事等の都合により保護者の方が日中留守になる家庭の児童を対象としています。

登録期間 R9/4/1(木)〜 R10/3/31(金)
申込書配布期間 11/2(月)〜14(土) 9：00〜17：00　※日曜日・祝日を除く。
申込受付期間 12/5(土)〜12(土) 9：00〜17：00　※日曜日を除く。

申込書配布・受付場所 各児童館・児童センター
※ 令和9年4月の春休み期間に利用される方は上記の期間にお申込みください。
� 　171564603　 　児童保育課 ☎052-400-2969

　この9桁の数字を市ホームページ「ページID」の検索欄に入力すると該当ページにアクセスできます。
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11/27は県民の日学校ホリデーです
今年度、清須市では11/27(金)を県民の日学校ホリデー※と定め、市立小中学校及び幼稚園の休業日とします。

※ �11/27が「あいち県民の日」となったことを契機に、家族と子どもが一緒に過ごすことができる環境づくりに繋げるため、11/21
〜27の「あいちウィーク」期間中の1日を学校休業日とする取組みです。

土 日 月 火 水 木 金
１１/２１ ２２ ２３

勤労感謝の日
２４ ２５ ２６ ２７

県民の日学校
ホリデー

� 　117194856　 　学校教育課 ☎052-400-2987

フィリオ清須　あそぼう会「砂場あそび」
フィリオ清須のお友だちと一緒に公園の砂場で遊びませんか？
広い砂場で何をつくろうかな？
と　き 11/17(火) 10：00〜10：30 参加費 無料
対　象 0〜1歳の未就園児親子 持ち物 水筒、着替え等
申込み 11/6(金) 9:30〜11:30/14:30〜16:30に電話申込み

※ 雨天中止� 　フィリオ清須 ☎ 052-509-2550

清洲なのはな保育園　青空であそぼう会
11月の保育園体験は、なのはな保育園の子ども達と一緒に秋の自然に触れて遊び

ましょう！お昼ご飯も一緒に食べます。

とき・
対象

11/17(火) 10：00〜11：45　0〜1歳の未就園児親子　2組
11/19(木) 10：00〜11：45　2〜3歳の未就園児親子　3組

持ち物 水筒、エプロン、タオル、帽子、着替え（必要であれば）
参加費 300円（食事代） 申込み 11/6(金) 10：00〜　問合せ先へ電話申込み

※ 食物アレルギーがあるお子さんは、申込み時にお知らせください。
※ 離乳食は後期食よりご用意できます。
� 　清洲なのはな保育園 ☎052-409-0904

NPOおさんぽ「共育て・共育ち」講座 親子でマジックショーとバルーン教室
親子でマジックショーを楽しみましょう！バルーン遊びも行います。
と　き 11/29(日) 10：30〜11：30 ところ 清洲市民センター2階 和室
対　象 小学生までの親子 25組 持ち物 水筒(水分補給は各自でお取りください)
参加費 大人300円、子ども200円(2歳以上)
申込み 11/9(月) 10：00〜　問合せ先へ電話申込み

� 　NPOおさんぽ(清洲なのはな保育園) ☎052-409-0904

園庭開放・きらきらひろば
園庭開放 きらきらひろば「音楽で遊ぼう」

内　容 園庭で遊んでいただけます。 親子のふれあい遊びやお話を楽しみます。
と　き 11/5(木)・26(木) 10：00〜12：00 11/26(木) 10：00〜11：00
ところ 各公立保育園
対　象 未就園児（保護者同伴）

� 　968125758　 　各公立保育園
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　この9桁の数字を市ホームページ「ページID」の検索欄に入力すると該当ページにアクセスできます。

西枇杷島子育て支援センター（芳野保育園内）☎052-502-7013	 清洲子育て支援センター（本町保育園内）☎052-401-2460
新川子育て支援センター（須ケ口保育園内）☎052-400-2200	 春日子育て支援センター（中之切保育園内）☎052-408-0771

春日子育て支援センターを一時閉鎖します
所在する中之切保育園の改修工事に伴い、11月下旬から一時的に閉鎖します。閉鎖中は、他の子育て支援セン

ター又は春日児童館をご利用ください。詳細は市ホームページをご確認ください。

子育て支援センター行事予定 全ての行事は参加無料です。申込開始時間は9：00です。� 　473105529

ところ 行事名 開催日 時間 対象・定員 申込開始日 講　師

西枇杷島
子育て支援センター

身体測定

11/24(火)
9:00〜12:00
13:00〜15:00 

(時間内いつでも受付可)

2〜3歳

不要

25(水) 0歳

26(木) 1歳

はじめましての会 11/17(火)
18(水) 14:00〜15:00

はじめて子育
て支援センタ
ーを利用する
親子

にこにこの会 (わらべうた遊び) 11/2(月) 10:30〜11:00 0〜3歳親子 澤井 仁美 氏

清洲
子育て

支援センター

【子育て講座】
 初期・中期・後期の離乳食 12/2(水) 10:30〜11:30 0〜1歳6か月

親子 7組 11/9(月) 市管理栄養士

身体測定

11/24(火)
9:00〜12:00
13:00〜15:00

(時間内いつでも受付可)

2〜3歳

不要
25(水) 0歳

26(木) 1歳

ひだまりの会
 (わらべうた遊び) 11/9(月) 10:30〜11:00 0〜3歳親子 家庭文庫

どんぐり小屋

新川
子育て

支援センター

身体測定

11/24(火)
9:00〜12:00
13:00〜15:00

(時間内いつでも受付可)

1歳

不要
25(水) 2〜3歳

26(木) 0歳

ぴよぴよの会
 (わらべうた遊び) 11/30(月) 10:30〜11:00 0〜3歳親子 家庭文庫

どんぐり小屋

春日子育て
支援センター

さくらんぼの会
(わらべうた遊び) 11/16(月) 10:30~11:00 0~3歳親子 不要 澤井 仁美 氏

清洲
市民センター

【子育て講座】
親子運動遊び 12/3(木) 10:30~11:30 2~3歳親子

15組

11/13(金)
【申込先】
春日子育て
支援センター

大西 直美 氏

ちびっこクリスマス会
クリスマスの雰囲気を味わいながら、楽しい時間を過ごしましょう！
と　き 12/14(月) 10：30〜
ところ 各児童館・児童センター
参加費 無料
申込み 11/16(月) 9：00〜　各児童館・児童センターで受付

� 　各児童館・児童センター



19

広報清須 2026.11

西枇杷島児童センター☎052-504-2656	小田井児童館（にしび創造センター内）☎052-504-6392
清洲児童センター☎052-409-6102	 清洲東児童センター☎052-401-2727	 新川児童センター☎052-409-5751
星の宮児童センター☎052-400-5932	 桃栄児童館☎052-401-1234	 春日児童館☎052-409-8358

児童館・児童センターの行事予定　 　806632359　 　各児童館・児童センター

ところ 行事名 とき(10：30〜) 対象 参加費 申込(9：00〜) 講師

清洲東
児童センター

ウイング

【子育て講座】
ハープ音楽会

12/4(金) 未就園児親子
10組

無料 11/9(月)

松浦 元美 氏

桃栄児童館 【子育て講座】
親子運動遊び 12/10(木) 2〜3歳親子

10組 大西 直美 氏

春日児童館

【子育て講座】
姿勢がよいと
すくすく育つ 12/8(火) 1〜3歳親子

12組 森 みどり 氏

※ 他にも楽しい行事をたくさん行っています。詳細は児童館だより（市ホームページ）をご覧ください。

母子保健事業　健診の所要時間は概ね2時間です。全ての事業で必ず母子健康手帳を持参してください。

名　称 実施日 会　場 受付時間 備　考

母子健康手帳交付 随時
(開庁時間) こども家庭課 9:00〜16：00

持ち物:妊娠届出書・マイナンバ
ーカード又は通知カード及び身
分証明できるもの・振込口座(妊
婦の方に限る)が分かるもの

☎ パパママ教室 11/16(月) 春日保健センター 9:30〜9:45 テーマは「育児体験・沐浴体験」
☎ 乳幼児健康相談

11/5(木)
12/3(木) 春日保健センター

9:30〜10:15 計測・発達・言葉等の相談
☎ 助産師相談 9:15〜10:15 母乳・卒乳相談
☎ 栄養相談 9:30〜10:00 離乳食や幼児の食事の相談

☎ ふたごの会 12/3(木) 春日保健センター 9:45〜10:00 多胎児をもつ保護者とその児、多
胎の妊婦の交流会

☎�離乳食 
講習会

ごっくん編 11/4(水)
12/9(水) 春日保健センター

9:45〜10:00 主に生後5、6か月の食事の話
もぐもぐ編 10:45〜11:00 主に生後7、8か月の食事の話

4か月児健診○ 11/19(木)
11/26(木) 春日保健センター 9:15〜9:45 11/19はR8年7月1日〜15日生

11/26はR8年7月16日〜末日生

10か月児健診 乳児健康診査受診票(第2回)を使用した医療機関での健診となります。医療機関へ
事前にご予約をお取りください。

1歳6か月児健診●
11/4(水)
11/19(木)
12/9(水)

春日保健センター 13:15〜13:45
11/4はR7年2月15日〜3月5日生
11/19はR7年3月6日〜31日生
12/9はR7年4月1日〜19日生

3歳児健診● 11/10(火)
11/25(水) 春日保健センター 13:15〜13:45

11/10はR5年10月1日〜15日生
11/25はR5年10月16日〜31日生
※目と耳の検査を事前に実施してください。

2歳児相談歯っぴい健診●
11/5(木)
12/3(木) 春日保健センター

13:10〜13:30 11/5はR6年10月生
12/3はR6年11月生

2歳6か月児歯なマル健診● 13:50〜14:10 11/5はR6年4月生
12/3はR6年5月生

※　☎がついているものは、事前予約制です。
※　健診の持ち物　○母子健康手帳、問診票、バスタオル　●母子健康手帳、問診票、歯ブラシ、タオル
� 　745974421　 　こども家庭課 ☎052-400-2966
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　この9桁の数字を市ホームページ「ページID」の検索欄に入力すると該当ページにアクセスできます。

毎年11/10〜16はアルコール関連問題啓発週間
不適切な飲酒（多量の飲酒、20歳未満の者の飲酒等）の影響によるアルコール健康障害は、自身の健康に影響を

及ぼすだけでなく、飲酒運転、暴力、虐待、自殺等、家族への深刻な影響や重大な社会問題を生じさせる危険性を高
めます。アルコールや断酒についてのご相談は、健康推進課健康づくり係へご連絡ください。

お酒による心身への影響は様々です。影響を少なくす
るためにお酒の飲み方を工夫してみましょう。

□ 自らの飲酒状況を把握する
□ あらかじめ量を決めて飲酒する
□ 飲酒前又は飲酒中に食事をとる
□ 飲酒の合間に水や炭酸水を飲む
�（厚生労働省「健康に配慮した飲酒に関するガイドライン」）

� 　健康推進課 ☎052-400-2971

今年のがん検診は受けましたか
指定医療機関での受診は12月末（診療最終日）まで
今年度から、がん検診をワンコイン500円で受診できます。ぜひ検診を受けましょう。
各検診には対象年齢があります。詳細は広報清須10月号の折込、又は市ホームページをご覧ください。

検
診
項
目

肺
が
ん

胸部X線検査

胃
が
ん

胃部X線検査　内視鏡検査
※ 内視鏡検査は2年に1回

大
腸
が
ん

便潜血反応検査

前
立
腺
が
ん

肝
炎
ウ
イ
ル
ス

血液検査

子
宮
頸
が
ん

子宮頸部細胞診検査
※ 偶数月生まれの方対象

乳
が
ん

マンモグラフィ検査
※ 偶数月生まれの方対象

� 　240534258　 　健康推進課 ☎052-400-2971

今年の特定健診は受けましたか
市国民健康保険特定健診は、生活習慣病からあなたを守るための大切な健診です。
対象の方には、受診券(桃色)を6月上旬に送付していますので、指定医療機関(受診券に記載)へ直接ご予約し、
11/30(月)までに受診してください。8,500円相当の健診を無料で受けられます。

受診者
特典

�健康応援！OTOKUDA信長クーポン券(5枚つづり)進呈 (市内協力店舗で割引等のサービスを受けられます。)
※　�市国民健康保険の特定健診の対象者で、お勤め先等で健康診断を受診された方も特典を受けられます(検診結果

表の提出が必要)。

� 　956094205　 　保険年金課 ☎052-400-2957

断酒会
お酒をやめたい（やめなければならな

い）本人と、その家族のための自助グル
ープです。

アルコールウォッチ（厚生労働省）
飲んだお酒を選ぶと、純アルコール量

と分解時間をチェックすることができ
ます。
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健康レシピ「めかじきのアーモンド衣焼き」
材料（2人分） 作り方・栄養価

めかじき � 150g
酒 � 小さじ1
塩 � 小さじ1/5
片栗粉 � 適量
卵白 � 1個分
スライスアーモンド � 50g
レモン(スライス) � 2枚
ベビーリーフ � 1/2袋
トマト � 1/4個

① �めかじきは4又は6つに切り、酒・塩をまぶして10〜15分おく。
② �①の水気を拭き取り、片栗粉、溶きほぐした卵白、スラ

イスアーモンドの順につける。
③ �クッキングシートに②を並べ、オーブントースターで7

〜8分焼く。（焦げるようならアルミホイルをふんわりかける）
④ �皿に並べ、レモン、ベビーリーフ、トマトを添える。

【管理栄養士コメント】
1口30回噛みましょう!と言われても、つい忘れてしまいませんか?今回は、
噛むことを意識しなくても、自然に噛む回数が増える料理です。お試しくだ
さい!
1人あたり栄養価:エネルギー277 kcal、たんぱく質17.7g、塩分0.7g

☎　市役所各課の直通電話　対応時間 9:00〜16:00 ※対応時間外は代表電話（☎052-400-2911）に自動転送されます。

20cmの台からの立ち上がりができない人は介護が必要になる!? 
� 〈愛知医療学院大学　リハビリテーション学部作業療法学専攻教授　長谷川幸治（整形外科医）〉

脊柱管狭窄症や変形性膝関節症等の運動器疾患が
原因で発症するロコモティブ症候群（以下ロコモ）は、

「早足で歩けない・靴下を立って履くことが出来ない・
階段は手すりが必要」等の症状が出現します。進行す
ると外出が困難となり短距離の移動も杖や車いすが
必要になります。
腰や膝の痛みが強い場合は、整形外科を受診して、

正確な診断を受けて下さい。適切な治療やリハビリ
指導を受けることが重要です。腰や膝に痛みが出る
と、自己診断で「安静にしていれば良くなる」と思い
込んでいませんか。50歳未満ならまだしも、60歳以
上の方は、安静にしていると筋肉は更に衰えてしま
います。
運動器の障害によるロコモ検査を受けましょう。ロ

コモの診断には、立ち上がりテスト、2ステップテス
ト、ロコモ25の質問の3つの検査があります。市民健
康フェスティバル等で検査を受けることもできます
が、ロコモ検査は煩雑で時間がかかるので、まだ普及
しているとは言えません。
そこで私たちは、「20cmの台に腰掛けて両手を前

に組み、両脚で組んで立ち上がる」という簡便なスク
リーニング方法を開発しました（右図）。

検査は簡単で、30秒
しかかかりません。指
示に従って、立ち上が
って3秒間静止できれ
ば合格です。
2026年5月から犬

山市の通所リハビリ施
設で行った、100名（平
均年齢76歳）の20cm
の台からの立ち上がり
テストでは、23名がロ
コモ2、77名がロコモ1
又は0でした。ロコモ2
だった23名中、15名

（80%）が介護認定を受
けていました。「20cm
の台から立ち上がりが
できない人は介護が必
要になる可能性が高
い」ことがわかります。
「ねたきり」にならないために、ぜひ「20cm台から
の立ち上がり検査」を受けましょう!

愛知医療学院大学　紙上講義
健康のためのワンポイントアドバイス

健康づくり事業
名称 実施日 会　場 実施時間 主な内容等 ID

☎ 心の健康相談 11/16(月)
11/27(金)

健康推進課

13:30〜
14:30〜　　各50分間
15:30〜

臨床心理士による
相談 216615676

☎ 食事なんでも相談
11/19(木)

13:30〜
14:00〜　　各30分間
14:30〜

管理栄養士、
保健師による相談

496719108
☎ 禁煙サポート相談 692236789

ベジチェック・塩分チェック 12/4（金） 市民フォーラム
（西館1階） 13:30〜14:30 推定野菜摂取量の

測定、ミニ講座等 815363877

� 　健康推進課 ☎052-400-2971

☎�がついているものは、事前予約制です。  �
（詳細は4月号折込の「令和8年度清須市健康づくり事業案内」又は市ホームページ参照）

▲20cm台からの立ち上がり検査
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9/1(火) 市女性の会防災セミナー
市女性の会による会員
向け防災セミナーが開
催されました。災害時
のトイレやベッドにつ
いて学び、参加者の皆
さんは事前準備の大切
さを実感されていまし
た。

10/5(月) 河川愛護モニター感謝状贈呈式
8年間に渡って庄内川
の河川愛護モニター
として活動されたこ
とに対し、国土交通省
中部地方整備局庄内
川河川事務所長より、
岡田みき子さんへ感
謝状の贈呈が行われ
ました。

10/1(木)ダンス全国大会優勝報告
市内のダンス教室「リ
ズムエクスプレス」の
選抜チーム「GRIT」の
皆さんが、全国大会

「SESダンスコンテス
ト2026」で優勝され
たことを報告するため、
市役所を訪れました。

9/29(火) 郵便局でのマイナ電子証明書手続き開始報告
10月から、春日郵便局
でマイナンバーカード
の電子証明書の手続き
ができるようになりま
した。郵便局での手続
き開始は県内で初めて
です。

9/26(土) 新川やると祭
市役所敷地周辺で、新
川やると祭が開催され
ました。雨の中、多く
の方がやると総踊りに
参加し、フィナーレに
は手筒花火の実演が行
われました。

9/24(木)空手全国大会出場報告
西枇杷島中学校3年生
の藤井結楽さんが、第
34回全国中学生空手
道選手権大会に出場し
たことを報告するため、
市役所を訪れました。

9/24(木) 市女性の会熊本地震義援金活動報告
市女性の会の皆さんが、
令和8年熊本地震義援
金募集活動の報告のた
め、市役所を訪れまし
た。義援金は、市役所
を通じて日本赤十字社
に送られます。

9/19(土) 認知症シンポジウム
名鉄病院 認知症疾患
医療センター長の宮尾
先生に最新の認知症治
療について講演いただ
きました。講演後は、
認知症について皆さん
で語り合いました。

9/14(月) ストリートダンス世界大会優勝報告
古城小学校5年生の藤
田莉衣菜さんが、アメ
リ カ で 開 催 さ れ た

「World  of  Dance 
Finals 2026」で優勝
されたことを報告する
ため、市役所を訪れま
した。

9/14(月) ボランティア活動功労者表彰受賞報告
愛知県の令和8年度ボ
ランティア活動功労者
表彰で、清須市では、
おもちゃ病院・清洲甲
冑工房・上条ボランテ
ィアクラブ「オアシス」
の3団体が受賞しまし
た。
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広報清須　2026.11Information

市役所窓口（市民課・保険年金課）11月の混雑予想カレンダー

712588998 市民課・保険年金課
※広報清須で掲載する地区名は、中学校区を示します。（例）新川地区→新川中学校区

〈凡例〉

■:大変混雑

■:混雑

■:やや混雑

■:閉庁日

保
険
年
金
課
窓
口

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ 1011 12 1314
15161718 19 2021
22232425 26 2728
2930

市
民
課
窓
口

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ 1011 12 1314
15161718 19 2021
22232425 26 2728
2930

11月の相談日� ※日付の記載のない相談は、開庁日のみ実施しています。
相談名 相談員 日時 会場 問合せ

こども家庭センター 保健師・助産師
家庭相談員 平日9：00〜16：00

こども家庭課 こども家庭課
☎052-400-2966育児・子育て相談 子育てコンシェルジュ 月・火・木・金9：00〜16：00

女性相談 母子・父子自立支援員 平日9:00〜16:00母子・父子家庭相談

清須市ふれあい相談 特別支援教育
巡回指導員

11/2・9・16・30(月)
12:30〜14:30 新川防災センター 新川ふれあい教室

☎052-401-1199
11/10・17・24(火)
11/19(木)　10:00〜12:00 五条川防災センター 五条川ふれあい教室

☎052-693-5019

消費生活相談
消費生活相談員 月・火・木・金

13：30〜16：00 西館3階消費生活センター 産業課
☎052-400-2959司法書士 11/14(土)・28(土)

13:30〜16：00 本館2階202相談室

不動産相談 宅建協会 11/17(火)13：00〜16：00 本館3階302相談室 総務課 市民協働係
☎052-400-2940

行政相談 行政相談委員 11/19(木)13：30〜15：30 本館2階201相談室 総務課 行政係
☎052-400-2942

人権よろず相談 人権擁護委員 11/11(水)10：00〜15：00 本館2階202相談室 社会福祉課
☎052-400-2964障がい者のための出張就業相談 尾張中部障害者就業・生活支援センター 希望日で調整しますのでご連絡ください。

市民のくらし無料法律相談 弁護士（要予約）
※おひとり年2回まで

11/10(火)・11(水)
13：00〜16：00

清洲総合福祉センター
1階相談室

市社会福祉協議会
☎052-401-0031

納期限のお知らせ
● 国民健康保険税（第5期）
● 後期高齢者医療保険料（第5期）
● 下水道事業受益者負担金（第3期）

納期限　11/30（月）
納期限後の納付には延滞金が課されます。
納付には、納め忘れがない便利な「口座振
替」をご利用ください。

し尿汲み取り・浄化槽清掃業者
業者名 西枇 新川 清洲 春日

（株）サンキョークリエイト
☎ 0587-32-2541 ○○ ○○ ○○

三協商事（株）
☎ 052-442-3091 ○○

丸新商事（株）
☎ 052-400-3688 ○○ ○○ ○○

市役所の開庁時間
土日祝日を除く平日　　9：00〜16：00
土曜窓口（市民課※）　　9：00〜17：00
※住民票等の証明書発行。住民異動手続はできません。

清須市の人口世帯数【令和8年10月1日現在】
人口　69,144名 [男 34,789名/ 女 34,355名]

	（ ‒2名）	（ +4名）	（ ‒6名）
世帯� 31,781世帯（+13世帯）※（）内は前月比

休日診療
下記の医療機関で診療を行います。
受付時間等は各医療機関ホームページ又は
電話でご確認ください。
● 発熱、咳などの呼吸器症状
はるひ呼吸器病院
☎ 052-400-7111

● 外科や一般的な救急診療
済衆館病院
☎ 0568-21-0811

● 24時間対応
（症状別に診療機関を斡旋）

救急医療情報センター
☎ 052-263-1133

●緊急度を判定、救急車を呼ぶ目安に
全国版救急受診アプリ

「Q助」

☎　市役所各課の直通電話　対応時間 9：00〜16：00 ※対応時間外は代表電話（☎052-400-2911）に自動転送されます。

歯科 休日診療
11/1(日)
大和歯科クリニック� ☎052-503-1182
11/3(火・祝)
なごみ歯科� ☎0568-26-1753
11/8(日)
坪井歯科医院� ☎052-501-0228
11/15(日)
原歯科医院� ☎0568-25-4188
11/22(日)
新清洲歯科医院� ☎052-409-6777
11/23(月・祝)
北名古屋みらい歯科・矯正歯科�☎0568-65-7007
11/29(日)
建部歯科クリニック� ☎052-502-4250
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財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問合せは、直接広告主へお願いします。

■ 清須市の公式アプリ・サイト等のご案内

二次元コードの読み込み時は、他の二次元コードを手等で隠すとスムーズです。

公式ホームページ
最新の詳細な
行政情報
を掲載中

公式YouTube
市の魅力発信や
お知らせ動画を
配信中

公式X 公式Instagram
市のイベント
情報等を
配信中

市のイベント
情報等を
配信中

すぐメール 水害対応
ガイドブック

防災・防犯情報を配信中 避難方法や
洪水ハザード
マップ等を掲載中

防災行政無線
音声自動サービス

（母子モ）

放送から24時間以内の内容
を音声でご案内

☎052-400-2913

公式LINE

道路の不具合
等を通報でき、
情報も配信中

さんあ～る

資源・ごみの分別方法や
収集日等の検索ツール

バスロケーション
システム

きよすあしがる
バスの運行状況
を配信中

母子健康手帳の
サポート、予防接
種の管理、子育て
情報等

シニア世代の就
労から社会参加
まで広く地域の
活動を掲載中

タッチポイント
きよす
市民活動団体の
イベント情報や
活動を検索

公共施設の
利用手続き
市の文化・体育
施設の利用予約
手続きサイト

Google Play用App store用

広告 広告

広告 広告

kiyosu@
city.kiyosu.lg.jp

〒
452-8569　
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【対象施設】市役所本館・西館・南館、西枇杷島市民サービスセンター、清洲市民サービスセンター、春日市民サービスセンター、学校給食センター
市役所の 開庁時間が変わりました


