
読みたい本がなくてもいいんです
静かな時間を持てる空間が

あなたの席になります
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※（　）内は前月比
〈令和5年9月1日現在〉

清須市の人口 【世帯数】
【　男　】 【　女　】

68,996人（＋31人）
人34,692 （＋17人） 34,304人（＋14人）

【総人口】 30,666世帯（＋18世帯）
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令和4年度の決算は、令和5年9月清須市議会定例会において、次のとおり認定されました。
各会計とも適切な予算執行により、黒字決算となっています。

令和4年度　清須市決算報告

※1 市民1人当たりの決算額は、令和5年3月31日現在の総人口68,936人で割った額です。

市民税  5,561,762,322 80,680
 個人市民税 4,346,746,222 63,055
 法人市民税 1,215,016,100 17,625
固定資産税 5,802,825,184 84,177
軽自動車税 131,926,700 1,914
市たばこ税 474,312,881 6,880
都市計画税 777,780,376 11,283

区　分 決算額 市民1人当たりの
決算額（※1） 清浄にして豊富低廉な水の供給を

図り、もって公衆衛生の向上と生活
環境の改善に寄与することを目的
に設置

市民の生活環境の向上を図るとと
もに、公共用水域の水質の保全に資
することを目的に設置

国民健康保険事業の健全な運営を
確保し、もって社会保障及び国民保
健の向上に寄与することを目的に
設置

区
　
分

事業収益合計
事業費用合計
純利益
内　容

水
道
事
業

207,180,464
186,546,433
20,634,031 

下
水
道
事
業

1,516,959,474
1,457,173,556

59,785,918

区
　
分

歳　入
歳　出
内　容

国
民
健
康
保
険

6,115,798,736
5,995,970,945 

後期高齢者医療事業の円滑な運営
とその経理の適正を図ることを目
的に設置

後
期
高
齢
者
医
療

1,653,752,241
1,620,870,891 

介護保険事業の円滑な運営とその経
理の適正を図ることを目的に設置

介
護
保
険

5,215,632,383
5,007,947,543 

歳入

市
に
入
っ
た
お
金
は
、
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円

歳出

市
が
使
っ
た
お
金
は
、

3
0
6
億
3
5
5
9
万
1
4
7
5
円

諸収入
1,132,249,114円

（3.5%）

地方交付税
3,251,472,000円

（10.1%）

市債
2,056,000,000円

（6.4%）

県支出金
1,930,447,877円

（6.0%）

繰越金
1,813,466,703円

（5.6%）

地方消費税交付金
1,662,773,000円

（5.2%）

繰入金
1,017,980,837円

（3.2%）

市税
12,748,607,463円

（39.7%）

国庫支出金
5,130,450,271円

（16.0%）

その他（使用料及び手数料など）
1,365,944,766円

（4.3%）

民生費
12,033,105,746円
（39.3%）

総務費
3,970,992,980円

（12.9%）

教育費
3,949,286,462円

（12.9%）

土木費
3,879,669,987円

（12.7%）

衛生費
2,784,324,512円

（9.1%）

公債費
2,239,259,310円

（7.3%）

消防費
950,993,797円

（3.1%）

商工費
428,652,784円

（1.4%）

議会費
221,477,091円

（0.7%）
その他

（農林水産業費など）
177,828,806円

（0.6%）

（単位：円）

（単位：円）

ID　663336052
問　財政課（南館3階）

行政ニュース
市役所☎052-400-2911
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地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関
す
る
法

律
に
よ
り
、市
民
の
皆
さ
ま
に
、令
和
4
年
度
決
算

の
健
全
化
判
断
比
率
等
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

こ
の
法
律
で
は
、各
指
標
が
早
期
健
全
化
基
準

（
経
営
健
全
化
基
準
）の
数
値
以
上
と
な
っ
た
場
合

に
、自
主
的
な
改
善
を
義
務
付
け
ら
れ
る
財
政
健

全
化
団
体（
経
営
健
全
化
団
体
）と
な
り
、さ
ら
に
、

財
政
再
生
基
準
の
数
値
以
上
と
な
っ
た
場
合
に
、

国
等
の
関
与
に
よ
り
財
政
の
建
て
直
し
を
図
る
財

政
再
生
団
体
と
な
り
ま
す
。

本
決
算
に
お
い
て
は
、各
指
標
の
う
ち
実
質
赤

字
比
率
と
連
結
実
質
赤
字
比
率
は
、と
も
に
算
定

の
基
礎
と
な
る
実
質
赤
字
額
等
を
生
じ
な
か
っ
た

た
め
算
出
さ
れ
ず
、実
質
公
債
費
比
率
と
将
来
負

担
比
率
は
早
期
健
全
化
基
準
を
下
回
り
ま
し
た

（
将
来
負
担
比
率
は
、将
来
負
担
額
よ
り
充
当
可
能

財
源
等
が
多
い
た
め
表
示
さ
れ
ま
せ
ん
。）。

ま
た
、水
道
事
業
及
び
下
水
道
事
業
に
お
け
る

資
金
不
足
比
率
に
つ
い
て
は
、資
金
不
足
が
生
じ

て
い
な
い
た
め
算
出
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

健全化判断比率

合　計

区　分

※2 市民1人当たりの決算額は、令和5年3月31日現在の総人口68,936人で割った額です。
※3 一般財源ベースは、決算額から国・県支出金など事業が特定される収入を除いたもので、主に市税が中心となっています。

 12,033,105,746 174,555 91,116
 6,545,428,476 94,950 54,561
 4,360,548,150 63,255 30,728
 1,127,129,120 16,350 5,827
 3,970,992,980 57,604 51,471
 77,437,286 1,123 1,088
 75,693,719 1,098 442
 3,817,861,975 55,383 49,941
 3,949,286,462 57,289 31,359
 1,970,331,051 28,582 12,421
 919,601,569 13,340 10,320
 1,059,353,842 15,367 8,618
 3,879,669,987 56,279 28,345
 541,303,647 7,852 5,238
 158,098,475 2,293 2,074
 3,180,267,865 46,134 21,033
 2,784,324,512 40,390 30,740
 1,338,934,672 19,423 12,081
 1,342,998,840 19,482 17,174
 102,391,000 1,485 1,485
 2,239,259,310 32,483 32,483
 950,993,797 13,795 13,387
 709,979,000 10,299 10,299
 122,796,260 1,781 1,436
 118,218,537 1,715 1,652
 428,652,784 6,218 2,656
 277,378,225 4,024 891
 151,274,559 2,194 1,765
 221,477,091 3,213 3,213
 175,828,806 2,551 1,831
 2,000,000 29 0
 30,635,591,475 444,406 286,601

決算額 市民1人当たりの
決算額（※2）一般財源ベース（※3）

資金不足比率

区　分

区　分 比　率 早期健全化
基　　　準

実質赤字比率
連結実質赤字比率
実質公債費比率
将来負担比率

－
－

1.8％
－

12.65％
17.65％
25.0％
350％

比　率 経営健全化
基　　　準

水 道 事 業
下水道事業

－
－

20.0％
20.0％

 民生費
  お年寄りや障がいをもつ方のために
  児童のために
  その他、生活保護世帯などのために
 総務費
  自治コミュニティ振興のために
  選挙（市議会議員選挙など）のために
  その他、コミバスの運行や交通安全、統計調査などのために
 教育費
  学校（幼稚園を含む。）のために
  生涯学習のために
  その他、給食センターや教育委員会運営のために
 土木費
  道路の維持管理や新設改良のために
  公園のために
  その他、土地区画整理や都市下水路などのために
 衛生費
  市民の健康のために
  ごみ処理やし尿処理のために
  上水道のために
 公債費 借り入れた市債の返済のために
 消防費
  救急、常備消防のために
  防災対策のために
  その他、市消防団などのために
 商工費
  商工業振興のために
  その他、観光などのために
 議会費 市議会運営のために
 農林水産業費 農業振興などのために
 労働費 労働者への金融貸付などのために

行政ニュース
市役所☎052-400-2911
2023.10.1清須

行
政
ニ
ュ
ー
ス

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
3

（単位：円）



自然と文化を楽しみながら、清須のまちを歩く「2023秋 清須ウオーク」を開催します。

問　スポーツ課（南館1階）

受付場所

コース

と　き
11/26（日）　9：00～
9：00～10：00に各自スタートしてください。※少雨決行
［13：30までにゴールしてください。］

①10kmコース
清須市役所→土器野神明社→小場塚弁財天→寶國寺→河原神社→
カルチバ新川→清須市役所

②4.4kmコース
清須市役所→小場塚弁財天→河原神社→カルチバ新川→清須市役所

申込フォーム・はがき・メールで、代表者の氏名（フリガナ）・郵便番号・住所・電話番号・
年齢・性別・参加コース・参加人数（代表者含む）を記入の上、下記あて先までお申込く
ださい。
■申込フォーム
右記二次元コードの申込フォームよりお申込ください。

■はがき

※申込の際の参加コースは、コース番
号をご記入ください。

■メール　sports@city.kiyosu.lg.jp
※ファックスでの申込は行いません。

清須市役所

10/23（月）必着
清須ウオークピンバッジ

対　象 健康な方（小学生以下は保護者同伴） 参加費 無料

・代表者の氏名
・郵便番号
・住所
・電話番号
・年齢　・　性別
・参加コース（　　）
・参加人数

〒452-8569

清須市須ケ口1238番地
清須市教育委員会事務局
スポーツ課
「清須ウオーク」募集係

参加賞
申込締切

申込方法

行政ニュース
市役所☎052-400-2911

2023.10.1清須
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市では、平和教育の一環として、8/5・6に被爆地の広島市に、市
内の小学校に通う児童を派遣しています。今年度は62人の応募者
の中から、24人を派遣しました。
また、市内小・中学校の児童・生徒が折った折り鶴の一部を「原爆

の子の像」に捧げ、平和を祈りました。

◆派遣児童（敬称略）
【西枇杷島小学校】 中本 澪・野田 楓・服部 ゆず
【古城小学校】 澤田 彩葉・新海 勇太・竹内 美優
【清洲小学校】 前田 莉歩・横山 成実・松永 空・奥田 玲・柴山 聖徠・前田 莉那・冨田 菜々花
【清洲東小学校】 杉山 綾音・武田 飛龍・安井 陸翔
【新川小学校】 勝永 莉瑚・佐藤 叶羽
【星の宮小学校】 上田 優和・早川 友基
【桃栄小学校】 小椋 みお華・川西 幹人
【春日小学校】 林 匠史・星野 南
◆引率教諭
【西枇杷島小学校】 谷本 美紗
【清洲小学校】 神谷 大生
【星の宮小学校】 稲垣 奈穂美
【桃栄小学校】 渡邉 康平（団長）

令和5年度清須市文化展と一般作品募集のご案内
市文化展を開催します。文化協会及び市民の皆さんから応募していただいた作品（絵画・

書・写真・俳句・編み物・籐工芸・生け花・手工芸など）を一堂に集め展示します。
皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

問　市文化協会事務局〔生涯学習課（南館1階）内〕

問　生涯学習課（南館1階）

出品資格
ところ

と　き 11/4（土）　9：00～16：00（予定）
11/5（日）　9：00～15：30（予定）
アルコ清洲　体育棟
市内にお住まい又はお勤めの方

作品の引取 11/5（日）16：00～（予定）

作品搬入受付 11/3（金・祝）13：00～19：00の間、アルコ清洲にて受付します。
※展示位置は、文化協会役員及び係が展示位置を指示します。

10/3（火）～10/17（火）に、文化協会事務局（生涯学習課）にある「出品申込
書」に必要事項を記入のうえ、申込してください。
※作品は、1種目につき1点とし、この1年間に制作されたものに限ります。
※作品には、氏名及び電話番号を明記してください。
※出品は個人作品に限り、大作は受付しません。
※文化協会の基準に合わない場合は、出品をお断りする場合もありますの
で、ご了承ください。

出品申込

行政ニュース
市役所☎052-400-2911
2023.10.1清須
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問　上下水道課（南館2階）

下記の場所で下水道汚水管工事を行います。（工事期間　令和6年2月29日完了予定）
また、下水道汚水管工事の前後に、東邦ガス・名古屋市上下水道局などによるガス工事・水道工事を行

います。工事に伴い交通規制などでご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いします。

ー施工箇所

春日新橋

蓮花寺橋

ー施工箇所

ー施工箇所

清洲小学校

ー施工箇所

廻間第二公園JR清洲駅

清須市
春日午地内
外

清洲駅前
土地区画
整理事業
区域内

清須市
廻間一丁目地内

外

清須市
清洲一丁目地内

外

行政ニュース
市役所☎052-400-2911

2023.10.1清須
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令和5年秋開始接種を実施しています

接種券の発行・再発行申請

令和5年秋開始接種を実施しています。詳細は以下の表の通りです。

直近の接種を清須市以外にお住まいの時にされた方や接種券をなくされた方は、接種券の発行申請が必要で
すので、以下の方法により申請してください。

※初回接種も引き続き接種可能です。詳しくは市ホームページをご覧ください。

新型コロナワクチン接種のお知らせ

ワクチン接種に関する問合せ

※清須市では、電話での相談が困難な方については、FAX（052-400-2963）での相談も受付しています。この
場合、折返しの連絡先（FAX番号、メールアドレス）をご記入ください。

相談内容
ワクチン接種の効果や副反
応等、コロナワクチンに関
する一般的な質問
清須市内のコロナワクチン
接種について【清須市】健康推進課

【愛知県】
愛知県新型コロナウイルス
感染症健康相談窓口

問合せ

052-400-2911

052-954-6272

電話番号

月～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：15

月～金曜日（祝日を除く）
8：30～17：30

受付時間

窓口申請
申請場所　健康推進課　北館2階

（受付時間は平日の8：30～17：15）

電子申請

申請の方法

・メールアドレス
・接種済証（直近の接種日が分かるもの）

・申請書（市ホームページからダウンロードしていただくか窓口
でもお渡しできます。）

・本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等）
・接種済証（直近の接種日が分かるもの）
・前住所地の接種券（お手元にある方）

手続きに必要なもの

◀電子申請
二次元コード

広報清須は9/14時点の情報を基に掲載していますので、お手元
に届くころには内容が変更となっている可能性があります。ワク
チン接種に係る最新情報は、「市ホームページ」等でお知らせして
いきますので、ご確認ください。 ID　882368176

個別通知
（接種券等）

使用ワクチン
対象者 初回接種を終了した生後6カ月以上の全ての方

オミクロンXBB.1.5対応1価ワクチン
接種対象者の方で、直近の接種から3カ月経過した方に随時接種券を発送します。既にお
手元に接種券がある方には発送しませんので、そちらをご利用ください。なお、直近の接種
を清須市以外にお住まいの時にされて清須市に転入された方は、申請が必要となりますの
で、接種を希望する方は以下「接種券の発行・再発行申請」の方法により申請してください。

令和5年度ボランティア活動功労者表彰
長年にわたり、児童館での読み聞かせ活動を通し、地域の社会福祉に貢献されたとして、愛知県から

表彰されました。（敬称略）
朗読同好会たんぽぽ
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市では、まちづくりの指針である「第2次総合計画」に基づいて、長期的な視点に立ち、「水と歴史に織
りなされた 安心・快適で元気な都市」の実現に向けた行政運営を行っています。
第2次総合計画は、令和6年度をもって計画期間が終了することから、現在、令和7年度を始期とする

「第3次総合計画」の策定を進めており、策定にあたって市民の皆さんに参加していただく「市民参画会
議」を開催します。
会議に参加していただける方を募集しますので、これから市のまちづくりを

一緒に考えてみませんか。皆さんの応募をお待ちしています。

市が取り組む施策に対して、市民の皆さんが現在どの程度満足と感じているか、そして、今後どれく
らい重要と感じているかを統計的に整理するとともに、施策に関連する皆さんの生活実感等をお尋ね
し、今後のまちづくりに活用していくことを目的とした「第8回（令和5年度）市民満足度調査」を実施し
ます。
調査は、市内にお住まいの20歳以上の方から、無作為に抽出した3，000人の方にご協力をお願いしま

す。お受け取りになられた方は、調査へのご協力をお願いします。
■調査概要

「市民満足度調査」にご協力ください

問　企画政策課（北館3階）

回答期限発 送 日
調査方法
対象者数
調査対象

応 募 資 格

公 募 人 数 報 　 　 酬

応 募 方 法

応募用紙の
入 手 方 法

応 募 期 間

審査及び選考

問合せ及び
応 募 先

10/1現在、清須市の住民基本台帳に記載されている20歳以上の方

①市内にお住まい、お勤め又は通学する満年齢18歳以上の方
（令和5年10月1日現在、高校生は不可とします。）
②令和5年11月～令和6年1月の間に4回程度、平日の夜間に開催する市民参画会議
（2時間～2時間半程度）に出席可能な方

市ホームページからダウンロードできるほか、市役所（企画政策課）、西枇杷島市民
サービスセンター、清洲市民サービスセンター及び春日市民サービスセンターに応募
用紙を設置します。

応募用紙をもとに書類選考を行います。
選考結果は、応募いただいた方全員にお知らせします。
清須市役所　企画部　企画政策課（北館3階）
〒452-8569　清須市須ケ口1238番地
☎052-400-2911（内線3251）

kikakuseisaku@city.kiyosu.lg.jp

10/2（月）～10/13（金）　※10/13（金）の消印まで有効

応募用紙に必要事項を記入のうえ、市役所に持参、郵送又はメールでご応募ください。
また、市ホームページの応募専用フォームからもご応募いただけます。
【記入事項】

⑴氏名（ふりがな）　　⑵生年月日（年齢）　　⑶性別
⑷住所及び電話番号　　⑸職業
⑹お勤め・通学先の所在地（市外在住の方のみ）　　⑺応募動機

15人程度 なし

3，000人（無作為抽出）
郵送調査（郵送配布、回答は郵送又はインターネット）
10/24（火） 11/22（水）

ID　624016762

▲応募は
こちらから
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有効に使わせていただきます。ご厚意に感謝し、厚くお礼申し上げます。
○indiGO　様 コミックス（23巻）　12セット
○岡田 徹三　様 絵画　1点

この度、委員の新任及び退任がありましたのでお知らせします。（敬称略）
新任の委員〔10/1就任〕　伊藤 泉三（西枇杷島）　髙木 敦司（清洲）
退任の委員〔9/30退任〕　奥田 照明（西枇杷島）

問　社会福祉課（北館1階）

問　市民課（北館1階）

農業委員会は、市の農業振興に関する方針の決定に携わり、毎月の定例会への出席や農地パトロール
など、農業の振興のためにさまざまな形で活動しています。
役職は、10/2の臨時総会にて決定し、市ホームページにて掲載予定です。任期は、令和5年10月1日か

ら令和8年9月30日までです。
●農業委員 （敬称略・順不同）

●農地利用最適化推進委員 （敬称略・順不同）

問　産業課（南館3階）

氏　名 担当地区氏　名 担当地区

氏　名 担当地区氏　名 担当地区

石塚 晴郎

三宅 正恭
中野 浩光
横井 満之
丹羽 保宏
酒井 温司
伊藤 正敏

木村 実勇喜

小島 慶久
水野 格廉
星野 清明
後藤 善一
鈴木 正
岩田 房喜

伊勢町・西市場・廻間・
永安寺・神明町・西清洲

鍛治屋町・桑名町・大津町
西田中・朝日・弁天
阿原
助七・寺野・鍋片・須ケ口
中立委員のため担当地区なし
西枇杷島町

田中町・上本町・中本町・
下本町・丸の内　　　　

祢宜家・蓮花寺・分地 堀江・土器野・中河原・下河原

下野田町

中之切
上之切
新田・西牧
宮重・落合
上条・新清洲4．5．6丁目
土田・花水木・新清洲1．2．3丁目

堀田 啓

渡邉 由美子

鈴木 朝明

マイナンバーカード手続休止のお知らせ
10/7（土）・11/4（土）は、マイナンバーカードのシステムメンテナンスのため、手続を

行うことができません。
ご理解とご協力をお願いします。
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7
月
の
終
わ
り
、清
須
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
連
絡
協
議
会
主
催
の「
ど
う
す
る
会
」

に
参
加
し
ま
し
た
。

「
ど
う
す
る
会
」と
い
う
タ
イ
ト
ル
を
聞

い
た
時
、ど
う
い
う
意
味
か
な
と
思
い
、

会
長
の
成
瀬
さ
ん
に
聞
い
て
み
ま
し
た
。

「
そ
れ
ぞ
れ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
活

動
が
再
開
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
今
、状

況
の
変
化
で
戸
惑
う
会
員
さ
ん
に
、休
止

期
間
は
ど
う
し
て
い
た
か
？
こ
れ
か
ら

ど
う
し
て
い
き
た
い
か
？
な
ど
の
話
が

で
き
る
場
を
設
け
ま
し
た
」と
の
こ
と
で

し
た
。

会
の
内
容
は
、グ
ル
ー
プ
ご
と
に
分
か

れ
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン（
け
ん
玉
や
モ

ル
ッ
ク
※
体
験
）を
し
た
り
、そ
の
後
デ

ザ
ー
ト
を
食
べ
な
が
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
活

動
の
お
話
や
テ
ー
マ
に
合
わ
せ
て
お

し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
と
、皆
さ
ん
と
交
流

が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

私
は
、モ
ル
ッ
ク
の
講
師
の
役
割
も
あ

り
、皆
さ
ん
に
モ
ル
ッ
ク
を
楽
し
ん
で
も

ら
え
た
こ
と
が
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。け

ん
玉
も
チ
ー
ム
戦
だ
っ
た
の
で
大
盛
り

上
が
り
で
し
た
。

次
回
は
、年
度
末
ぐ
ら
い
に
開
催
予
定

だ
そ
う
で
す
。け
ん
玉
も
モ
ル
ッ
ク
も
社

会
福
祉
協
議
会
で
貸
し
出
し
し
て
い
ま

す
。こ

れ
か
ら
も
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

通
し
て
、グ
ル
ー
プ
や
グ
ル
ー
プ
を
超
え

て
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る

と
良
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
連
絡
協
議
会
で
は
、10

月
7
日（
土
）に
、ア
ル
コ
清
洲
に
て「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
フ
ェ
ス
タ
」を
開
催
予
定
で

す
。参
加
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

ま
ち
な
か
Ｗ
ａ
ｔ
ｃ
ｈ
96

市
民
記
者
が
ゆ
く
！

市
民
記
者
　
薗
田
幸
子

第
一
回「
ど
う
す
る
会
」

市内中学生との意見交換会を開催しました

令和元年度から毎年度2回開催している「清須市協働テラス」
に参加される方から「若い世代との意見交換を行いたい。」との
提案を受けて、市内中学生との意見交換会を開催しました。
この意見交換会では、話題を2つ設定し、中学校ごとに分かれ

て意見交換を行いました。
（意見交換会のテーマ）
●「清須市」と聞いてイメージするものは
●今できる地域ボランティア活動は
それぞれのテーマのまとめについては、市ホームページにて

ご覧ください。
また、ここで提案された内容の事業化を進め、多くの若い世代

が清須市のまちづくりに参加しやすい雰囲気づくりを進めて行
きたいと思います。
なお、皆さんからの市のまちづくりに対するご意見や提案等

も随時、お待ちしていますので、問合せ先までご連絡ください。

モルック
※フィンランド発祥のスポーツ。木の棒
を投げ、倒した棒の点数を競うゲーム。

けん玉に集中するボランティア
連絡協議会の皆さん

ID　834634163 問　企画政策課市民協働係（南館1階） 
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問　人事秘書課（北館3階）

広報清須に掲載されている　は、市ホームページのページID番号です。市ホームペー
ジの「ページID検索」の欄に、9桁の数字を半角で
入力していただくと、より詳しい情報を見ること
ができます。

ID

第27話　伊勢湾台風と高潮
伊勢湾台風は、1959年9月26日、東海地方を中心に死者・行方不明者が5，000人以上と、台風災害と

しては明治以降最悪の被害をもたらしたスーパー台風です。伊勢湾台風は、伊勢湾に強風が長時間吹き
続ける針路をとったため、大量の海水を湾奥に吹き寄せ、最高潮位3．89mという観測史上最大の高潮を
発生させました。台風の風は左巻きのらせん状で中心に吹き込むので、進行右側では、台風の接近とと
もに東から南へと風向は変わっていきます。したがって、伊勢湾のようにくの字の湾では、外洋から送
り込まれた海水が効率的に湾奥へ吹送されます。（図1）さらに、伊勢湾の水深は平均で20m程度、湾口で
も40mと浅いため吹き寄せられた海水の戻りが妨げられ、湾奥で記録的な高潮となりました。この高潮
で海岸堤防が決壊し、海部郡南部の海抜0m地帯では、堤防が修復され排水が完了するまで、4カ月以上
にわたり浸水が続きました。（図2）
清須市は内陸市ですが、想定最大規模のスーパー台風（910hPa）が伊勢湾台風と同様な速度と針路を

進行した場合、名古屋港で7m前後の高潮が発生すると想定されており、台風による大雨が降った場合、
高潮が河川を遡上することにより堤防が破堤し、大洪水が発生する恐れがあります。
スーパー台風が来襲し、高潮が発生する条件となった場合は、今年3月に配布した高潮ハザードマッ
プを参考にして、市内にこだわらず、早めに浸水しない場所に避難することが重要です。

図1　伊勢湾台風の進路と高潮の状況 図2　堤防決壊箇所と浸水状況 問　危機管理課（北館3階）

▲清須市高潮
ハザードマップ

時 10/18(水)
10：00～12：00 / 13：00～16：00

場 市役所北館1階　相談室6・7

行政書士による無料相談 愛知県最低賃金の改正

問　愛知県行政書士会西北支部 ☎090-1788-9466 問　名古屋西労働基準監督署 ☎052-481-9533

行政書士が、相続、遺言、成年後見、農地転用、開発行
為などの相談に無料で応じます。

10/1から時間額1,027円に
改正されます。
愛知県最低賃金は県内の事業

所で働く全ての労働者に適用さ
れます。
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12・13ページのお申込・お問合せは健康推進課（北館2階）まで
☎052-400-2911（代表）［番号のかけ間違いにご注意を］

問　子育て世代包括支援センター（北館2階） ☎052-400-2911（代）ID　711316381

がんの治療で医療用ウィッグや乳房補整具を購入された方へ購入費の補助を行っています

女性がん検診無料クーポン券の期限が近づいています
対象の方には、5月に無料クーポン券を送付しています。12月末までに、指定医療機関でがん検診を受

けましょう。クーポン券を紛失した方は、再発行しますので、健康推進課にお問い合わせください。
対　象 子宮頸がん検診クーポン券 平成14年4月2日～平成15年4月1日生まれの女性
 乳がん検診クーポン券 昭和57年4月2日～昭和58年4月1日生まれの女性

～地域の子育てボランティア！母子保健推進員を知っていますか？～
母子保健推進員は、地域の妊産婦、お子さんの健康を見守るサポート役として、市

長より委嘱を受けて活動しています。母子保健推進員は、母子保健に関わる研修を受
け、地域の子どもたちの健やかな成長を願い活動しています。子育てに関する悩みな
どをお聞きすることもありますが、守秘義務がありますので個人情報は守られます。
安心してご相談ください。

子育て世代包括支援センター
母子保健コーディネーター（保健師、助産師）・子育てコンシェルジュ（保育士）が妊娠、

出産期から乳幼児期の子育て等、さまざまな相談や支援を行います。
お気軽にご相談ください。

■相談時間：月～金曜日（祝日、年末年始を除く）　8：30～17：00
※不在の場合もあります。電話でご確認ください。

対 　 象 市民の方でがんの治療により、脱毛又は乳房の変形が生じている方で愛知県内の他の自
治体の補助を受けていない方。（以下の①②ともに1人1回まで）

内 　 容
①医療用ウィッグ（全頭用・部分用。ウィッグと同時に購入する場合のみ頭皮保護ネット
も対象。）

②乳房補整具（補正パッドと下着が一体となった補整下着、補正パッド、肌に直接接着さ
せて使う人工乳房が対象。）

・がん患者アピアランスケア用品購入費補助金申請書（ただし、申請書の提出期限は、ア
ピアランスケア用品を購入した日の翌日から起算して1年を経過する日まで。）

・がん治療により脱毛や乳房の変形が生じたことを証明する書類（計画書、同意書の写し）
・購入日の日付が入った領収書

①②とも購入費用の2分の1（1,000円未満切り捨て。上限2万円。）

申請書類

補 助 額

こんな活動をしています♪
こんにちは赤ちゃん訪問
母子保健推進員は、生後4か月までの乳児のいる全ての家庭に訪問し、玄関先などで子育て情報やパ

ンフレット等をお届けしています。また、お子さんの発育やお母さんの健康状態をお聞きし、成長を一
緒に見守ります。出産で大変だったことや、赤ちゃんのことなど、いろいろお聞かせください。訪問の際
には身分証明書を携行しています。
出生時に提出いただく「出生連絡届出書」にて訪問の事前連絡の有無を確認しています。事前連絡を

「必要」とされた方には、母子保健推進員の携帯電話もしくは固定電話から連絡させていただきます。
乳幼児健診・健康相談等のお手伝い
健診や乳幼児健康相談等で赤いチェックのエプロンをつけて母子保健事業のお手伝いをしています。

お気軽に声をかけてください。
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キヨスマ▶

《母子保健事業》☎は申込が必要です。詳細については、「令和５年度清須市母子保健事業日程表」でご確認ください。
◎母子健康手帳は全ての事業に必要です。乳幼児健診には問診票を記入しご持参ください。健診の所要時間は約２時間です。
◎対象月にご都合の悪い方は、他の日程でお受けください。準備の都合がありますので、事前にご連絡ください。
◎発熱をしているなど体調の悪い時は、他の方に感染させる可能性があるため来所を差し控えてください。
★子育てアプリ「キヨスマ」を登録すると、子育て日記〈予防接種・健診〉のお知らせが届きますので、ご活用ください。

《成人保健事業》 ☎は申込が必要です。

広
域
予
防
接
種

★清須市・北名古屋市・豊山町の指定医療機関以外（愛知県内に限る）でも予防接種ができます。
【対象】かかりつけ医が指定医療機関以外の方、里帰り出産等のため指定医療機関で接種ができない方。
【方法】協力医療機関であるかをかかりつけ医に確認し、母子健康手帳をご持参の上、必ず健康推進課へ申請後接種してください。
申請手続きは数日を要するため、余裕をもって申請してください。

母子健康手帳の交付

名　称 実施日 会　場 受付時間 対象・詳細

☎乳幼児健康相談

☎ふたごの会

☎助産師相談

☎パパママ教室

☎妊産婦こころの相談

もぐもぐ編
ごっくん編☎離乳食

講習会

4か月児

10か月児

1歳6か月児

3歳児

2歳6か月児歯なマル健診

2歳児相談歯っぴい健診

乳
幼
児
健
診

9：30～9：45春日保健センター

春日保健センター

10/24（火）
※申込受付中

《成人保健事業》「心の健康相談」をご参照ください。

妊婦　持ち物：妊娠届出書、マイナンバー（個人番号カ
ード）か通知カード及び身分証明できるもの・振込口座
（妊婦の方に限る）が分かるもの【所要時間】30分程度

妊婦とその夫　
テーマは「歯・栄養・妊婦体験」

多胎児をもつ保護者とその児、多胎の妊婦　交流会 【終了予定】10：30

個別相談（妊娠期・母乳・卒乳など）

主に生後5、6か月の食事の話　【終了予定】10：45
主に生後7、8か月の食事の話　【終了予定】11：30
R5年6月生まれ
10/5は1日～15日生　10/12は16日～30日生
持ち物：母子健康手帳・問診票・バスタオル

10/5はR4年2月1日～16日生
10/26はR4年2月17日～3月7日生
持ち物:母子健康手帳・問診票・歯ブラシ・フェイスタオル
10/12はR2年9月1日～9月12日生　10/17はR2年9月13日～9月27日生
持ち物:母子健康手帳・問診票・歯ブラシ・フェイスタオル
※目と耳の検査を事前に実施してください。

持ち物：母子健康手帳
問診票・歯ブラシ・フェイスタオル
持ち物：母子健康手帳
問診票・歯ブラシ・フェイスタオル
※フッ化物塗布は行いません。

乳児健康診査受診票（第2回）を使用した医療機関での健診となります。医療機関へ事前にご予約をお取りください。　乳児健康診
査受診票（第2回）に記載された使用期限を過ぎると受診できません。　乳児健康診査受診票（第2回）は健康診査受診票の綴りにあ
ります。　県外での受診を希望される場合は、健康推進課へご相談ください。持ち物：母子健康手帳・乳児健康診査受診票（第2回）

乳幼児と保護者内容：発育・発達（ことば）、離乳食・お口のケア等の育
児相談　持ち物：母子健康手帳・フェイスタオル【終了予定】午前11時

8：30～16：45健康推進課
（北館2階）随時（平日）

13：15～13：45春日保健センター
11/2（木）
10/19（木）

10月はR3年9月生まれ
11月はR3年10月生まれ

10月はR3年3月生まれ
11月はR3年4月生まれ

9：15～9：45春日保健センター11/2（木）
10/19（木）

春日保健センター
10/17（火）

13：15～13：45
10/12（木）

13：15～13：45
春日保健センター

10/5（木）

9：15～9：45
西枇杷島保健センター

西枇杷島保健センター

10/12（木） 春日保健センター
10/5（木）

10：45～11：00
9：45～10：00
9：45～10：00

春日保健センター10/31（火）

9：30～10：30
の間で申込の際に
お伝えします

10/17（火）
※申込受付中

指定医療機関
11月末まで☎市国民健康保険

特定健診

肺がん、胃がん、大腸がん、前立腺がん、肝炎ウイルス、子宮がん、乳
がん検診　※詳細は「令和5年度清須市大人の健康づくり事業案
内」（広報清須4月号折込）又は市ホームページをご覧ください。
健診当日、清須市国民健康保険の被保険者の方で今年度40
歳を迎える方から健診当日74歳の方　詳細は対象者に送
付する受診券、又は市ホームページをご覧ください。
健診当日、後期高齢者医療制度の被保険者の方　詳細は対象者に送付す
る後期高齢者医療健診受診券、又は市ホームページをご覧ください。
令和5年4月1日に満40･45･50･55･60･65･70･75･80歳の方
健康保険証持参　医療機関に要予約　自己負担金1,200円（70歳
以上は無料）自己負担金免除については、「令和5年度清須市大人
の健康づくり事業案内」（広報清須4月号折込）をご覧ください。
離乳食、介護食などの食事に関する個別相談　禁煙をしたい方、ご家族
の禁煙についての相談　禁煙サポートや禁煙外来のご案内　※食事・
禁煙以外の健康相談は、随時お受けします。　担当：保健師、管理栄養士

内容：自宅でLINEを使った脳トレ　対象：おおむね65歳以上の市内在住者
配信時間：10：00～11：00　参加方法：右の二次元コードからご参加ください。
※動画視聴には大量の通信量が発生するため、Wi-fi環境でのご利用を推奨します。
Wi-fi環境のない方は、新川福祉センター1階図書室をご利用ください。

心の健康に関する個別相談　【秘密厳守】
ご本人以外からの相談も可　要予約
担当： 臨床心理士
内容：体操　対象：おおむね65歳以上の市内在住者　
講師：スポーツクラブインストラクター　費用：無料
申込不要　持ち物：タオル、室内用運動くつ、水分補
給のための飲み物・マスク
※自宅で検温、発熱時参加不可

医療機関に
直接予約してください。

（診療時間内）

医療機関に
直接予約してください。

（診療時間内）

医療機関に
直接予約してください。

（診療時間内）

指定医療機関12月末まで
（ご予約はお早めに）☎個別がん検診

健
康
推
進
課

対象・詳細実施時間会　場実施日名　称

10/16（月）、
25（水）

オンライン脳トレ
「チャレンジ教室」

13：30～14：30

アルコ清洲体育棟
2階メインホール

10/3（火）、10（火）、
17（火）、24（火）、

31（火）

10/6（金）、13（金）、
20（金）、27（金）やろまいか教室

「いっぺん体操やろまいか！」高
齢
福
祉
課

13：30～14：20
14：30～15：20
15：30～16：20

10/23（月） 市役所北館☎心の健康相談

13：30～15：00市役所北館10/27（金）☎食事なんでも相談
☎禁煙サポート相談

指定医療機関通　年☎節目年齢歯科検診

12月末まで☎後期高齢者医療健診

西枇杷島会館
2階

10/26（木）
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各
施
設
の

所
在
地・電
話
番
号 春日公民館

清洲市民センター
052 - 400 - 2700
052 - 409 - 6471

にしび創造センター
西枇杷島福祉センター

052 - 504 - 6361
052 - 502 - 7530

西枇杷島町小田井一丁目12番地1
西枇杷島町大野37番地1

春日東出8番地2
清洲弁天96番地1

★
市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め

の
方
が
対
象
で
す
。

★
問
合
せ
は
、生
涯
学
習
課
へ
お

願
い
し
ま
す
。

と

き 

10
月
13
日（
金
）

 

午
後
7
時
〜
8
時
30
分

と
こ
ろ 

に
し
び
創
造
セ
ン
タ
ー

 

4
階
天
体
ド
ー
ム

テ
ー
マ 

「
こ
と
座
リ
ン
グ
星
雲
」

講

師 

川
村
吉
弘
氏

※

雨
天
の
場
合
は
中
止
で
す
。く

も
り
の
場
合
は
、午
後
4
時
以

降
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※

そ
の
他
詳
細
は
、市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ID
　
6
6
2
5
4
8
4
5
9

★
60
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。

申
込
は
各
セ
ン
タ
ー
へ
お
願
い

し
ま
す
。

題

名 

「
母
と
暮
せ
ば
」

出

演 

吉
永
小
百
合・二
宮
和
也

と

き 

10
月
17
日（
火
）

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
40
分

と
こ
ろ 

西
枇
杷
島
福
祉
セ
ン
タ
ー

 

2
階
集
会
室

定

員 

25
名

参
加
費 

無
料

申

込 

10
月
5
日（
木
）

 

午
前
9
時
か
ら

「
貝
の
口
　
大
小
2
個
」を
作
り
ま
す
。

と

き 
10
月
20
日（
金
）

 
午
前
9
時
30
分
か
ら

と
こ
ろ 
に
し
び
創
造
セ
ン
タ
ー

 

2
階
集
会
室

定

員 

20
名

持
ち
物 

針
・
糸
・
は
さ
み
・
ボ
ン

ド・牛
乳
パ
ッ
ク
1
枚

材
料
費 

3
0
0
円

申

込 

10
月
5
日（
木
）

 

午
前
9
時
か
ら

題

名 

「
ラ
ー
ゲ
リ
よ
り
愛
を
込
め
て
」

出

演 

二
宮
和
也・北
川
景
子

と

き 

10
月
27
日（
金
）

午
前
9
時
30
分
〜
11
時
45
分

と
こ
ろ 

に
し
び
創
造
セ
ン
タ
ー

 

3
階
視
聴
覚
室

定

員 

20
名

参
加
費 

無
料

申

込 

10
月
5
日（
木
）

 

午
前
9
時
か
ら

高
齢
者
の
た
め
の

教
室
・
講
座

西
枇
杷
島
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
0
5
2-

5
0
2-

7
5
3
0

生
涯
学
習
課（
南
館
1
階
）

☎
0
5
2‐4
0
0‐2
9
1
1

西
枇
杷
島
生
き
が
い
セ
ン
タ
ー

（
に
し
び
創
造
セ
ン
タ
ー
2
階
）

☎
0
5
2‐5
0
4‐6
3
6
1

生
涯
学
習
講
座

▲マグロの
オリーブオイル漬けを

乗せたトースト

に
し
び
創
造
セ
ン
タ
ー
臨
時
休

館
の
お
知
ら
せ

10
月
1
日（
日
）は
、臨
時
休

館
し
ま
す
。ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

（
4
月
分
の
抽
選
は
予
定
ど
お

り
行
い
ま
す
。）

■
問
合
せ
　
高
齢
福
祉
課（
北

館
1
階
）

¡Buenas! ¿Qué tal?こんにちは！元気ですか？今回はイスラム帝国時代の「Gastronomía」（＝食文化）につい
て紹介したいと思います。
イスラム帝国時代の主食は小麦粉で作られた「pan」（＝パン）でした。小麦粉以外に、大麦やひよこ豆の粉もよく

使われていました。
沿岸地域の定番食材は魚介類であり、ヘレス市の近くにあるカディス市とアルヘシラス市で釣ったマグロは、魚

介類の中でも高評価な食材でした。釣ったばかりの魚は、新鮮なうちに料理したり、保存するときは日干しや塩漬
け、酢に混ぜる等、一手間加えて保存をしていました。「Atún en escabeche」（＝マグロのオリーブオイル漬け）
は、そのイスラム帝国時代から現在まで、スペインで作り続けられている食べ物です。
イスラム教では豚肉が食べられないため、料理で使う肉類は豚肉以外の羊や牛、ウサギ

等でした。野菜は「coliflor」（＝カリフラワー）、「nabo」（＝カブ） や「col」（＝キャベツ）等が
よく使われ、一緒に「Aceite de oliva」（＝オリーブオイル）、「vinagre」（＝酢）や「mosto」
（＝ブドウ果汁）、「orégano」（＝オレガノ）や他のハーブ、「pimienta」（＝胡椒）や「jenjibre」
（＝しょうが）等の香辛料を用いて、さまざまな料理を作っていました。

皆さんは、信長公時代の食文化を知っていますか。

イスラム帝国時代の
「Gastronomía」

ガストロノミア

ヘンヒブレピミエンタオレガノ

モストビナグレオリバデアセイテ

コルナボコリフロル

エスカベチェエンアトゥン

パン

ガストロノミアタルケブエナス
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市立図書館・はるひ美術館からのお知らせ

谷川俊太郎　絵本★百貨展【11/26（日）まで】展覧会関連イベント
トークイベント「谷川俊太郎と絵本」
四日市にある子どもの本専門店「メリーゴーランド」店主で谷川さんとも交流がある増田喜昭さんを

お迎えして、谷川絵本の魅力についてお聞きします。

あなたの好きな「色」「らしさ」を知って、おうち時間をより
ステキなものにしませんか？
雑誌などの切り貼り（コラージュ）を通して「わたしの家色」

をさがすワークショップです。お子さんもご参加いただけます。

1階鯉の池前にて、おすすめの本を展示します。

共催：公益社団法人インテリア産業協会中部支部

詩作ワークショップ－まんまえ投壜通信
目の前にいる、まんまえの誰かと詩を届け合えるか？という取り組みです。誰かの言葉を、私の言葉に

できるのか。私の言葉は、誰かの言葉になるのか。声、身振り、手振り、あらゆる方法を試し、詩にし合うワ
ークショップです。

と　き 10/15（日）14：00～15：00

と　き 11/18（土）13：00～15：00

と　き 9/30（土）～10/29（日）

と　き 11/10（金）10：15～12：00
定　員 20名 持ち物 筆記用具
申　込 10/20（金）13：00～電話又は図書館1階カウンターへお申込ください。

ところ 市立図書館　2階研修室
対　象 子どもと子どもの本に関心のある方

ところ 市立図書館　2階研修室

定　員 15名　※ご家族での参加も可。
※小学校低学年以下のお子さんは、要保護者同伴。

持ち物 切り抜いてもよいインテリアやファッション雑誌
（図書館でもご用意します）

講　師 カトリーヌ氏　（HIRO　DESIGN　代表・インテリアコーディネーター）
申　込 10/13（金）13：00～電話又は図書館1階カウンターへお申込ください。

ところ 市立図書館　2階研修室
定　員 50名 申　込 美術館へ電話申込

と　き 10/22（日）14：00～16：00 ところ 市立図書館　2階研修室
定　員 15名
講 師 村田 仁氏

申　込 美術館へ電話申込

「わたしの家色さがし」～コラージュを通して～

もうすぐクリスマスの季節がやってきます。クリスマスは絵本のテーマとしても大人気。多くのクリ
スマス絵本が出版されています。どんなお話があるのか見てみましょう。

子どもに選ぶ本の講座【クリスマスの絵本】

青少年によい本をすすめる県民運動 関連企画
「育てよう 豊かな心 読書から～10月は強調月間～」

問　はるひ美術館☎052-401-3881

問　市立図書館☎052-400-1044
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放課後児童クラブは、保護者の方が仕事などの都合により、昼間留守となる家庭の児童を対象としてい
ます。申込書の配付及び受付は、各児童館・児童センターで行います。

今月のPICK UP　令和6年度｢放課後児童クラブ｣申込のお知らせ

NPO法人おさんぽ・清洲なのはな保育園　子育て『共育ち共育て』講座【親子で芋掘り】

◆園庭開放
と　き　10/12（木）・25（水）
 10：00～12：00
ところ　各保育園
対　象　未就園児
 （保護者同伴）

◆きらきらひろば「親子で遊ぼう　保育園を見てみよう」
全保育園で未就園児を対象に親子のふれあい遊びやお話を

楽しみます。
と　き　10/25（水）　10：00～11：00
ところ　各保育園　対　象　未就園児（保護者同伴）

ID　968125758

ところ 行事名 とき
（開始時間は10：30） 対象 申込

（開始時間は9：30） 講師

【児童館・児童センター行事予定】 ID　806632359

※参加費は全て無料です。

令和6年4月1日（月）～令和7年3月31日（月）登録期間
令和5年11月1日（水）～11日（土）　※日曜日、祝日を除く。申込書配付期間
令和5年12月1日（金）～9日（土）　※日曜日を除く。申込受付期間
9：00～17：00配付・受付時間

軍手、金スコップ、手拭きタオル、水筒、芋入れ用バケツ又は袋※汚れてもよい服装と靴でご参加ください。
10/6（金）10：00～清洲なのはな保育園（☎052-409-0904）へお申込ください。

一家庭に付き700円（但し会員の方は無料）
西枇杷島町古城　渡辺農園（枇杷島公園南側）
10/28（土）10：00～　雨天順延29日（日）

小学生までの親子
親子20組と　き

ところ
定　員
対　象

参加費
持ち物

申込・問合せ

西枇杷島児童センター

小田井児童館

清洲児童センター

新川児童センター

星の宮児童センター

桃栄児童館

春日児童館

【子育て講座】
「絵本の選び方」 11/28（火）

11/17（金）

11/14（火）

 11/20（月）

11/13（月）

11/2（木）

11/9（木）

未就園児親子
定員10組 10/30（月）

10/16（月）

10/10（火）

10/16（月）

10/16（月）

10/10（火）

10/10（火）

久原幸子氏

久原幸子氏

【子育て講座】
「花かご作り」

1～3歳親子
定員10組 服部智恵氏

【子育て講座】
「わらべうた」

1歳半～3歳親子
定員10組

【子育て講座】
「リトミック」

2～3歳親子
定員10組

鈴木睦美氏
早川祐子氏

【子育て講座】
「花かご作り」

1～3歳親子
定員10組

【子育て講座】
「花かご作り」

1～3歳親子
定員8組 服部智恵氏

【子育て講座】
「花かご作り」

1～3歳親子
定員9組

問　各保育園

問　子育て支援課（北館2階）
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052-504-2656
052-504-6392
052-409-6102
052-401-2727
052-409-5751
052-400-5932
052-401-1234
052-409-8358

西枇杷島児童センター
小田井児童館（にしび創造センター内）
清洲児童センター
清洲東児童センターウイング
新川児童センター
星の宮児童センター
桃栄児童館
春日児童館

●不燃ごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…第1・3水曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江（名鉄津島線より南側）…第1・3
土曜日■外町、寺野（花園・元町・郷前）、鍋片、助七（一丁目・二丁目）…第2・4水曜日■豊町、西堀江（名鉄津島線より北側）…第
2・4水曜日■寺野（花笠・美鈴・池端）、助七（五反田・東山中・芳花・美里）、阿原…第1・3土曜日



10月の青空であそぼう会　『青空でうんどうかい』
清洲なのはな保育園の友達と近くの公園まで散歩に行き、そこで体操やかけっこ、親子競技等して「う

んどうかい」の雰囲気を楽しみましょう。

【子育て支援センター行事予定】 ID　473105529

※全ての行事が参加費無料です。　※子育て講座実施日の午前中は、講座参加者のみの利用となります。
※詳しい内容につきましては、各子育て支援センターの子育てだよりをご覧ください。

春日
子育て
支援
センター

新川
子育て
支援
センター

清洲
子育て
支援
センター

西枇杷島
子育て
支援
センター

ところ 行事名 と　き 開始時間 対象・定員 来所又は電話申込
（開始時間は9：00～） 講　師

清洲なのはな保育園 1～3歳の未就学児親子
10/19（木）10：00～11：00　雨天順延日20日（金）と　き

集合場所 対　象
親子7組 200円（おみやげ付き）定　員 参加費
10/5（木）10：00～清洲なのはな
保育園へ電話でお申込ください。

水筒・帽子　※動きやすい服装と
靴で参加してください。申　込 持ち物

問　清洲なのはな保育園　☎052-409-0904

さくらんぼの会
（わらべうた遊び）

身体測定

【子育て講座】
子どもの発達とおもちゃ

【子育て講座】
美ママヨガ

ぴよぴよの会
（わらべうた遊び）

はじめましての会

身体測定

【子育て講座】
アレンジフラワー

【子育て講座】
親子で楽しくバランスボール

ひだまりの会
（わらべうた遊び）

はじめましての会

身体測定

【子育て講座】
親子ヨガ

【子育て講座】
初期・中期・後期の離乳食

にこにこの会
（わらべうた遊び）

身体測定

【子育て講座】
アレンジフラワー

【子育て講座】
歯の健康と管理

10/2（月）

10/17（火）
10/18（水）
10/19（木）

11/22（水）

11/20（月）

10/23（月）

10/17（火）
10/18（水）

10/17（火）
10/18（水）
10/19（木）

11/29（水）

11/13（月）

10/16（月）

10/17（火）
10/18（水）

10/17（火）
10/18（水）
10/19（木）

11/27（月）

11/8（水）

10/16（月）

10/17（火）
10/18（水）
10/19（木）

11/21（火）

11/13（月）

10：30～

9：00～12：00
13：00～15：00

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～

14：00～

9：00～12：00
13：00～15：00

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～

14：00～

9：00～12：00
13：00～15：00

10：30～11：30

10：30～11：30

10：30～

9：00～12：00
13：00～15：00

10：30～11：30

10：30～11：30

未就園児親子

0歳
1歳

2・3歳

未就園児親子
10組

未就園児親子
15組

未就園児親子

はじめて子育て支援
センターを利用する親子

1歳
2･3歳
0歳

2～3歳親子
10組

未就園児親子
7組

未就園児親子

はじめて子育て支援
センターを利用する親子

2・3歳
0歳
1歳

未就園児親子
5組

0～1歳半親子
7組

未就園児親子

2・3歳
0歳
1歳

2～3歳親子
7組

未就園児親子
7組

不要

10/23（月）

10/24（火）

不要

10/25（水）

10/11（水）

不要

10/30（月）

10/23（月）

不要

10/24（火）

10/17（火）

澤井仁美氏

久原幸子氏

河尻真沙美氏

家庭文庫
どんぐり小屋

服部智恵氏

横石亜紀氏

家庭文庫
どんぐり小屋

小木曽美香氏

市管理栄養士

澤井仁美氏

服部智恵氏

市歯科衛生士
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052-401-2460

052-400-2200

052-408-0771
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ー

※西枇杷島子育て支援
センターには、駐車場
がありませんので、公
共交通機関又は徒歩等
でのご利用をお願いし
ます。

西枇杷島子育て支援センター（芳野保育園内）

清洲子育て支援センター（本町保育園内）

新川子育て支援センター（須ケ口保育園内）

春日子育て支援センター（中之切保育園内）

各
施
設
の
電
話
番
号

新川地区●可燃ごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎週火・金曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江（名鉄津島線より南側）
…毎週火・金曜日■外町、寺野（花園・元町・郷前）、鍋片、助七（一丁目・二丁目）…毎週月・木曜日■豊町、西堀江（名鉄津島線よ
り北側）…毎週月・木曜日■寺野（花笠・美鈴・池端）、助七（五反田・東山中・芳花・美里）、阿原…毎週火・金曜日



お子さんの発達や学習に悩まれている保護者の方や障害のあるお子さんの養育で悩まれている保護者
の方は、愛知県立いなざわ特別支援学校のふれあい相談(教育相談)をご利用いただけます。
ふれあい相談では、保護者の皆さんが抱えている疑問や不安・悩みについて一緒に考えていきます。年

間を通して行っていますが、日時などの詳しいことについては、お問合せください。
【ふれあい相談】※費用は無料です。相談内容については、秘密を厳守します。

お子さんの養育で悩まれている保護者の皆さんへ

令和6年度(4～6月入所希望分)の保育園等入所申請受付を次のとおり行います。
※受付が集中しないよう受付時間の制限をします。
詳細につきましては、市ホームページにて掲載しています。必ずご確認ください。
■申込書受付日時・場所

※予備日は指定日にご都合がつかず、申込ができなかった方を対象に受付します。予備日に申し込む場
合は要予約とさせていただきます。
※令和5年度途中入所の希望を出されている方も、今回の申込は必要となります。
※求職活動(起業準備活動)理由又は育児休業中(3歳児以上)での新規入所希望の方は、2次募集での申込
となります。2次募集は、12月に予定しています。 ID　962622460 問　子育て支援課（北館2階）

予約時に決定
時間は13：00～16：00
愛知県立いなざわ特別支援学校ふれあい相談係（稲沢市一色森山町225-1）
☎0587-35-2005　※要電話予約

月～金曜日（祝日は除く。）
9：00～17：00相談日時 予約受付時間

申込・問合せ

私立園
申込書受付日 受付場所 受付時間

10/4(水)
清洲なのはな保育園 9：00～12：00
あおぞら保育園春日園 13：00～16：00

10/5(木)
フィリオ清須 9：00～12：00

ユニキッズ清須さくら保育園 13：00～16：00

10/12(木) はなのもり
こどもえん

9：00～12：00
13：00～16：00

10/13(金) ゆうあいこども園
9：30～12：00
13：00～15：00

10/13(金) ゆめのもり
こどもえん

9：00～12：00
13：00～16：00

予備日

10/31(火)
各公立保育園

清洲なのはな保育園
フィリオ清須

9：00～12：00

11/1（水）
ゆうあいこども園 9：30～12：00
あおぞら保育園春日園 13：00～16：00

11/2（木）
ゆめのもりこどもえん
はなのもりこどもえん 9：00～12：00

ユニキッズ清須さくら保育園 13：00～16：00

公立園
申込書受付日 受付場所 受付時間

10/16(月)
朝日保育園 9：00～12：00
星の宮保育園 13：00～16：00

10/17(火) 芳野保育園
9：00～12：00
13：00～16：00

10/18(水) 西枇杷島保育園
9：00～12：00
13：00～16：00

10/23(月) 須ケ口保育園
9：00～12：00
13：00～16：00

10/24(火)
土器野保育園 9：00～12：00
桃栄保育園 13：00～16：00

10/26(木)
中之切保育園 9：00～12：00
ネギヤ保育園 13：00～16：00

10/27(金)
本町保育園 9：00～12：00
新清洲保育園 13：00～16：00

10/30(月) 花水木保育園
9：00～12：00
13：00～16：00
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土曜日■外町、寺野（花園・元町・郷前）、鍋片、助七（一丁目・二丁目）…毎月第3水曜日■豊町、西堀江（名鉄津島線より北側）…
毎月第4土曜日■寺野（花笠・美鈴・池端）、助七（五反田・東山中・芳花・美里）、阿原…毎月第3水曜日
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流を楽しみました交
子どもから高齢者までが参加し、地域の居場所づくりを目指す

「にしびわくわくプラザ」が開催されました。
参加者の皆さんにお手伝いしていただき学習・ゲーム・流しそう

めんなどが行われ、大盛況でした。

7/30（日）

流しそうめんを楽しむ参加者

和を願って平
過去の戦争によって亡くなられた方々への追悼と未来の平和を願

い「平和祈念式」が開催されました。
献花や広島平和記念式典に参列した児童の代表が体験作文を発
表しました。

8/18（金）

式典の様子

躍を期待しています活
「全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会」に出場
する岩瀬智也さん（清洲中2年）が出場報告に市役所を訪れました。

8/22（火）

（左から）岩瀬さんと永田市長

海豪雨を語り継ぐ東
東海豪雨を後世に
語り継ぐために、桃栄
小学校で大型紙芝居
の上演が行われまし
た。新川地区の小学
校では初めての開催
となりました。
朗読、映像とピアノの生演奏で上演される紙芝居

に、児童は見入っていました。

9/7（木）

上演の様子

川敷で楽しい時間を河
みずとぴぁ庄内で

「みずとぴぁ観月の夕
べ」が開催されました。
会場には、屋台や

キッチンカーが並び、ス
テージでは歌やダンス
等が披露され、会場は
多くの来場者で賑わっていました。

9/9（土）

パフォーマンスに盛り上がる観客

さなアーティストたち小
はるひ美術館で、
市内4中学校美術
部作品の展覧会が
開催されました。
小さなアーティス

トたちの多彩な作
品が、会場いっぱい
に展示され、見応
えのある展覧会と
なりました。

8/26（土）・8/27（日）

中学生の美術作品が並ぶ会場

立中学校生徒による
職場体験学習市

中学2年生の職
場体験学習で、製
造業を希望した生
徒（新川中学校）
が、株式会社東海
理化本社で職場体
験学習をしました。
デザインを考え

てボールペン（新商品）を製作し、活動後には二之夕社
長から修了証を手渡していただきました。

8/29（火）・8/30（水）

修了証の交付を受けた生徒たち

19
新川地区●プラスチックごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎週土曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江（名鉄津島線より
南側）…毎週水曜日■外町、寺野（花園・元町・郷前）、鍋片、助七（一丁目・二丁目）…毎週土曜日■豊町、西堀江（名鉄津島線より北側）
…毎週土曜日■寺野（花笠・美鈴・池端）、助七（五反田・東山中・芳花・美里）、阿原…毎週水曜日

フォトダイアリー
2023.10.1 清須
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大規模地震を想定した市総合防災訓練が、
庄内川水防センター・庄内川河川敷で行われ
ました。
さまざまな想定のシナリオを用意し、自衛

隊、西枇杷島警察署、西春日井広域事務組合、
市消防団、市防災協力会、市災害ボランティ
アコーディネーター連絡会等、多くの機関や
団体が参加し、協力体制の強化と防災意識の
向上を図りました。

 9/2（土）いつ起こるとも知れない　災害に備えて
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ョン小田井、古城、花咲町、弁天町、地領…毎月第4土曜日■小場塚全域、養和、県営宮前住宅、旭町、三菱住宅、笹原町、西川口、四軒家、北六軒町、松原北部、
北二ツ杁、冨士岳、ラドーニ西枇杷島、ネオハイツびわじま、日の出西部、ユニーブル清須、ライオンズ枇杷島、ラヴィエール芳野公園、トランシエ二ツ杁、二ツ
杁住宅…毎月第2水曜日■東六軒町、西六軒町、南六軒町、松原東部、松原西部、杁東、杁西、スカイレジデンス、レジデンス松原、池端…毎月第4水曜日



内 名古屋都市計画道路1・4・7号高速3号線及び
1・3・11号名岐道路（県決定）

場

都市計画課（南館2階）
県決定案は愛知県都市計画課（愛知県本庁舎5
階）でも縦覧できます。
※県庁での縦覧時間は、市役所と異なりますの
でご注意ください。【8：45～17：30】

時 10/3（火）～10/18（水）（土・日・祝日を除く。）
8：30～17：15

地区計画（原案）の縦覧

都市計画（案）の縦覧

若干名
若干名
若干名

1名
2名

今月の
お知らせ

K
i
y
o
s
u

職種 募集人員 問い合わせ

①～④子育て支援課（北館2階）

⑤学校給食センター☎052-400-7925

①保育士
②保育園園務員
③児童厚生員
④看護師
⑤調理員

会計年度任用職員を募集しています。
詳細は、市ホームページをご覧ください。

会計年度任用職員募集

総務省では、国や特殊法人などの行っている仕事について、苦情やご意見・ご要望
をお受けする行政相談を行っています。
年金、登記等の行政相談をはじめ、税金に関する相談、相続・離婚などの法律相談

を無料で受けられます。お気軽にご利用ください。

行政相談所（無料・秘密厳守）をご利用ください

問　総務課（北館3階）

ID　725014289

枇杷島駅東地区の都市計画変更（用途地域、防火地
域、地区計画）、西清洲ポンプ場地区の都市計画変更
（用途地域）について、次のとおり説明会を開催します。

枇杷島駅東地区の用途地域変更に係る地区計画
（原案）を縦覧します。この原案について意見のある
方は、11/13（月）までに、清須市あてに意見書を提出
することができます

問　都市計画課（南館2階）

問　都市計画課（南館2階）

名古屋都市計画道路の都市
計画変更（案）を縦覧します。
この案について意見のある

方は、10/18（水）までに、愛
知県へ意見書を提出すること
ができます。

枇杷島駅東及び西清洲ポンプ場地区の都
市計画変更の説明会

問　都市計画課（南館2階）

時 10/20（金） 19：00～
場 西枇杷島勤労福祉会館（にしびさわやかプラザ）　3階研修室

時 10/23（月）～11/6（月）（土・日・祝日を除く。）8：30～17：15
場 都市計画課（南館2階）
内 名古屋都市計画枇杷島駅東地区計画

ID　市ホームページのページ ID番号です。この9桁の数字を市ホームページ
「ページID」の検索ボックスに入力すると該当ページにアクセスできます。

時

時 10/26（木）  10：00～15：00 場 ナディアパーク3階 デザインホール

内 弁護士、司法書士、税理士、行政書士、社会保険労務士による次のような相談
① 年金、登記等の行政相談 / ② 税金に関する相談 / ③ 相続・離婚などの法律相談

申 事前予約制　総務省中部管区行政評価局 ☎ 052-972-7415　【受付開始】10/12（木） 9：00～

時 10/19（木） 10：30～15：00 場 ヨシヅヤ清洲店 申 申込不要

内 行政相談委員による次のような行政相談（年金、医療保険、税金、登記、環境衛生、消費者保護、交通安全、
道路、窓口サービスなどについての苦情やご意見・ご要望等）

市でも次のとおり相談所を設けますので、ぜひご利用ください。

愛知県都市・交通局都市基盤部
都市計画課  ☎ 052‐954-6515
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西枇杷島地区●可燃ごみ収集■県道西側…毎週火・金曜日■県道東側…毎週月・木曜日●不燃ごみ収集■県道西側…第1・3水曜日■県道東側…第1・3土曜日●プラス
チックごみ収集■県道西側…毎週土曜日■県道東側…毎週水曜日●資源収集■郷1部、郷2部、郷3部全域、グランドメゾン小田井、十軒町、新十軒町、橋詰町、砂入
町、日の出東部、ジャルダン、北問屋町東・西部、問屋町、平和ビル…毎月第2土曜日■大和全域、上砂入、サンコート西枇杷島、西枇公団、城並全域、宝マンシ



時 令和6年2月3日（土）8：30～17：00
対 大学、専門学校、高等学校に在籍する学生
定 20名程度（先着）
内 業務説明、施設見学、各種体験、質疑応答等

申
右記のWebサイトから必要書類
をダウンロードし、10/2（月）～
12/28（木）に下記問合せ先へ直
接提出するか郵送で提出

他 ・傷害保険・賠償責任保険へ各自で要加入
・動きやすい服装、昼食、飲み物は各自持参

時 10/22（日）9：15～12：15
場 清洲市民センター　2階　201集会室
対 小学校4年生以上で、在住、在勤、在学の方
定 30名程度

内
【普通救命講習Ⅰ】
成人が心肺停止になった場合を想定した心肺
蘇生法（当日、修了証を交付）

時 11/1（水）9：30～11：30、13：00～15：30
場 清須市役所南館　正面玄関前

他
・400㎖献血です。（輸血時の副作用軽減のため）
・65～69歳の方は、60～64歳の間に献血経験
のある方に限ります。

申 講習日の1カ月前から電話で受付
※定員になり次第締切

￥ 無料

生活排水対策は、一人ひとりの取組が大切です。水環境に優しい取組を続けていきましょう。

10月は「クリーン排水推進月間」・「浄化槽強調月間」です

次の日程で献血を行いますので、健康な皆さんの
ご協力をお願いします。

詳細は、日本赤十字社ホームページ
をご覧ください。

犬の飼い主の皆さん！
犬のフン・尿の放置により、迷惑をされている方が

います。
散歩の際はフンを入れる袋とペットボトル等に入

れて水を携帯し、フンの持ち帰りや尿の洗い流し等
の飼育マナーを守りましょう。

美化ボランティアの方々は、新川河川敷遊歩道の花
壇の植栽手入れ・清掃・ゴミ拾いの活動をされています。

花壇の植栽・清掃ボランテ
ィア活動に興味のある方は、
生活環境課へお問い合わせく
ださい。

ヘビは、自然の生き物ですので、市では駆除や捕獲
を行いません。
そっとしておけば、しばらくするといなくなりま

す。追い払いたい場合は、専門業者へご相談いただく
か、水をかける、長い棒を使う等、直接触らないよう
にしてください。市販の忌避剤も有効です。

献血は命を救える身近なボランティア 犬のフン・尿問題ゼロの市へ

ヘビを見つけたら 美化ボランティア会員の募集

問　生活環境課（北館2階）

問　健康推進課（北館2階）

問　生活環境課（北館2階）

問　生活環境課（北館2階）

・食べ残し、飲み残しを減らす。 / ・三角コーナーや水切りネットで水分を取り除く。
・使用済み天ぷら油は容器に入れて市役所又は資源ステーションへ持参するか、紙類に吸わせて可燃ごみで出す。
・食器や鍋は目立つ汚れを新聞紙等で拭き取ってから洗う。 / ・洗剤は適量を使う。
浄化槽を管理する方は、法令により保守点検・清掃を実施し、法定検査を受けなければなり
ません。浄化槽を適正に維持管理し、大切に使用しましょう。

「もしも」の時に役立つ応急手当の方法を知ってい
ただくため、救命講習会を開催します。

救命講習を開催します

問　西春日井広域事務組合　消防本部消防課

消防本部の業務を体験してみませんか。

消防本部インターンシップを開催します

問　西春日井広域事務組合　消防本部消防課

問　健康推進課（北館2階）

浄 化 槽 の
適 正 管 理

身近な対策

☎ 0568‐22‐4954
（土・日・祝日を除く9：00～17：00）

☎ 0568‐22‐4954
（土・日・祝日を除く9：00～17：00）
〒481-0014北名古屋市井瀬木狭場15番地
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●不燃ごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町（ＪＲより南側）…毎月第2・4水曜日■朝日、伊勢町（ＪＲより北側）、
一場…毎月第2・4土曜日■田中町（ＪＲより北側）、西田中・弁天…毎月第1・3土曜日■伊勢町（ＪＲより南側）、西市場一～五丁目、永
安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎月2・4水曜日



リフレッシュ
事業

ID　市ホームページのページ ID番号です。この9桁の数字を市ホームページ
「ページID」の検索ボックスに入力すると該当ページにアクセスできます。

受
診
者
特
典

信長クーポン券（5枚綴）
割引、一品サービスなどが受けられます。
※市国民健康保険の特定健診の対象者で、お勤
め先等で健康診断を受けられた方も対象で
す。（健診結果表の提出が必要）

令和4年度更新時に所得超過により母子・父子家庭医療受給資格を喪失された方であっても、令和5年度（令
和4年中）の所得が減少し、受給要件を満たせば、11月から再認定を受けられる場合があります。児童扶養手当
本人所得制限基準表（下表）を確認の上、該当する方はお手続きください。
【児童扶養手当本人所得制限基準表（8/1現在）】

※所得額とは、収入額から各種控除額を引いた後の金額をいいます。また、養育費の8割を所得に加算した上で、
表中の額におさまるかどうかをご確認ください。
すでに更新申請書が届いている方で、手続きがお済みでない方は、至急、お手続きください。

令和4年度更新時に所得超過により母子・父子家庭医療受給資格を喪失された方へ

令和4年度ふるさと納税寄附金の実績

時 10/17（火） 13：30～15：00（申込不要）
場 春日老人福祉センター 1階 第4会議室

令和6年1月及び4月入校の訓練生を募集します。 家族介護者交流カフェは介護者の方がリフレッシ
ュしていただける場、オレンジカフェは認知症の方
とその家族が気軽に集える場です。
※認知症キャラバンメイト、サポーター、介護経験者
の方のボランティア参加も大歓迎です。

【リフレッシュ事業】
市内の在宅高齢者等を介護されて

いる方同士で交流、気分転換しませ
んか。
詳しくは、右記の二次元コードか

らご確認ください。
問　ハローワーク名古屋中 ☎052-855-3740 問　市地域包括支援センター ☎052-409-9010

市国民健康保険特定健診は、生活習慣病からあな
たを守るための大切な健診です。
対象の方には受診券（ピンク色）を送付しています

ので、指定医療機関（受診券に記載）へ直接ご予約く
ださい。

特定健診の受診は11月まで

問　（特定健診）健康推進課（北館2階）

7/10付で、「物価高騰緊急支
援給付金支給要件確認書」を送
付しています。
申請期限は10/13（金）ですの

で、お早めに返送してください。
また、非課税世帯（転入者）、家

計急変世帯の申請をご希望の方
は、お問い合わせください。

物価高騰緊急支援給付金の申請期限

問　社会福祉課　物価高騰緊急支援給付金担当

問　保険年金課（北館1階）

家族介護者交流カフェ＆オレンジカフェ
等のお知らせ

愛知障害者職業能力開発校（国立県営）
障害者職業訓練生を募集します

愛知県豊川市一宮町上新切33-14

前年所得（※） 192万円 230万円 268万円 306万円 344万円

所 在 地

扶養人数 0人 1人 2人 3人 4人

10/2（月）～11/16（木）募 集 期 間
筆記・面接試験選 考 方 法
①、②、③、⑤の科目　12/8（金）
④の科目　12/10（日）試 験 日

①ITスキル科、②OAビジネス科、
③CAD設計科、④総合実務科（知的
障害者対象）、⑤就業支援科（精神障
害者・発達障害者対象）

募 集 科 目

①～④の科目　4月・1年
⑤の科目　1月・3カ月入校月・期間

（信長クーポン券）保険年金課（北館1階） （南館1階）土・日・祝日を除く9：00～17：00

令和4年度のふるさと納税寄附金の実績は、右表のとおり
でした。本市の将来像「水と歴史に織りなされた　安心・快適
で元気な都市」の実現に向けて大切に使わせていただきます。 問　企画政策課（南館1階）

4,448人延べ寄附者数
72,149,000円寄 附 金 額
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清洲地区●可燃ごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町（ＪＲより南側）…毎週月・木曜日■朝日、伊勢町（ＪＲよ
り北側）、一場…毎週月・木曜日■田中町（ＪＲより北側）、西田中・弁天…毎週火・金曜日■伊勢町（ＪＲより南側）、西市場一～五丁目、
永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎週火・金曜日



あなたの撮影したすてきな山車祭りの
写真を募集します。詳細は、右の二次元コ
ードからご確認ください。

65歳以上の住民が主体となって運営しているサ
ロン等の通いの場にリハビリテーション専門職を派
遣し、介護予防のための運動方法等についてアドバ
イスを行います。

ボランティアフェスタ開催のご案内市民参加の健康マージャン大会

柴田家住宅主屋の特別公開あいち山車まつりフォト1,000枚プロジェクト

市内で住民主体の運動教室等を月に1回
以上実施（予定を含む）している団体対 象

1回目：健康チェック
2回目：測定結果の説明・介護予防運動・

脳トレ
3回目：健康チェック（1回目と比較）・

ふりかえり

実施例

年4回（原則2回以上）※60分以内/回回 数

「いじめ」「児童虐待」「障がいのある人」
「インターネットにおける人権侵害」などテ ー マ

10/16（月）～12/8（金）応募期間
名古屋法務局人権擁護部応 募 先

無料費 用

リハビリ専門スタッフを派遣します

問　高齢福祉課（北館1階）申

問　愛知県 県民文化局文化部 文化芸術課文化財室

りばーぴあ土岐川・庄内川＆朝市2023

次のとおり開催しますので、ご参加ください。

時 10/15（日）9：00～
場 みずとぴぁ庄内（庄内川水防センタ―）

内 防災コーナー・草そり、子ども防災クイズ大会
等　※ みずとぴぁ庄内朝市

問　りばーぴあ土岐川・庄内川実行委員会事務局

「柴田家住宅主屋」は、近世か
ら近代への過渡的町家の典型
として、国の登録有形文化財に
登録されています。
普段は非公開ですが、次の日

程で特別に公開されます。詳細
やお申し込みは、あいたて博の
ホームページをご覧ください。

はじめよう！やってみよう！ボランティア。今年
もボランティア団体による各種紹介や楽しいアトラ
クションコーナーなどを設けて開催します。

時 10/7（土）10：00～15：00
場 アルコ清洲　体育棟（メイン・サブホール）

内
ステージ発表、グループ活動の紹介・体験、ゲー
ムコーナー、軽スポーツ体験・健康チェック、フ
リマ、ちびボラチャレンジ

申 10/1（日）～10/10（火）
冨田正隆　☎ 080-5299-0067

問　清須市ボランティア連絡協議会
問　健康マージャン清須　冨田正隆 会長 成瀬 ☎090-9929-4068

健康マージャンは吸わない、呑まない、賭けないを
原則とし、認知症、介護予防、引きこもり防止にも役
立っています。お気軽にご参加ください。（マスク・お
茶は、各自持参）
時 10/20（金）12：00～（受付開始）
場 清洲総合福祉センター2階 第1会議室
定 100名 ￥ 500円（当日集金）

小・中学校（外国人学校及び特別支援学校を含む。）
に在学する児童及び生徒を対象として人権を理解す
る作品を募集します。
「応募票」を貼付の上、ポスター・書道・標語の作品
を学校経由で提出してください。

人権を理解する作品コンクールのご案内

詳細は、法務局ホームページをご覧ください。
問　名古屋法務局人権擁護部 ☎052-952-8111（内線1465）

他 主催：あいちたてもの博覧会実行委員会
後援：県教育委員会、市教育委員会　他

※4歳未満の乳幼児、素足やサンダル履きでの来訪は
ご遠慮ください。

時 11/5（日）①10：00～10：45、②13：30～14：15
場 清須市西枇杷島町辰新田65番地
定 各回15名（要予約、先着順、無料）

問　（株）都市研究所スペーシア
☎052-242-3262　　aitatehaku@gmail.com
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●資源収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町全域、朝日、伊勢町全域、西市場一丁目、永安寺、神明町…毎月第1
水曜日■一場…毎月第2水曜日■西市場二・三丁目、西市場四・五丁目、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅…毎月第3水曜
日■上条、新清洲一～六丁目…毎月第4水曜日■西田中・弁天…毎月第1土曜日



総合職（正規職員・中途採用）職 種

令和6年1月1日採 用 期 日
10/16（月）～11/6（月）受 付 期 間
11/17（金）9：00～12：00
※ 書類選考通過者のみ試 験 日

昭和58年4月2日以降に生まれた方
で、令和5年4月1日までに大学、短
大、専門学校又は高専を卒業した方

受 験 資 格

ID　市ホームページのページ ID番号です。この9桁の数字を市ホームページ
「ページID」の検索ボックスに入力すると該当ページにアクセスできます。

時 入会説明会　10/20（金）13：30～
場 清洲総合福祉センター2階 シルバー会議室

あなたの周りに、聞こえづらい人はいませんか？
聞こえづらい人が情報を得るために、私たちにどん
な支援ができるのか少し学んでみませんか！

10月は、里親月間です。さまざまな事情から自分
の家庭で生活できない子どもを自宅で養育する里親、
その里親を応援する里親サポーターを募集中です。
一度、お話を聞いてみませんか。

問　愛知県中央児童・障害者相談センター

地域の皆さんと協力し、暮らしやすい地域づくり
を目指し、福祉や健康などについて学ぶ場を西枇杷
島地区につくります。
さまざまなアイディアで、新たなつながりの場を

つくるために、一緒に話し合いましょう！

清須市シルバー人材センターでは、60歳以上の会
員を募集しています。仲間づくり、健康づくりのため、
一緒に働きませんか。
ぜひ入会説明会へご参加ください。

清須市社会福祉協議会のホー
ムページをご覧いただくか、下
記の問合せ先へお尋ねください

問　清須市社会福祉協議会 総務地域課 地域福祉係

シルバー人材センター会員募集

海部津島・稲沢地区県立高校等合同説明会 市社会福祉協議会職員を1名募集します

問　清須市シルバー人材センター

里親養育体験発表会及び里親サポーター
養成講座のご案内【事前申込制】

聞こえづらい人のコミュニケーション
方法を知ろう

☎ 052-400-3123

☎052‐961‐7250

場 にしびさわやかプラザ 3階 研修室
時 10/24（火）10：00～11：30

対 市内在住の方

申
10/13（金）までに問合せ先へ
ご連絡又は二次元コードにて
お申込。

時 11/10（金）13：30～15：30
場 清洲総合福祉センター2階 第1会議室

申 11/8（水）までに下記の問合せ先へご連絡くだ
さい。

尾西地区の県立高校等が一堂に会して合同説明会
を開催します。（申込不要）
時 10/15（日）10：00～15：30
場 津島市文化会館大ホール

内

① 個別相談会　/　② 部活動発表　等
【参加予定校】（順不同）
津島高校、津島東高校、津島北高校、稲沢緑風館
高校、杏和高校、佐屋高校、愛西工科高校、海翔
高校、美和高校、五条高校、いなざわ特別支援学
校
（資料参加） 佐織特別支援学校
※詳細は各校ホームページをご覧ください。

時 11/1（水）10：30～12：00
場 愛知県三の丸庁舎　8階　大会議室

内
里親サポーター養成講座
① 里親交流会  13：00～14：00
② 研修会 14：00～15：00

☎ 052-401-0031
 　chiikifukushi@kiyosu-shakyo.com

問　要約筆記サークル かけ橋（太田）
☎・FAX 052-400-1875
　 yh8kakehashi@gmail.com

問　愛知県立五条高等学校
☎052-442-1515

問　清須市社会福祉協議会　総務地域課総務係
☎052-401-0031

新たな学びの場づくりのための活動に
参加しませんか？
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清洲地区●プラスチックごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町（ＪＲより南側）…毎週土曜日■朝日、伊勢町（Ｊ
Ｒより北側）、一場…毎週水曜日■田中町（ＪＲより北側）、西田中・弁天…毎週水曜日■伊勢町（ＪＲより南側）、西市場一～五丁目、永
安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎週土曜日



混雑予想カレンダー
を作成しましたので、
ご来庁の際の参考と
してください。
※手続に時間がかかるこ

とがあります。
※土曜窓口（市民課）では、

住民異動の手続はでき
ません。

市役所窓口（市民課・保険年金課）　10月の混雑予想カレンダー

〈凡例〉
■：大変混雑
■：混雑
■：やや混雑
■：閉庁日

問　市民課・保険年金課（北館1階）ID　712588998

市民課窓口 保険年金課窓口

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30 31

対 清須市、稲沢市、北名古屋市、豊山町に在住の精
神障害を抱える方のご家族等

申 10/2（月）～10/20（金）の期間中に下記の問合
せ先に電話申込

申 10/2（月）～10/20（金）の期間中に下記の問合
せ先に電話申込

膠原系難病患者家族教室のご案内精神障害者家族教室のご案内

詐欺の被害防止の電話機対策について

清須保健所では、全身性エリテマトーデス、皮膚筋
炎・多発性筋炎、全身性強皮症等の膠原系難病で療養
されている方やご家族の方を対象に、患者・家族教室
を開催します。

詳しくは下記の問合せ先へご確認ください。

時 10/30（月）14：00～16：00
場 春日老人福祉センター2階　大集会室

¥ 無料

内

①講演「精神障害を抱える家族への関わり方の
コツを学ぼう」
講師　同朋大学社会福祉学部　教授

吉田 みゆき氏
②ミニ交流会
　助言者　同朋大学社会福祉学部　教授

吉田 みゆき氏
内

①講演「体験談」
　講師　全国膠原病友の会愛知県支部

支部長　池乗 あずさ氏
②講演「難病患者の就労支援」
　講師　ハローワーク名古屋中　難病患者就

職サポーター　古川 直子氏
③交流会

対 清須市、稲沢市、北名古屋市、豊山町に在住の膠
原系難病患者の方とそのご家族

① ナンバーディスプレイ・ナンバーリクエスト
（70歳以上のNTT契約者が対象）

② 特殊詐欺対策サービス
（通話データをAIで解析し、特殊詐欺の疑いがある場合は、事前
に登録した連絡先に通知するサービス。申込件数に限りあり）

③ 電話番号の変更に関する工事費
（特殊詐欺等を受けた（又は受ける恐れがある）方が対象）

問　愛知県清須保健所 健康支援課
難病担当　☎ 052-401-2100

問　愛知県清須保健所 健康支援課
こころの健康推進グループ
☎ 052-401-2100

清須保健所では、精神障害を抱える方のご家族等
を対象にした教室を開催します。

時 11/8（水）14：00～16：00
場 春日老人福祉センター2階　大集会室

￥ 無料 定 20名程度

台風の接近にともない「暴風警報」が発令される場
合がありますが、回収作業に影響を伴わない状況の
場合は、通常どおり回収します。
ただし、風雨が強く回収作業継続に危険が伴う場

合については、一旦作業を中断し、天候の回復を待っ
て回収作業を再開します。
通常、ごみ（可燃、不燃、プラスチック、粗大）は、指

定日の午前8時までに排出していただきますが、風雨
が強い時は、一旦、排出を見合わせ、天候の回復を待
って排出してください。
なお、資源回収は、前日に回収容器の配布、準備を

するため、台風の接近状況により前日に回収中止の
判断を行います。

電話を使った詐欺被害が増加しているため、次の
電話機対策について、NTT西日本で無償工事を行っ
ています。（無償適用には、条件があります。）

台風接近時の『ごみの回収』について

問　生活環境課（北館2階） 受付時間 12/29～1/3を除く9：00～17：00
問　NTT西日本 ☎ 0800-2000116
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春日地区●可燃ごみ収集■全地区…毎週月・木曜日●不燃ごみ収集■全地区…毎月第2・4土曜日●プラスチックごみ収集■全
地区…毎週水曜日●資源収集■宮重、落合、祢宜家、蓮花寺、下之切…毎月第1土曜日■分地、新田、西牧…毎月第2土曜日■
上之切、野田町…毎月第3土曜日■中之切…毎月第4土曜日



納期限のお知らせ納期限のお知らせ

24時間対応
救急医療情報センター

（症状に見合った診療機関をご紹介します。）

市民相談 10月相談日のお知らせ市民相談 10月相談日のお知らせ

日曜・祝日に急病人が出たときは

し尿汲み取り・浄化槽の清掃業者し尿汲み取り・浄化槽の清掃業者

丸新商事㈱
☎052-400-3688

西枇杷島地区

㈱サンキョークリエイト
☎0587-32-2541

春日地区清洲・新川地区

三協商事㈱
☎052-442-3091

㈱サンキョークリエイト
☎0587-32-2541

会　場 問合せ時　間相談名

司法書士による消費生活
相談（多重債務を含む。）

弁 護 士 に よ る
市 民 の く ら し
無 料 法 律 相 談

女 性 相 談
家 庭 児 童 相 談
母 子・父 子 家 庭 相 談

相談日
子育て世代包括支援センター
（母子保健コーディネーター）

消費生活相談員による
消 費 生 活 相 談

不 動 産 に 関 す る 相 談
行 政 相 談

育 児 ・ 子 育 て 相 談
（子育てコンシェルジュ）

障 が い 者 の た め の
出 張 就 業 相 談

市人権擁護委員による
人 権 よ ろ ず 相 談

歯　科 受付時間　午前9時30分～11時30分
●西春日井歯科医師会　h t t p : / / n i s i d e n t . c om /

※広報清須で掲載する地区名は、中学校区を示します。（例）新川地区→新川中学校の通学区域

●市民税・県民税（第3期）
●国民健康保険税（第4期）
●介護保険料（第4期）
●後期高齢者医療保険料（第4期）

○金融機関、市役所会計課、コンビニエンスストア、ス
マートフォン決済アプリなどでも納付できます。

○納期限後の納付には延滞金が課されます。

納期限　10月31日（火）

10日（火）・11日（水）

19日（木）

17日（火）

14日（土）・28日（土）

平日随時

月・火・木・金

平日随時

13：00～16：00
※事前予約が必要です。

（お1人様年2回まで。）

13：00～・14：00～※事前予約が必要です。
（相談日以外も調整します。）

13：00～16：00

13：30～16：00

13：30～16：30
（受付は16：00まで）

9：00～17：00

8：30～17：00

8：30～17：00

市社会福祉協議会
総務地域課

☎052-401-0031

社会福祉課
（北館1階）

企画政策課（北館3階）

産業課
（南館3階）

社会福祉課
（北館1階）

産業課
（南館3階）

子育て支援課
（北館2階）

健康推進課（北館2階）

清洲総合福祉センター
1階　相談室

北館1階　相談室6

北館2階　相談室1

北館1階　相談室6

次の相談日は、11/8（水）です。
みんなの人権110番☎0570-003-110（平日8：30～17：15）

毎週月・火・木・金曜日 南館1階
消費生活センター

子育て支援課
（北館2階）

健康推進課（北館2階）

西春日井西部休日診療所（清須市西枇杷
島町花咲84）・同東部休日診療所（北名古屋
市九之坪白山39）、並びに外科輪番での診
療はしばらくの間、休止しています。
下記の医療機関で診療を行いますのでご

利用ください。

受付時間　各医療機関のホームページか電
話でご確認ください。

◆発熱、咳など、呼吸器症状がある方の診療
はるひ呼吸器病院（清須市春日流8-1）
☎052‐400‐7111

◆外科や一般的な救急診療
済衆館病院（北名古屋市鹿田西村前111）
☎0568‐21‐0811

19日（木） 10：30～15：00 ヨシヅヤ清洲店 総務課（北館3階）

 10/1（日） よこい歯科クリニック （清須市☎052-408-0451）

 10/8（日） 医療法人東洋会西春中央歯科 （北名古屋市☎0568-23-0066）

 10/9（祝） 横井歯科医院 （清須市☎052-400-2030）

 10/15（日） くまざわ歯科 （北名古屋市☎0568-24-0505）

 10/22（日） 新清洲歯科医院 （清須市☎052-409-6777）

 10/29（日） となりの歯科・矯正歯科 （北名古屋市☎0568-21-4488）

 11/3（祝） おおまえ歯科医院 （清須市☎052-408-0800）
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【材料2人分】
塩さば（切り身）・・・2切れ（160g）
片栗粉・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・適量
サラダ油・・・・・・・・・・・・・大さじ1
にんにく（みじん切り）・・・1/2片
しょうが（みじん切り）・・・1/2片
トマト（くし形切り）・・・・1個（100g）
枝豆（さやから出す）
・・・・・・・・・・・・・・・・・50g（さや付き）

トマトケチャップ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ1
豆板醤・・・・・・・・・・小さじ1/2
しょうゆ・・・・・・・・・・・小さじ1
水・・・・・・・・・・・・・・・・・・75ml
鶏がらスープの素
・・・・・・・・・・・・・・・小さじ1/2
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city.kiyosu.lg.jp 財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問合せは、直接広告主へお願いします。
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◆管理栄養士のコメント◆
魚を食べる頻度はどのぐらいでしょうか。魚からは、良質のた

んぱく質が摂取できるほか、血管障害の予防やアレルギー反応を
抑制する作用があるDHA（ドコサヘキサエン酸）、EPA（エイコサ
ペンタエン酸）を多く含みます。また、カルシウムなどの摂取源に
もなるため、魚は健康的な食生活を営む上で重要な食材です。
魚料理のレパートリーが少ないという悩みも耳にしますが、今

回のようにトマトと合わせることで、いつもとひと味違った料理
になるほか、臭みを消す、うま味が増す効果も期待できます。

献立名（1人分） エネルギー たんぱく質 塩分

【作り方】
❶塩さばは、骨を除いて一口大に切り、片栗粉をまぶす。
❷熱したフライパンに、半量のサラダ油と塩さばを入れ、
こんがりと全体に火が通るまで中火で焼き、取り出す。
❸フライパンに残りのサラダ油、にんにく、しょうがを
入れて、弱火で炒め、香りが出たら②のさばを戻し、ト
マトを加えて中火でさっと炒め、枝豆、Aを加えてさっ
と加熱する。

 塩さばのトマトチリソース 316kcal 24.0g 2.6g

骨に必要なカルシウム（Ca）は吸収が悪い
骨の強さの基本となるカルシウム（Ca）は、非常に吸収が悪
い電解質です。これにはいろいろな原因がありますが、基本的
に電解質は食物が完全に分解されてイオンの状態にならない
と吸収されないので、Caが多いといわれている小魚は完全に
咀嚼することが困難で、イオン化しにくいため、20-30%しか
吸収されません。またリン（P）の存在が吸収率に影響します。
CaとPの比率が1:1の食品の吸収が最も良いことがわかって
おり、これに該当するのが乳製品です。しかしこれでも吸収率
は40-50%です。
また、Pが多く含まれる食品を摂取するとCaの排泄が増加
することも知られており、せっかく吸収されたCaが排泄され
てしまいます。Pは食品添加剤としてインスタント食品や加工
食品に多く含まれており、例えば中華麺の「かんすい」や、「結
着剤」としてはパン、菓子、ハム、ソーセージ、アイスクリーム、
練り製品、味噌、醤油など、「醸造用剤」としては合成清酒、コー
ラ、清涼飲料水、チーズ、加工乳製品などに含まれています。
最近の子どもが些細な外傷で骨折するのは、インスタント
食品の過剰摂取によるCaの吸収不足が原因ではないかとい
われています。ということで、骨粗しょう症の予防と治療には、
インスタント食品を控え牛乳を毎日飲むことを勧めています
が、牛乳には脂肪が多く含まれており、脂肪が多く存在すると
Caの吸収が阻害されることも知られています。また、脂肪は
カロリーも高く、多飲すると肥満の原因にもなります。そうい
う意味では脱脂粉乳（スキムミルク）がお勧めです。脂肪がな
いためカロリーが低いのにもかかわらず、Caは牛乳と変わら
ないので、Caを摂取する目的では最良の食品です。脂肪が少
ないため理論的には牛乳より吸収率が良いことが予想されま
すが、明確なデータはありません。スキムミルクはスーパーの
どこに置いてあるのかが探しにくいのですが、コーヒー売り
場の隣のクリーミングパウダー売り場にあります。

〈愛知医療学院短期大学　教授　種田陽一（医学博士）〉
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