
このページのお申込・お問合せは健康推進課（北館2階）まで
☎052-400-2911（代表）［番号のかけ間違いにご注意を］

【ところ】 にしびさわやかプラザ １階 栄養指導室
 ※第２回のみ、清須市役所 南館で行います。
【対　象】 清須市在住で２０～７０歳程度の男女

※講座を受講後、ご希望により、市内で“食と健
康の講座”の開催などを行うヘルスメイト（清
須市食生活改善推進員）の活動ができます。

【定　員】 ２０名（先着順）
【講　師】 医師、管理栄養士、保健師、歯科衛生士など
【費　用】 ３，３００円（テキスト、食品成分表、調理実習代）
【申　込】 ７月６日（月）～９月１日（火）の平日に電話又は窓

口でお申し込みください。

清須市食生活改善推進協議会は
これまでの活動が評価され、令和元年度
厚生労働大臣表彰を受賞しました！

正しく学んで自信をもって
健康づくりに取り組みたく
て講座を受けました。

中学校での出前講座はやりがい
があります！

料理や栄養のことが分かるだけでなく、いろんな
人とつながることができ楽しいですよ♪

そんな方におススメ！ヘルスメイト講座そんな方におススメ！ヘルスメイト講座
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ョン小田井、古城、花咲町、弁天町、地領…毎月第４土曜日■小場塚全域、養和、県営宮前住宅、旭町、三菱住宅、笹原町、西川口、四軒家、北六軒町、松原北
部、北二ツ杁、冨士岳、ラドーニ西枇杷島、ネオハイツびわじま、日の出西部、ユニーブル清須、ライオンズ枇杷島、ラヴィエール芳野公園、トランシエ二ツ杁、
二ツ杁住宅…毎月第２水曜日■東六軒町、西六軒町、南六軒町、松原東部、松原西部、杁東、杁西、スカイレジデンス、レジデンス松原、池端…毎月第４水曜日



《母子保健事業》☎は申込が必要です。詳細は、「令和２年度母子保健事業日程表」でご確認ください。担当課は健康推進課です。
◎母子健康手帳はすべての事業に必要です。乳幼児健診には問診票を記入しご持参ください。健診の所要時間は約２時間です。
◎対象月にご都合の悪い方は、他の日程でお受けください。準備の都合がありますので、事前にご連絡ください。

ご自宅で体温の測定をお願いします。37.5度以上の場合は参加できませんので、ご理解とご協力をお願いします。なお、マスクの着用をお願いします。
また、新型コロナウイルス感染症の流行状況によっては、事業を中止・変更する場合があります。市ホームページ、キヨスマ又は担当課でご確認ください。

※新川保健センターは、新川福祉センター内にあります。
　西枇杷島保健センターは、にしびさわやかプラザ内にあります。
　春日保健センターは、春日老人福祉センター内にあります。

７月 ７日・１４日・２１日
２８日の各火曜日

医療機関に
直接予約してください。指定医療機関
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西枇杷島地区●可燃ごみ収集■県道西側…毎週火・金曜日■県道東側…毎週月・木曜日●不燃ごみ収集■県道西側…第１・３水曜日■県道東側…第１・３土曜日●プラ
スチックごみ収集■県道西側…毎週土曜日■県道東側…毎週水曜日●資源収集■郷１部、郷２部、郷３部全域、グランドメゾン小田井、十軒町、新十軒町、橋詰町、砂
入町、日の出東部、ジャルダン、北問屋町東・西部、問屋町、平和ビル…毎月第２土曜日■大和全域、上砂入、サンコート西枇杷島、西枇公団、城並全域、宝マンシ
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