
●対象者
　接種当日、清須市に住民登録があり、次のいずれかに該当する方。ただし、風しんにかかったことがあ
る方、風しんワクチン及び麻しん風しん混合ワクチン(ＭＲ)の接種を受けたことがある方は除きます。
②の方は、健康推進課(北館２階)に事前申請が必要です。
①風しん抗体検査(県事業)を受け、抗体が十分でない方
②平成２９年４月１日～令和２年３月３１日の間に風しん抗体検査を受け、
　抗体が十分でない方[事実婚を含む夫については、追加的対策（第５
　期定期接種）の対象者を除きます。]
 
●注意事項
　○妊娠中の女性は、予防接種ができません。また、その夫は助成の対
　　象となりません。
　○接種前１カ月間、接種後２カ月間の避妊が必要です。
　○接種が中止となった場合の診察料は、実費となります。

　風しんの再流行に備え、また先天性風しん症候群の発生を防ぐために、風しんワクチン接種費用の一
部助成(助成額１人１回・上限５，０００円)を実施しています。

●助成期間
　令和２年３月３１日(火)まで。ただし、指定医療機関以外で接種される方は、３月２７日(金)までに予防
接種及び償還の申請手続きをしてください。

※新川保健センターは、新川福祉センター内にあります。
　西枇杷島保健センターは、にしびさわやかプラザ内にあります。
　春日保健センターは、春日老人福祉センター内にあります。

子育て世代包括支援センターだより

●成人男性の風しん対策事業(風しん抗体検査・第５期定期接種)について
　昭和３７年４月２日～昭和５４年４月１日の間に生まれた男性は、風しん予防接種
を受ける機会がなかったため、抗体の保有率が低くなっています。そのため、令和
元年からの３年間、風しん抗体検査・予防接種を公費で受けられます。対象者には、
５月下旬にクーポン券を発送しています。
【令和元年度の対象者】　昭和４７年４月２日～昭和５４年４月１日の間に生まれた男性
　昭和３７年４月１日～昭和４７年４月１日の間に生まれた方で、風しん抗体検査等を希望する方は、健康推
進課(北館２階)にご相談ください。※転入された方で、未使用のクーポン券をお持ちの方は健康推進課に事
前にお問い合わせください。

風しん予防接種について

～妊娠から出産、子育てに渡り　切れ目のないサポートをするために～

キヨスマHP ダウンロード用 ■問合せ　健康推進課(北館２階)

■問合せ　健康推進課(北館２階)

妊娠前から子育て期までの、不安や困っていること等、お気軽にご相談ください。
母子保健コーディネーター（保健師・助産師）や子育てコンシェルジュ（保育士）が電話や面接にて

相談に応じます。なお、面接での相談をご希望の場合は、事前にご連絡ください。

妊娠を希望する女性及びその夫 (事実婚含む )風しん予防接種について
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●資源収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎月第４水曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島線より南側)…毎月
第４土曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…毎月第３水曜日■豊町、西堀江(名鉄津島線より
北側)…毎月第４土曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…毎月第３水曜日 16



このページのお申込・お問合せは健康推進課（北館2階）まで
☎052-400-2911（代表）［番号のかけ間違いにご注意を］

《母子保健事業》☎は申込が必要です。詳細については、「２０１９年度母子保健事業日程表」でご確認ください。
◎母子健康手帳はすべての事業に必要です。乳幼児健診には問診票を記入しご持参ください。健診の所要時間は約２時間です。
◎対象月にご都合のわるい方は、他の日程でお受けください。準備の都合がありますので、事前にご連絡ください。
◎発熱をしているなど体調の悪い時は、他の方に感染させる可能性があるため来所を差し控えてください。
★子育てアプリ「キヨスマ」を登録すると、子育て日記〈予防接種・健診〉のお知らせが届きますので、ご活用ください。

《成人保健事業》 ☎は申込が必要です。

随時
（平日開庁時間） 市役所北館２階 午前8時30分～午後4時45分 妊婦　持ち物：妊娠届出書、マイナンバー（個人番号）カードか

通知カード及び身分証明できるもの　【所要時間】30分程度

９月１０日（火）新川保健センター 午前9時30分～10時 妊産婦　内容：妊産婦同士の交流や個別相談
【終了予定】　午前11時

≪成人保健事業≫の「心の健康相談」をご参照ください。

９月１４日（土） 西枇杷島保健センター

９月１０日（火） 新川保健センター
10月  7日（月） 清洲保健センター

午前9時45分～10時
10月  4日（金）春日保健センター 午後1時15分～1時30分

妊婦とその夫　【終了予定】午前11時30分（9月）、午後3時30分（10月）
テーマ「夫婦ではじめる子育て」（9月）、「育児体験・沐浴体験」（10月）

母乳午前9時30分～10時10分
卒乳 午前10時15分～10時30分

内容：母乳不足や卒乳に関する相談（母乳相談は個別、卒乳相談は集団）
申込開始は９月３日（火）から（9月分）、9月30日（月）から（10月分）

９月１０日（火）新川保健センター 午前9時30分～10時30分 乳幼児と保護者　内容：身体計測、発育等の育児相談
９月１０日（火）新川保健センター 午前9時30分～10時 双子のお子さんと保護者、多胎の妊婦【終了予定】午前11時

９月２０日（金）西枇杷島保健センター 午前9時45分～10時 もぐもぐ編（主に生後７，８か月の食事）【終了予定】午前11時
９月１９日（木）春日保健センター 午前9時15分～9時45分 R1年5月生　9/19は1日～15日生

9/26は16日～末日生９月２６日（木）

９月１９日（木）春日保健センター 午後1時15分～1時45分
H30年10月生　※当日受けられない方は１歳の前日まで医療
機関で受診できます。受診券を発行しますので、健康推進課（北館
2階）へ母子健康手帳と印章をご持参し、申請してください。

９月  ３日（火）新川保健センター 9/3はH30年1月6日～1月18日生　9/11はH30年
1月19日～1月31日生　10/3はH30年2月1日～
2月20日生　持ち物:歯ブラシ・タオル

９月１１日（水）
午後1時15分～1時55分

１０月  ３日（木）
春日保健センター 午後1時15分～1時45分

9/13はH28年8月1日～8月15日生　9/26はH28年
8月16日～8月31日生　持ち物:歯ブラシ、タオル
※目と耳の検査を事前に実施してください。 ※当日会場で尿検査をします。

９月１３日（金）
春日保健センター 午後1時15分～1時45分

春日保健センター

９月２６日（木）

９月  ５日（木）
H29年8月生 持ち物:

歯ブラシ・タオル午前9時15分～9時45分 H29年2月生
★清須市・北名古屋市・豊山町の指定医療機関以外（愛知県内に限る）でも予防接種ができます。
【対象】かかりつけ医が指定医療機関以外の方、里帰り出産等のため指定医療機関で接種ができない方。
【方法】協力医療機関であるかをかかりつけ医に確認し、健康推進課へ申請後接種してください。

午後1時15分～1時45分

管理栄養士による
☎食事なんでも相談室

名　称 実施日 会　場 実施時間 対象・詳細

健康
推進課

☎節目年齢歯科健診 通　年 市内指定医療機関 H31年4月1日に満40･45･50･55･60･65･70･75･
80歳の方　健康保険証持参　費用無料　医療機関に要予約

市民健康相談
９月２７日（金）清洲保健センター 午後1時30分～3時

血圧測定、尿検査、健康等に関する個別相談
担当:保健師、管理栄養士
管理栄養士を希望の方は要予約

☎心の健康相談
☎うつ相談

禁煙サポート相談 随　時 健康推進課にて電話相談又は面接相談
平日（午前8時30分～午後5時）

禁煙をしたい方、ご家族の禁煙についての相談
禁煙サポートや禁煙外来のご案内

高齢
福祉課

やろまいか教室
「いっぺん体操やろまいか！」

９月　６日（金）
１３日（金）
２０日（金）
２７日（金）

アルコ清洲
体育棟２階
メインホール

午後1時30分～2時30分
内容：体操　対象：概ね６５歳以上の市内在住者
講師：スポーツクラブインストラクター
費用：無料　申込不要
持ち物：タオル、室内用運動くつ、水分補給のための飲み物

☎市国民健康保険
特定健診

１２月まで 市内指定医療機関 医療機関に直接予約
してください。

診療時間内

健診当日、清須市国民健康保険の被保険者の方で今年度40歳を
迎える方から健診当日74歳の方　詳細は「清須市国保特定健診」
（広報４月号折込）または市ホームページをご覧ください。

10月  3日（木） 市役所北館
９月２０日（金）西枇杷島保健センター 午後1時30分～2時20分

午後2時30分～3時20分
午後3時30分～4時20分

心の健康に関する個別相談　【秘密厳守】
ご本人以外からの相談も可　要予約
担当： 臨床心理士（心の健康相談）、 医師（うつ相談）

☎後期高齢者健診

風しんの追加的
対策事業

・令和元年度の対象者は、昭和４７年４月２日～５４年４月１日の間に生まれた男性です。
・転入された方は健康推進課窓口にご本人確認できるものと印章、転入前の市区町村発行のクーポン券を持参しお越しください。

健診当日、後期高齢者医療制度の被保険者の方
詳細は７月上旬に送付した後期高齢者健診受診券
同封案内またはホームページをご覧ください。
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新川地区●プラスチックごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎週土曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島
線より南側)…毎週水曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…毎週土曜日■豊町、西堀江(名鉄津
島線より北側)…毎週土曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…毎週水曜日17
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