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※（　）内は前月比
　〈平成27年8月1日現在〉

清須市の人口 【総人口】 66,791人（＋12人）　【世帯数】 27,390世帯（＋11世帯）
【　男　】 33,389人（＋ 5人）　【　女　】 33,402人（＋ 7人）　
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「東海豪雨を忘れない」
西枇杷島小学校　ＶＲスコープを活用した「水害疑似体験会」

(関連ページ　２０ページ)

ＶＲスコープに映し出される画像（イメージ）
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水災害に備えよう水災害に備えよう
平成１２年９月１１日から１２日にかけて発生した東海豪雨
清須市にも甚大な被害をもたらしたあの大水害から
今年で１５年が経ちます
当時の記憶を風化させないためにも、改めて水災害について考え、
万一に備えましょう

平成１２年９月１１日から１２日にかけて発生した東海豪雨
清須市にも甚大な被害をもたらしたあの大水害から
今年で１５年が経ちます
当時の記憶を風化させないためにも、改めて水災害について考え、
万一に備えましょう

９月１日は防災の日

～東海豪雨から１５年～

　洪水には、発生の仕方により「内水はん濫」と「外水はん濫」があります。
内水はん濫
　猛烈な雨が降ると、側溝や下水道の排水能力が追いつかなかったり、河川の水位が上昇して排水できないこ
とがあります。このように、地域に降った雨があふれた状態のことを「内水はん濫」といいます。
外水はん濫
　大雨によって河川水位が高くなると、堤防を越えて水があふれたり(越水)、堤防が壊れたり(決壊、破堤)するこ
とがあります。これらが原因で生じるはん濫を「外水はん濫」といいます。

備え 洪水のしくみを知ろう1

　いざというときのために、日頃から次のような事柄を心がけておきましょう。
天気予報や気象状況に気をつける
　梅雨時や台風シーズンなどの時期には、テレビ等の天気予報に注意して、天
気の移り変わりに気をつけましょう。
非常食や持ち出すものなどを準備しておく
　非常食には、レトルト食品や缶詰など調理の手間がかからず、水をあまり使用しないものを選び、飲料水を含
めて、３日分以上（可能な限り1週間分程度）を用意するようにします。また、懐中電灯や携帯ラジオ、乾電池も忘
れずに用意しておきましょう。
避難場所や避難経路を確保しておく
　市が全戸配布している「地震防災ハザードマップ」や「水害対応ガイドブック」などを参考に、自宅や職場から
最寄りの避難場所へ安全に向かうための避難経路を、普段から確認しておきましょう。
大雨や台風に備えて家の周りを点検整備しておく
　家の周りに吹き飛ばされそうなものはないか、雨戸や瓦等は痛んでいないか確認しておきましょう。また、家
の前の排水溝が詰まったりしていないかなどの確認もしておきましょう。

備え 日頃から心がけよう2
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東海豪雨を語り継ぐ　パネル展
「あのときから１５年」

　「避難とは、市町村が指定した避難所へ移動すること」という固定観念は、結果として「避難」を考える上での選
択肢をせばめてしまう恐れがあります。
　すでに河川はん濫などが発生している時は、避難所への移動がかえって危険をまねく場合があります。状況に
よって、建物の上階への移動やその場に留まるというような行動も有効なことがあります。特に、マンションの高
層階に居住している場合など、浸水してからも安全に自宅滞在が可能な住居の場合は有効です。ただし、食料や
水などを事前に備えておくことが必要となります。

　「あんしん・防災ねっと」とは、次の情報を携帯電話で確認できるサービスです。
　メール配信にはアドレス登録が必要ですので、ぜひ登録してください。

■問合せ　防災行政課(本庁舎)

　９月２日(水)から２９日(火)までの期間、市立図書館において東海豪
雨のパネル展を開催します。詳細は、１３ページの市立図書館９月の行
事予定をご覧ください。

備え 避難についての考え方を見直そう3

【安全確保行動の４分類】

◎ぜひ登録してください！ 「あんしん・防災ねっと」

1
2
3

4

待 機
垂　直　移　動
水平移動(一時的)

水平移動(長期的)

自宅や安全を確保できる場所に留まり、危険が過ぎるのを待つことです。
屋内の２階以上の安全を確保できる高さに移動することです。
その場を立ち退いて、近隣の安全を確保できる場所(親戚・知人宅、職場など)に一時的
に移動することです。
居住地と異なる避難先などで一定期間、避難生活をおくることです。

清須市
あんしん･防災ねっと

清須市から災害や防犯･不審
者の情報を発信します。
◇
◇
◇
◇

◇

災害時緊急情報
避難場所検索
休日急病診療
緊急メール

あんしん･防災ねっとトップへ

メール配信登録
　次のメールアドレスに空メール(タイトル、本文なし)を送っていただくと仮登録
が出来ます。
　　kiyosu-address@anshin-bousai.net
　右記ＱＲコードにアクセスしていただいても登録できます。
　(緊急メール→登録･変更･解除→新規登録･登録内容の変
更･解除)

検索情報
　次のアドレスにアクセスしていただくか、ＱＲコードにアクセスして
いただくと検索できます。
　　https://www.anshin-bousai.net/̃kiyosu/index.html
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「スマート国勢調査２０１５」を実施します

■調査の対象
　平成２７年１０月１日現在、日本に住んでいるすべての人及び世帯が対象です。なお、外国人も含みます。

　平成２７年１０月１日現在で、全国一斉に国勢調査を実施します。
　今回の調査からは、インターネット回答が始まります。
　国勢調査は、日本の人口、世帯、就業者からみた産業構造などの状況を地域別に明らかにするために行わ
れるもので、国の最も重要な統計調査です。

■調査員がご自宅にお伺いします
　調査員が９月上旬から各世帯を訪問して、調査関係書類を配布します。
　マンションなど集合住宅にお住まいの方、管理人の方も調査へのご回答にご協力をよろしくお願いします。

■調査の回答方法は、インターネットでも紙の調査票でも可能です
　今回の調査では、先にインターネットでの回答を受付け、インターネットで回答のなかった世帯には、９月
下旬に調査員が各世帯を訪問して、紙の調査票を配布します。
　①インターネット回答期間は、９月１０日(木)～２０日(日)
　②紙の調査票による回答期間は、１０月１日(木)～７日(水)　
※インターネットで回答いただいた世帯には、紙の調査票に記入する必要はありませんので、調査員の訪問
　はございません。なお、調査員は身分証明書（調査員証）を携帯しております。
　万が一、不審に思われるようなことがあった場合は、企画政策課(本庁舎)までご
　連絡ください。

◇国勢調査に関する問合せ
　〇国勢調査コールセンター(総務省)
　　ナビダイヤル　☎０５７０－０７－２０１５　ＩＰ電話の場合　☎０３－４３３０－２０１５
　　　設置期間　１０月３１日まで(土・日曜日、祝日にもご利用できます。)
　　　受付時間　午前８時～午後９時
　　※ナビダイヤルの通話料金は、一般の固定電話の場合、全国一律に市内通話料金でご利用いただけます。
　　　携帯電話・ＰＨＳの場合は、それぞれ所定の通話料金となります。ＩＰ電話は所定の通話料金となります。
　〇清須市国勢調査担当　企画政策課(本庁舎)　受付時間　午前9時～午後５時(平日のみ)

インターネット、紙の調査票
どちらでも回答できるよ！

「清須市の公共施設のあり方に関する市民アンケート調査」を実施します
■問合せ　企画政策課(本庁舎)

２，０００人（無作為抽出） 郵送調査法（郵送配布、郵送回収）対 象 者 数
住民基本台帳に記載された市内在住の２０歳以上の男女調 査 対 象

９月１日(火)発送 ９月３０日(水)実 施 時 期
調 査 方 法
回 答 期 限

　本市では、公共施設の維持管理・更新等に係る財政負担の軽減・平準化を図るとともに、公共施設の最適
な配置を実現するため、公共施設の総合的かつ計画的な管理の推進に向けた検討を進めています。
　この検討の基礎資料とするため、公共施設の利用者である市民の皆様に対して、今後の公共施設のあり方
や利用状況等をお伺いするアンケートを実施しますので、お受取りになられた方は、ご協力をお願いします。

清須市の公共施設のあり方に関する市民アンケート概要

■問合せ　企画政策課(本庁舎)
　本市では、平成２７年１月に「清須市公共施設使用料の設定に関する基本方針」を策定し、この基本方針に沿っ
た公共施設使用料の改定を行うため、平成２７年３月議会定例会において関係条例の改正を行いました。
　広報清須(平成２７年４月号)においてお知らせしたとおり、１０月１日より公共施設使用料を改定しますので、
市民の皆様には、ご理解とご協力をよろしくお願いします。
　なお、１０月１日(施行日)前に、施行日以後の施設の利用許可を受けた方からは、施行日前においても改定後
の使用料を徴収させていただきます。
　改定後の使用料の額等につきましては、広報清須(平成２７年４月号)、市ホームページ及び施設の窓口にてご
確認ください。

公共施設使用料の改定に関するご案内
～平成27年10月から公共施設使用料が変わります～
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レンタサイクルで清須巡りをしませんか

■問合せ　企画政策課(本庁舎)

午前１０時～午後４時(貸出受付は午後３時まで)利 用 時 間
９月１２日(土)～１１月２３日(祝)の土・日曜日及び祝日利 用 日

名鉄新清洲駅前貸出・返却場所
100円(1日1回)利 用 料
中学生以上　※ただし、中学生は、保護者同伴の場合に限り利用可能。利 用 対 象
当日限り利 用 日 数
氏名、住所を確認できるもの(運転免許証・健康保険証・学生証など)必 要 な も の

　市では、次のとおり、レンタサイクル「きよすあしがるサイクル」を実施します。
　自転車を利用して、清須市の様々な風景を楽しんでみてはいかがですか。お気軽に
ご利用ください。

「清須市まち・ひと・しごと創生総合戦略」策定に係るお知らせ
■問合せ　企画政策課(本庁舎)

２，０００人（無作為抽出）対 象 者 数
住民基本台帳に記載された市内在住の18歳以上39歳以下の男女調 査 対 象

８月２５日（火）発送実 施 時 期
９月１８日（金）回 答 期 限

郵送調査法（郵送配布、郵送回収）調 査 方 法

　我が国における急速な少子高齢化の進展に的確に対応し、人口減少に歯止めをかけ、将来にわたって活
力ある社会を維持していくため、国は、まち・ひと・しごと創生法を制定の上、地方創生に関する取組みや基
本目標等を明記した総合戦略を閣議決定しました。本市においても、平成27年度中に地方創生の観点か
ら取組むべき施策を推進するため、清須市版の総合戦略を策定します。

「戦略提言会議」に参加いただける市民の方を公募します
　「清須市まち・ひと・しごと創生総合戦略」の策定にあたり、下記のテーマごとに「戦略提言会議」を開催し
ます。
　ついては、市民の皆様の意向を踏まえた議論を展開していくため、「戦略提言会議」へご参加いただける
市民の方を公募しますので、次のとおりご応募ください。

「住まい・結婚・子育てに関するアンケート調査」を実施します
　「清須市まち・ひと・しごと創生総合戦略」策定の基礎資料とするため、アンケート調査を実施します。調査
票を受取られた方は、ご協力をお願いします。
　アンケート概要

各テーマで５名程度（合計１０名以内）募　集　人　数
市内在住・在勤の５５歳以上の方 市内在住・在勤・在学の１８歳～３９歳の方対 　 象 　 者

「アクティブシニアの積極的な社会参加
と健康づくり」　 「若者目線からの定住・結婚・子育て支援」テ 　 ー 　 マ

平成２７年１０月から１１月までの期間にテーマごとに２回程度開催予定
（平日の１８時以降もしくは土日の開催で２時間～２時間半程度を想定しています。）開催時期・回数

「戦略提言会議参加意思表明書」に基づき企画政策課において選考の上、結果を郵送
にて各応募者にお知らせします。結　果　通　知

市ホームページに掲載並びに本庁舎２階（企画政策課窓口）及び各支所窓口に備え付
けの「戦略提言会議参加意思表明書」に必要事項をご記入の上、応募期限までに電子
メール、ファックス、郵送又は持参により、企画政策課（本庁舎）へ提出してください。
（持参の場合、各支所の窓口でも提出可能です。）

応　募　方　法

９月３０日(水)応　募　期　限

　募集に関する概要
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平成２８年度市保育園入所申請のご案内
　平成２８年度(４～６月入所希望分)の保育園入所申請受付を、下記のとおり行います。

■申込書類配布期間・場所
・と　き　９月３日(木)・４日(金)　午前８時３０分～正午
　ところ　各保育園
　※(仮)西枇杷島新保育園希望者の方は、西枇杷島保育園にて配付します。
・と　き　９月７日(月)～１０月９日(金)　午前９時～午後５時
　ところ　子育て支援課(清洲庁舎)
※その後の配布は、２次募集となります。

■申込書受付日時・場所

※申込書類は、各園共通です。原則、第１希望の保育園で書類を受取り、提出をお願いします。
※平成２７年度途中入所の希望を出されている方についても、今回の申込は必要となります。

■問合せ　子育て支援課(清洲庁舎)

指定日にご都合がつかず、来園出来なかっ
た方を対象に受付をいたします。

申込書受付日

１０月１３日(火)

１０月１５日(木)

１０月１６日(金)

１０月１９日(月)

１０月２０日(火)

１０月２１日（水）

１０月２２日（木）

１０月１４日(水)

※両保育園の受付場所は、西枇杷島庁舎２階第１委員会室になります。

保育園名（受付場所）

各保育園

一場保育園

桃栄保育園

(仮)西枇杷島新保育園

土器野保育園

本町保育園

新清洲保育園

中之切保育園

花水木保育園

西枇杷島保育園

星の宮保育園

須ケ口保育園

朝日保育園

ネギヤ保育園

受付時間

午前９時～正午

午後１時～４時

午前９時～正午

午前９時～正午

午前９時～正午

午前９時～正午

午前９時～正午

午前９時～正午

午後１時～４時

午後１時～４時

午後１時～４時

午後１時～４時

午後１時～４時

午後１時～４時

対象児童

9か月から

9か月から

9か月から

９か月から

７か月から

9か月から

9か月から

9か月から

9か月から

9か月から

9か月から

9か月から

9か月から

一場５５８番地

桃栄三丁目１９２番地

西枇杷島町芳野二丁目５８番地４

土器野５０２番地

清洲２２１５番地

新清洲三丁目３番地１０

春日砂賀東９５番地

花水木一丁目２番地２

西枇杷島町泉７５番地

阿原池之表３２番地

東須ケ口１０３番地

朝日弥生４３番地

春日須ケ田２１番地

住　所
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工事のお知らせ
　次の場所で工事を行います。
　工事に伴いご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力
をお願いします。

1.工 事 名
2.工事場所
3.工事期間
4.工事内容

道路改良工事(１工区)
中河原地内　外
９月上旬から平成２８年３月末まで(予定)
道路側溝を整備します。
工事関係車両の通行及び工事による交
通規制を行います。

1.工 事 名

2.工事場所
3.工事期間

公共下水道汚水管整備工事
(２７－３)
助七一丁目地内
平成２８年３月２５日完了予定

1.工 事 名

2.工事場所
3.工事期間

公共下水道汚水管整備工事
(２７－４)
助七一丁目地内
平成２８年３月２５日完了予定

1.工 事 名
2.工事場所

3.工事期間

4.工事内容

上新公園雨水貯留施設設置工事
西枇杷島町上新地内
(上新公園内の西枇杷島子ども野球
場、西枇杷島テニスコート)
１０月上旬から平成２８年３月末ま
で(予定)
野球場とテニスコートに雨水貯留
施設を整備します。
工事期間は、野球場(１０月から）、テ
ニスコート(平成２８年１月から)の
利用ができなくなります。

■問合せ　土木課(西枇杷島庁舎)

工事のお知らせ
　次の場所で下水道工事を行います。
　工事に伴い交通規制などでご迷惑をおかけ
しますが、ご理解、ご協力をお願いします。

■問合せ　上下水道課(西枇杷島庁舎)

新川ふれあい
防災センター

新　川

工事箇所

工事箇所

下小田井駅

27-3

27-4

清須市役所本庁舎

新川中学校

新川福祉センター
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第14回

○時代行列(清洲城鉄砲隊演武、清洲城武者隊、中学生信長公一行、チビッコ
　かぶと隊、市民公募信長公・濃姫、手作り甲冑行列等)、U字工事ステージショ
　ーなど
○市商工会産業まつり(楽市楽座等)

■問合せ　新川やると祭委員会事務局〔産業課(本庁舎)内〕

◆その他の行事

○特別展示　　　　　　１０月  １日(木)～３１日(土)
○清洲城茶会　　　　　１０月  ４日(日)・１０日(土)・１１日(日)・１８日(日)・２５日(日)
○清洲城児童写生大会　１０月２５日(日)
※詳しくは、広報１０月号折込チラシをご覧ください。

■問合せ　産業課(本庁舎)

　　■問合せ　市観光協会事務局〔産業課(本庁舎)内〕

時代行列「信長公・濃姫」募集!!
　清洲城信長まつりで行う時代行列の主役で、馬に乗って演じていただく「信長公」とパレードカーで参
加する濃姫を募集します。市内にお住まい又はお勤めの方で、１６歳以上の男女不問です。詳しくは、市
観光協会ホームページをご覧ください。
応募方法　専用応募用紙(市観光協会ホームページに掲載)にて市観光協会へ提出ください。
応募締切　９月９日(水)

新川やると祭

第26回 織田信長サミット開催

と　き　１０月３日(土) ※雨天の場合は４日(日)に順延します。
ところ　県道１２７号線(東須ケ口交差点から東外町交差点までの間)
主な催し　正  午  開  始　 「やるとメインステージ」
　　　　　　　　　　　  「豊田市旭地区物産店・キリンビールコーナー」
　　　　　午後1時開始　「こどもランド」
　　　　　　　　　　　  「清須市10年クイズラリー」
　　　　　午後6時開始　「やると祭総おどり・仮装大賞」
　　　　　※会場周辺は交通規制がかかります。皆さんのご協力をお願いします。
　　　　　※詳しくは、広報9月号折込チラシをご覧ください。

　「清洲城信長まつり」として、１０月の１か月間にわたり、様々な
催しを開催します。

U字工事

　信長公ゆかりの歴史を持つ関係１０市町が清須市に集結！
　午前中の『信長公シンポジウム』やアトラクション芸能、午後からはサミットや基調講演に
加え、西川流家元によるかがり火「出陣の舞」をお楽しみください。なお、入場には、事前に配
布する整理券が必要です。整理券は、各庁舎・支所、清洲城、清洲市民センターにて配布します。
　詳しくは、広報９月号折込チラシをご覧ください。

■問合せ　産業課(本庁舎)

１０月１０
日(土)

10月は清洲城信長まつり

◆１０月１１日(メイン日)の行事
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第１１回 市 敬 老 会
　長年にわたり、社会の進展に貢献されてきた高齢者の方々の長寿を祝し、７５歳以上の方及び結婚５０
周年夫婦を招待し、市敬老会を開催します。
　式典では楽しいアトラクションを計画しています。また、今年度も市ボランティア連絡協議会による「敬
愛ふれあいまつり」を開催しますので、皆様お誘い合わせのうえ、お出かけください。
と　き　９月１５日(火)　 ※荒天の場合は中止します。
　　　　【受付】 午前８時４５分～９時３０分　
　　　　【開会】 午前９時３０分
ところ　春日公民館
　　　　(春日東出８番地２・☎０５２－４００－２７００)
対象者　７５歳以上(昭和１５年１２月３１日以前出生者)の方
アトラクション　『夜桜冬美ものまねショー／TAKEマジックショー』
問合せ　高齢福祉課(清洲庁舎)

　市ボランティア連絡協議会による「敬愛ふれあいまつり」を敬老会終了後、引続き開催
しますので、ぜひご参加ください。
内　容　軽食・ゲームコーナー【先着２００名様まで】
対象者　７５歳以上(昭和１５年１２月３１日以前出生者)の敬老会に参加された方
問合せ　市ボランティア連絡協議会(市社会福祉協議会内)　☎０５２－４０１－００３１

　
市
内
の
小
学
校
に
通
う
児
童
24
名

が
、
広
島
市
中
区
の
平
和
記
念
公
園
で

８
月
６
日（
木
）に
行
わ
れ
た
平
和
記
念

式
典
に
参
列
し
ま
し
た
。

　
被
爆
か
ら
70
年
の
今
年
は
、
核
兵
器

廃
絶
と
世
界
恒
久
平
和
を
希
求
す
る
と

と
も
に
、被
爆
の
実
相
を
風
化
さ
せ
ず
、

核
兵
器
廃
絶
に
向
け
た
思
い
を
世
界
に

伝
え
る
式
典
と
な
り
ま
し
た
。

　
児
童
は
、
原
爆
ド
ー
ム
や
平
和
記
念

資
料
館
を
熱
心
に
見
学
し
、
戦
争
の
悲

惨
さ
や
原
子
爆
弾
の
恐
ろ
し
さ
を
見
聞

し
、
二
度
と
繰
り
返
し
て
は
な
ら
な
い

と
強
く
感
じ
た
様
子
で
し
た
。

　
厳
粛
な
式
典
に
参
加
す
る
こ
と
で
、

児
童
は
、
平
和
の
大
切
さ
、
命
の
尊
さ
を

改
め
て
認
識
し
平
和
で
あ
る
こ
と
を
後

世
に
伝
承
す
る
研
修
と
な
り
ま
し
た
。

◆
派
遣
児
童

○
西
枇
杷
島
小
学
校

　
原
　
未
奈
美
・
近
藤
　
陽
太

　
原
　
優
希

○
古
城
小
学
校

　
渡
辺
　
歩
実
・
内
山
　
賢
人

○
清
洲
小
学
校

　
水
谷
　
汐
里
・
安
江
　
莉
菜

　
石
黒
　
真
菜
・
田
口
　
未
侑

　
山
下
　
優
奈
・
八
木
　
ひ
と
み

○
清
洲
東
小
学
校

　
岩
田
　
竜
成
・
滝
　
将
知

　
中
村
　
麻
弥
佳

○
新
川
小
学
校

　
中
嶋
　
秋
・
西
川
　
丈
翔

　
天
野
　
霞

○
星
の
宮
小
学
校

　
稲
吉
　
大
我
・
小
栗
　
諒
大

○
桃
栄
小
学
校

　
山
本
　
理
古
・
田
中
　
志
緒
梨

○
春
日
小
学
校

　
杉
本
　
栞
・
上
林
　
由
依

　
竹
市
　
明
日
香

◆
引
率
教
諭

○
西
枇
杷
島
小
学
校
　
宮
外
　
将
太

○
清
洲
小
学
校
　
　
　
中
道
　
隆
広

○
星
の
宮
小
学
校
　
　
佐
方
　
保
奈
実

○
桃
栄
小
学
校
　
　
　
加
藤
　
絵
美
子

広
島
平
和
学
習
研
修

敬愛ふれあいまつり

　昭和３年生まれ(数え８８歳)の方に９月１５日～２１日の老人週間中に地区民生委員が
敬老金を配布します。
問合せ　高齢福祉課(清洲庁舎)

市敬老金の支給について
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マイナンバー(社会保障・税番号制度)が始まります❸
☆覚えておきたい4つのこと☆

スマートフォンで顔写真を撮影
➡ オンライン申請も可能！

申請方法❶申請方法❶
①個人番号カードの申請書に、
②署名又は記名押印をし、
③顔写真を貼付の上、返信用封筒に入れ、郵便ポストへ！

申請しよう!
個人番号カード

■問合せ　
市民課(本庁舎)

3つめ

　
本
会
議
・
委
員
会

は
お
気
軽
に
傍
聴
で

き
ま
す
。 
詳
し
く
は
、

議
事
調
査
課（
本
庁

舎
）ま
で
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。

開
会
時
間

　
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
か
ら

9
月
議
会
定
例
会
の
日
程

開
会
日

会
議
等

1
日（
火
）
本
会
議（
行
政
報
告・質
疑
、

監
査
報
告
、議
案
提
案・説
明
）

25
日（
金
）
本
会
議（
委
員
長
報
告
・

討
論
・
採
決
）

8
日（
火
）
本
会
議（
議
案
質
疑
）

4
日（
金
）
本
会
議（
一
般
質
問
）

3
日（
木
）
本
会
議（
一
般
質
問
）

10
日（
木
）
建
設
文
教
常
任
委
員
会

9
日（
水
）
建
設
文
教
常
任
委
員
会

11
日（
金
）
総
務
常
任
委
員
会

14
日（
月
）
総
務
常
任
委
員
会

16
日（
水
）
福
祉
常
任
委
員
会

17
日（
木
）
福
祉
常
任
委
員
会

マイナンバーを一人ひとりにお届けするために

　平成２７年１０月から個人番号制度が始まり、住民票の住所へ通知カードが送付されます。現在、お住まい
の場所が住民票の住所と異なる方は、実態に合わせた転入届を出していただくか、通知カードを送付するた
めの居所登録をお願いします。居所を登録していただければ、居所へ通知カードを送付することが可能とな
ります。

対象者　
①東日本大震災により被災し、住所地以外の場所へ避難している方
②ＤＶ等被害者で、住所地以外の場所へ移動している方
③医療機関・施設等への長期の入院・入所が見込まれ、かつ住所地に誰も居住して
　いない方
④上記以外の方で、やむを得ない理由により住所地において通知カードの送付を
　受けることができない方

登録に必要なもの　
　通知カードの送付先に係る居所登録申請書(市役所窓口や市ホームページから取得できます。）、本人確
認書類(自動車運転免許証等)、居所に居住していることを証する書類(賃貸契約書、公共料金の領収書等)

登録方法　
　住民票のある市町村役場の担当窓口で登録していただくか、郵便で必要書類を添付して送付してくださ
い。清須市では、市民課(本庁舎)が担当です。

登録期間　
　９月25日（金）まで【土・日曜日及び祝日を除く。】(郵送での登録は、９月25日必着です。)
　午前８時３０分～午後５時

■問合せ　市民課(本庁舎)

申請書

顔写真

申請方法❷申請方法❷ 郵送も面倒・・・

そんな方は!!
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ま
ち
な
か
Ｗ
ａ
ｔ
ｃ
ｈ
❹

市
民
記
者
が
ゆ
く
！

「
柴
田
勝
家
公
が
伝
え
る『
清
須
育
』」

市
民
記
者　

吉
村　

希
代
美

　

郷
土
の
英
傑
・
織
田
信
長
公
が
、
天

下
布
武
の
志
を
掲
げ
、
桶
狭
間
の
戦
い

の
出
陣
地
と
な
っ
た
清
須
城
。「
清
須

同
盟
」や「
清
須
会
議
」の
舞
台
で
も

あ
っ
た
４
０
０
数
余
年
昔
の
こ
の
地
で

は
、名
だ
た
る
武
将
た
ち
に
よ
る
歴
史
絵

巻
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。

　　

平
成
元
年
に
再
建
さ
れ
た
現
在
の
清

洲
城
で
は
、
土
・
日
曜
日
、
祝
日
に
武

将
た
ち
に
よ
る「
清
須
会
議
」の
紙
芝
居

が
行
わ
れ
、
楽
し
み
な
が
ら
歴
史
の
流

れ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

今
回
は
、
６
月
に
行
わ
れ
た
信
長
公

顕
彰
祭
の
折
、
武
将
隊
の
ミ
ニ
ス
テ
ー

ジ
を
拝
見
し
、
信
長
公
に
仕
え
る
筆
頭

家
老「
柴
田
勝
家
公
」に
お
話
を
う
か

が
っ
て
き
ま
し
た
。

　

勝
家
公
は
名
物
城
代
と
し
て
、
清
洲

城
を
訪
れ
る
方
々
へ
の
お
も
て
な
し
を

行
っ
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
未
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
が
、
様
々
な
体
験
を
通

し
て
楽
し
く
学
べ
る
機
会
を
作
り
、
歴

史
あ
る
清
須
市
で
育
っ
た
こ
と
を
誇
り

に
思
え
る
よ
う
な「
清
須
育
」を
伝
え
て

い
き
た
い
と
語
ら
れ
ま
し
た
。
清
洲
甲

冑
工
房
作
の
鎧
姿
も
凛
々
し
い
勝
家

公
。
主
君
へ
の
忠
誠
心
が
あ
ふ
れ
る
演

武
に
は
、
深
い
清
須
愛
が
感
じ
ら
れ
、

私
も
戦
国
時
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し

た
よ
う
な
心
地
で
、
武
将
た
ち
の
ス

テ
ー
ジ
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

江
戸
初
期
の「
清
須
越
」で
全
て
が
名

古
屋
へ
と
移
っ
た
も
の
の
、
英
雄
た
ち

が
活
躍
し
た
史
実
が
、
確
か
に
残
る
清

須
市
。
平
成
の
世
に
生
き
る
私
た
ち
も

「
清
須
愛
」を
育
み
、
よ
り
高
い「
清
須

育
」を
後
世
に
伝
え
て
い
き
た
い
で
す

ね
。

「清須育」について語る
武将隊 柴田勝家公

　

住
宅
や
倉
庫
な
ど
の
家
屋
の
全
部
又

は
一
部
を
取
り
壊
し
た
と
き
は
、
手
続

き
が
必
要
で
す
。
必
ず
取
り
壊
し
た
年

の
年
末
ま
で
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ

い
。（
固
定
資
産
税
及
び
都
市
計
画
税

は
、
毎
年
１
月
１
日
現
在
の
状
況
で
課

税
さ
れ
ま
す
。
そ
の
た
め
、
家
屋
を
取

り
壊
し
た
翌
年
度
か
ら
課
税
さ
れ
な
く

な
り
ま
す
。）

●
登
記
さ
れ
て
い
る
家
屋
を
取
り
壊
し

　
た
場
合

　

法
務
局
で
建
物
滅
失
登
記
の
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。（
滅
失
登
記
が
完
了

す
る
と
法
務
局
か
ら
登
記
さ
れ
た
旨
が

市
役
所
へ
通
知
さ
れ
ま
す
の
で
、
市
役

所
で
の
手
続
き
は
不
要
で
す
。）た
だ

し
、
滅
失
登
記
の
申
請
が
12
月
末
日
ま

で
に
間
に
合
わ
な
い
場
合
は
、「
家
屋
滅

失
申
請
書
」を
税
務
課（
本
庁
舎
）ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
登
記
さ
れ
て
い
な
い
家
屋
を
取
り
壊

　
し
た
場
合

　

家
屋
を
取
り
壊
し
た
ら
、「
家
屋
滅
失

申
請
書
」を
税
務
課（
本
庁
舎
）ま
で
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
書
に
基
づ
き

現
地
確
認
を
行
い
、
翌
年
度
の
課
税
対

象
か
ら
除
き
ま
す
。

問
合
せ　

税
務
課（
本
庁
舎
）

税
だ
よ
り

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き

5
2
0
7

4
2
0
6

実施機関名 請求件数 開 示 の 状 況
開示

1
0
0
1

一部開示
0
0
0
0

非開示
0
0
0
0

不存在
0
0
0
0

取下げ
市長

教育委員会
議会
合計

②個人情報保護制度<保有個人情報開示請求 >

24
12
1
37

22
9
1
32

実施機関名 請求件数 開 示 の 状 況
開示

1
2
0
3

一部開示
0
0
0
0

非開示
1
1
0
2

不存在
0
0
0
0

取下げ
市長

教育委員会
議会
合計

①情報公開制度<行政文書開示請求>

<不服申立ての状況>　①１件

平成２６年度 情報公開・個人情報保護制度の実施状況 ■問合せ　防災行政課(本庁舎)



●不燃ごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…第１・３水曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島線より南側)…
第１・３土曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…第２・４水曜日■豊町、西堀江(名鉄津島線
より北側)…第２・４水曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…第１・３土曜日

2015.9 .1 清須

清須市はるひ美術館 9月の行事予定

所  在  地
電　　話
開館時間
休  館  日

：〒452－0961　清須市春日夢の森1番地
：052－401－3881         
：午前10時～午後7時(入館は午後6時30分まで)
：9/7(月)・14(月)・24(木)・28(月)

【清須市はるひ美術館】

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
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フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
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市はるひ美術館

・



【と　き】9月 13 日（日）午前 11 時から（約 1時間）
【ところ】1階交流テラス　　【定　員】50 名
【申　込】9月 5日 ( 土 ) から電話又は 1階カウンターにて受付

歴史資料
展示室 企画展

「昔あった造り酒屋と売り酒屋
　　-明治・大正・昭和初期を中心に -」

【と　き】10 月 25 日 ( 日 ) まで ※図書館の開館日・開館時間に準じます。

　明治・大正・昭和初期にかけて、日本酒造りに取り組んだ清須市域の造り酒屋
の営みと地産地消の地酒の販売に努めた売り酒屋の足跡について展示しました。

クラブチームトークイベント
豊田合成株式会社 コラボレーション企画

第3弾！

※今月の「図書館スタッフのオススメ本コーナー」はお休みです。

　　　　　　豊田合成
スコーピオンズの選手が来館！
バスケットボール部バスケットボール部NBDLで

活躍中 !
選手の練習方法や日常生活・
愛読書など、一流選手の貴重
なお話が生で聞けます。

食生活改善！

みんなでスポーツ！

うさこちゃん・ミッフィーとブルーナさん
ミッフィーのたのしいお花畑展関連企画1 階

児童企画

1階
児童企画

2階
一般企画

【と　き】9月 2日 ( 水 )～29 日 ( 火 )　　【ところ】  1 階ギャラリー

パネル展　あのときから15年パネル展　あのときから15年

東海豪雨の 関連図書の展示
毎日2回 期間中いつでも毎週日曜日

映像資料上映 かたりべさんのおはなし

【ところ】1階カウンター前モニター

　図書館で所蔵している
東海豪雨や気象・水害に
関する本を集めました。

※図書館内で他のイベントを開催し
　ているときは、上映を中止するこ
　とがあります。

【と　き】9月 2日（水）～29 日（火）
　　　　  午前 11 時から
　　　　  午後   3 時から 【ところ】1階ギャラリー

　実際に東海豪雨を経験した方におはなし
をうかがいます。東海豪雨の大変さ、おそ
ろしさについて聞ける貴重な機会です。

　当時のようすを映像で振り返ります。

　今年で東海豪雨から15年が経ちます。この災
害を知らない世代にも、語り継いでいくためのパ
ネル展です。どなたでもご覧いただけます。

　今年で東海豪雨から15年が経ちます。この災
害を知らない世代にも、語り継いでいくためのパ
ネル展です。どなたでもご覧いただけます。

東海豪雨を語り継ぐ東海豪雨を語り継ぐ

関連イベ
ント

関連イベ
ント

関連イベ
ント

絵本連続講座
- 絵本を選ぶ目を養うために -

【と　き】10 月 14 日 ( 水 )・11 月 11 日 ( 水 )
　　　　   2 月 10 日 ( 水 )・    3 月 9 日 ( 水 )
　　　　  午前 10 時 15 分～正午
【申　込】9月 5日 ( 土 ) から電話又は
　　　 　 1 階カウンターにて受付全4回

【と　き】9月 6 日 ( 日 )・13 日 ( 日 )・
　　　　  20 日 ( 日 ) ・27 日 ( 日 )
　　　　  午後 2時～2時 40 分
【かたりべ】 福田 一子 氏
　　　　 堤  忠正  氏
【ところ】1階おはなしの部屋【定員】50 名
【対　象】どなたでも　　　  【申込】不要

（ 6 日・20 日）
（ 13 日・27 日）

新川地区●可燃ごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎週火・金曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島線よ
り南側)…毎週火・金曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…毎週月・木曜日■豊町、西堀江(名
鉄津島線より北側)…毎週月・木曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…毎週火・金曜日

清須市立図書館 9月の行事予定

2015.9 .1 清須

所  在  地
電　　話
開館時間
休  館  日

：〒452－0961　清須市春日夢の森1番地
：052－400－1044           
：午前10時～午後7時　　
：9/7(月)・14(月)・24(木)・28(月)・30(水)

【清須市立図書館】

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
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保健だより
2015.9 .1 清須

※新川保健センターは、新川福祉センター内にあります。　
　西枇杷島保健センターは、にしびさわやかプラザ内にあります。
　春日保健センターは、春日老人福祉センター内にあります。

14
●資源収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎月第４水曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島線より南側)…毎月
第４土曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…毎月第３水曜日■豊町、西堀江(名鉄津島線より
北側)…毎月第４土曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…毎月第３水曜日

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

定　員：30名
申　込：9月4日（金）から

健康日本２１清須計画（第2次）
“めざせ！ こころもからだも元気なまち 清須”

しなやか血管づくり　
　　　若々しさは血管年齢で決まる！

　健康日本２１清須計画（第2次）は、
市民の健康づくりを支援する計画で
す。「睡眠を十分にとろう」、「たばこ
の影響を理解しよう」、「人とつなが
ろう」を重点ポイントとしています。

家族や地
域の人と

参加しよ
う

疾病の発症予防と重症化予防のために

参加費 無料

申込・問合せ　健康推進課（清洲庁舎）

★教室への参加は、きよす健康マイレージポイントになります。

健康力アップ教室

　市の死亡順位2位・3位を占める心疾患・脳血管疾患（平成25年 清須保健所事業概要）。
　これらの疾患で倒れないための日常生活について学ぶ全4回コースです。

日　程 会　場 内　容 講　師回

10月16日(金) しなやか体操Ⅰ
誰にでもできるセルフケア

インストラクター 河合 郁子氏
愛知県健康づくりリーダー
保健師

3

10月30日(金) しなやか体操Ⅱ インストラクター 河合 郁子氏
愛知県健康づくりリーダー4

9月24日(木) しなやかな血管づくり ゆたかクリニック
院長 加藤 裕氏1 午前10時

　～11時30分
清洲総合

福祉センター

10月  1日(木) 適塩料理の工夫いろいろ 管理栄養士
食生活改善推進員2 午前10時

　～正午
清洲保健
センター

午前10時
　～11時30分

清洲総合
福祉センター

　血糖の値が高くても糖尿病の症状は、ほとんどありません。
　糖尿病予防の第一歩は、生活習慣を少しかえること。そのコツを学ぶ全4回コースです。

定　員：20名
申　込：10月9日（金）から糖尿病を知って健康アップ！

日　程 会　場 内　容 講　師回

2 11月18日(水) 血糖値を改善する食事
　糖質制限食を食べてみよう

管理栄養士
食生活改善推進員

午前10時
　～午後1時

3 12月  2日(水) 無理なくマイペースで！
　楽しくからだを動かそう 運動指導士 村田 峯子氏午後1時30分

　～3時

4 12月  9日(水) 今までを振り返って
あいち巡(めぐ)りん体操

愛知県健康づくりリーダー
保健師

午後1時30分
　～3時30分

1 11月12日(木) 知っておきたい！
糖尿病のミニ知識

きよすクリニック
院長 伊藤 喜亮氏

午後2時
　～3時30分 清洲庁舎

清洲保健
センター

　COPDの主な原因はたばこ。喫煙者だけでなく、その周りにいる人もたばこの有害物質による影響
を受けます。せきや息切れなど日常の見過ごしがちな症状からはじまるCOPDについて学びます。

定　員：40名
申　込：9月7日（月）から

COPD（慢性閉塞性肺疾患）
　　　たばこ肺について知ろう！

日　程 会　場 内　容 講　師

10月17日(土) COPDとたばこ肺
肺年齢測定

はなさきクリニック
院長 加藤 栄志氏

午前10時
　～11時30分

清洲総合
福祉センター



名　称 実施日 会　場 受付時間 対象・詳細

乳
幼
児
健
診

集
団

予
防
接
種

９月  ９日(水) 午後1時45分～2時☎ＢＣＧ接 種
生後１歳に至るまで
（標準：生後５～８か月に至るまで）
※９月2日（水）～８日（火）にご連絡ください。

春日保健センター

予
防
接
種

《母子保健事業》

☎は申込が必要です。

☎は申込が必要です。詳細は、「平成２７年度母子保健事業日程表」をご確認ください。

午前９時３０分～１０時３０分清洲保健センター  ９月２９日(火) 乳幼児と保護者　身体計測、発育等の育児相談乳 幼 児 健 康 相 談
午前9時30分～11時

（実施時間）清洲保健センター  ９月２９日(火) 双子のお子さんとその保護者、多胎の妊婦ふ た ご の 会

妊婦
持ち物：妊娠届出書母子健康手帳交付

西枇杷島保健センター　９月１２日(土) 午前１０時３０分～１１時

持ち物： 
歯ブラシ･タオル

★清須市・北名古屋市・豊山町の指定医療機関以外（愛知県内に限る。）でも予防接種ができます。
　【対　象】かかりつけ医が指定医療機関以外の方、里帰り出産等のため指定医療機関以外での接種を希望される方
　【方　法】協力医療機関であるかどうかをかかりつけ医に確認し、健康推進課へ申請後、接種してください。

午後１時１５分～１時４５分2歳児相談 歯っぴい健診 新川保健センター　９月１０日(木) H25年8月生まれ
午前９時１５分～９時４５分 H25年2月生まれ新川保健センター　９月１０日(木)2歳6か月児 歯なマル健診

母乳 午前９時３０分～１０時５０分
卒乳 午前１１時1０分～

母乳不足や卒乳に関する相談
(母乳相談は個別、卒乳相談は集団)
申込開始は9月18日(金)から

☎母乳・卒乳相談 清洲保健センター　９月２９日(火)

妊婦とその夫　テーマ「夫婦で子育て」パ パ マ マ 教 室 　９月１２日(土) 西枇杷島保健センター 午前9時45分～10時

春日保健センター　9月1７日(木) H27年5月生まれ午前９時30分～１０時４ か 月 児

西枇杷島保健センター１０月２９日(木)

春日保健センター　９月１４日(月)

清洲保健センター１１月１６日(月)

春日保健センター１０月  ５日(月)
午後１時１５分～１時４５分1歳 6か月児

９月は H２５年１２月・H２６年１月生まれ
１０・１１月はH２６年２・３月生まれ
持ち物：歯ブラシ・タオル

午前９時４５分～１０時 離乳食初期～中期の方離 乳 食 講 習 会 西枇杷島保健センター　９月１５日(火)

このページのお申込・お問合せは健康推進課（清洲庁舎）まで
☎052－400－2911（代表）又は☎052－400－5822（直通）［番号のかけ間違いにご注意を］
2015.9 .1 清須

◎母子健康手帳はすべての事業に必要です。乳幼児健診には問診票を記入しご持参ください。
◎対象月にご都合の悪い方は、他の日程でお受けください。準備の都合がありますので、事前にご連絡ください。
◎発熱をしているなど体調の悪い時は、他の子に感染させる可能性があるため来所を差し控えてください。

随 時(平日) 午前８時３０分～午後５時清洲庁舎

名　称 実施日 会　場 実施時間 対象・詳細
《成人保健事業》

健
康
推
進
課

高
齢
福
祉
課

市内指定医療機関 診療時間内通　年☎節目年齢歯科健診 H27年4月１日に満40･45･50･55･60･65･70歳の方
健康保険証持参　費用無料　医療機関に要予約

清洲総合福祉センター 午後2時～3時30分９月２５日(金)☎もの忘れ相談
担当：認知症かかりつけ医
申込開始は9月11日（金）から
詳細は、23ページをご覧ください。　　

健診当日、市国民健康保険にご加入の方
で今年度40歳を迎える方から健診当日
74歳の方。
詳細は、「清須市国保特定健診」（広報4月
号折込）をご覧ください。

☎ 市 国 民 健 康
保 険 特 定 健 診 １２月まで 指定医療機関に直接、予約してください。

個別女性がん検診
個別大腸がん検診

随　時 健康推進課にて電話相談又は面接相談
平日 午前９時３０分～午後５時禁煙サポート相談 禁煙をしたい方、ご家族の禁煙についての相談

禁煙サポートや禁煙外来のご案内

新川保健センター９月  ９日(水) 午後１時３０分～３時 血圧測定、尿検査、健康等に関する個別相談
担当：保健師、管理栄養士　管理栄養士を希望の方は要予約市 民 健 康 相 談

清洲保健センター９月２９日(火)☎ う つ 相 談

15
新川地区●プラスチックごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎週土曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島
線より南側)…毎週水曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…毎週土曜日■豊町、西堀江(名鉄津
島線より北側)…毎週土曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…毎週水曜日

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

☎心の健康相談 ９月１８日(金) 西枇杷島保健センター

春日保健センター　９月１７日(木) 午後１時１５分～１時４５分10 か 月 児
H２６年９・１０月生まれ
※当日受けられない方は1歳の前日まで医療機関で受
診できます。受診券を発行しますので、健康推進課
へ母子健康手帳と印章を持参し申請してください。

１１月３０日（月）まで 指定医療機関に直接、予約してください。
内容：子宮がん、乳がん、大腸がん検診
詳細は、「成人保健事業日程表」(広報4月
号折込)をご確認ください。

名　称 実施日 会　場・実施時間 対象・詳細
《食生活相談事業》

食事なんでも相談室 随　時 健康推進課にて電話相談
平日 午前９時３０分～午後５時

離乳食や生活習慣病予防の食事、
介護食など食生活に関する個別相談
担当：管理栄養士

午後１時３０分～２時２０分
午後２時３０分～３時２０分
午後３時３０分～４時２０分

心の健康に関する個別相談【秘密厳守】
ご本人以外からの相談も可　
担当：医師（うつ相談）
　　　臨床心理士(心の健康相談)
申込開始は相談日の2週間前から

午後１時１５分～１時４５分3 歳 児
H24年7･8月生まれ　持ち物：歯ブラシ･タオル
※目と耳の検査を事前に実施してください。
※当日会場で尿検査をします。

清洲保健センター　９月２４日(木)
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★
9
月
8
日（
火
）午
前
８
時
30
分

　

か
ら
先
着
順
で
受
付
け
ま
す
。

　

電
話
で
の
申
込
も
で
き
ま
す
。

★
市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め

　

の
方
が
対
象
で
す
。

清洲市民センター 052 - 409 - 6471清洲弁天96番地1

春日公民館 052 - 400 - 2700春日東出8番地2

各
施
設
の

所
在
地
・
電
話
番
号

と　

き　

9
月
11
日（
金
）

　
　
　
　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

と
こ
ろ　

に
し
び
創
造
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

４
階
天
体
ド
ー
ム

テ
ー
マ　

夏
の
星
雲
星
団

講　

師　

理
科
教
諭

　
　
　
　

川
村　

吉
弘
氏

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
で
す
。
く

　

も
り
の
場
合
は
、
そ
の
時
の
天

　

候
に
よ
り
判
断
し
ま
す
の
で
、

　

生
涯
学
習
課（
清
洲
市
民
セ
ン

　

タ
ー
）に
午
後
４
時
以
降
に
お

　

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
込
不
要
。
小
さ
な
お
子
さ
ん

　

や
家
族
で
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

天

文

開

放

ス
マ
ホ
＆
タ
ブ
レ
ッ
ト
入
門

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
の
送
迎

　

が
必
要
で
す
。

と　

き　

10
月
16
日（
金
）・23
日（
金
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

清
洲
市
民
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　

３
階
視
聴
覚
室

内　

容　

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
、

　

触
っ
て
み
た
い
け
ど
不
安
と
い

　

う
方
を
対
象
に
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

　
（
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
機
種
）を
操
作

　

し
な
が
ら
、
基
本
操
作
、
ア
プ

　

リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
イ
ン
ス

　

ト
ー
ル
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
、

　

ネ
ッ
ト
の
検
索
や
閲
覧
、
カ
メ

　

ラ
、
電
子
図
書
館
な
ど
を
楽
し

　

ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。「
簡
単
・

　

楽
し
い
・
便
利
」を
一
緒
に
体

　

験
し
ま
し
ょ
う
。

※
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
２
人
で
１
台
を

　

使
用
し
て
行
い
ま
す
。

講　

師　

O
pen Tablet School

　

認
定
講
師　

三
輪　

ち
づ
子
氏

定　

員　

20
名

受
講
料　

２
０
０
円　

教
材
費　

１
５
０
０
円

持
ち
物　

筆
記
用
具

ョン小田井、古城、花咲町、弁天町、地領…毎月第４土曜日■小場塚全域、養和、県営宮前住宅、旭町、三菱住宅、笹原町、西川口、四軒家、北六軒町、松原北
部、北二ツ杁、冨士岳、ラドーニ西枇杷島、ネオハイツびわじま、日の出西部、ユニーブル清須、ライオンズ枇杷島、ラヴィエール芳野公園、トランシエ二ツ杁、
二ツ杁住宅…毎月第２水曜日■東六軒町、西六軒町、南六軒町、松原東部、松原西部、杁東、杁西、スカイレジデンス、レジデンス松原、池端…毎月第４水曜日

今
日
も
ま
た
片
づ
け
ら

れ
ず
に
困
っ
て
ま
す

と　

き　

10
月
14
日（
水
）・
28
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

と
こ
ろ　

清
洲
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

３
階
視
聴
覚
室

内　

容　

片
づ
け
よ
う
と
思
う
け

　

ど
、
な
か
な
か
キ
レ
イ
に
な
ら

　

な
い
…
。
捨
て
よ
う
と
は
思
う

　

け
ど
、
捨
て
ら
れ
な
い
…
。
そ

　

ん
な
気
持
ち
に
応
え
る
講
座
で

　

す
。
片
づ
け
の
力
を
つ
け
る
に

受
講
料　

１
０
０
円　

持
ち
物　

筆
記
用
具

ダ
イ
エ
ッ
ト
を
成
功
に
導
く

か
ら
だ
ス
ッ
キ
リ
栄
養
講
座

と　

き　

10
月
２
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時

と
こ
ろ　

清
洲
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

３
階
視
聴
覚
室

内　

容　

ダ
イ
エ
ッ
ト
は
カ
ロ

　

リ
ー
を
減
ら
す
こ
と
も
重
要
で

　

す
が
、
食
事
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス

　

を
崩
さ
な
い
こ
と
も
大
切
で
す
。

　

間
違
っ
た
ダ
イ
エ
ッ
ト
方
法
を

　

繰
り
返
す
こ
と
で
、
痩
せ
に
く

　

い
身
体
を
作
ら
な
い
よ
う
に
学

　

び
ま
し
ょ
う
。

講　

師　

管
理
栄
養
士  

上
田  

愛

定　

員　

20
名

　

は
、
ま
ず
は
頭
の
中
の
整
理
を

　

し
て
い
く
事
が
必
要
で
す
。
ま

　

た
、
す
ぐ
に
で
も
出
来
る
収
納

　

法
を
お
伝
え
し
ま
す
。

講　

師　

片
づ
け
収
納
マ
イ
ス
タ
ー

　

認
定
講
師　

櫛
田　

佳
子
氏　

定　

員　

20
名

受
講
料　

２
０
０
円

教
材
費　

１
８
０
０
円　

持
ち
物　

筆
記
用
具

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

清
須
市
文
化
財
め
ぐ
り「
清
須
の
歴
史
・
文
化
を
た
ず
ね
て
」

　

清
洲
城
と
歴
史
資
料
展
示
室
、
県
清
洲
貝
殻
山
貝
塚
資
料
館
を
巡
り
ま
す
。
詳
し
い
展
示
解
説
を
行
い

ま
す
。
歴
史
の
ま
ち「
清
須
」の
魅
力
を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　
　

き　

10
月
22
日（
木
）　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

内　
　

容　

午
前
９
時
30
分　

清
洲
公
園
大
駐
車
場
出
発　

　
　
　
　
　

午
前　

歴
史
資
料
展
示
室
・
清
洲
城
見
学　

　
　
　
　
　

午
後　

県
清
洲
貝
殻
山
貝
塚
資
料
館
見
学

　
　
　
　
　

午
後
３
時
頃　

帰
着
予
定

対　
　

象　

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の
方

受 

講 

料　

１
０
０
円　

※
昼
食
は
、
各
自
で
ご
準
備
く
だ
さ
い
。

定　
　

員　

40
名（
先
着
順
）

申　
　

込　

９
月
８
日（
火
）か
ら
生
涯
学
習
課（
清
洲
市
民
セ
ン
タ
ー
）へ（
電
話
申
込
可
）

申
込
締
切　

10
月
７
日（
水
）

問 

合 

せ　

生
涯
学
習
課（
清
洲
市
民
セ
ン
タ
ー
）☎
０
５
２
‐
４
０
９
‐
６
４
７
１
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西枇杷島福祉センター
にしび創造センター
清洲庁舎

052 - 502 - 7530
052 - 504 - 6361
052 - 400 - 2911㈹

西枇杷島町大野37番地1
西枇杷島町小田井一丁目12番地1
清洲一丁目6番地1

各
施
設
の

所
在
地
・
電
話
番
号

★
申
込
は
各
セ
ン
タ
ー
へ
お
願

　
い
し
ま
す
。

★
各
セ
ン
タ
ー
と
も
60
歳
以
上

　
の
方
が
対
象
で
す
。

西枇杷島地区●可燃ごみ収集■県道西側…毎週火・金曜日■県道東側…毎週月・木曜日●不燃ごみ収集■県道西側…第１・３水曜日■県道東側…第１・３土曜日●プラ
スチックごみ収集■県道西側…毎週土曜日■県道東側…毎週水曜日●資源収集■郷１部、郷２部、郷３部全域、グランドメゾン小田井、十軒町、新十軒町、橋詰町、砂
入町、日の出東部、ジャルダン、北問屋町東・西部、問屋町、平和ビル…毎月第２土曜日■大和全域、上砂入、サンコート西枇杷島、西枇公団、城並全域、宝マンシ

　¡Hola! ¿Cómo estás? 今回のレッスンは、お礼の言い方とその答え方を紹介します。

　もっとも一般的な感謝の言い方は、「Gracias」（意味：「ありがとう」）です。順番に感謝の度合いを高くすると、

「Muchas gracias」→「Muchísimas gracias」（意味：「ありがとうございます」→「本当にありがとうございま

す」）となります。イントネーションですが「Gracias」の最初の「グ」はあまり聞こえず、「ラ」とくっつけるように発音し

ます。「Muchísimas」は「チ」に力を入れて少し伸ばす感じ：「Muchísimas」。各単語の最後の「ス」はあまり聞こえ

ないように発音します。

　それに対する答え方は、「De nada」（意味：「どういたしまして」）です。決まり文句ですから、「Gracias」と言われた

ら、「De nada」と答えましょう。イントネーションは「nada」の「ナ」を少し伸ばす感じ：「nada」。

　¡Muchísimas gracias por leerme! 読んでいただいて、本当にありがとうございます！

エリの“スペイン語ちょっぴりレッスン”「Agradecimientos(お礼)」
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お
し
ゃ
べ
り
横
丁

わ
く
わ
く
教
室

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

映
画
を
楽
し
も
う

題
　
名　

陽
は
ま
た
昇
る

主
　
演　

西
田　

敏
行　

　
　
　
　

渡
辺　

謙

と
　
き　

9
月
8
日（
火
）

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
20
分

参
加
費　

無
料

寿
大
学（
第
３
回
）

と
　
き　

９
月
16
日（
水
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

演
　
題　

わ
ら
べ
う
た
で
あ
そ
び

　
　
　
　

ま
し
ょ　

講
　
師　

名
古
屋
コ
ダ
ー
イ
セ
ン

　

タ
ー
会
員　

澤
井　

仁
美
氏

生
活
実
用
講
座

　
「
鍋
敷
き
」を
作
り
ま
す
。

と
　
き　

９
月
24
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
か
ら

持
ち
物　

マ
ス
ク

定
　
員　

10
名

材
料
費　

２
０
０
円

申
　
込　

９
月
５
日（
土
）

　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら

題
　
名　

北
の
国
か
ら

　
　
　
　
（
第
1
話
・
第
2
話
）

主
　
演　

田
中　

邦
衛

　
　
　
　

吉
岡　

秀
隆

　
　
　
　

中
嶋　

朋
子

と
　
き　

9
月
9
日（
水
）

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

参
加
費　

無
料

　
「
が
ま
口
」を
作
り
ま
す
。

と
　
き　

９
月
18
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
か
ら

持
ち
物　

針
・
糸
・
は
さ
み
・
ボ

　
　
　
　

ン
ド
・
目
打
ち

定
　
員　

25
名

材
料
費　

５
０
０
円

申
　
込　

９
月
７
日（
月
）

　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら

オラ コモ エスタス

グラシアス

ムチャス グラシアス ムチシマス グラシアス

ムチーシマス

デ ナダ

デ ナダ ナーダ

ムチシマス グラシアス ポル レエルメ

グラシアス

アグラデシミエントス

にしび創造センター　　
　　臨時休館のお知らせ
　にしび創造センター(西枇杷島町小田井
一丁目１２番地１)は、１０月４日（日）に館
内一斉清掃を行うため、臨時休館します。
　ご理解とご協力をお願いします。

問合せ　高齢福祉課(清洲庁舎)



児童・子育てだより
2015.9 .1 清須

各
施
設
の
電
話
番
号

０５２－４０９－６１０２
０５２－４０１－２７２７
０５２－４０９－５７５１
０５２－４００－５９３２
０５２－４０１－１２３４
０５２－５０４－６３９２
０５２－５０４－２６５６
０５２－４０９－８３５８

児
童
館
・

児
童
セ
ン
タ
ー

清洲児童館
清洲児童センター・ウイング
新川児童館
星の宮児童センター
桃栄児童館
小田井児童館（にしび創造センター内）
西枇杷島児童館（西枇杷島福祉センター内）
春日児童館
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●不燃ごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎月第２・４水曜日■朝日、伊勢町(ＪＲ
より北側)、一場…毎月第２・４土曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎月第１・３土曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西
市場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎月２・４水曜日

　今年の市児童館まつりは、清洲市民センターで開催します。楽しい遊びを準備して、
皆さんの参加をお待ちしています。
と　き　１０月３１日(土) 午前９時３０分～午後３時
ところ　清洲市民センター
対　象　小学生、幼児(３～５歳児)　※未就学児は保護者同伴
参加費　１００円
申　込　９月７日(月)午前９時３０分から各児童館・児童センターにて受付けます。

行　事　名
と　き

開始時間は
午前１０時３０分（　　　　　　　）

申込開始日
開始時間は
午前9時３０分（　　　　　　　）参加費対　象 備　考

西
枇
杷
島

児
童
館

清
洲
児
童
館

桃
栄

児
童
館
春
日

児
童
館

清
洲
児
童

セ
ン
タ
ー・

ウ
イ
ン
グ

星
の
宮

児
童
セ
ン
タ
ー

第９回 市児童館まつり今月のＰＩＣＫ　ＵＰ

新
川
児
童
館

親子で遊ぼう
「運動遊び」

未就園児親子
定員４０名  ９月２５日(金) ５０円

動きやすい服装で来て
ください。

子育て講座
「親子エアロビクス」

２・３歳児親子
定員２０名１０月１５日(木) 無料

親子で遊ぼう
「運動遊び」

未就園児親子
定員２０名  ９月２５日(金)

チャイルドヨガ＆
マッサージ

２・３歳児親子
定員２０名１０月  ７日(水)

　依頼会員に登録すると、保護者の仕事や用事の時、子育て
の援助をしてもらうことができます。小学校６年生までのお
子さまをお持ちの保護者が対象です。
　援助を行う人は、養成講座を受講した提供会員です。
利用料金
　●月～金曜日　午前７時～午後７時　　　
　　３０分　３５０円
　●土日・祝日、年末年始及び平日の上記時間外
　　３０分　４００円
　※利用には会員登録が必要です。まずは、ファミリー・サポ
　　ート・センターまでお問合せください。
問  合  せ　ファミリー・サポート・センター　　
　　　　　電　話　０５２－４０９－０７５５(直通)
　　　　　受　付　平日の午前８時３０分～午後５時

◆安心して子育てを
　　ファミリー・サポート・センター

と　き　９月２７日(日)　
　　　　午前１０時～正午
ところ　清洲総合福祉センター　
　　　　調理室
対　象　小学生までの子と親
定　員　親子１６組
　　　　※事前に電話予約してください。
参加費　３００円＋材料代７００円
　　　　(１家庭につき)
持ち物　エプロン・三角巾・お手ふきタオル
申込・問合せ　
　　　　ＮＰＯ法人おさんぽ清洲共同保育所
　　　　電話　０５２－４０９－０９０４

第３５回子育て「共育て共育ち」講座
◆【親子でクッキング】
　楽しいパーティーメニュー

９月  ４日(金)

親子で遊ぼう
「運動遊び」

未就園児親子
定員３０名１０月  ９日(金) 無料 ９月  ７日(月)

親子で遊ぼう
「運動遊び」

未就園児親子
定員４０名１０月  １日(木) ５０円 ９月  ９日(水)

親子で遊ぼう
「運動遊び」

未就園児親子
定員２０名  ９月２９日(火) 無料 ９月  ７日(月)

親子で遊ぼう
「お店屋さんごっこ」

未就園児親子
定員２０名  ９月２９日(火) 無料 ９月  ８日(火)

親子で遊ぼう
「運動遊び」

未就園児親子
定員２０名１０月１６日(金) ９月１４日(月)

子育て講座
「親子エアロビクス」

２・３歳児親子
定員２０名１０月  ２日(金) ９月  ７日(月)

９月  ７日(月)無料

無料 動きやすい服装で来て
ください。



児童・子育てだより
2015.9 .1 清須

各
施
設
の
電
話
番
号

清洲子育て支援センター（本町保育園内） ０５２－４０１－２４６０

新川子育て支援センター（須ケ口保育園内）０５２－４００－２２００

春日子育て支援センター（中之切保育園内）０５２－４０８－０７７１

子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
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清洲地区●可燃ごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎週月・木曜日■朝日、伊勢町
(ＪＲより北側)、一場…毎週月・木曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎週火・金曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西
市場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎週火・金曜日

清
洲
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

新
川
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

春
日
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

  ９月15日(火) ２・３歳児
  ９月16日(水) ０歳児
  ９月17日(木) １歳児

誕生会・身体測定
開始時間
身体測定：午前10時50分～
誕生会：午前11時～不要無料

ぴよぴよの会
（わらべ歌遊びと絵本）

  ９月２８日(月)
午前１０時３０分～ 未就園児親子 講師：久原　幸子氏

さくらんぼの会
（わらべ歌遊びと絵本）

  9月  7日(月)
午前１０時３０分～ 未就園児親子 講師：久原　幸子氏

絵本と手遊びの広場   ９月１７日(木)
午前１１時～ ２・３歳児 絵本や楽しい手遊びで

遊びます。

お母さんと作ろう
「お月様ぺったんこ」

  ９月１４日(月)
    ～２５日(金) 未就園児親子 午前9時30分～正午

午後1時30分～3時30分

ひだまりの会
（わらべ歌遊びと絵本）

  ９月14日(月)
午前１１時～ 未就園児親子 講師：加賀　依子氏 

  ９月  ８日(火) １歳児
  ９月  ９日(水) ２・３歳児
  ９月１０日(木) ０歳児

誕生会・身体測定
開始時間
身体測定：午前10時30分～
誕生会：午前10時45分～

不要無料

  ９月  ８日(火) ０歳児
  ９月  ９日(水) １歳児
  ９月１０日(木) ２・３歳児

誕生会・身体測定
開始時間
身体測定：午前10時45分～
誕生会：午前11時～

不要無料

はじめましての会
  ９月１５日(火)
  　 ・１６日(水)
 午後2時～

初めて
支援センターを
利用する親子

はじめましての会
  ９月１５日(火)
  　 ・１６日(水)
 午後2時～

初めて
支援センターを
利用する親子

リサイクル   ９月２８日(月)
午前１０時３０分～ 未就園児親子 着なくなった子供服

募集中

行　事　名 と　き
申込開始日
開始時間は
午前１０時（　　　　　　　）参加費対　象 備　考

子
育
て
講
座（
電
話
申
込
不
可
）

無料

４～１１か月児親子
定員１５名

１０月２１日(水)
午前１０時３０分～

９月３０日（水）
清洲子育て支援センターベビーマッサージ＆ヨガ

講師：河村　弘子氏
ところ：清洲子育て
　　　　支援センター

０歳児親子
定員２０名

１０月  １日(木)
午前１０時３０分～

９月１０日（木）
新川子育て支援センター赤ちゃんとの接し方

講師：保健師
ところ：新川子育て
　　　　支援センター

未就園児親子
各支援センター
定員１５名

１０月１６日(金)
午前１０時３０分～

９月１１日（金）
各子育て支援センターお母さんのAED講習

講師：日本赤十字社職員
ところ：清洲総合福祉
　　　　センター

　毎月１回、遊びや造形・リズム等を紹介しながら親子で遊
びます。ぜひご参加ください。

と　き　９月２４日(木)　午前１０時～正午
ところ　各保育園
内　容　作って遊ぼう

　
対　象　未就園児親子
問合せ　各保育園

◆きらきらひろば
と　き　９月１０日(木)
　　　　午前１０時～正午
ところ　各保育園
対　象　未就園児親子
問合せ　各保育園

◆園庭開放

はじめましての会
  ９月１５日(火)
  　 ・１６日(水)
 午後2時～

初めて
支援センターを
利用する親子



ＶＲスコープを覗き込
み、水害の疑似体験

をする児童たちのぞ
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●資源収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町全域、朝日、伊勢町全域、西市場一丁目、永安寺、神明町…
毎月第１水曜日■一場…毎月第２水曜日■西市場二・三丁目、西市場四・五丁目、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住
宅…毎月第３水曜日■上条、新清洲一～六丁目…毎月第４水曜日■西田中・弁天…毎月第1土曜日

フォトダイアリー
2015.9 .1 清須

７月２４日(金)

国大会優勝目指して全

７月１８日(土)

流選手との貴重な
時間を楽しむ一

トークイベントの様
子

　市立図書館１階交流テラスにて、豊田合成
バレーボールチーム・トレフェルサの３選手をお
招きして、トークイベントが開催されました。昨年
度Ｖプレミアリーグ３位に輝いた一流選手の生
の声を聞こうと、小学生をはじめ４３名の方が参
加し、実演としてパスワークでの交流も行われま
した。このトークイベントの第３弾が、９月１３日(日)
に豊田合成バスケットボールチーム・スコーピオン
ズをお招きし、開催されます。

７月２７日(月)海豪雨を忘れない東
　平成１２年９月の東海豪雨の被害を知ることにより、防
災への意識を高めるとともに、浸水被害を風化させず、
後世に伝えるため、西枇杷島小学校において、「水害疑
似体験会」が行われました。
　西枇杷島小学校５年生６０人は、スマートフォンのカメラ
越しに映し出された現実の風景に、東海豪雨時の浸水
深の擬似水位画像を重ねたＶＲスコープを覗き込み、臨
場感あふれる様子を体験しました。

のぞ

７月３１日(金)

外の文化や歴史を
肌で感じて海

　外国の文化、歴史、習慣などに触れ、国際感覚を
養うことを目的に実施されている「清須市立中学校
生徒海外派遣研修（行先：オーストラリアのシドニー
期間：７月３１日～８月7日）」の結団式が、研修への出
発にさきがけ、清洲市民センターで行われ、参加する
市内の中学３年生２４名が出席しました。
　結団式では、生徒を代表して春日中学校の加藤海
成くんが出発報告をしました。

出発報告をする加藤海成くん

清洲少年野球クラブの選手の皆さん

　清洲少年野球クラブの選手の皆さんが市役
所を訪れ、「キャッチボールクラシック２０１５東海
大会」での優勝と１２月に岡山県倉敷市で行わ
れる全国大会出場を、加藤市長に報告しました。
　この大会は、キャッチボールの正確さとスピー
ドを競う９人１組のチーム競技で、２分間で何回
キャッチボールができるかを競うもので、清洲少年野球クラブ
は、最高記録１０５回を叩き出し、見事に優勝を果たしました。
　キャプテンを務める清洲小学校６年生の上野琉我くんは、「全
国大会でも絶対に優勝したいです。」と、力強く語ってくれました。

りゅう が

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー



来場者でにぎわう市商工
会青年部による模擬店

21
清洲地区●プラスチックごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎週土曜日■朝日、
伊勢町(ＪＲより北側)、一場…毎週水曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎週水曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西市
場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎週土曜日

　清須の夏の恒例行事「市納涼盆踊り」が、清洲城広場で２日間
にわたり開催されました。
　新しくなったＬＥＤ投光器により、明るく照らされた清洲城を背に、
輪になって「清須音
頭」などを踊ってい
ました。また、呼び
込み太鼓の演奏、
アイスキャンディー
の配布、市商工会
青年部による模擬
店等も行われ、多
くの人で賑わいま
した。

８月１日(土)・２日(日)須の夏の風物詩清

８月３日(月)

んなで築こう 人権の世紀み
　人権尊重の大切さを知ってもらうために、市人
権擁護委員の１１名の方々が、市内の児童館で
人権啓発活動を行いました。
　委員の皆さんは、紙芝居などを使って、相手
の気持ちを考え、思いやることの大切さを児童
たちに伝えていました。小田井児童館での

啓発活動

納涼盆踊りの様子

　第３１回成田山全国競書大会において、応募数約
１３万点の中から「成田山貫首賞」を受賞した清洲中
学校２年の加藤瑞菜さんが市役所を訪れ、加藤市
長に喜びの報告をしました。
　加藤さんをはじめ特別賞を受賞した１５名は、「日
中友好少年少女書道交流団」として中国の北京に
８月４日～８日まで５日間派遣され、地元の子どもたち
と一緒に書道をするなど、交流を図りました。
　加藤さんは、「このような賞がもらえて、書道を続
けてきて良かった。これからも続けていきたい。」と
喜びの言葉を述べました。

８月１０日(月)道による国際交流書

加藤瑞菜さん（写真右）

フォトダイアリー
2015.9 .1 清須

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
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本市は、本庁舎・清洲庁舎・西枇杷島庁舎・春日支所にて主に業務を行っています。
申請手続き等のためお越しの際は、担当課及び担当課所在庁舎等をお確かめください。

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

健
康
・
福
祉

春日地区●可燃ごみ収集■全地区…毎週月・木曜日●不燃ごみ収集■全地区…毎月第２・４土曜日●プラスチックごみ収集■
全地区…毎週水曜日●資源収集■宮重、落合、祢宜家、蓮花寺、下之切…毎月第1土曜日■分地、新田、西牧…毎月第２土曜日
■上之切、野田町…毎月第3土曜日■中之切…毎月第4土曜日

　

臨
時
職
員
を
次
の
と
お
り
募
集

し
ま
す
。
勤
務
時
間
や
勤
務
条
件
、

履
歴
書
等
の
提
出
書
類
に
つ
い

て
は
、
応
募
先
に
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

【
子
育
て
支
援
課
】

▼
職
種
・
募
集
人
員　

保
育
士
・

児
童
厚
生
員
　
若
干
名　

▼
時
給

１
０
４
０
円　

▼
応
募
資
格　

保

育
士
又
は
教
諭
資
格
を
お
持
ち
の

方　

▼
採
用
時
期　

随
時　

▼
提

出
書
類
　
履
歴
書
・
資
格
証
明
書

▼
応
募
・
問
合
せ
　
子
育
て
支
援

課（
清
洲
庁
舎
）

　

自
殺
者
は
、
全
国
で
年
間
２
万

５
０
０
０
人
、
県
で
は
年
間
１
３

０
０
人
を
超
え
て
い
ま
す
。
周
囲

の
方
が
自
殺
を
考
え
て
い
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
当
た
る
と
き
に

は
、「
周
り
の
人
の
悩
み
に
気
づ
き
、

耳
を
傾
け
る
」、「
早
め
に
専
門
家

に
相
談
す
る
よ
う
促
す
」、「
温
か

く
寄
り
添
い
な
が
ら
、
じ
っ
く
り

と
見
守
る
」こ
と
が
大
切
で
す
。

　

市
で
は
、
臨
床
心
理
士
や
医
師

に
よ
る
心
の
健
康
相
談
を
予
約
制

で
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
保

健
師
に
よ
る
相
談
も
行
っ
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

健
康
推
進
課（
清
洲

庁
舎
）

　

虐
待
や
い
や
が
ら
せ
、
差
別
な

ど
で
お
困
り
の
高
齢
者
や
障
害
者

の
方
、
周
り
で
そ
う
い
っ
た
こ
と

を
見
聞
き
し
た
と
い
う
方
、
電
話

に
よ
る
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
、
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
の
で
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず
、

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
と
き　

９
月
７
日（
月
）〜
13
日

市
立
小
学
校

就
学
時
健
診
の
ご
案
内

（
日
）午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

（
た
だ
し
、
土
・
日
曜
日
は
午
前

10
時
〜
午
後
５
時
）　

▼
相
談
担

当
者　

人
権
擁
護
委
員　

▼
相
談

専
用
電
話　

☎
０
５
７
０
‐
０
０

３
‐
１
１
０　

▼
問
合
せ　

名
古

屋
法
務
局
人
権
擁
護
部
☎
０
５
２

‐
９
５
２
‐
８
１
１
１（
内
線
１

４
５
０
）

「
臨
時
福
祉
給
付
金
」
の

申
請
受
付
が
始
ま
り
ま
し
た

今月の
お知らせ

K
i
y
o
s
u

92 0 1 5
SEPTEMBER

 

臨
時
職
員
募
集

▼
対
象
児
童　

平
成
21
年
４
月
２

日
生
ま
れ
か
ら
平
成
22
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
児
童

▼
問
合
せ　

学
校
教
育
課（
本
庁

舎
）

　

平
成
28
年
度
に
市
立
小
学
校
へ

教
育
・
子
育
て

９
月
10
〜
16
日
は

　
　
　

自
殺
予
防
週
間

―
大
切
な
方
を
自
殺
で

　
　

  

亡
く
さ
な
い
た
め
に
―

　

消
費
税
率
の
引
上
げ
に
よ
る
影

全
国
一
斉
「
高
齢
者
・
障
害
者

の
人
権
あ
ん
し
ん
相
談
」

強
化
週
間

▼
訓
練
科　

①
機
械　

②
縫
製　

③
木
工　

④
陶
磁
器　

⑤
紙
器
製

造　

▼
定
員　

各
20
名　

▼
訓
練

期
間　

１
年
間　

▼
と
こ
ろ　

春

日
井
市（
入
寮
制
）　

▼
募
集
期
間

９
月
10
日（
木
）〜
10
月
19
日（
月
）

▼
選
考
日　

11
月
４
日（
水
）〜
12

日（
木
）の
間
で
指
定
す
る
日　

▼

応
募
資
格　

知
的
障
害
の
あ
る
方

で
、
次
の
基
準
に
該
当
す
る
方　

①
職
業
訓
練
を
受
け
る
こ
と
に
よ

り
、
就
職
を
促
す
こ
と
が
で
き
る

と
認
め
ら
れ
る
方　

②
集
団
生
活

に
支
障
な
く
、
訓
練
の
妨
げ
と
な

る
著
し
い
問
題
行
動
の
な
い
方　

③
身
体
に
疾
病
又
は
障
害
を
有
す

る
場
合
は
、
そ
の
疾
病
又
は
障
害

が
訓
練
受
講
上
支
障
と
な
ら
な
い

程
度
の
方　

※
た
だ
し
、
感
染
性

疾
患
及
び
精
神
医
学
的
治
療
を
要

す
る
疾
患
を
有
す
る
方
は
入
校
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

④
原
則
と
し
て
、
義
務
教
育
を
修

了（
見
込
み
を
含
む
。）し
た
方　

▼
問
合
せ　

春
日
台
職
業
訓
練
校

☎
０
５
６
８
‐
８
８
‐
０
８
１
１

（
内
線
２
７
２
２
）

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.

pref.aichi.jp/0000009661.
htm

l

）
平
成
28
年
度

春
日
台
職
業
訓
練
校

訓
練
生
募
集（
Ａ
日
程
）

10
月
29
日（
木
）

西
枇
杷
島
小
学
校

10
月
8
日（
木
）

古
城
小
学
校

10
月
20
日（
火
）

清
洲
小
学
校

10
月
19
日（
月
）

清
洲
東
小
学
校

10
月
16
日（
金
）

新
川
小
学
校

10
月
26
日（
月
）

星
の
宮
小
学
校

10
月
28
日（
水
）

桃
栄
小
学
校

10
月
15
日（
木
）

春
日
小
学
校

入
学
を
さ
れ
る
児
童
を
対
象
に
健

康
診
断
を
実
施
し
ま
す
。
９
月
中

旬
に「
就
学
時
健
康
診
断
通
知
書
」

を
保
護
者
の
方
に
お
届
け
し
ま
す

の
で
、
必
要
事
項
を
ご
記
入
い
た

だ
き
、
必
ず
受
診
を
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
通
知
書
が
届
か
な
い

場
合
、
病
気
や
障
が
い
が
あ
る
と

思
わ
れ
る
場
合
は
、
事
前
に
学
校

教
育
課（
本
庁
舎
）ま
で
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
。

▼
実
施
日

響
を
緩
和
す
る
た
め
、
所
得
の
低

い
方
に
対
し
て
、
制
度
的
な
対
応

を
行
う
ま
で
の
間
の
暫
定
的
・
臨

時
的
な
措
置
と
し
て
、「
臨
時
福
祉

給
付
金（
簡
素
な
給
付
措
置
）」を

支
給
し
ま
す
。

　

対
象
と
な
る
可
能
性
の
あ
る
方

に
は
、
８
月
中
旬
に
申
請
書
等
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
受
給
す
る
た

め
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。
申

請
期
限
ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
期
限　

平
成
28
年
１
月
12

日（
火
）ま
で

※
対
象
者
等
の
詳
細
は
、
広
報
９

　

月
号
折
込
チ
ラ
シ
や
市
ホ
ー
ム

　

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

社
会
福
祉
課（
清
洲

庁
舎
）
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行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

　

清
須
保
健
所
で
は
、
不
登
校
・

ひ
き
こ
も
り
に
悩
ま
れ
て
い
る
ご

家
族
を
対
象
に
し
た
教
室
を
開
催

し
ま
す
。
お
互
い
の
悩
み
や
不
安

を
お
話
さ
れ
て
、
少
し
肩
の
荷
を

お
ろ
し
ま
せ
ん
か
？

▼
と
き　

10
月
１
日（
木
）午
後
２

時
〜
４
時　

▼
と
こ
ろ　

清
須
保

健
所
相
談
室
１（
春
日
老
人
福
祉

セ
ン
タ
ー
３
階
）　

▼
内
容　

前

半
当
事
者
家
族
に
よ
る
講
演
・
後

半
交
流
会　

▼
対
象　

不
登
校
・

ひ
き
こ
も
り
に
悩
ま
れ
て
い
る
ご

家
族　

▼
申
込　

９
月
30
日（
水
）

ま
で
に
清
須
保
健
所
健
康
支
援
課

こ
こ
ろ
の
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

（
☎
０
５
２
‐
４
０
１
‐
２
１
０
０
）

へ（
電
話
申
込
の
み
）　

▼
問
合
せ

清
須
保
健
所
健
康
支
援
課
こ
こ
ろ

の
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ　

▼
協
力

機
関　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

こ
ど
も
の

い
ば
し
ょ
・
訪
問
サ
ポ
ー
ト
み
つ

屋
　

精
神
障
害
の
あ
る
方
々
の「
働

齢
福
祉
課（
清
洲
庁
舎
）へ　

▼
問

合
せ　

高
齢
福
祉
課（
清
洲
庁
舎
）

き
た
い
」を
応
援
し
ま
す
。

　

短
時
間
の
仕
事
を
試
し
て
み
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
自
分
に
合
う
働

き
方
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

自
分
の
ペ
ー
ス
な
ら
、
又
は
練
習

で
き
る
な
ら
等
、
あ
な
た
に
と
っ

て
の「
○
○
な
ら
働
け
る
」を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
開
始
予
定
・
毎
月

第
1
、
3
水
曜
日
の
午
後
の
２
時

間　

▼
働
く
場
所　

愛
知
医
療
学

院
短
期
大
学
城
北
キ
ャ
ン
パ
ス

（
Ｊ
Ｒ
清
洲
駅
か
ら
徒
歩
７
分
、

一
場
５
１
９
番
地
）　

▼
仕
事
内

容　

研
究
補
助
の
仕
事（
資
料
コ

ピ
ー
・
整
理
、
デ
ー
タ
入
力
、
研

究
室
の
掃
除
機
が
け
、
物
品
・
ご

み
の
整
理
な
ど
）　

▼
申
込
・
問

合
せ　

愛
知
医
療
学
院
短
期
大
学

港
美
雪
研
究
室
☎
０
５
２
‐
４
０

９
‐
３
３
１
１
・
尾
張
中
部
障
害

者
就
業
・
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

０
５
６
８
‐
６
８
‐
６
０
１
０

▼
と
き
・
と
こ
ろ　

①
９
月
８
日

（
火
）・
春
日
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

１
階
玄
関
前　

②
９
月
９
日（
水
）・

土
地
区
画
整
理
組
合
の

設
立
認
可
に
伴
う

長
期
縦
覧
の
お
知
ら
せ

不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り

家
族
教
室 

あ
な
た
の
「
働
き
た
い
」
を

応
援
し
ま
す

　

清
洲
駅
前
土
地
区
画
整
理
事
業

の
組
合
設
立
に
つ
い
て
、
こ
の
度
、

愛
知
県
知
事
よ
り
認
可
さ
れ
ま
し

た
。

　

組
合
設
立
認
可
に
伴
い
、
次
の

と
お
り
事
業
計
画
関
係
図
書
の
長

期
縦
覧
を
行
い
ま
す
。

▼
縦
覧
期
間　

換
地
処
分
公
告
の

日
ま
で　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
15
分　

▼
縦
覧
場
所　

都
市

計
画
課（
西
枇
杷
島
庁
舎
）　

▼
問

合
せ　

地
域
開
発
課（
西
枇
杷
島

庁
舎
）

西
枇
杷
島
庁
舎
１
階
相
談
室　

③

９
月
10
日（
木
）・
清
洲
市
民
セ
ン

タ
ー
１
階
ロ
ビ
ー　

▼
検
査
時
間

午
前
10
時
〜
正
午
・
午
後
１
時
〜

３
時　

▼
検
査
手
数
料　

１
台
に

つ
き
２
５
０
円
〜
２
８
０
０
円
程

度（
種
類
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
。）　

※
計
量
士（
有
資
格
者
）が
、

定
期
検
査
日
以
前
１
年
以
内
に
検

査
を
行
い
、
県
知
事
に
そ
の
旨
を

届
け
出
た
計
量
器
は
検
査
が
免
除

さ
れ
ま
す
。　

▼
問
合
せ　

産
業

課（
本
庁
舎
）

 

暮
ら
し
・
環
境

計
量
器
の
定
期
検
査

認
知
症
か
か
り
つ
け
医
に
よ
る

「
も
の
忘
れ
相
談
」
の
ご
案
内

　

近
頃
、も
の
忘
れ
が
ひ
ど
く
な
っ

た
と
心
配
し
て
い
る
方
や
そ
の
ご

家
族
の
方
、
又
は
お
知
り
合
い
の

方
で
認
知
症
の
心
配
な
方
は
い
ま

せ
ん
か
。
認
知
症
か
か
り
つ
け
医

が
相
談
、
予
防
、
治
療
の
助
言
に

あ
た
り
ま
す
。

▼
と
き　

９
月
25
日（
金
）午
後
２

時
〜
３
時
30
分　

▼
と
こ
ろ　

清

洲
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　

▼
定
員

３
件（
１
件
に
つ
き
30
分
）　

▼
担

当
医　

認
知
症
か
か
り
つ
け
医　

▼
申
込　

９
月
11
日（
金
）か
ら
高

身
体
・
知
的
障
害
者

相
談
会
開
催

　

身
体
及
び
知
的
に
障
が
い
の
あ

る
方
又
は
そ
の
ご
家
族
を
対
象
に
、

相
談
員
に
よ
る
相
談
会
を
実
施
い

た
し
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

■
身
体
障
害
者
相
談
員

　

後
藤　

鑛
三
氏　

■
知
的
障
害
者
相
談
員

　

渡
辺　

玲
子
氏

▼
と
き　

９
月
16
日（
水
）午
前
10

時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ　

清
洲
庁

舎
１
階
相
談
室　

▼
予
約
・
問
合

せ　

社
会
福
祉
課（
清
洲
庁
舎
）

「健康づくりをみんなで考える会」
　市では、健康日本２１清須計画(第２次)を推進し
ています。
　「人とつながろう」をテーマに、ワークショップを
開催しますので、日頃、健康について考えているこ
となどをお聞かせください。市で活躍している健康
づくりのグループ等の報告もあります。
と　き　第1回　１０月  ９日(金)　　
　　　　第2回　１０月２３日(金)
　　　　午前１０時～正午　
ところ　清洲総合福祉センター
　　　　第１会議室　
内　容　第1回　健康日本２１清須計画(第２次)
　　　　　　　　について
　　　　　　　　地域の活動を知ろう(報告会)
　　　　第2回　グループワーク
対　象　市内にお住まい又はお勤めの方
申込･問合せ　健康推進課(清洲庁舎)

参加者
募集
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本市は、本庁舎・清洲庁舎・西枇杷島庁舎・春日支所にて主に業務を行っています。
申請手続き等のためお越しの際は、担当課及び担当課所在庁舎等をお確かめください。

▼
問
合
せ　

防
災
行
政
課（
本
庁
舎
）

　

登
記
、
筆
界
特
定
、
人
権
擁
護

及
び
供
託
な
ど
法
務
局
が
所
掌
す

る
業
務
を
始
め
、
遺
言
等
の
公
正

証
書
の
作
成
に
関
す
る
相
談
、
一

般
法
律
相
談
、
東
日
本
大
震
災
に

伴
う
相
談
な
ど
、
日
常
生
活
の

様
々
な
心
配
ご
と
、
困
り
ご
と
、

悩
み
ご
と
に
つ
い
て
、
法
務
局
職

員
並
び
に
公
証
人
、
司
法
書
士
、

土
地
家
屋
調
査
士
、
人
権
擁
護
委

員
及
び
法
テ
ラ
ス
弁
護
士
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。

※
相
談
無
料
、
予
約
優
先（
法
テ

　

ラ
ス
弁
護
士
に
対
す
る
相
談
は
、

　

先
着
16
組
の
完
全
予
約
制
）

▼
と
き　

10
月
４
日（
日
）午
前
10

時
〜
午
後
４
時　

▼
と
こ
ろ　

①

名
古
屋
会
場　

名
古
屋
法
務
局

（
名
古
屋
合
同
庁
舎
第
１
号
館
・

名
古
屋
市
中
区
三
の
丸
二
丁
目
２

番
１
号
）　

②
三
河
会
場　

岡
崎

市
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー（
岡
崎
市

羽
根
町
字
貴
登
野
15
番
地
）　

▼

予
約
・
問
合
せ　

名
古
屋
法
務
局

民
事
行
政
調
査
室
☎
０
５
２
‐
９

５
２
‐
８
１
７
０（
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
15
分
。土
・
日
曜
日
、

祝
日
休
み
）

『
全
国
一
斉
！
法
務
局
休
日

相
談
所（
名
古
屋
法
務
局
）』

開
設
の
ご
案
内

し
て
く
だ
さ
い
。

　

例
外
と
し
て
認
め
ら
れ
て
い
る

焼
却
と
し
て
、
次
の
も
の
が
あ
り

ま
す
。

●
風
俗
習
慣
上
の
行
事
を
行
う
た

　

め
に
必
要
な
焼
却

●
農
業
、
林
業
又
は
漁
業
を
営
む

　

た
め
に
や
む
を
得
な
い
も
の
と

　

し
て
行
わ
れ
る
焼
却

　

例
外
に
当
て
は
ま
る
焼
却
で

あ
っ
て
も
、
他
人
に
迷
惑
を
及
ぼ

す
よ
う
な
焼
却
は
認
め
ら
れ
ま
せ

ん
。
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

生
活
環
境
課（
本
庁
舎
）

名
鉄
須
ケ
口
駅
周
辺
の

自
転
車
等
放
置
禁
止
区
域
の

拡
大
に
つ
い
て

　

12
月
１
日（
火
）よ
り
、
現
在
の

自
転
車
等
放
置
禁
止
区
域
か
ら
３

０
０
ｍ
を
基
準
に
自
転
車
等
放
置

禁
止
区
域
に
指
定
し
ま
す
。
同
区

域
内
に
放
置
さ
れ
た
自
転
車
、原
動

機
付
自
転
車
は
条
例
に
基
づ
き
撤

去
し
ま
す
。

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　

ご
み
を
ド
ラ
ム
缶
、
ブ
ロ
ッ
ク

積
み
又
は
穴
を
掘
っ
て
燃
や
す
こ

と
は
、「
野
焼
き
」と
言
わ
れ
、
煙

や
悪
臭
で
周
辺
住
民
へ
の
迷
惑
行

為
と
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
野
焼

き
は
一
部
の
例
外
を
除
き
、
法
律

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

家
庭
か
ら
出
る
ご
み
は
違
法
に

燃
や
す
こ
と
な
く
、
市
の
分
別
収

集
に
出
し
ま
し
ょ
う
。
回
収
で
き

な
い
ゴ
ミ
、
事
業
所
か
ら
出
る
ゴ

ミ
に
つ
い
て
は
、
処
理
業
者
に
処

分
を
委
託
す
る
な
ど
適
正
に
処
理

　

空
地
等
の
草
生
え
の
苦
情
が
多

く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
空
地
等

の
雑
草
や
樹
木
等
を
放
置
し
て
お

く
と
害
虫
な
ど
の
発
生
原
因
に
も

な
り
、
近
隣
の
迷
惑
と
な
り
ま
す
。

お
互
い
気
持
ち
よ
く
生
活
す
る
た

め
に
、
快
適
な
生
活
環
境
を
保
つ

こ
と
が
大
切
で
、
適
正
な
管
理
が

必
要
で
す
。

　

自
分
の
土
地
は
、
自
分
で
管
理

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
空
地

等
の
所
有
者
の
方
は
、
早
め
に
草

刈
な
ど
の
除
草
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

▼
問
合
せ　

生
活
環
境
課（
本
庁
舎
）

空
地
の
草
生
え
を

な
く
し
ま
し
ょ
う

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

インフォメーション
2015.9 .1 清須

ごみの分別排出にご協力ください

　市内で排出される可燃ごみの分別が不十分で、
可燃ごみの中に金属物などが含まれていることが
あります。こうした物が焼却施設に搬入されると焼
却設備の故障につながりますので、ごみの適正な
分別排出にご協力をお願いします。
可燃ごみで出せるもの(例)

①金属製品(大半が金属でできているもの)、ガラ
　ス・陶磁器類 ⇒ 「不燃ごみ」 
②５０センチを超えるもの ⇒ 「粗大ごみ」 
③ボトル、チューブ類、袋類、発泡スチロールなど 
　⇒ 「プラスチック製容器包装」
④空き缶、空き瓶、古着、紙類、ペットボトルなど ⇒ 「資源」
　詳しくは、「資源とごみのガイドブック」でご確認ください。

【可燃ごみで出せない主なもの】

問合せ　生活環境課(本庁舎)

対
象
と
な
る
も
の
一
例

可
燃
ご
み
に

出
さ
な
い
で
!

台所の生ごみ 草・小枝 ティッシュ 紙おむつ

靴 ゴム手袋 CD・DVD ビデオテープ

プラスチック
ハンガー

ボールペン 電卓 おもちゃ
（金属製以外）

…など

マークはプラスチック製容器包装、　マークは資源でお出しください。

プラスチック製
容器包装 ペットボトル

駐　輪　禁　止

須ケ口駅

既存放置
禁止区域
新規放置
禁止区域

須ケ口
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防
災
・
防
犯

東
海
豪
雨
15
年
事
業
に
よ
る

側
溝
の
清
掃
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

耐
震
改
修
無
料
相
談
会
の

お
知
ら
せ

交
通
安
全
啓
発
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す

　

市
で
は
、
木
造
住
宅
無
料
耐
震

診
断
を
受
け
ら
れ
た
方
を
対
象
に
、

耐
震
改
修
無
料
相
談
会
を
実
施
し

ま
す
。

　

市
が
依
頼
し
た
愛
知
建
築
士
会

名
古
屋
西
支
部
の
建
築
士
が
、
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。
耐
震
改
修

に
つ
い
て
興
味
が
あ
る
方
は
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
平
成
19
年
度
ま
で
の
耐
震
診
断

　
（
わ
が
家
の
耐
震
診
断
）を
実
施

　

さ
れ
た
方
は
、
新
基
準
で
の
再

　

診
断（
木
造
住
宅
無
料
耐
震
診

　

断
）を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
本
相
談
会
は
、
耐
震
改
修
を
無

　

理
に
お
勧
め
す
る
も
の
で
は
あ

　

り
ま
せ
ん
。

▼
と
き　

10
月
９
日（
金
）①
午
前

10
時
30
分
か
ら
②
午
後
１
時
30
分

か
ら
③
午
後
３
時
か
ら　

▼
と
こ

ろ　

本
庁
舎
１
階
相
談
室　

▼
定

員
　
各
２
名　

▼
持
ち
物　

市
で

実
施
し
た
耐
震
診
断
の
報
告
書　

▼
申
込　

先
着
順
で
受
付
け
ま
す
。

電
話
に
て
希
望
す
る
時
間
を
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。　

▼
問
合
せ　

防

災
行
政
課（
本
庁
舎
）

さ
く
ら
、
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ「
に

し
び
会
」、新
川
カ
ラ
オ
ケ
連
合
会
、

ハ
ッ
ピ
ー
ク
ラ
ブ
、
ア
ン
コ
ー
ル
、

土
田
町
内
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ　

▼

問
合
せ　

市
文
化
協
会
事
務
局

〔
生
涯
学
習
課（
清
洲
市
民
セ
ン

タ
ー
）内【
月
曜
日
休
み
】・
☎
０

５
２
‐
４
０
９
‐
６
４
７
１
〕

　

県
で
は
、
高
齢
者
交
通
安
全
週

間（
９
月
14
日
〜
20
日
）に
合
わ
せ

て
、「
交
通
安
全
啓
発
イ
ベ
ン
ト
」

を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　

９
月
13
日（
日
）午
前
10

時
〜
午
後
４
時　

▼
と
こ
ろ　

エ

ア
ポ
ー
ト
ウ
ォ
ー
ク
名
古
屋
３
階

イ
ベ
ン
ト
ス
テ
ー
ジ（
西
春
日
井

郡
豊
山
町
）　

▼
内
容　

平
泉
成

さ
ん（
俳
優
）に
よ
る
交
通
安
全

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
名
古
屋
ク
リ

ア
ー
ズ
に
よ
る
歌
の
ス
テ
ー
ジ
、

交
通
安
全
ク
イ
ズ
、
歩
行
環
境
シ

ミ
ュ
レ
ー
タ（
わ
た
り
ジ
ョ
ー
ズ

君
）体
験
、
子
ど
も
安
全
免
許
証

作
成
コ
ー
ナ
ー
、
反
射
材
効
果
体

験
、
自
動
車
安
全
技
術
Ｐ
Ｒ
コ
ー

ナ
ー
等　

▼
参
加
費　

無
料　

▼

問
合
せ　

県
県
民
生
活
部
地
域
安

全
課
☎
０
５
２
‐
９
５
４
‐
６
１

７
７（
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
）

http://w
w
w
.pref.aichi.jp/

chiiki-anzen/koutu/

市
文
化
協
会
カ
ラ
オ
ケ
発
表
会

　

芸
能
部
門
カ
ラ
オ
ケ
部
会
所
属

の
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ
が
、
一
堂
に

会
し
て
発
表
会
を
行
い
ま
す
。

▼
と
き　

９
月
13
日（
日
）午
前
10

時
〜
午
後
４
時
30
分　

▼
と
こ
ろ

カ
ル
チ
バ
新
川
ホ
ー
ル　

▼
主
催

市
文
化
協
会　

▼
出
演
ク
ラ
ブ　

く
す
の
木
会
、
み
ち
く
さ
教
室
、

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

催
し
・
講
座

インフォメーション
2015.9 .1 清須

み
ず
と
ぴ
ぁ
庄
内
朝
市

　

み
ず
と
ぴ
ぁ
庄
内
で
、
新
鮮
野

菜
や
庄
内
川
流
域
の
産
品
な
ど
を

集
め
た
朝
市
を
開
催
し
ま
す
。
あ

わ
せ
て
、
親
子
で
楽
し
め
る「
ヨ

シ
ぶ
え
作
り
」を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　

９
月
20
日（
日
）午
前
９

時
〜
11
時　

▼
と
こ
ろ　

み
ず
と

ぴ
ぁ
庄
内（
庄
内
川
水
防
セ
ン

タ
ー
）　

▼
と
れ
た
て
朝
市　

新

鮮
野
菜
、
く
だ
も
の
、
流
域
産
品

な
ど
の
販
売　

▼
親
子
体
験　

ヨ

シ
ぶ
え
作
り　

※
定
員
は
30
名
で

す
。　

▼
問
合
せ
　
都
市
計
画
課

（
西
枇
杷
島
庁
舎
）

み
ず
と
ぴ
ぁ
観
月
の
夕
べ

　

庄
内
川
の
歴
史
・
文
化
背
景
を

後
世
に
伝
え
、
活
気
あ
る
か
わ
づ

く
り
を
目
的
に
、「
み
ず
と
ぴ
ぁ
観

月
の
夕
べ
」を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　

９
月
26
日（
土
）午
後
４

時
30
分
〜
８
時
30
分　

※
雨
天
の

場
合
、
27
日（
日
）に
順
延　

▼
と

こ
ろ　

み
ず
と
ぴ
ぁ
庄
内
芝
生
広

場（
庄
内
川
水
防
セ
ン
タ
ー
）　

▼

内
容　
【
観
月
屋
台
】や
き
そ
ば
、

串
か
つ
、
み
た
ら
し
、
か
ら
揚
げ
、

か
き
氷
、
飲
料
等
の
販
売

【
文
化
ス
テ
ー
ジ
】遠
山
洋
子
歌
謡

シ
ョ
ー
、
子
ど
も
ダ
ン
ス
、
三
味

線
等
の
披
露　

▼
問
合
せ　

実
行

市
民
体
育
祭
開
催
の
お
知
ら
せ

　

秋
の
ス
ポ
ー
ツ
の
祭
典「
市
民

体
育
祭
」が
、
本
年
も
西
枇
杷
島

地
区
、
清
洲
地
区
、
新
川
地
区
及

び
春
日
地
区
に
て
、
そ
れ
ぞ
れ
次

の
日
程
で
行
わ
れ
ま
す
。
ス
ポ
ー

ツ
の
秋
に
、
体
育
祭
に
参
加
し
て

い
い
汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
。

●
春
日
体
育
祭

　

と
　
き　

10
月
４
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
開
始

　

と
こ
ろ　

春
日
小
学
校
校
庭

●
に
し
び
体
育
祭

　

と
　
き　

10
月
４
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
開
始

　

と
こ
ろ　

西
枇
杷
島
小
学
校
校
庭

●
清
洲
体
育
祭

　

と
　
き　

10
月
18
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
開
始

　

と
こ
ろ　

清
洲
中
学
校
校
庭

●
新
川
体
育
祭

　

と
　
き　

10
月
18
日（
日
）

　
　
　
　
　

午
前
９
時
開
始

　

と
こ
ろ　

新
川
中
学
校
校
庭

※
雨
天
の
場
合
は
、
中
止
と
な
り

　

ま
す
。

▼
問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ
課（
新
川

ふ
れ
あ
い
防
災
セ
ン
タ
ー
）☎
０

５
２
‐
４
０
９
‐
１
５
３
５【
月

曜
日
休
み
】

委
員
長　

林
巖　

☎
０
９
０
‐
３

４
８
４
‐
２
３
６
１

　

快
適
な
生
活
環
境
を
保
つ
た
め
、

地
域
の
道
路
側
溝
の
清
掃
は
、
各

自
治
会
や
市
民
の
皆
様
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
東
海
豪
雨
か
ら
15
年

の
節
目
に
あ
た
る
た
め
、
災
害
の

記
憶
を
風
化
さ
せ
ず
、
更
な
る
防

災
意
識
の
向
上
を
図
っ
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

　

東
海
豪
雨
当
日
に
あ
た
る
９
月

12
日
に
、
市
民
の
皆
様
と
連
携
し

た
浸
水
対
策
の
推
進
を
目
指
す
た

め
、
市
全
域
で
側
溝
等
の
清
掃
を

実
施
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
し
ま
す
。 

▼
と
き　

９
月
12
日（
土
）午
前
８

時
か
ら【
少
雨
決
行
】　

▼
問
合
せ

土
木
課（
西
枇
杷
島
庁
舎
）
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本市は、本庁舎・清洲庁舎・西枇杷島庁舎・春日支所にて主に業務を行っています。
申請手続き等のためお越しの際は、担当課及び担当課所在庁舎等をお確かめください。

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

写
真
コ
ン
テ
ス
ト

  

入
賞
者
の
お
知
ら
せ

　

バ
ス
で
お
出
か
け
し
、
昭
和
の

懐
か
し
い
駄
菓
子
や
和
雑
貨
等
の

お
買
い
物
、
散
策
、
季
節
の
野
菜

を
使
っ
た
お
惣
菜
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
を

食
べ
な
が
ら
昭
和
の
里
山
で
の
ん

び
り
と
し
た
ひ
と
と
き
を
過
ご
し

ま
せ
ん
か
？

　

ご
自
宅
で
介
護
さ
れ
て
い
る
ご

家
族
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
、
他
の

介
護
者
の
方
々
と
交
流
で
き
る
よ

う
企
画
し
ま
し
た
。

▼
と
き　

11
月
16
日（
月
）　

集
合

時
間
午
前
９
時
30
分
・
解
散
時
間

午
後
３
時
15
分　

▼
集
合
場
所　

清
洲
公
園
駐
車
場（
清
洲
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
横
）　

※
春
日
老
人

福
祉
セ
ン
タ
ー
・
西
枇
庁
舎
・
新

川
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
お
近
く
で
の

集
合
も
で
き
ま
す
。　

▼
行
き
先

日
本
昭
和
村（
岐
阜
県
美
濃
加
茂

市
）　

▼
対
象　

自
宅
で
要
介
護

高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
同
居
の

家
族　

▼
参
加
費　

１
４
８
０
円

（
昼
食
代
の
み
・
当
日
集
金
）　

▼

定
員　

40
名　

▼
申
込
・
問
合
せ

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
０

５
２
‐
４
０
９
‐
９
０
１
０

ご
自
宅
で
介
護
さ
れ
て
い
る

　
　
　
　
ご
家
族
の
方
へ
・・・

日
帰
り
旅
行
の
ご
案
内

（
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業
）

【
優
秀
賞
】

●
中
日
新
聞
社
賞

　

髙
木　

一
博（
犬
山
市
）

●
清
須
市
議
会
議
長
賞

　

中
川　

和
喜（
北
名
古
屋
市
）

●
西
枇
杷
島
町
ま
つ
り
振
興
会
賞

　

笹
山　

達
成（
名
古
屋
市
）

●
清
須
市
観
光
協
会
長
賞

　

杉
本　

信
秀（
愛
西
市
）

●
清
須
市
商
工
会
長
賞

　

後
藤　

守
忠（
岐
阜
市
）

▼
問
合
せ　

産
業
課（
本
庁
舎
）

　

連
休
な
ど
長
期
休
暇
等
は
、
空

港
の
駐
車
場
が
満
車
の
た
め
駐
車

い
た
だ
け
な
い
場
合
が
ご
ざ
い
ま

す
。
空
港
へ
は
、
公
共
交
通
機
関

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し

上
げ
ま
す
。

※
駐
車
料
金
改
定
に
伴
い
、Ｆ
Ｄ

　

Ａ
機
ご
利
用
に
よ
る
駐
車
料
金

　

５
日
間（
１
２
０
時
間
）無
料
サ

　

ー
ビ
ス
は
終
了
し
て
お
り
ま
す
。

▼
問
合
せ　

名
古
屋
空
港
ビ
ル

デ
ィ
ン
グ
株
式

会
社
☎
０
５
６

８
‐
２
９
‐
１

６
０
０

作品名「号令一番」

あ
な
た
の
大
切
な
家
族
が

『
認
知
症
』と
言
わ
れ
た
ら

ど
う
し
ま
す
か
？

　

認
知
症
高
齢
者
へ
の
関
わ
り
方

に
つ
い
て
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　

10
月
17
日（
土
）午
後
１

時
〜
３
時　

▼
と
こ
ろ　

清
洲
市

民
セ
ン
タ
ー　

▼
講
師　

ホ
ー
ル

フ
ァ
ミ
リ
ー
ケ
ア
協
会　

鈴
木
絹

英
氏（
平
成
25
年
度
内
閣
府
大
臣

「
エ
イ
ジ
レ
ス
・
ラ
イ
フ
」実
践
者

受
賞
）　

▼
入
場
料　

無
料　

※

申
込
が
必
要
で
す
。　

▼
申
込
・

問
合
せ　

傾
聴（
お
話
相
手
）ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア「
み
み
と
も
」福
田
一
子

☎
０
９
０
‐
４
１
５
５
‐
２
８
５
８

　
「
第
32
回
尾
張
西
枇
杷
島
ま
つ

り
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
」の
主
な
入

賞
者
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬

称
略
）

【
最
優
秀
賞
】

●
愛
知
県
知
事
賞
・
清
須
市
長
賞

　

陸
浦　

勝
幸（
弥
富
市
）

県
営
名
古
屋
空
港
か
ら
の
お
知
ら
せ

大
会
結
果
等

そ
　
の
　
他

食生活改善推進員養成講座
～食を通した健康ボランティア講座～

『美濃路ウオーク２０１５』参加者募集！

と　き　１１月４日(水)～２月１７日(水)
　　　　【全１０回】
ところ　にしびさわやかプラザ
定　員　２０名
費　用　３０００円(テキスト代含む。)
申　込　９月４日(金)から
問合せ　健康推進課(清洲庁舎)

Aコース：大垣市(大垣宿)～垂井町(垂井宿)　約１２ｋｍ
　　　　  午前９時　貴船神社　集合
Bコース：大垣市(墨俣宿)～垂井町(垂井宿)　約２０ｋｍ
　　　　  午前８時３０分　墨俣一夜城　集合
　　　　  (ＪＲ岐阜駅(ロータリー６番乗り場　墨俣下車))
※ゴールは、いずれもふれあい垂井ピア２０１５会場内特設テント

コ ー ス

参加申込書又は任意の用紙に【氏名・年齢・性別・住所・電話番号・コース】
をご記入のうえ、１０月９日(金)までに下記へお申込みください。
　受付センター／一宮歩こう会　ＦＡＸ０５８６－７２－３９００

申込方法

１０月３１日(土)と き

一般３００円、中学生以下無料(小学生以下は保護者の同伴が必要です。)
※参加費は、当日、各コース受付でお支払いください。参 加 費

美濃路ウオーク実行委員会
　愛知県ウオーキング協会　☎０７０－５６４０－３４６８
　一宮歩こう会　☎０９０－９１９５－４５５５
　垂井町産業課  ☎０５８４－２２－１１５１(内線２５９)

問 合 せ
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行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

市民相談 9月相談日のお知らせ市民相談 9月相談日のお知らせ

日曜・祝日に急病人が出たときは日曜・祝日に急病人が出たときは ※急きょ変更になる場合がございますので、
　当番医又は医師会HPでご確認の上お出かけください。

相談名 相談日 時　間 会　場

【問合せ】①電話052-400-2911(代表)　産業課(本庁舎)内線1322
　　　　②電話052-409-6471　生涯学習課(清洲市民センター)

相談名 相談日 時　間 会　場

平日随時 午前９時～
午後３時４５分

清洲庁舎
(子育て支援課)

【問合せ】電話052-400-2911(代表)　子育て支援課(清洲庁舎)内線4343

女 性 相 談

家庭児童相談

母子家庭等
就 業 相 談

日　付 外　科 午前１０時～午後５時
●西名古屋医師会  h t t p : / /www . n n i - m e d . j p /

内科・小児科 午前９時30分～11時30分
午後1時～4時30分

歯　科 午前９時30分～11時30分
●西春日井歯科医師会  h t t p : / / n i s i d e n t . c om /

９月  ６日(日)

９月１３日(日)

９月２０日(日)

９月２１日(祝)

９月２２日(休)

　９月２３日(祝)

　９月２７日(日)

１０月  ４日(日)

杉山医院

済衆館病院

安田クリニック

名古屋整形外科人工関節クリニック

やまだ整形外科・リハビリクリニック

ゆうあいリハビリクリニック

済衆館病院

新居外科

(豊山町☎0568－28－1181)

(北名古屋市☎0568－21－0811)

(北名古屋市☎0568－26－2020)

(北名古屋市☎0568－22－7772)

(北名古屋市☎0568－26－0055)

(清須市☎052－401－1611)

(北名古屋市☎0568－21－0811)

(北名古屋市☎0568－23－2200)

早川歯科クリニック

水谷歯科医院

なごみ歯科

石田歯科

原歯科医院

ごとう歯科

菱川歯科

近藤歯科

(北名古屋市☎0568－26－4618)

(清須市☎052－501－1390)

(北名古屋市☎0568－26－1753)

(清須市☎052－401－8088)

(北名古屋市☎0568－25－4188)

(清須市☎052－400－8603)

(北名古屋市☎0568－23－9795)

(清須市☎052－409－8389)

相談名 相談日 時　間 会　場

【問合せ】①電話052-400-2911（代表）　社会福祉課（清洲庁舎）内線3121
　　　　②電話052-401-0031　市社会福祉協議会　総務地域課

※事前予約が必要です。

西部休日急病診療所
(西枇杷島町花咲84番地)
☎052－503－8277
診療日…日曜・祝日・年末年始(12/30～1/3)

夜間・土曜日の午後

救急医療情報センター
(救急病院をご紹介します。)

☎052－263－1133西部休日
急病診療所

至名古屋

宮前町

至一宮

明電舎

庁舎前
西枇杷島
庁舎

枇杷島
郵便局
枇杷島
郵便局

第1幼稚園
N

西枇
　警察
西枇
　警察

〒

県

道

①消費生活
相談員による
消費生活相談

午後１時３０分
　～４時３０分

本庁舎
１階相談室

８日（火）１日（火）・
１５日（火） 

②女性の会に
よる結婚相談

１２日（土）
２６日（土）

５日（土）・
１９日（土）・

午後１時３０分
　～４時 清洲市民センター

し尿汲取り・浄化槽の清掃業者し尿汲取り・浄化槽の清掃業者 9月の納税9月の納税

丸新商事㈱
☎052－400－3688

納期限　９月３０日(水)

●国民健康保険税(第４期)
●後期高齢者医療保険料(第３期)
●下水道事業受益者負担金(第２期)

税金は最寄りの金融機関等で納めることができます。
※納期限後の納付には延滞金が課されます。

西枇杷島地区

㈱サンキョークリエイト
☎0587－32－2541

春日地区清洲・新川地区

三協商事㈱
☎052－442－3091

㈱サンキョークリエイト
☎0587－32－2541

相談名 相談日 時　間 会　場

【問合せ】電話052-400-2911(代表)　①社会福祉課(清洲庁舎)内線3103
　　　　②産業課(本庁舎)内線1322　③企画政策課(本庁舎)内線1224

③不動産に
関する相談 １５日(火) 午後１時～４時 本庁舎１階相談室

午後６時～８時 清洲市民センター
３階研修室９日(水)

午前１０時～正午 本庁舎１階相談室２６日(土)

②司法書士による
消費生活相談
(多重債務を含む。)

午前１０時～午後３時 清洲庁舎２階相談室９日(水)①人権よろず相談

今年のオータムジャンボ宝くじは、１等・前後賞合わせて５億円！今年のオータムジャンボ宝くじは、１等・前後賞合わせて５億円！

発売期間は平成２７年９月２８日(月)から１０月１６日(金)まで

１　　等　３億円×１３本(発売総額３９０億円・１３ユニットの場合)
前後賞各　１億円×２６本(発売総額３９０億円・１３ユニットの場合)

　この宝くじの収益金は市町村の明るいまちづくりや環境対策、高齢化
対策など地域住民の福祉向上のために使われます。

８日(火)・９日(水)
１０日(木)          

②弁護士による市民の
くらし無料法律相談 午後１時～４時 清洲総合福祉センター

１階相談室

３日(木）・１７日(木)
１０月１日（木）    

午後１時～・
午後３時～

清洲庁舎
１階相談室

①障害者のための
出張就業相談
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健康の
ための 健康レシピしょっかい

さん

おすすめ
!

「女性のスポーツ障害の予防と
　　　　　　　　  リハビリテーション」

【作り方】
❶鶏肉は厚い部分を切り開い
て厚みを均一にし、酒をふっ
てなじませる。　　　　　　
Ａの梅干しは種を除いて果肉
を細かくし、みりん・みそと混
ぜ合わせる。
❷①の鶏肉を２２０℃のオーブン
で２０分焼く。　　　　　　　
Ａを塗ってさらに４～５分焼
く。
❸さやいんげんはヘタを切り、
斜め細切りにする。
　フライパンを熱し、サラダ油
を入れ、いんげん・もやしを炒
める。塩・こしょうで味を調え
る。
❹②の鶏肉を切り分けて器に
盛り、③を添える。

【管理栄養士コメント】
～手作り調味料で料理をひと工夫～

　梅干しとみそを組み合わせた酸味のあるみそは、焼き魚など
と相性が良いです。焼く時は焦げやすいので焼いている途中
で梅みそを塗ると良いでしょう。
　また、冷しゃぶやそうめんのつゆ、野菜の和え物などに加え
て楽しむこともできます。酸味や塩味が強いときは量を減ら
す、砂糖を足すなどして味を調整してください。
　まだまだ暑い日が続きます。酸味を上手に使って食欲増進に
つなげましょう。

【材料　2人分】

献立名(１人分)

鶏肉の
梅みそ焼き

エネルギー

153ｋｃａｌ

（レシピ提供：市食生活改善推進協議会）

タンパク質

20.2ｇ

塩分

１.8ｇ
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　今回は、女性のスポーツ障害にスポットを当ててみたいと思い

ます。

　男性と女性、同じスポーツを行っていても異なっている点がい

くつかあります。特に、近年、トレーニング開始年齢の低下や激し

いトレーニングによる初経発来年齢の遅延、月経や食行動の異

常、特に過剰な体重コントロールなどによる影響が問題となって

おります。その中で「エネルギー不足(摂食障害)」「運動性無月

経」「骨粗しょう症」の３つは、“女性アスリートの三主徴”と言わ

れて、特に問題となっている女性のスポーツ障害なのです。「骨

粗しょう症」などと聞くと、高齢者の病気の様な気がしますが、

実は若い女性に多くみられ、その結果として“疲労骨折”が発生

しやすくなるなどの問題が起きています。これらの“女性アスリ

ートの三主徴”は、それぞれが関連しあって悪循環を生んでいる

のです。例えば、マラソンはダイエット効果なども期待できるの

で、女性には人気のスポーツですが、体重減少(体脂肪減少)が月

経異常を引き起こすことがあり、それによるホルモンバランスの

乱れが、骨量の低下(骨粗しょう症など)に繋がっていると言われ

ています。加えて肥満への不安から食事が不十分になることが

多く、ますますこの傾向が強くなります。比較的若い年齢層(就

学年齢含めて)の運動に伴う疲労骨折の発生にも繋がっていま

す。スポーツを楽しみたくても、疲労骨折で足などが痛くては何

にもなりません。

　これらの予防の為には、まずは質的、量的に適切な食事が大

切です。スポーツを行うのに十分なエネルギー量を摂取し、特に

タンパク質、カルシウム、ビタミンなどの豊富な食材を意識して

食べることが大切です。また、自身に合った適切な運動量と体重

とのバランスを保ちましょう。「痩せていることが良いこと」とい

う誤解を解くことが大切です。そして、適切な筋量を保ち、走り

方や靴等の用具の工夫など、身体に負担が少ない方法を検討す

ることも大切です。

　“女性アスリートの三主徴”については、他にもいろいろな要

素が関わっている場合もありますので、気になる方は専門の婦

人科医師にご相談ください。

＜文：愛知医療学院短期大学教授　鳥居 昭久(理学療法士)＞

鶏もも肉（皮なし）

酒

　  梅干し

　  みりん

　  みそ

さやいんげん

もやし

サラダ油

塩・こしょう

Ａ

２００ｇ

小さじ１

１個(１０ｇ)

小さじ１と１/3

小さじ１と１/3

３本(２０ｇ)

８０ｇ

小さじ１/４

各少量
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ごみを回収する職員
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