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織りなす都市広
報

2015
No.119

月号6

※（　）内は前月比
　〈平成27年5月1日現在〉

清須市の人口 【総人口】 66,693人（＋85人）　【世帯数】 27,304世帯（＋87世帯）
【　男　】 33,337人（＋59人）　【　女　】 33,356人（＋26人）　
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「マス、いっぱい捕ったよ！」「マス、いっぱい捕ったよ！」
（春日地区子ども会大会「マスのつかみ取り」）

（関連ページ 20ページ）
（春日地区子ども会大会「マスのつかみ取り」）

（関連ページ 20ページ）
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平成２７年度(平成２８年度採用)平成２７年度(平成２８年度採用)
清須市職員採用候補者試験案内清須市職員採用候補者試験案内清須市職員採用候補者試験案内

平成２７年度(平成２８年度採用)の清須市職員採用候補者試験を次のとおり実施します。

※短大には、学校教育法による専修学校専門課程のうち、修学年限が２年以上かつ１，６００時
　間以上の授業の履修を義務付けているものを含みます。

●受付期間　　平成２７年６月１日(月)から１２日(金)まで
●受付時間　　月曜日から金曜日の午前８時３０分から午後５時１５分まで（正午から午後１時を除く。）
●申込方法　　申込書、履歴書などの申込書類を持参又は郵送(１２日(金)午後５時１５分必着)で
　　　　　　　提出してください。
　　　　　　※申込書及び履歴書については、市指定の用紙を使用してください。
　　　　　　　試験案内、申込書及び履歴書は、人事秘書課(本庁舎)で直接受取るか、市ホーム
　　　　　　　ページからダウンロードしてください。
●試験期日及び試験内容　　第1次試験　平成２７年７月２６日(日)

●職種、人員及び受験資格

職　種

※第１次試験合格者は、後日、面接及び実技等の試験があります。

●申込・問合せ　　清須市役所  企画部  人事秘書課(清須市役所本庁舎2階）
　　　　　　　　　〒452－8569　清須市須ケ口1238番地
　　　　　　　　　電話052－400－2911(内線1211･1212)

試　験　内　容

事務職 教養試験、論文試験及び適性検査

保育士及び
幼稚園教諭 教養試験、論文試験、専門試験及び適性検査

事務職
(身体障害者対象) 教養試験、論文試験及び適性検査

事務職
(土木・建築) 教養試験、論文試験、専門試験及び適性検査

職　種 採用予定人員 受　験　資　格

事務職 平成元年４月２日以降に生まれた方で、大学、短大又
は高専を卒業又は来春卒業見込みの方１０名程度

保育士及び
幼稚園教諭 ８名程度 平成元年４月２日以降に生まれた方で、保育士資格と幼

稚園教諭免許の両方を有するか来春取得見込みの方

事務職
(身体障害者対象) 若干名

身体障害者手帳の交付を受けた方で、次のいずれに
も該当する方
・昭和６０年４月２日以降に生まれた方で、大学、短大
　又は高専を卒業又は来春卒業見込みの方
・自力で通勤し、介護者なしで事務職として職務の遂
　行が可能な方
・活字印刷文による出題に対応できる方

事務職
（土木・建築） 若干名

平成元年４月２日以降に生まれた方で、土木課程又は
建築課程を専攻し、大学、短大又は高専を卒業又は来
春卒業見込みの方
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と　　　き　　12月5日(土)　午後0時20分スタート(予定)
と　こ　ろ　　愛・地球博記念公園
区間・距離　　9区間　28.7キロメートル(予定)
募　　　集　　小学生(男・女)、中学生(男・女)、ジュニア(男・女)
　　　　　　　一般(男・女)、40歳以上(男女不問)
資　　　格　　市内にお住まい又はお勤めの方(県内の小・中・高校生は保護者の住まいが
　　　　　　　市内であること)
応 募 期 限　　6月28日(日)まで
問　合　せ　　スポーツ課(新川ふれあい防災センター)※月曜休み
　　　　　　　電話052－409－1535

開
会
日

会
議
等

1
日（
月
）
本
会
議（
行
政
報
告・質
疑
、

議
案
提
案・説
明
）

22
日（
月
）
本
会
議（
委
員
長
報
告
・

討
論
・
採
決
）

5
日（
金
）
本
会
議（
一
般
質
問
）

4
日（
木
）
本
会
議（
一
般
質
問
）

12
日（
金
）
福
祉
常
任
委
員
会

11
日（
木
）
本
会
議（
議
案
質
疑
）

15
日（
月
）
建
設
文
教
常
任
委
員
会

16
日（
火
）
総
務
常
任
委
員
会

第10回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
清須市代表選手候補募集!!

愛知万博
メモリアル
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　市では、市民の皆様の声を市政等に反映させるため、ご意見・ご要望等をＥメールや声
のポスト(市内１８箇所に設置)にお寄せいただいています。
　平成２６年度におきましては、Ｅメールで１０１件、声のポストでは１０７件のご意見等を
いただきました。

　私は６０代なのですが、市ホームページの壁紙の色が暗くて見づらいように思います。また、各庁舎の電話
番号をわかりやすい場所に掲載して欲しいです。

　市ホームページのデザインは、清須市の豊かな水辺環境と多彩な歴史資源が共存するという特徴をふまえ
て、歴史の重厚感や躍動感を表現したものです。自治体ホームページのデザインとしては、あまり例のないも
ののため、最初は見づらいという印象を受けるかもしれませんが、選定委員会で検討を重ね選ばれたデザイン
で、ＪＩＳ規格に対応した色使いです。
　また、清須市役所は代表電話制を採用しています。代表電話(０５２－４００－２９１１)に電話をかけていただ
きますと、交換手からご希望の課へおつなぎします。そのため、市ホームページ内の各ページ最下部に代表電
話番号が掲載されています。

　障害者や高齢者に対する福祉サービスを教えてください。

　障害者福祉では、寝具洗濯乾燥事業・タクシー料金助成事業・ガソリン費用助成事業を行っています。また、
高齢者福祉では、配食サービス事業・ショートステイ事業・老人無料入浴制度等の事業を行っており、この他に
も市独自として様々な福祉サービスを提供しています。詳しくは、市ホームページ「暮らしの情報」の「福祉・介
護」に掲載していますので、ぜひご利用ください。
　今後も市民の皆様のニーズを把握しながら、限りある財源の中で鋭意努力し、福祉サービスの充実に努め
てまいります。

皆様からのご意見･ご要望皆様からのご意見･ご要望皆様からのご意見･ご要望

■問合せ　人事秘書課(本庁舎)

Ｅメール・声のポスト　ご意見・ご要望の内訳

◆Ｅメール ◆声のポスト

1．お問合せ

2．ご意見・ご要望

3．その他

　　　　　　計

１９件

５３件

２９件

１０１件

1．お問合せ

2．ご意見・ご要望

3．その他

　　　　　　計

１件

５４件

５２件

１０７件

① 市政に関すること
② 公共施設・サービスの充実等に
　 関すること
③ 防災・防犯に関すること
④ 環境に関すること
⑤ 道路に関すること
⑥ 観光に関すること
⑦ 子育て・健康に関すること

６件

１６件
３件
８件
７件
１件

１２件

① 市政に関すること
② 公共施設・サービスの充実等に
　 関すること
③ 防災・防犯に関すること
④ 環境に関すること
⑤ 道路に関すること
⑥ 観光に関すること
⑦ 子育て・健康に関すること

1件

32件
5件
2件
4件
2件
8件

ご意見・ご要望(53件)の内訳 ご意見・ご要望(54件)の内訳

②

①

③

⑤

⑦①

②

④ ③

⑤

⑥

⑦

④

⑥

●主なご意見等と回答内容を紹介します

Ｅメール
声のポスト
Ｅメール
声のポスト
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市制施行１０周年記念に関する行事のお知らせ

■問合せ　企画政策課(本庁舎)

　本市は、平成１７年７月７日の七夕の日に誕生してから、今年で１０周年を迎えます。
これを記念し、次のとおり公共施設等において七夕飾りを設置します。
　備え付けの短冊に皆様の願いを書いていただき、その思いが天に届くように、飾り付
けをお願いします。

社会保障・番号制度とは
　マイナンバーは、住民票を有する全ての方に１人１つの番号を付して、社会保障、税、災害対策の分野で効率的
に情報を管理し、複数の機関に存在する個人の情報が同一人の情報であることを確認するために活用されるも
のです。
■社会保障・番号制度の導入による効果
●公平・公正な社会の実現
　所得や他の行政サービスの受給状況を把握しやすくなるため、本当に困っている方にきめ細かな支援を行う
　ことができます。
●行政の効率化
　行政機関や地方公共団体等で、様々な情報の照合、転記、入力などに要している時間や労力が大幅に削減。
●国民の利便性の向上
　添付書類の削減等、行政手続きが簡素化され、国民の負担が軽減。
■通知カードと個人番号カード
●平成２７年１０月からマイナンバー(個人番号)が通知されます
　・住民票を有する全ての方に１人１つの番号(１２桁)が付番されます。
　・マイナンバーは氏名、住所、性別、生年月日(基本４情報)に関連づけられます。
　・原則として、一度指定されたマイナンバーは生涯変わりません。
●平成２８年１月から個人番号カードの交付が始まります
　・「通知カード」とあわせて「個人番号カード交付申請書」を送付しますので、希望者は顔写真を貼付し、郵送
　　申請をすると「個人番号カード」を交付します。
　・「個人番号カード」への移行に伴い、従来の「住民基本台帳カード(住基カード)」は発行できません。ただし、
　　平成２７年１２月までに交付された「住基カード」の有効期間満了までは利用できます。また、「住基カード」に
　　「電子証明書」を格納されている方は、「電子証明書」の有効期間まで使用できます。
　・「個人番号カード」の交付を受ける場合、「住基カード」は返納となります。

「ＪＩＭＯキャラ総選挙」開催中！

場　所 市役所本庁舎、西枇杷島庁舎、清洲庁舎、春日支所、にしびさわや
かプラザ、清洲城、カルチバ新川、市立図書館、みずとぴぁ庄内

期　間 平成２７年６月３０日(火)～７月７日(火)の開庁、開館時間内
※みずとぴぁ庄内のみ６月２１日(日)から実施

市制施行１０周年記念「七夕飾り」

地元キャラクターの人気投票に「うるるん」がエントリーしています。

投票期間　６月３０日(火)まで
★インターネットから１日１回投票してね！

　
応援よろしくお願いします！

■問合せ　企画政策課(本庁舎)

ＪＩＭＯキャラ総選挙 検索

■問合せ　企画政策課･市民課(ともに本庁舎)
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場
は
る
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健
だ
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り

教
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育
て
だ
よ
り

フ
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ォ
メ
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シ
ョ
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税
だ
よ
り

　

６
月
上
旬
に
市
・
県
民
税
が
課
税
と

な
る
方
に
納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま

す
。
会
社
に
お
勤
め
の
方
に
は
、
お
勤

め
の
会
社
を
通
じ
て
今
年
度
の
市
・
県

民
税
の
税
額
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ　

税
務
課（
本
庁
舎
）

　

次
に
該
当
す
る
方
は
、
課
税
さ
れ
た

市
・
県
民
税
が
減
免
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

市
・
県
民
税
の
納
税
通
知
書
の

　
　
　
　
　
　
　  

お
知
ら
せ

市
・
県
民
税
の
減
免
制
度
の

　
　
　
　
　
　
　 

お
知
ら
せ

対
象
と
な
る
方

　（
申
請
に
必
要
な
書
類
等
）

①
前
年
総
所
得
金
額
が
２
０
０
万
円
以

　

下
で
、
前
年
に
比
べ
当
該
年
中
の
総

　

所
得
金
額
の
見
込
金
額
が
２
分
の
１

　

以
下
に
減
少
す
る
方（
平
成
27
年
の

　

収
入
が
わ
か
る
も
の
、
印
鑑
、
平
成

　

27
年
度
納
付
書
）

②
前
年
総
所
得
金
額
が
２
０
０
万
円
以

　

下
で
、
雇
用
保
険
を
受
給
し
て
い
る

　

方（
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
、
印

　

鑑
、
平
成
27
年
度
納
付
書
）

③
災
害
等
に
よ
り
被
害
を
受
け
た
方

　
（
り
災
証
明
書
、
印
鑑
、
平
成
27
年

　

度
納
付
書
）

④
生
活
保
護
法
の
規
定
に
よ
り
扶
助
を

　

受
け
て
い
る
方（
保
護
開
始
決
定
通

　

知
書
、
印
鑑
、
平
成
27
年
度
納
付
書
）

⑤
勤
労
学
生
で
あ
る
方（
在
学
証
明
書
、

　

印
鑑
、
平
成
27
年
度
納
付
書
）

※
分
離
課
税（
譲
渡
所
得
・
退
職
所
得

　

等
）に
か
か
る
税
金
は
、
減
免
の
対

　

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

※
既
に
納
付
さ
れ
た
市
・
県
民
税
は
、

　

減
免
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

※
申
請
に
必
要
な
書
類
等
は
、
該
当
す

　

る
減
免
条
件
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

減
免
申
請
を
す
る
時
期　

納
期
限
の
７

　

日
前（
第
１
期
分
は
６
月
23
日（
火
））

　

ま
で
。
そ
れ
以
降
は
、
減
免
申
請
の

　

受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

受
付
場
所　

税
務
課（
本
庁
舎
）

受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

　

時
15
分（
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
。）

問
合
せ　

税
務
課（
本
庁
舎
）

65
歳
以
上
の
公
的
年
金

受
給
者
で
市
・
県
民
税
を

納
税
さ
れ
て
い
る
方
へ

　いじめ・虐待など子どもの人権に関わる悩みごと、心配ごとなどの相談に応
じます。相談内容の秘密は固く守られますので、ひとりで悩まず、気軽に相談
してください。
と　き　６月２２日(月)～２８日(日)　午前８時３０分～午後７時
　　　　(ただし、６月２７日(土)・２８日(日)は午前１０時～午後５時)
※強化週間以外でも、平日午前８時３０分から午後５時１５分まで
　相談に応じています。

相談専用電話(子どもの人権１１０番)
　　　　電話０１２０－００７－１１０(フリーダイヤル)
問合せ　名古屋法務局人権擁護部
　　　　電話０５２－９５２－８１１１(内線１４５０)

平成２７年度
市水防訓練

と　き　６月１４日(日)　
　　　　午前９時から　
ところ　みずとぴぁ庄内(庄内川
　　　　水防センター)前堤防
　見学はどなたでもできます。
ぜひご見学ください。
問合せ　防災行政課(本庁舎)

　

平
成
21
年
10
月
か
ら
、
公
的
年
金
所

得
に
対
す
る
市
・
県
民
税
の
支
払
方
法

が
、
役
所
・
銀
行
等
の
窓
口
で
の
お
支

払
い
か
ら
、
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴

収（
天
引
き
）に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
市
・
県
民
税
を
日
本

年
金
機
構
な
ど
の「
年
金
保
険
者
」が
市

へ
直
接
納
め
、
受
給
者
に
は
、
税
金
が

差
引
か
れ
た
後
の
年
金
が
支
払
わ
れ
る

こ
と
と
な
り
、
納
税
の
た
め
に
金
融
機

関
へ
出
向
い
た
り
、
現
金
を
用
意
す
る

必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

対
象
と
な
る
方（
次
の
条
件
①
〜
③
の

全
て
を
満
た
す
方
）

①
平
成
27
年
４
月
１
日
現
在
で
年
齢
が

　

65
歳
以
上
の
公
的
年
金
受
給
者

②
市
・
県
民
税
の
納
税
義
務
者

③
年
額
18
万
円
以
上
の
老
齢
基
礎
年
金
、

　

老
齢
年
金
又
は
退
職
年
金
等
の
受
給
者

対
象
と
な
る
税
額　

厚
生
年
金
、
共
済

　

年
金
、
企
業
年
金
等
を
含
む
全
て
の

　

公
的
年
金
等
に
係
る
所
得
額
に
応
じ

　

た
税
額

実
施
時
期　

初
め
て
特
別
徴
収
と
な
る

　

場
合
、
平
成
27
年
10
月
支
給
の
年
金

　

か
ら
天
引
き

問
合
せ　

税
務
課（
本
庁
舎
）
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夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座
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よ
り
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ダ
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リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

子育て世帯臨時特例給付金のお知らせ
　消費税率引上げの影響等を踏まえ、子育て世帯に対する臨時特例的な給付措置として、子育て世帯臨
時特例給付金を支給します。　
対 象 者　平成２７年６月分の児童手当（特例給付を除く。）を受給される方
　　　　　※特例給付とは、手当の月額が５,０００円の方です。
対象児童　基準日(平成２７年５月３１日)時点で、中学校３年生までの児童(平成２７年６月分の児童手当の
　　　　　対象となる児童)
支 給 額　対象児童１人につき　３，０００円(１回限り)
※対象となる方には、６月に平成２７年度児童手当現況届と同時に申請書等を送付します。

【公務員の方へ】
　　基準日（平成２７年５月３１日）に清須市に住民登録のある公務員の方は、次の書類を添えて清須市に申請
　してください。
　提出書類(①は勤務先から配布されます。)
　　①子育て世帯臨時特例給付金申請書(請求書)
　　　※申請書の公務員児童手当受給状況証明欄に所属庁が証明したもの
　　②支払い金融機関の通帳又はキャッシュカードの写し
　　　※平成２６年度子育て世帯臨時特例給付金を清須市以外で支給を受
　　　　けた場合、添付が必要です。
提出方法　子育て支援課(清洲庁舎)へ郵送又は直接窓口へ提出
申請期間　６月１日(月)～9月１日(火)

■問合せ　子育て支援課(清洲庁舎)

生活困窮者自立支援制度のお知らせ
■制度の概要
　平成２７年４月から生活困窮者の支援制度が始まり、生活全般にわたるお困りごとの相談窓口（清須市
くらし・しごとサポートセンター）が、社会福祉課(清洲庁舎)に設置されました。
　「働きたくても働けない」、「住む所がない」等、まずはご相談ください。相談窓口では、一人ひとりの状
況に合わせた支援プランを作成し、専門の支援員が相談者に寄り添いながら、他の専門機関と連携して、
解決に向けた支援を行います。 

■事業内容

・自立相談支援事業

　あなただけの支援プランを作ります。
　　生活に困りごとや不安を抱えている場合は、まずはご相談ください。支援員が相談を受けて、どのよう
　な支援が必要かを相談者と一緒に考え、具体的な支援プランを作成し、寄り添いながら自立に向けた支
　援を行います。

・住居確保給付金の支給

　家賃相当額を支給します。
　　離職等により住居を失った方又は失うおそれの高い方には、就職に向けた活動をする等を条件に、
　一定期間、家賃相当額を支給します。生活の土台となる住居を整えた上で、就職に向けた支援を行い
　ます。
　※一定の資産収入等に関する要件を満たしている方が対象です。

■問合せ　社会福祉課(清洲庁舎)



ま
ち
な
か
Ｗ
ａ
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市
民
記
者
が
ゆ
く
！

「
消
防
訓
練
を
す
る
に
は
」

市
民
記
者　

成
瀬　

瞳
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り
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よ
り
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清
須
市
で
防
災
訓
練
等
を
行
う
場

合
、
西
消
防
署
の
消
防
士
さ
ん
、
市
の

消
防
団
の
団
員
の
方
や
市
の
保
健
師
の

方
な
ど
が
指
導
・
協
力
を
し
て
も
ら
え

る
と
聞
い
て
、
今
回
、
自
宅
マ
ン
シ
ョ

ン
の
消
防
訓
練
の
打
合
せ
の
た
め
、
西

消
防
署
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
消
防
署

で
は
、
訓
練
当
日
に
実
際
に
指
導
し
て

く
れ
る
消
防
士
さ
ん
と
打
合
せ
を
行
い

ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
頃
は
、
学
校
で
避
難
訓
練

を
行
い
ま
し
た
が
、
大
人
に
な
る
と
逃

げ
る
訓
練
が
メ
イ
ン
で
は
な
く
、
初
期

消
火
を
目
的
と
し
た
消
火
訓
練
を
よ
く

行
い
ま
す
。
私
も
職
場
や
様
々
な
場
面

で
訓
練
に
参
加
し
ま
し
た
が
、
自
分
で

計
画
を
立
て
る
の
は
初
め
て
で
す
。
訓

練
と
一
言
で
言
っ
て
も
、
内
容
は
様
々

あ
り
、
時
間
や
場
所
に
よ
っ
て
、
で
き

る
内
容
が
異
な
る
こ
と
を
説
明
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

消
防
士
の
魚
住
さ
ん
は
、「
盛
り
だ
く

さ
ん
の
訓
練
を
す
る
よ
り
も
、
こ
れ
だ

と
い
う
１
つ
を
決
め
る
と
、
印
象
が
強

く
な
り
、
い
ざ
と
い
う
と
き
に
覚
え
て

い
て
、
行
動
で
き
る
も
の
で
す
。」と
熱

く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
穏
や
か
な
笑
顔
が
印
象
的
な

米
本
さ
ん
は
、「
最
近
は
、
傷
病
者
の
方

が
意
識
が
な
い
場
合
や
3
階
建
て
以
上

の
建
物
の
と
き
は
、
救
急
車
と
一
緒
に

消
防
車
も
出
動
す
る
場
合
が
あ
り
、
ま

た
、
行
事
な
ど
で
出
動
す
る
事
も
増
え

た
の
で
、
訓
練
の
予
約
は
、
日
程
が
決

ま
っ
て
い
れ
ば
、
早
め
に
行
っ
た
方
が

い
い
で
す
よ
。」と
教
え
て
い
た
だ
い
た

ほ
か
、
訓
練
へ
の
参
加
率
ア
ッ
プ
の
方

法
な
ど
訓
練
を
企
画
す
る
側
へ
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

訓
練
の
参
加
者
を
増
や
す
こ
と
に
悩

ん
で
い
る
方
や
新
年
度
か
ら
訓
練
の
担

当
に
な
り
、
初
め
て
計
画
を
立
て
る
方

は
、
西
消
防
署
に
相
談
を
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

《
旭
日
双
光
章
》

　

長
年
に
わ
た
り
、
議
員
と
し

て
地
方
自
治
の
推
進
に
尽
力
さ

れ
た
功
績
に
よ
る
も
の
で
す
。

春
の
叙
勲

《
黄
綬
褒
章
》

　

長
年
に
わ
た
り
、
自
動
車
運

送
業
に
精
励
さ
れ
、
運
送
業
界

の
発
展
に
尽
力
さ
れ
た
功
績
に

よ
る
も
の
で
す
。

春
の
褒
章

《
藍
綬
褒
章
》

　

長
年
に
わ
た
り
、
教
誨
師
と

し
て
矯
正
教
育
に
尽
力
さ
れ
た

功
績
に
よ
る
も
の
で
す
。

き
ょ
う
か
い
し

南　尚浩氏
(枇杷島駅前東 )

堀田　達夫氏
(桃栄 )

西消防署での警備第2課長 米本氏（写真左）と
救助係長 魚住氏との打合せの様子

後藤　鑛造氏
(春日屋敷 )

■問合せ　産業課(本庁舎)
　美濃路に初夏を告げる「尾張西枇杷島まつり」が開催されます。
　まつりでは、２００年余の歴史を誇る勇壮な５輌の山車が美濃路沿いを練り
歩き、山車の上で舞うからくり人形も見ものです。
と　き　６月６日(土)・７日(日)
ところ　美濃路沿い
※６日（土）には、リバーランドで花火を打ち上げます。
　【荒天の場合は７日(日)】
※詳しくは５月号折込みの「尾張西枇杷島まつりガイド」をご覧ください。

初夏の風物詩初夏の風物詩尾張西枇杷島まつり開催開催



（240 円）
※（　）内は20名以上の団体料金
※中学生以下、各種障害者手帳
提示者及び付添人1名は無料

※市はるひ美術館では入
賞･入選作品 28 点を、市
立図書館では佳作作品の
うち 26 点を展示

［市はるひ美術館］

2015.6 .1 清須

清須市はるひ美術館 6月の行事予定

所  在  地
電　　話
開館時間
休  館  日

：〒452－0961　清須市春日夢の森1番地
：052－401－3881         
：午前10時～午後7時(入館は午後6時30分まで)
：6/1(月)・8(月)～12(金)・15(月)・16(火)・22(月)・28(日)～30(火)

【清須市はるひ美術館】
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観覧無料

※中学生以下及び
各種障害者手帳提
示者無料（付添人
1名は半額）

－

風雲告げる日本画、

－

小学校

片岡球子のエナジー。



松山 美紗 // 著
日東書院本社
【627/ マ /12】

『多肉植物図鑑』

父の日おはなし会

オススメ本
コーナー
オススメ本オススメ本
コーナーコーナー

　ぷっくりかわいいものから、ちょ
っとグロテスクな種類まで、多肉植
物の形は多種多様！写真の掲載も多
く、ただ眺めて楽しむも良し、寄せ
植えのアドバイスを読んで育てるも
良し！お部屋の緑に、手間のかから
ない多肉植物はいかが？

なすかつら // 文
KINA// 絵
扶桑社
【E/ ナケ /14】

　サボテンのちょっぴり切なく、ほ
んのり心温まる、そんな物語。ふん
わりとしたイラストがゆったりとし
た文章に色を添えて、大人でも子ど
もでも、読んだ後は心がほっこりす
る、そんな 1冊。親子でぜひ読んで
ほしい本です。

《今月のテーマ》

  図書館スタッフの

多肉植物

一般向け 児童向け

おとうさんといっしょに、おはなし
とプチこうさくをたのしもう !
【と　き】6月 14 日 ( 日 )
　　　　  午前 11 時から
【ところ】1階おはなしの部屋　

『泣けない
　　サボテン』

企画展 学び舎と教科書 

【と　き】7月 26 日 ( 日 ) まで
※図書館の開館日・開館時間に準じます。

　前回企画展の続編として、大正元（1912）年から
昭和 20（1945）年までの教育制度の歩みを「学び
舎と教科書の歴史的変遷」を切り口に、清須市が
所蔵している教育関係資料を中心に展示しました。

　6月 4日までの期間、蔵書点検による整理期間の
ため休館とさせていただきます。ご不便をお掛けし
ますが、ご理解の程お願いします。

歴史資料展示室

ー大正元（1912）年から昭和20（1945）年までー

特別整理休館日のお知らせ

金持ちになる!!! 天気と星空 図書館
バースディケーキ

プチ工作2 階一般企画

　株式投資 ・投資信託 ・為替 ・FX ・
債券 ・NISA…。資産運用はどうすれ
ば良い…？お金の事をもっと知りた
い方、注目です。

7月の誕生日をみんな
でお祝いしてね！

1階児童企画
1階カウンター

市立図書館
3周年記念

　6月は梅雨の時期。雨の日は図
書館で「雨はなぜ降るのか」調べて
みよう！また、星についても同時特
集。雨雲で見えない星空も、本で楽
しみましょう。

お父さん大募集！
当日、午前
10 時 50 分に
1階おはなしの
部屋までお越
しください。

子ども達に
絵本を読んでくれる

紙芝居マラソン
童心社の紙芝居 41 冊を期間内自由にご覧いただけます！
【期　間】6月 16 日( 火 )・17 日( 水 )・18 日( 木 )・
　　　　  　　23 日( 火 )・24 日( 水 )・26 日( 金 )
　　　　  午前 10 時 30 分～正午
【ところ】1階おはなしの部屋　

※去年の様子です※去年の様子です

清須市立図書館 6月の行事予定

2015.6 .1 清須

所  在  地
電　　話
開館時間
休  館  日

：〒452－0961　清須市春日夢の森1番地
：052－400－1044           
：午前10時～午後7時　　
：6/1(月)～4(木)・8(月)・15(月)・22(月)・29(月)・30(火)

【清須市立図書館】
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保健だより
2015.6 .1 清須

※新川保健センターは、新川福祉センター内にあります。　
　西枇杷島保健センターは、にしびさわやかプラザ内にあります。
　春日保健センターは、春日老人福祉センター内にあります。

健康自立度に関する調査票
(基本チェックリスト)を送りました
　平成２７年４月１日現在で６５歳以上の方(要介護認定者を
除く。)を対象に、個別にアンケート調査票をお送りしました。
ご返送いただいた方には、７月中に結果アドバイス票をお送
りし、必要な方には健康相談のご案内等をします。日常生活を
より健康的に過ごし、また、健康で思いやりのあふれるまちづ
くりを実現するために、アンケートにご協力をお願いします。

問合せ　高齢福祉課(清洲庁舎)

猫は室内で飼いましょう

妊婦歯科健康診査及び
節目年齢歯科健診の
指定医療機関追加のお知らせ
　次の医療機関が、追加となりましたのでお
知らせします。
●かぐらデンタルクリニック
　☎０５２－４０１－７０１８

問合せ　健康推進課(清洲庁舎)

介護用品支給利用券
(おむつ券)更新申請について
　平成２７年度８月以降の介護用品支給利用
券の申請受付を開始します。

対象者（①・②を全て満たす方）　
①現在介護用品支給利用券の交付を受けて
　いる方で、介護保険の要介護認定(要介護３
　以上)の期間が８月以降まである方(介護保
　険施設の入所者を除く。)
②６月１日現在において、対象者を含む全世
　帯員が市民税非課税の方
※所得制限導入に伴い、市民税課税世帯の方
　は、対象にはなりません。

申請に必要なもの　介護保険被保険者証・
　　　　　　　　　印鑑

申請期限　７月１７日(金)まで

利用券お渡し期間　８月３日(月)以降随時

申請場所　高齢福祉課(清洲庁舎)・市民課(本
　　　　　庁舎)・西枇杷島支所・
　　　　　春日支所

問合せ　高齢福祉課
　　　　(清洲庁舎)

『介護予防』川柳 募集!

　猫にとって屋外は、交通事故や迷子、病気等の危険があります。また、フン尿で
困っている人もいますので、トラブルにならないようマナーを守りましょう。
　室内飼いをするにあたり、登れる場所や隠れる場所など猫にとって快適な空間
を用意し、愛情を持って終生飼育をしましょう。

問合せ　健康推進課(清洲庁舎)
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　毎年ご好評をいただいております『介護予防』川柳を、
今年度も募集します！
　高齢者の増加により、地域で人と人がつながり、『お互
い様』の気持ちで支え合うことが大切になってきていま
す。安心して楽しく住み続けることのできる清須市であり
続けることを願って、『地域の支え合い』をテーマにした
川柳を募集します。

平成2６年度金賞

認
知
症 

　

予
防
は
笑
顔

　
　

家
族
愛

平
成
26
年
度
　
お
題「
認
知
症
」

応募期間 ６月1日(月)～７月３１日(金)

お　　題 『地域の支え合い』

応募方法 応募用紙(※)に必要事項を
明記の上、FAXでお送りい
ただくか、高齢福祉課（清洲
庁舎）、市民課（本庁舎）、西
枇杷島支所又は春日支所
までご持参ください。
※応募用紙は、市ホームページに掲載並びに高齢福祉
　課(清洲庁舎)、市民課(本庁舎)、西枇杷島支所及び
　春日支所に設置しています。

優秀作品発表 応募作品の中から事務局にて選出し、広報・
ホームページ等に発表掲載させていただき
ます。

参加資格 市内にお住まい、お勤め
又は在学の方

※応募にあたっては、応募用紙の注意事項を充分にご確
　認ください。

■問合せ　高齢福祉課(清洲庁舎)



保健だより
2015.6 .1 清須
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参加方法

　『きよす健康マイレージ』とは、県と市で協働し、県内の協力店のご協力のもと市民の健康づくりを応
援する取組みです。一定のマイレージ(ポイント)を貯めると、「あいち健康づくり応援カード(まいか)」を
受取ることができ、協力店で利用できます。

《対　　　象　　　者》　１６歳以上の市内にお住まい又はお勤めの方
《ポイントを貯める期間》　平成２７年６月１日(月)～平成２８年２月２９日(月)
《まいか引換え期間》　平成２７年8月5日(水)～平成２８年２月２９日(月)
《問　　　合　　　せ》　健康推進課(清洲庁舎)☎０５２－４００－２９１１(代)

◆きよす健康チャレンジシートは、切り取ってお使いください（コピー可）。
　各支所・保健センターにも設置してあります。

◆まいかの協力店舗一覧表は、各支所・保健センターに設置してあります。
　市ホームページでもご覧になれます。

40ポイント貯まったら、健康推進課(清洲庁舎)
で『まいか』と交換できます。

きよす健康マイレージ
健康日本21清

須計画（第2次）推進中!  “めざせ! こころもからだも元気なまち 清須”

健康づくりで『まいか』をゲットしよう！
さらに先着100名様に『粗品』をプレゼントします。

40ポイントを貯めて
『まいか』をゲットしよう！

1
14ページを参
考に健康づくり
を行います。

3
「まいか」を協
力店で提示し、
サービスや特
典を受けます。

2

「まいか」を
受取ります。

きよす健康チャレンジシート
のポイントを貯めます。

40ポイント貯まったら健康推
進課で「まいか」を交付します。

「まいか」の有効期限は発行
日より１年間です。

きよす健康チャレンジシート

き りとり

ポイントを貯める期間：平成27年6月1日～28年2月29日
まいか引換え期間：平成27年8月5日～28年2月29日
問　　合　　せ：健康推進課(清洲庁舎)
　　　　　　　　　☎052-400-2911(代)
　　　　　　　　　平日 午前９時～午後５時

氏　　名

年　　齢 歳 性　　別 男・女

生年月日 年　　　　　月　　　　　日
T・S・H

電話番号



谷
折
り

項　目 獲得ポイント健康づくりの内容

保健だより
2015.6 .1 清須

※新川保健センターは、新川福祉センター内にあります。　
　西枇杷島保健センターは、にしびさわやかプラザ内にあります。
　春日保健センターは、春日老人福祉センター内にあります。
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ポイントの貯め方
①と②～④のいずれかの健康づくりに取り組み、合計４０ポイント貯めましょう。

（全て自己申告）

６月１日に体重を測定した場合の記入例です。
日付とカッコに項目番号を記入してください。

1ポイント＝1マス
40ポイントで『まいか』に交換

はみがきで１ポイント獲得

き りとり

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

／
(　　　)

６月４日から６月１０日は歯と口の健康週間です。

おくりたい  未来の自分に  きれいな歯

② 市や地域が主催するイベント・講座・相談への参加
生涯学習講座、健康講座、地域清掃などの地域活動

1日1ポイント

①
必須項目

ポイント２倍

各検(健)診につき
2ポイント

必須項目です。
必ず１つ達成してください。

検診・健診の受診
（4・5月の受診もポイント対象となります）
□がん検診（各がん検診につきポイントが獲得できます）
□歯科健康診査　
□若年者健診　□特定健診　□後期高齢者健診
□人間ドック　  □職場健診　□妊婦健診　　
□医療機関での検診・健診　  □精密検査の受診　

③
いずれか1つで
1日1ポイント

★1日1ポイントが上限です。

健康づくりチャレンジ
□早寝早起きの工夫をする
□毎食、野菜を食べる（漬物を除く）
□薄味にする
□毎食後、はみがきをする　
□１日１回　血圧を測定する　□１日１回　体重を測定する
□運動をする（ウォーキング、ラジオ体操など）
□歩数計を使う
□地域活動・ボランティア活動　など

＜記入例＞ 6／1
(　③　)

④
禁煙チャレンジ
□禁煙する（１か月以上の禁煙を達成したら）
★達成日をきよす健康チャレンジシートにご記入ください。 10ポイント

ポイント10倍

チャレンジ
スタート！

20ポイント達成 達成♪
あと一歩



名　称 実施日 会　場 受付時間 対象・詳細

乳
幼
児
健
診

集
団
予
防
接
種

予
防
接
種

《母子保健事業》

☎は申込みが必要です。

☎は申込みが必要です。日程の詳細については、「平成２７年度母子保健事業日程表」でご確認ください。

午前９時３０分～１０時３０分清洲保健センター６月  ８日(月) 乳幼児と保護者　身体計測、発育等の育児相談乳 幼 児 健 康 相 談

妊婦
持ち物：妊娠届出書母子健康手帳交付

春日保健センター６月１３日(土)
西枇杷島保健センター７月  ７日(火) 午前１０時３０分～１１時

西枇杷島保健センター７月  ７日(火)

持ち物： 
歯ブラシ･タオル

★清須市・北名古屋市・豊山町の指定医療機関以外（愛知県内に限る。）でも予防接種ができます。
　【対　象】かかりつけ医が指定医療機関以外の方、里帰り出産等で指定医療機関以外での接種を希望する方
　【方　法】協力医療機関であるかどうかをかかりつけ医に確認し、健康推進課へ申請後、接種してください。

午後１時１５分～１時４５分2歳児相談 歯っぴい健診 春日保健センター６月１８日(木) H25年5月生まれ
午前９時１５分～９時４５分 H24年11月生まれ春日保健センター６月１８日(木)2歳6か月児 歯なマル健診

母乳 午前９時３０分～１０時５０分
卒乳 午前１１時1０分～

母乳不足や卒乳に関する相談
(母乳相談は個別、卒乳相談は集団)
申込受付中

☎母乳・卒乳相談 清洲保健センター６月  ８日(月)

新川保健センター６月２２日(月)
春日保健センター７月１７日(金)
西枇杷島保健センター７月３１日(金)

妊婦とその夫　テーマ 6月は「夫婦で子育て」
7月は「赤ちゃんに届け！栄養いっぱいの食事と歯について」パ パ マ マ 教 室 ６月１３日(土) 春日保健センター 午前９時４５分～１０時

７月  ７日(火) 西枇杷島保健センター 午後１時１５分～１時３０分

午後１時１５分～１時４５分3 歳 児
H24年5･6月生まれ
持ち物：歯ブラシ･タオル
※目と耳の検査を事前に実施してください。
※当日会場で尿検査をします。

春日保健センター６月１１日(木)
西枇杷島保健センター６月２５日(木)
春日保健センター６月１１日(木)
西枇杷島保健センター６月２５日(木)
西枇杷島保健センター７月  ９日(木)

H27年2月生まれ午前９時30分～１０時４ か 月 児

清洲保健センター　６月１９日(金)
春日保健センター７月２３日(木)

西枇杷島保健センター６月  ４日(木)
午後１時１５分～１時４５分1歳 6か月児 H25年10･11月生まれ

持ち物:歯ブラシ･タオル

午前９時４５分～１０時 離乳食初期～中期の方離 乳 食 講 習 会

このページのお申込み・お問合せは健康推進課（清洲庁舎）まで
☎052－400－2911（代表）又は☎052－400－5822（直通）［番号のかけ間違いにご注意を］
2015.6 .1 清須

◎母子健康手帳はすべての事業に必要です。乳幼児健診には問診票を記入しご持参ください。
◎対象月にご都合の悪い方は、他の日程でお受けください。準備の都合がありますので、事前にご連絡ください。
◎発熱をしているなど体調の悪い時は、他の子に感染させる可能性があるため来所を差し控えてください。

随 時(平日) 午前８時３０分～午後５時清洲庁舎

名　称 実施日 会　場 実施時間 対象・詳細
《成人保健事業》

健
康
推
進
課

市内指定医療機関 診療時間内通　年☎節目年齢歯科健診 H27年4月１日に満40･45･50･55･60･65･70歳の方
健康保険証持参　費用無料　医療機関に要予約

新川保健センター
西枇杷島保健センター
清洲保健センター

午前９時～１１時
健診当日、市国民健康保険にご加入の方で
今年度40歳を迎える方から健診当日74歳の方
詳細は「清須市国保特定健診」（広報4月号折込）、
広報5月号22ページをご覧ください。

市国民健康保険
特 定 健 診

６月３０日(火)
までの健診日

随　時 健康推進課にて電話相談又は面接相談
平日  午前8時30分～午後5時禁煙サポート相談 禁煙をしたい方、ご家族の禁煙についての相談

禁煙サポートや禁煙外来のご案内

春日保健センター６月２２日(月) 午後１時３０分～３時 血圧測定、尿検査、健康等に関する個別相談
担当：保健師、管理栄養士　管理栄養士を希望の方は要予約市 民 健 康 相 談

高
齢

福
祉
課

★健康自立度に関する調査票（基本チェックリスト）にご協力ください
対象の方には、郵送しました。詳細は12ページをご覧ください。
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行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

心の健康に関する個別相談【秘密厳守】
ご本人以外からの相談も可　
担当：臨床心理士　申込受付中

午後１時３０分～２時２０分
午後２時３０分～３時２０分
午後３時３０分～４時２０分

☎心の健康相談 ６月１２日(金) 清洲保健センター

離乳食や生活習慣病予防の食事、介護食など
食生活に関する個別相談　　担当：管理栄養士
申込受付中　
電話相談(平日 午前8時30分～午後5時)も随時受付中

午後１時３０分～３時☎食事なんでも相談室 ６月１５日(月) 春日保健センター

健
康
推
進
課

午後１時１５分～１時４５分10 か 月 児
H26年7･8月生まれ
※当日受けられない方は1歳の前日まで医療機関で
受診できます。受診券を発行しますので、健康
推進課へ母子健康手帳とハンコを持参し申請して
ください。

６月１０日(水) 午後１時４５分～２時☎ＢＣＧ接 種

生後1歳に至るまで（標準：生後5～8か月に至るまで）
※6月3日(水)から9日(火)までに
　健康推進課へご連絡ください。
接種日の持ち物：母子健康手帳・
予診票・体温計・ボールペン

西枇杷島保健センター

☎がん検診などの
集団検診の申込

●内容：がん検診・女性がん検診・骨粗しょう症検診・若年者健診　※詳細は「平成27年度成人保健事
　業日程表」(広報4月号折込)、「集団検診のお申し込みはお済ですか」(広報5月号折込)をご覧ください。
●申込：健康推進課窓口又は電話(平日 午前8時30分～午後5時）
●検診日時は、定員に達していない日時のご案内となります。

名　称 実施日 実施時間会　場 対象・詳細
《食生活相談事業》

清洲保健センター ６月１６日(火)



生
涯
学
習
講
座

高
齢
者
の
た
め
の
教
室
・
講
座
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教室・講座
2015.6 .1 清須

★
6
月
5
日（
金
）午
前
８
時
30
分

　

か
ら
先
着
順
で
受
付
け
ま
す
。

　

電
話
で
の
申
込
み
も
で
き
ま
す
。

★
市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め

　

の
方
が
対
象
で
す
。

清洲市民センター 052 - 409 - 6471清洲弁天96番地1

春日公民館 052 - 400 - 2700春日東出8番地2

各
施
設
の

所
在
地
・
電
話
番
号

と　

き　

6
月
19
日（
金
）

　
　
　
　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

と
こ
ろ　

に
し
び
創
造
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

４
階
天
体
ド
ー
ム

テ
ー
マ　
「
土
星
と
春
の
大
曲
線
」

講　

師　

理
科
教
諭

　
　
　
　

川
村　

吉
弘
氏

※
雨
天
の
場
合
は
中
止
で
す
。
く

　

も
り
の
場
合
は
、
そ
の
時
の
天

　

候
に
よ
り
判
断
し
ま
す
の
で
、

　

生
涯
学
習
課（
清
洲
市
民
セ
ン

　

タ
ー
）に
午
後
４
時
以
降
に
お

　

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

※
申
込
不
要
。
小
さ
な
お
子
さ
ん

　

や
家
族
で
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

天

文

開

放

書
に
親
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か

ス
マ
ホ
＆
タ
ブ
レ
ッ
ト
入
門

と　

き　

７
月
３
日（
金
）・
10
日

　
（
金
）・
17
日（
金
）の
全
３
回

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　

に
し
び
さ
わ
や
か
プ
ラ
ザ

　
　
　
　

３
階
研
修
室

内　

容　

書
道
の
基
本
的
な
筆
運

　

び
楷
書
か
ら
行
書
へ
の
流
れ
に

　

つ
い
て
学
び

　

ま
す
。
初
心

　

者
の
方
も
毛

　

筆
に
親
し
ん

　

で
い
た
だ
け

　

ま
す
。

講　

師　

日
展
作
家
、
毎
日
書
道

　

展
審
査
員　

髙
橋　

栖
雲
氏

定　

員　

25
名

受
講
料　

３
０
０
円

教
材
費　

２
０
０
円

持
ち
物　

書
道
用
具
一
式（
筆
、
下

　

敷
き
、
墨
液
、
硯
、
文
鎮
）

★
申
込
み
は
各
セ
ン
タ
ー
へ
お

　

願
い
し
ま
す
。

★
各
セ
ン
タ
ー
と
も
60
歳
以
上

　

の
方
が
対
象
で
す
。

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
の
送
迎

　

が
必
要
で
す
。

●不燃ごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…第１・３水曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島線より南側)…
第１・３土曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…第２・４水曜日■豊町、西堀江(名鉄津島線
より北側)…第２・４水曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…第１・３土曜日

と　

き　

６
月
19
日（
金
）・
26
日

　
（
金
）の
全
２
回

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ　

清
洲
市
民
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

３
階
視
聴
覚
室

内　

容　

ス
マ
ホ
や
タ
ブ
レ
ッ
ト

　

を
触
っ
て
み
た
い
け
ど
不
安
と

　

い
う
方
を
対
象
に
、
タ
ブ
レ
ッ

　

ト（
ア
ン
ド
ロ
イ
ド
機
種
）を
操

　

作
し
な
が
ら
、
基
本
操
作
、
ア

　

プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
イ
ン

　

ス
ト
ー
ル
、
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対

　

策
、
ネ
ッ
ト
の
検
索
や
閲
覧
、

　

カ
メ
ラ
、
電
子
図
書
な
ど
を
楽

　

し
ん
で
い
た
だ
き
ま
す
。

※
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
２
人
で
１
台
を

　

使
用
し
て
行
い
ま
す
。

講　

師　

O
pen Tablet School

　

認
定
講
師　

三
輪　

ち
づ
子
氏

定　

員　

20
名

受
講
料　

２
０
０
円

教
材
費　

１
５
０
０
円

持
ち
物　

筆
記
用
具

つ
く
ろ
う
！

 

生
涯
学
習
推
進
計
画

親
子
ふ
れ
あ
い
広
場

「
ゆ
っ
く
り　

て
づ
く
り

 　
　

 

楽
し
い
子
育
て
」

と　

き　

７
月
11
日（
土
）・
18
日

　
（
土
）、
９
月
５
日（
土
）・
12
日

　
（
土
）　

※
開
始
時
間
等
は
申
込

　

時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

と
こ
ろ　

清
洲
市
民
セ
ン
タ
ー
他

内　

容　

平
成
28
年
度
に
清
須
市

　

初
め
て
の
生
涯
学
習
推
進
計
画

　

が
策
定
さ
れ
る
予
定
で
す
。
わ

　

た
し
た
ち
の
ま
ち
に
は
、
ど
ん

　

な
学
習
施
設
や
学
習
事
業
が
必

　

要
か
一
緒
に
考
え
て
み
ま
し
ょ

　

う
。
ラ
ン
チ
会（
実
費
）を
実
施

　

し
ま
す
の
で
、
都
合
の
つ
く
方

　

は
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

講　

師　

愛
知
教
育
大
学　

教
育

　

学
部
教
授　

大
村　

惠
氏

定　

員　

15
名

受
講
料　

無
料

持
ち
物　

筆
記
用
具

【
西
枇
杷
島
地
区
】

と　

き　

７
月
１
日（
水
）・
８
日

　
（
水
）　

午
前
10
時
15
分
〜
11
時

　

45
分（
受
付
は
10
時
か
ら
）

と
こ
ろ　

西
枇
杷
島
保
健
セ
ン

　

タ
ー（
に
し
び
さ
わ
や
か
プ
ラ

　

ザ
１
階
）

内　

容　

子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー

　

カ
ー「
ふ
ゎ
ふ
ゎ
」と
一
緒
に
親

　

子
で
手
遊
び
や
手
づ
く
り
お
も

　

ち
ゃ
な
ど
で
遊
び
な
が
ら
交
流

　

し
ま
し
ょ
う
。

定　

員　

未
就
園
児
親
子
20
組

参
加
費　

１
組
２
０
０
円（
保
険

　

代
を
含
む
。）

持
ち
物　

飲
み
物（
お
茶
な
ど
）

　
「
着
物
の
貼
り
絵
」を
作
り
ま
す
。

生
活
実
用
講
座

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
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西枇杷島福祉センター
にしび創造センター
清洲庁舎

052 - 502 - 7530
052 - 504 - 6361
052 - 400 - 2911㈹

西枇杷島町大野37番地1
西枇杷島町小田井一丁目12番地1
清洲一丁目6番地1

各
施
設
の

所
在
地
・
電
話
番
号

新川地区●可燃ごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎週火・金曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島線よ
り南側)…毎週火・金曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…毎週月・木曜日■豊町、西堀江(名
鉄津島線より北側)…毎週月・木曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…毎週火・金曜日

　¡Hola! ¿Qué hay? 今までのレッスンでは、人と会った時のあいさつをいくつか紹介しました。今回はお別れのあい

さつを紹介します。

　一番使われているのは「¡Adiós!」で、「さようなら」という意味です。イントネーションですが、「オ」に力を入れ、少し伸

ばす感じで、最後の「ス」はあまり聞こえないように発音し、「アディオース」です。

　また、次に会うのはいつかがはっきり分かっている時は「¡Hasta●●!」を使います。「また●●」という意味で、●●の

部分に、次に会う日などを入れて使います。たとえば、次に会う時が「明日」なら、「¡Hasta mañana!」、つまり「また明

日」と言います。同じく、「¡Hasta el lunes!」は「また月曜日」で、 「¡Hasta luego!」は「また後で」です。

　イントネーションですが、「hasta」の「h」は無音で、「ア」は少し伸ばす感じに「アースタ」。「lunes」は「ル」に力を入れ

「ルーネス」で、「luego」は「エ」に力を入れ、「ルエーゴ」です。

　それでは、皆さん、「¡Hasta el mes que viene!」。「また来月！」。

エリの“スペイン語ちょっぴりレッスン”「Saludos(あいさつ) ⑥」

教室・講座
2015.6 .1 清須

お
し
ゃ
べ
り
横
丁（
映
画
鑑
賞
）

映
画
を
楽
し
も
う

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

題
　
名　
「
み
ん
な
の
い
え
」

主
　
演　

唐
沢　

寿
明

　
　
　
　

田
中　

邦
衛

と
　
き　

6
月
16
日（
火
）

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
25
分

参
加
費　

無
料

寿
大
学（
開
講
式
・
第
１
回
）

題
　
名　
「
人
間
の
証
明
」

主
　
演　

岡
田　

茉
莉
子

　
　
　
　

松
田　

優
作

と
　
き　

6
月
10
日（
水
）

　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時
45
分

参
加
費　

無
料

わ
く
わ
く
教
室

　
「
花
の
針
刺
し
」を
作
り
ま
す
。

と
　
き　

6
月
19
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
か
ら

持
ち
物　

針
・
糸
・
は
さ
み

定
　
員　

25
名

材
料
費　

５
０
０
円

申
　
込　

6
月
5
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら

オラ

アディオス

アスタ

アスタ

アスタ アスタ ルエゴエル

アスタ エル メス ケ ビエネ

ルネス

マニャーナ

ケ アイ

サルードス

と
　
き　

６
月
17
日（
水
）

　

午
前
９
時
50
分
〜
11
時
30
分

と
こ
ろ　
西
枇
杷
島
福
祉
セ
ン

　
　
　
　

タ
ー　

２
階
集
会
室

演
　
題　
「
心
の
時
代
」

講
　
師　

満
蔵
院　

住
職

　
　
　
　

木
村　

蕘
恵
氏

定
　
員　

１
２
０
名

と
　
き　

６
月
11
日（
木
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
か
ら

持
ち
物　

は
さ
み
・
ボ
ン
ド
・
両

　
　
　
　

面
テ
ー
プ

材
料
費　

５
０
０
円

申
　
込　

６
月
５
日（
金
）

　
　
　
　

午
前
９
時
か
ら

子どもからお父さん、お母さん、
おじいさん、おばあさんまで
家族みんなで踊ろう！

盆踊り講習会  開催
と　き　６月１1日(木)･
　　　　６月１8日(木)
　　　　ともに午後７時から
ところ　アルコ清洲
　　　　メインホール
受講料　無料
講　師　清須音頭普及会(市文化協会内)
※申込は不要です。直接会場にお越しください。
主　催　市文化協会
問合せ　生涯学習課(清洲市民センター)
　　　　☎０５２－４０９－６４７１



児童・子育てだより
2015.6 .1 清須

各
施
設
の
電
話
番
号

０５２－４０９－６１０２
０５２－４０１－２７２７
０５２－４０９－５７５１
０５２－４００－５９３２
０５２－４０１－１２３４
０５２－５０４－６３９２
０５２－５０４－２６５６
０５２－４０９－８３５８

児
童
館
・

児
童
セ
ン
タ
ー

清洲児童館
清洲児童センター・ウイング
新川児童館
星の宮児童センター
桃栄児童館
小田井児童館（にしび創造センター内）
西枇杷島児童館（西枇杷島福祉センター内）
春日児童館
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と　き　6月１１日(木)
　　　　午前１０時～正午
ところ　各保育園
対　象　未就園児親子
※上記２事業の詳細については、各保育園にお問合せください。

◆園庭開放

●資源収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎月第４水曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島線より南側)…毎月
第４土曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…毎月第３水曜日■豊町、西堀江(名鉄津島線より
北側)…毎月第４土曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…毎月第３水曜日

　毎月１回、遊びや造形・リズム等を紹介しながら親子で遊びます。ぜひご参加ください。
と　き　6月２5日(木)　午前１０時～正午
内　容　親子で遊ぼう

ところ　各保育園
対　象　未就園児親子

◆きらきらひろば

　各児童館で七夕会を行います。歌を歌ったり、親子で簡単なゲームをしたりして、七夕の雰
囲気を味わいながら楽しい時間を過ごしましょう。詳しい内容につきましては各児童館・児童
センターへお尋ねください。皆さんの参加をお待ちしています。
と　き　７月７日(火)　午前１０時３０分～　　　　　　　ところ　各児童館・児童センター
対　象　未就園児親子(定員は各児童館で異なります。)　参加費　５０円
申　込　６月９日(火)午前９時３０分より各児童館・児童センターにて受付をします。

行　事　名
と　き

開始時間は
午前１０時３０分（　　　　　　　）

申込開始日
開始時間は
午前9時３０分（　　　　　　　）参加費対　象 備　考

西
枇
杷
島
児
童
館

小
田
井
児
童
館

桃
栄

児
童
館

清
洲
児
童
セ
ン
タ
ー・

ウ
イ
ン
グ

星
の
宮

児
童

セ
ン
タ
ー

★ ち び っ こ 七 夕 会 ★

春
日
児
童
館

新
川
児
童
館

清
洲

児
童
館

作って遊ぼう ６月１１日(木)
　 ・１２日(金)

未就園児親子
定員各１５名

新聞紙で遊ぼう ６月１９日(金) 未就園児親子
定員１０名

子育て講座
「リトミック」 ６月２５日(木)

１歳６か月
～2歳児親子
定員２０名

「七夕かざり」
を作ろう ６月２９日(月) 未就園児親子

定員１０名

子育て講座
「エアロビクス」 ６月１８日(木)

１歳６か月
～３歳児親子
定員１５名

水遊び
(雨天中止) 未就園児親子７月１日(水)・

２日(木)・３日(金) 無料 不要 持ち物など詳しくは、児
童館へお問合せください。

水遊び
(雨天中止) 未就園児親子７月６日(月)・

１３日(月)・１４日(火) 無料 不要 持ち物など詳しくは、児
童館へお問合せください。

子育て講座
「リトミック」

１歳６か月
～2歳児親子
定員２０名

７月１４日(火) 無料

７月１０日(金)
親子誕生会

6・7月生まれの友達の
お祝いをしましょう。　

未就園児親子
定員２０名

５０円
誕生児
１００円(　　　) ７月８日(水)・９日(木)に

誕生カードを作ります。
６月  ９日(火)

７月１０日(金)
親子誕生会

6・7月生まれの友達の
お祝いをしましょう。　

未就園児親子
定員３０名

５０円
誕生児
１００円(　　　) ７月８日(水)・９日(木)午前

中に誕生カードを作ります。６月  ９日(火)

子育て講座
「リトミック」

１歳６か月
～2歳児親子
定員２５名

６月２３日(火) 無料 ６月  ５日(金)

子育て講座
「チャイルドヨガ＆マッサージ」

１歳児親子
定員２０名７月  ２日(木) 無料 ６月  ９日(火)

リズムで遊ぼう ６月１５日(月) 未就園児親子
定員３０名 無料 ６月  ５日(金)

子育て講座
「チャイルドヨガ＆マッサージ」 7月14日(火) 1歳児親子

定員15名 無料 ６月  ９日(火) 申込時にお手紙を配付
します。

「ロケット」
を作ろう ６月２６日(金) 未就園児親子

定員２０名
子育て講座
「リトミック」 ７月  ９日(木) １歳児親子

定員１５名

無料 ６月  ９日(火)

６月  ５日(金)無料

６月  ５日(金)無料



児童・子育てだより
2015.6 .1 清須

各
施
設
の
電
話
番
号

清洲子育て支援センター（本町保育園内） ０５２－４０１－２４６０

新川子育て支援センター（須ケ口保育園内）０５２－４００－２２００

春日子育て支援センター（中之切保育園内）０５２－４０８－０７７１

子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
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新川地区●プラスチックごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎週土曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島
線より南側)…毎週水曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…毎週土曜日■豊町、西堀江(名鉄津
島線より北側)…毎週土曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…毎週水曜日

清
洲
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

新
川
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

春
日
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

６月  ９日(火) ２・３歳児
６月１０日(水) ０歳児
６月１１日(木) １歳児

誕生会・身体測定
開始時間など
詳しくは、センターへ
お問合せください。不要無料

ひだまりの会
(わらべうた) ６月  ８日(月) 未就園児親子 開始時間：午前11時

講師：加賀　依子氏

はじめましての会 ６月１６日(火)
　 ・１７日(水)

はじめて
支援センターを
利用する親子

開始時間：午後2時

ぴよぴよの会
(わらべうたと絵本) ６月２２日(月) 未就園児親子 講師：久原　幸子氏

開始時間：午前10時30分

お母さんと作ろう
(星に願いを)

６月１５日(月)
  ～１９日(金) 未就園児親子 開始時間：午前9時30分

　　　　・午後1時30分

親子で作ろう
(七夕かざり)

６月１6日(火)
  ～１8日(木) 未就園児親子

６月  ９日(火) １歳児
６月１０日(水) ２・３歳児
６月１１日(木) ０歳児

誕生会・身体測定
開始時間など
詳しくは、センターへ
お問合せください。

不要無料

６月  ９日(火) ０歳児
６月１０日(水) １歳児
６月１１日(木) ２・３歳児

誕生会・身体測定
開始時間
身体測定：午前10時45分
誕生会：午前11時

不要無料

はじめましての会 ６月１６日(火)
　 ・１７日(水)

はじめて
支援センターを
利用する親子

開始時間：午後2時

はじめましての会 ６月１６日(火)
　 ・１７日(水)

はじめて
支援センターを
利用する親子

開始時間：午後2時

リサイクル ６月２２日(月) 未就園児親子 不要になった子供服を
募集中

行　事　名 と　き
申込開始日
開始時間は
午前１０時（　　　　　　　）参加費対　象 備　考

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

子
育
て
講
座（
電
話
申
込
不
可
）

無料

０・１歳児親子
定員１５名７月  １日(水) ６月１０日(水)

清洲子育て支援センター絵本の選び方
講師：久原　幸子氏
ところ：清洲子育て
　　　　支援センター

４か月～
１１か月児親子
定員１５名

６月３０日(火) ６月  ８日(月)
春日子育て支援センター

ベビーマッサージ
＆ヨガ

講師：河村　弘子氏
ところ：春日子育て
　　　　支援センター

２・３歳児親子
定員２０名６月３０日(火) ６月  ９日(火)

清洲子育て支援センター
２・３歳の育ちと
関わり方

講師：保健師
ところ：清洲子育て
　　　　支援センター

２・３歳児親子
定員２０名７月１５日(水) ６月１０日(水)

新川子育て支援センター
２・３歳児の
こころと体

講師：保健師
ところ：新川子育て
　　　　支援センター

４か月～
１１か月児親子
定員１５名

７月  ２日(木) ６月１１日(木)
新川子育て支援センター

ベビーマッサージで
スキンシップ

講師：山田　よしみ氏
ところ：新川子育て
　　　　支援センター

１・２歳児親子
定員２０名７月１６日(木) ６月１８日(木)

清洲子育て支援センター
１歳児の
生活リズム

講師：保健師
ところ：清洲子育て
　　　　支援センター

未就園児親子
定員１０名６月２９日(月)アクアビーズ作り ６月  ８日(月)５０円 開始時間：午前10時

未就園児親子
定員１０名７月  ６日(月)アクアビーズ作り ６月１５日(月)５０円 開始時間：午後1時30分

未就園児親子
定員２５名７月１３日(月)アクアビーズ作り ６月２９日(月) 開始時間：午前10時30分５０円

未就園児親子
定員２０名７月１０日(金) ６月１９日(金)

春日子育て支援センター
お母さんの
エアロビクス

講師：吉川　絵里氏
ところ：春日子育て
　　　　支援センター



４月２0日(月)

通事故ゼロを
目指します交

　西枇杷島警察署において、「交通安全
応援サポーター」委嘱状伝達式が行わ
れ、昨年度の活躍を認められ、ＭＶＰを獲
得した市のイメージキャラクター「うるるん」
も出席しました。
　交通事故ゼロを目指して、今年度もがん
ばります。

４月１８日(土)

賞おめでとうございます受

受賞者の皆さん

　第８回はるひ絵画トリエンナーレ表彰式が、
市はるひ美術館において全国から受賞者が
集まり盛大に行われました。
　表彰式後の講評会では、多くの作家が熱心
に審査員の話に耳を傾けていました。

５月１日(金)

つもあなたのそばに
赤十字い

　清須市赤十字奉仕団が、市内４か所
の商業施設で、赤十字社員増強運動月
間のＰＲ活動として、街頭PR「広めよう赤
十字！5月の愛知一斉キャンペーン」を実
施し、赤十字の活動を紹介するパンフレッ
ト等を配布しました。

交通安全応援サポーターのうるるん

５月９日(土)ス、いっぱい捕ったよ！マ
　春日小学校体育館において、春日地区の子ども会の児
童らを集め、「第４２回春日地区子ども会大会」が開催され
ました。その後、はるひ夢の森公園に場所を移し、名古屋
清須ロータリークラブから寄付されたマスのつかみ取りが行
われ、児童たちは、マスの放たれた水路に入り、水浸しにな
りながらマスを追いかけていました。
　また、環境美化の一環として、五条川沿いのごみ拾いも
行われました。

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー
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ＰＲ活動をする赤十
字奉仕団員

マスのつかみ取りをする児童たち

ョン小田井、古城、花咲町、弁天町、地領…毎月第４土曜日■小場塚全域、養和、県営宮前住宅、旭町、三菱住宅、笹原町、西川口、四軒家、北六軒町、松原北
部、北二ツ杁、冨士岳、ラドーニ西枇杷島、ネオハイツびわじま、日の出西部、ユニーブル清須、ライオンズ枇杷島、ラヴィエール芳野公園、トランシエ二ツ杁、
二ツ杁住宅…毎月第２水曜日■東六軒町、西六軒町、南六軒町、松原東部、松原西部、杁東、杁西、スカイレジデンス、レジデンス松原、池端…毎月第４水曜日
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　市主催の地域防災リーダー養成講座の一環とし
て、防災講演会が清洲市民センターで開催され、受
講生を含む市民ら約１５０名が参加しました。講師に
名古屋大学減災連携研究センターの阪本真由美
特任准教授を招き、女性の目線から見る避難生活に
ついて学びました。

５月９日(土)

しもの時のためにも
行
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５月１０日(日)

内川沿いの自然や景色を
楽しみながら庄

　庄内川水辺の散策路及び大治町庄内川河川敷
公園の完成１周年を記念して、ウォーキング大会が開
催されました。
　参加者は、「みずとぴぁ庄内」から「大治町庄内川
河川敷公園」までの往復７キロメートルを歩き、庄内川
沿いの自然や景色を楽しみました。

庄内川沿いをウォーキングする参加者

避難生活などについ
て講演する阪本氏

　廻間地区にお住まいの皆さんが参加し、同地
区内にある「特別養護老人ホーム清洲の里」周
辺の清掃ボランティアを行いました。

５月１０日(日)

んなできれいにしましょうみ

５月１２日(火)～１８日(月)

心で暮らしやすい地域社会を
つくるために安

　５月１２日から１８日までは、民生委員・児童委員の活動を
地域のみなさまに知っていただくための「民生委員・児童委
員の日」活動強化週間です。市民生児童委員連絡協議会
では、市内の保育園・幼稚園などであいさつ運動やポケット
ティッシュ配布などのＰＲ活動を行いました。

西枇杷島地区●可燃ごみ収集■県道西側…毎週火・金曜日■県道東側…毎週月・木曜日●不燃ごみ収集■県道西側…第１・３水曜日■県道東側…第１・３土曜日●プラ
スチックごみ収集■県道西側…毎週土曜日■県道東側…毎週水曜日●資源収集■郷１部、郷２部、郷３部全域、グランドメゾン小田井、十軒町、新十軒町、橋詰町、砂
入町、日の出東部、ジャルダン、北問屋町東・西部、問屋町、平和ビル…毎月第２土曜日■大和全域、上砂入、サンコート西枇杷島、西枇公団、城並全域、宝マンシ

西枇杷島第１幼稚園でＰＲ活動を行う民生児童委員

清掃を行う廻間地
区の皆さん
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本市は、本庁舎・清洲庁舎・西枇杷島庁舎・春日支所にて主に業務を行っています。
申請手続き等のためお越しの際は、担当課及び担当課所在庁舎等をお確かめください。

　

臨
時
職
員
を
次
の
と
お
り
募
集

し
ま
す
。
勤
務
時
間
や
勤
務
条
件
、

履
歴
書
等
の
提
出
書
類
に
つ
い
て

は
、
応
募
先
に
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

【
子
育
て
支
援
課
】

▼
職
種
・
募
集
人
員　

児
童
厚
生

員
　
若
干
名　

▼
時
給　

１
０
４

０
円　

▼
応
募
資
格　

保
育
士
又

は
教
諭
資
格
を
お
持
ち
の
方　

▼

採
用
時
期　

随
時　

▼
提
出
書
類

履
歴
書
・
資
格
証
明
書　

▼
応
募
・

問
合
せ　

子
育
て
支
援
課（
清
洲

庁
舎
）

　

６
月
10
日（
水
）に
、
平
成
27
年

２
月
〜
５
月
分
の
児
童
手
当
を
預

金
口
座
に
振
込
み
ま
す
の
で
、
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
手
当
額
に
つ
い

▼
問
合
せ　

子
育
て
支
援
課（
清

洲
庁
舎
）

て
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

●
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

　
ン
タ
ー
の
仕
組
み

　

児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

は
６
月
中
に「
児
童
手
当
現
況
届
」

を
提
出
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。
提
出
さ
れ
な
い
と
、
受

給
資
格
が
あ
っ
て
も
６
月
以
降
の

手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
５
月
以

降
に
出
生
や
転
入
な
ど
で
認
定
請

求
書
を
提
出
さ
れ
た
方
は
必
要
あ

り
ま
せ
ん
。

　

次
の
方
は
、
現
況
届
提
出
時
に
、

そ
れ
ぞ
れ
添
付
書
類
が
必
要
で
す
。

●
厚
生
年
金
等
加
入
の
方

　

健
康
保
険
被
保
険
者
証
の
コ

ピ
ー（
受
給
者
本
人
及
び
対
象
児

童
分
）　　

●
受
給
者
と
対
象
児
童
の
住
所
が

　
異
な
る
方

　

児
童
を
含
む
世
帯
全
員
の
住
民

票
の
写
し
と
申
立
書

●
平
成
27
年
１
月
２
日
以
降
に
清

　
須
市
へ
転
入
さ
れ
た
方

　

前
住
所
地
の
児
童
手
当
用
所
得

証
明
書（
平
成
27
年
度
）

※
５
月
末
頃
に
、
受
給
者
宛
て
に

　

現
況
届
を
送
付
い
た
し
ま
し
た

　

の
で
、
申
請
書
に
添
付
書
類
を

　

添
え
て
同
封
の
返
信
用
封
筒
で

　

ご
返
送
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

子
育
て
支
援
課（
清

洲
庁
舎
）

児
童
手
当
現
況
届
の

提
出
を
お
忘
れ
な
く

あ
な
た
も
育
児
の
援
助
を

　
　
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

清
須
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
で
は
援
助
し
て
く
だ
さ

る
方（
提
供
会
員
）を
募
集
し
て
い

ま
す
。

■「
提
供
会
員
養
成
講
座
」開
催

▼
と
き　

7
月
3
日（
金
）午
前
９

時
〜
午
後
３
時　

▼
と
こ
ろ　

清

洲
庁
舎
２
０
２
会
議
室　

▼
内
容

子
育
て
に
関
す
る
知
識　

▼
受
講

料　

無
料　

▼
対
象　

市
内
に
お

住
ま
い
の
20
歳
以
上
の
方　

▼
申

込
・
問
合
せ　

清
須
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー（
子
育
て

支
援
課（
清
洲
庁
舎
）内
）☎
０
５

２
‐
４
０
９
‐
０
７
５
５（
直
通
）

県
立
い
な
ざ
わ

特
別
支
援
学
校
説
明
会

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

6J U N E

今月の
お知らせ

K
i
y
o
s
u

2 0 1 5

 

臨
時
職
員
募
集

教
育
・
子
育
て

　

い
な
ざ
わ
特
別
支
援
学
校
で
は
、

障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ま
の
保
護

者
等
を
対
象
に
学
校
説
明
会
を
行

い
ま
す
。
適
切
な
就
学
に
は
、
早

期
か
ら
の
学
校
見
学
等
が
大
切
で

す
。
特
別
支
援
学
校
に
興
味
が
あ

る
方
や
就
学
先
と
し
て
考
え
ら
れ

て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
。

　

申
込
み
は
、
事
前
に
電
話
で
お

願
い
し
ま
す
。

▼
と
き　

小
学
部
６
月
25
日（
木
）・

中
学
部
６
月
30
日（
火
）時
間
は
い

ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午　

▼
と

こ
ろ
・
申
込
先　

い
な
ざ
わ
特
別

児
童
手
当
の
振
込

　

県
教
育
委
員
会
で
は
、
来
年
度

小
・
中
・
高
等
学
校
入
学
予
定
で
、

障
が
い
の
可
能
性
が
あ
る
と
思
わ

れ
る
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
を

対
象
に
、
特
別
支
援
学
校
の
様
子

を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
体
験

入
学
を
実
施
し
ま
す
。

●
知
的
な
発
達
に
遅
れ
や
情
緒
に

　
障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん

▼
と
き　

小
学
部
９
月
10
日（
木
）・

16
日（
水
）　

中
学
部
９
月
11
日

（
金
）・
16
日（
水
）　

高
等
部
６
月

４
日（
木
）　

▼
と
こ
ろ　

い
な
ざ

わ
特
別
支
援
学
校
☎
０
５
８
７
‐

３
５
‐
２
０
０
５

●
病
気
で
入
院
し
て
い
る
お
子
さ
ん

▼
と
き　

７
月
14
日（
火
）・
10
月

22
日（
木
）　

▼
と
こ
ろ　

大
府
特

別
支
援
学
校
☎
０
５
６
２
‐
４
８

‐
５
３
１
１

●
手
足
の
不
自
由
な
お
子
さ
ん

▼
と
き　

９
月
10
日（
木
）・
10
月

７
日（
水
）　

▼
と
こ
ろ　

名
古
屋

特
別
支
援
学
校
☎
０
５
２
‐
５
０

２
‐
８
８
６
６

▼
問
合
せ　

直
接
、
体
験
入
学
先

の
学
校
へ　

※
各
特
別
支
援
学
校

で
は
、
体
験
入
学
以
外
の
日
に
も

随
時
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

●不燃ごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎月第２・４水曜日■朝日、伊勢町(ＪＲ
より北側)、一場…毎月第２・４土曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎月第１・３土曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西
市場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎月２・４水曜日

支
援
学
校
☎
０
５
８
７
‐
３
５
‐

２
０
０
５

県
立
特
別
支
援
学
校
体
験
入
学

０歳～３歳未満（一律）

中学生（一律）
※児童手当の所得制限を超えた場合は、対象
　児童の年齢に関係なく5,000円となります。

３歳～小学校修了前
（第１子・第２子）

３歳～小学校修了前
（第３子以降）

15,000円

10,000円

10,000円

15,000円

児童手当（支給月額）
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県
教
育
委
員
会
で
は
、
幼
児

（
３
歳
以
上
）か
ら
平
成
28
年
度
に

新
１
年
生
に
入
学
す
る
お
子
さ
ん

（
６
歳
ま
で
）と
そ
の
保
護
者
を
対

象
と
し
た
早
期
教
育
相
談
を
実
施

し
ま
す
。
子
育
て
で
気
に
な
る
こ

と
の
あ
る
方
、
お
子
さ
ん
に
障
が

い
が
あ
る
と
思
わ
れ
る
方
、
お
子

さ
ん
の
就
学
に
つ
い
て
相
談
し
た

い
方
な
ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
相
談
は
予
約
制
で
、
無

料
で
行
い
ま
す
。

▼
と
き　

７
月
28
日（
火
）・
29
日

（
水
）時
間
は
い
ず
れ
も
午
前
10
時

〜
午
後
３
時　

▼
と
こ
ろ　

さ
さ

え
愛
セ
ン
タ
ー（
旧
鳥
居
松
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
・
春
日
井
市
春
見

町
３
番
地
）　

▼
申
込
先　

６
月

22
日（
月
）ま
で
に
学
校
教
育
課

（
本
庁
舎
）へ　

▼
問
合
せ　

学
校

教
育
課（
本
庁
舎
）

申
告
に
基
づ
き
賦
課
さ
れ
る
た
め
、

未
申
告
の
場
合
は
所
得
不
明
と
判

定
さ
れ
正
し
い
算
定
が
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
、
軽
減（
７
割
、
５
割
、
２

割
）判
定
も
不
可
能
と
な
り
ま
す
。

●
高
額
療
養
費
所
得
区
分
判
定
に

　

つ
い
て

　

同
一
世
帯
内
の
世
帯
主
及
び
国

保
加
入
者
の
方
で
お
１
人
で
も
未

申
告
の
方
が
い
る
場
合
は
、
上
位

所
得
者
と
し
て
判
定
さ
れ
ま
す
。

●
高
齢
受
給
者
証（
70
歳
か
ら
74

　

歳
の
方
が
対
象
）に
つ
い
て

　

所
得
申
告
が
さ
れ
て
い
な
い
と

高
齢
受
給
者
証
の
一
部
負
担
金
割

合
を
判
定
す
る
こ
と
が
不
可
能
の

た
め
、
高
齢
受
給
者
証
の
交
付
が

で
き
ま
せ
ん
。

▼
問
合
せ　

保
険
年
金
課（
本
庁

舎
）

　

母
子
・
父
子
家
庭
医
療
費
受
給

者
証
、
後
期
高
齢
者
福
祉
医
療
費

受
給
者
証
の
有
効
期
限
は
、
７
月

31
日（
金
）で
す
。
対
象
者
へ
は
、
更

新
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

保
険
年
金
課（
本
庁
舎
）

福
祉
医
療
費
受
給
者
証

更
新
手
続
き
の
お
知
ら
せ

　

暴
走
族
に
よ
る
暴
走
行
為
が
本

格
化
す
る
夏
季
を
控
え
、
暴
走
行

為
を
未
然
に
防
ぐ
と
と
も
に
、
二

輪
車
等
に
よ
る
交
通
事
故
防
止
及

び
青
少
年
の
健
全
育
成
を
図
っ
て

い
く
た
め
、
県
で
は
、
６
月
を「
暴

走
族
追
放
強
調
月
間
」と
定
め「
暴

６
月
は
「
暴
走
族
追
放

　
　
　
　

強
調
月
間
」

国
民
健
康
保
険
か
ら
の
お
知
ら
せ

所
得
の
申
告
は
忘
れ
ず
に

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
厚

生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
で
す
。
市
内

に
は
、
現
在
８
人
の
主
任
児
童
委

員
を
含
む
83
人
の
民
生
委
員
・
児

童
委
員
が
、
生
活
に
困
っ
て
い
る

方
や
身
体
の
不
自
由
な
方
、
高
齢

者
や
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
様
々
な

悩
み
を
持
っ
て
い
る
方
々
の
相
談

相
手
と
な
り
、
行
政
等
の
福
祉

サ
ー
ビ
ス
に
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役
と

し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

相
談
内
容
や
個
人
の
秘
密
は
堅

く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
困
り
の

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

社
会
福
祉
課（
清
洲

庁
舎
）

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手
で
す

■
知
的
障
害
者
相
談
員

　

筒
井　

登
和
子
氏

▼
と
き　

６
月
17
日（
水
）午
前
10

時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ　

清
洲
庁

舎
１
階
相
談
室　

▼
予
約
・
問
合

せ　

社
会
福
祉
課（
清
洲
庁
舎
）

　

身
体
お
よ
び
知
的
に
障
が
い
の

あ
る
方
又
は
そ
の
ご
家
族
を
対
象

に
、
相
談
員
に
よ
る
相
談
会
を
実

施
い
た
し
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
身
体
障
害
者
相
談
員

　

比
嘉　

茂
男
氏

身
体
・
知
的
障
害
者

相
談
会
開
催

▼
試
験
日　

10
月
11
日（
日
）

▼
受
験
資
格　

次
の
①
及
び
②
に

該
当
す
る
者　

①
保
健
・
医
療
・

福
祉
の
各
分
野
で
合
計
５
年
以
上

（
一
部
の
対
象
者
は
10
年
以
上
）の

実
務
経
験
が
あ
る
者　

②
①
の
業

務
に
従
事
し
て
い
る
勤
務
地
が
愛

知
県
に
あ
る
者
、
も
し
く
は
、
現

在
①
の
業
務
に
従
事
し
て
お
ら
ず
、

か
つ
住
所
地
が
愛
知
県
に
あ
る
者

▼
願
書
配
布
場
所　

市
区
町
村
役

場
、
県
高
齢
福
祉
課
、
県
福
祉
相

談
セ
ン
タ
ー
地
域
福
祉
課
、
県
民

生
活
プ
ラ
ザ
、
県
社
会
福
祉
協
議

会　

▼
願
書
受
付
期
間　

６
月
16

日（
火
）〜
７
月
15
日（
水
）　

▼
問

合
せ　

県
社
会
福
祉
協
議
会　

福

祉
人
材
セ
ン
タ
ー
介
護
支
援
専
門

員
実
務
研
修
受
講
試
験
係
☎
０
５

２
‐
２
１
２
‐
５
５
３
０（
直
通
）

※
６
月
15
日（
月
）〜
10
月
９
日

（
金
）の
期
間
、
利
用
可
能

第
18
回
愛
知
県
介
護
支
援

専
門
員
実
務
研
修
受
講
試
験

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

　

国
民
健
康
保
険
の
制
度
は
、所
得

申
告
に
基
づ
い
て
賦
課
及
び
所
得

区
分
判
定
を
行
っ
て
い
る
た
め
、世

帯
主
を
含
む
国
民
健
康
保
険
に
加

入
す
る
全
て
の
方
に
所
得
申
告
を

し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
清
須
市
内
外
に
関
わ
ら

ず
同
一
世
帯
以
外
に
在
住
し
て
い

る
方
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
方
も
、

所
得
申
告
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
た
だ
し
、
所
得
税
の
確
定
申

告
・
住
民
税
の
申
告
・
年
末
調
整
で
、

扶
養
者（
扶
養
し
て
い
る
方
）と
同

一
世
帯
の
被
扶
養
者（
扶
養
さ
れ

て
い
る
方
）又
は
中
学
生
以
下
の

方
の
申
告
は
不
要
で
す
。

●
国
民
健
康
保
険
税
に
つ
い
て

　

前
年
中（
１
月
〜
12
月
）の
所
得

走
族　

な
く
し
て
住
み
よ
い　

ま

ち
づ
く
り
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、
暴

走
族
の
追
放
に
向
け
た
運
動
を
集

中
的
に
展
開
し
ま
す
。

　

暴
走
族
を
許
さ
な
い
環
境
づ
く

り
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

県
県
民
生
活
部
社
会

活
動
推
進
課
☎
０
５
２
‐
９
５
４

‐
６
１
７
５（
直
通
）

健
康
・
福
祉

早
期
教
育
相
談
事
業

清洲地区●可燃ごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎週月・木曜日■朝日、伊勢町
(ＪＲより北側)、一場…毎週月・木曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎週火・金曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西
市場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎週火・金曜日
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本市は、本庁舎・清洲庁舎・西枇杷島庁舎・春日支所にて主に業務を行っています。
申請手続き等のためお越しの際は、担当課及び担当課所在庁舎等をお確かめください。

惑
を
か
け
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

皆
様
が
所
有
し
て
い
る
土
地
に
つ

い
て
は
、
近
隣
住
民
の
迷
惑
に
な

ら
な
い
よ
う
現
状
を
確
認
し
て
、

雑
草
が
繁
茂
し
た
場
合
は
草
刈
り

を
し
、
樹
木
等
の
枝
が
隣
接
住
宅

の
敷
地
に
入
ら
な
い
よ
う
剪
定
す

る
な
ど
、
適
切
な
管
理
を
お
願
い

し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

生
活
環
境
課（
本
庁

舎
）

　

水
害
に
強
い
街
づ
く
り
を
目
指

す
清
須
市
で
は
、
市
内
各
所
に
あ

る
雨
水
排
水
ポ
ン
プ
場
な
ど
の
増

強
や
新
設
、
ま
た
内
水
氾
濫
を
軽

減
す
る
施
設
な
ど
を
整
備
し
て
い

ま
す
。
東
海
豪
雨
か
ら
15
年
が
経

過
し
ま
し
た
。
今
回
、
清
須
市
の

雨
水
対
策
の
現
状
を
知
っ
て
い
た

だ
く
た
め
、
市
内
の
施
設
を
バ
ス

で
巡
る
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
と
き　

１
回
目
8
月
23
日（
日
）・

２
回
目
９
月
13
日（
日
）ど
ち
ら
も

午
前
９
時
30
分
〜
正
午（
予
定
）　

▼
集
合
場
所
・
時
間　

西
枇
杷
島

庁
舎
駐
車
場
・
午
前
９
時
30
分（
受

付
午
前
９
時
15
分
か
ら
）　

▼
見

学
予
定
地　

庄
内
川
堤
防
・
助
七

公
園
調
整
池
・
助
七
ポ
ン
プ
場
・

芳
野
ポ
ン
プ
場（
建
設
中
）・
小
場

塚
ポ
ン
プ
場（
天
候
・
見
学
場
所

の
状
況
に
よ
り
変
更
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。）　

▼
対
象　

市
内

に
お
住
ま
い
の
小
学
校
４
〜
６
年

生
と
そ
の
保
護
者（
2
名
1
組
）　

▼
参
加
費　

無
料　

▼
定
員　

各

回
と
も
20
組
40
名　

▼
申
込
方
法

郵
送
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●
郵
送
の
場
合　

官
製
は
が
き
に

「
雨
水
ポ
ン
プ
場
等
見
学
会
参
加

希
望
」と
明
記
し
、「
参
加
希
望
日
、

郵
便
番
号
、
住
所
、
電
話
番
号
、

保
護
者
の
①
氏
名
②
性
別
③
年
齢
、

お
子
様
の
①
氏
名
②
性
別
③
学

年
・
年
齢
」を
記
入
し
て
郵
送

●
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
場
合　

市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
イ
ベ
ン
ト 

↓

イ
ベ
ン
ト
情
報
一
覧 

↓ 

そ
の
他

↓ 

清
須
市
雨
水
ポ
ン
プ
場
等
見

学
会
」か
ら
必
要
事
項
を
記
入
し

送
信

平
成
27
年
度

市
無
料
耐
震
診
断
・

耐
震
改
修 

申
請
受
付
中

▼
申
込
先　

〒
４
５
２
‐
８
５
０

３　

清
須
市
西
枇
杷
島
町
花
咲
84

番
地　

清
須
市
役
所
上
下
水
道
課

▼
申
込
期
限　

７
月
15
日（
水
）必

着　

▼
抽
選
・
発
表　

応
募
多
数

の
場
合
は
抽
選
の
上
、
８
月
上
旬

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　

※
官
製

は
が
き
で
申
込
ま
れ
た
方
は
、
郵

送
に
て
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申

込
ま
れ
た
方
は
、
電
子
メ
ー
ル
に

て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　

▼
問
合

せ　

上
下
水
道
課（
西
枇
杷
島
庁

舎
）

　

市
で
は
、
昭
和
56
年
５
月
31
日

以
前
に
着
工
さ
れ
た
木
造
住
宅
を

対
象
に
、
無
料
で
耐
震
診
断
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
診
断
の

結
果
、
評
点
が
低
い
建
物
に
対
し

耐
震
改
修
工
事
費
の
補
助
も
行
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
耐
震
シ
ェ

ル
タ
ー
等
補
助
制
度
な
ど
も
実
施

し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の「
防
災
・
安
心
↓
災

害
情
報
↓
災
害
へ
の
備
え
↓
清
須

市
無
料
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
費

補
助
制
度
の
お
知
ら
せ
」を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
防
災
行
政
課
へ
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

防
災
行
政
課（
本
庁
舎
）

●資源収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町全域、朝日、伊勢町全域、西市場一丁目、永安寺、神明町…
毎月第１水曜日■一場…毎月第２水曜日■西市場二・三丁目、西市場四・五丁目、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住
宅…毎月第３水曜日■上条、新清洲一～四丁目、新清洲五・六丁目…毎月第４水曜日■西田中・弁天…毎月第1土曜日

　

６
月
１
日（
月
）〜
７
日（
日
）は
、

水
道
に
つ
い
て
理
解
と
関
心
を
高

め
、
公
衆
衛
生
の
向
上
と
生
活
環

境
の
改
善
を
図
る
水
道
週
間
で
す
。

市
水
道
事
業
は
、
市
民
の
皆
様
に

安
心
し
て
飲
ん
で
い
た
だ
け
る
水

を
お
届
け
し
て
お
り
ま
す
。

▼
問
合
せ　

上
下
水
道
課（
西
枇

杷
島
庁
舎
）

　

こ
れ
か
ら
夏
場
に
か
け
て
空
地

等
の
雑
草
や
樹
木
等
を
放
置
し
て

お
く
と
、
害
虫
が
発
生
し
た
り
、

た
ば
こ
の
吸
殻
の
投
入
れ
に
よ
る

火
災
発
生
や
不
法
投
棄
等
に
よ
る

環
境
の
悪
化
で
、
近
隣
住
民
に
迷

水
道
週
間

「
カ
ラ
カ
ラ
で
　

　
蛇
口
に
飛
び
込
む

　
　
　
　
　 
僕
の
口
」

空
地
等
の
草
生
え
の

適
正
管
理
の
お
願
い

雨
水
ポ
ン
プ
場
等
見
学
会

親
子
参
加
者
募
集

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

暮
ら
し
・
環
境

防
災
・
防
犯

ごみの減量にご協力くださいごみの減量にご協力ください
　市から排出される可燃ごみの量が増えています。可燃ご
みの減量を行うには次のように少し手間をかけていただく
ことにより、減量することができます。

 可燃ごみとして出されているものの中に、ダンボール、新聞、雑紙など
が含まれているものが見受けられます。これらのものを資源として排出
することで、ごみの量を減らすとともにリサイクルによる省資源化が実
現できます。
　ごみの減量とリサイクルについて、ご理解とご協力をお願いします。

生ごみの水分を減らすために、次のポイントを押さえておきましょう！
①濡らさない　　②しぼる　　③乾かす

■問合せ　生活環境課(本庁舎)

●可燃ごみの中のダンボールや古紙類の多くは資源となります

　生ごみの約８０パーセントは水分です。水切りを行うことによって重量
を約１０パーセント減らすことができます。生ごみの腐敗や悪臭の主な
原因は、生ごみに含まれる水分です。水分を減らすための工夫をするこ
とで、ごみの減量だけでなく臭気防止にも効果があります。ごみの減量
化の第一歩として生ごみの水切りにご協力いただきますようよろしくお
願いします。

●生ごみの水切りをしっかり行いましょう
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▼
と
き　

７
月
29
日（
水
）・
30
日

（
木
）の
２
日
間
講
習
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
30
分　

▼
と
こ
ろ　

北

名
古
屋
市
文
化
勤
労
会
館
小
ホ
ー

ル（
北
名
古
屋
市
法
成
寺
蔵
化
60

番
地
）　
▼
対
象　

管
内（
清
須
市
・

北
名
古
屋
市
・
豊
山
町
）に
お
住

ま
い
又
は
お
勤
め
の
方　

▼
定
員

70
名（
先
着
順
）　

※
テ
キ
ス
ト

（
図
説
防
火
管
理
等
）は
講
習
初
日

に
３
３
１
０
円
で
斡
旋
し
ま
す
。

▼
申
込
期
間　

６
月
15
日（
月
）〜

26
日（
金
）（
土
・
日
曜
日
を
除
く
。）

▼
受
付
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜

午
後
４
時
30
分 

（
正
午
〜
午
後
１

時
を
除
く
。）　

▼
申
込
場
所　

西

春
日
井
広
域
事
務
組
合
消
防
本
部

予
防
課　

※
申
込
み
時
に
ハ
ン
コ
、

写
真
２
枚（
申
込
前
６
か
月
以
内

に
撮
影
し
た
無
帽
・
無
背
景
タ
テ

３
㎝
×
ヨ
コ
2.4
㎝
サ
イ
ズ
の
も

の
）を
持
参
。　

※
ス
ピ
ー
ド
写
真
、

写
真
出
力
用
紙（
厚
手
）に
印
刷
し

た
デ
ジ
タ
ル
写
真
も
可
。
写
真
の

コ
ピ
ー
、
普
通
紙
に
印
刷
し
た
画

像
等
は
不
可
。

域
事
務
組
合
消
防
本
部
消
防
課
☎

０
５
６
８
‐
２
２
‐
４
９
５
４（
平

日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

　

毎
月
第
１
日
曜
日
は
清
洲
城
文

化
広
場
で
朝
市
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
お
買
物

を
す
る
と
ポ

イ
ン
ト
が
貯

ま
る
ス
タ
ン

プ
カ
ー
ド
も

発
行
し
て
い

ま
す
。
清
洲

城
朝
市
で
お

得
な
お
買
物
を
！

▼
と
き　

６
月
７
日（
日
）午
前
８

時
〜
11
時　

▼
と
こ
ろ　

清
洲
城

文
化
広
場　

▼
問
合
せ　

市
商
工

会
☎
０
５
２
‐
４
０
０
‐
３
０
０

８
　

み
ず
と
ぴ
ぁ
庄
内
で
、
新
鮮
野

菜
や
庄
内
川
流
域
の
産
品
な
ど
を

集
め
た
朝
市
を
開
催
し
ま
す
。

　

あ
わ
せ
て
、
親
子
で
楽
し
め
る

「
和
だ
こ
づ
く
り
・
た
こ
あ
げ
」を

行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

▼
と
き　

６
月
21
日（
日
）午
前
９

時
〜
11
時　

▼
と
こ
ろ　

み
ず
と

こ
ん
な
施
設
に
は
甲
種
防
火
管
理

者
が
必
要
で
す

　

次
に
掲
げ
る
事
業
所
の
管
理
に

つ
い
て
権
原
を
有
す
る
方
は
、
甲

種
防
火
管
理
者
を
定
め
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

①
遊
技
場
、
飲
食
店
、
店
舗
、
ホ

　

テ
ル
、
病
院
な
ど
の
不
特
定
の

　

人
が
出
入
し
、
収
容
人
員
が
30

　

人
以
上
、
か
つ
延
べ
面
積
が
３

　

０
０
㎡
以
上
の
建
物
の
関
係
者

②
共
同
住
宅
、
工
場
、
倉
庫
、
事

　

務
所
な
ど
の
特
定
の
人
が
出
入

　

し
、
収
容
人
員
が
50
人
以
上
、

　

か
つ
延
べ
面
積
が
５
０
０
㎡
以

　

上
の
建
物
の
関
係
者

③
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
老
人

　

短
期
入
所
施
設
な
ど
、
自
力
避

　

難
の
困
難
な
人
が
利
用
し
、
就

　

寝
を
伴
う
施
設
又
は
こ
れ
ら
を

　

含
む
建
物
で
、
収
容
人
員
が
10

　

人
以
上
と
な
る
建
物
の
関
係
者

※
①
で
述
べ
面
積
３
０
０
㎡
未
満

　

の
建
物
及
び
②
で
延
べ
面
積
５

　

０
０
㎡
未
満
の
建
物
の
関
係
者

　

に
あ
っ
て
も
、
甲
種
防
火
管
理

　

者
を
防
火
管
理
者
に
選
任
す
る

　

こ
と
も
可
能
で
す
。

▼
申
込
・
問
合
せ　

西
春
日
井
広

域
事
務
組
合
消
防
本
部
予
防
課
防

火
推
進
係（
半
田
）☎
０
５
６
８
‐

２
２
‐
４
９
２
４

▼
と
き　

６
月
16
日（
火
）・
17
日

（
水
）・
18
日（
木
）・
23
日（
火
）・

24
日（
水
）・
26
日（
金
）午
前
10
時

30
分
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ　

市
立

図
書
館
１
階
お
は
な
し
の
部
屋　

▼
講
師　

武
島
敦
子
氏（
Ｊ
Ｐ
Ｉ

Ｃ
読
書
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）　

▼
対

象　

市
内
に
お
住
ま
い
で
、「
紙
芝

居
」に
興
味
の
あ
る
方　

▼
定
員

30
名（
申
込
不
要
）　

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
課（
清
洲
市
民
セ
ン

タ
ー
）☎
０
５
２
‐
４
０
９
‐
６

４
７
１

ぴ
ぁ
庄
内（
庄
内
川
水
防
セ
ン

タ
ー
）　

▼
と
れ
た
て
朝
市　

新

鮮
野
菜
、
く
だ
も
の
、
流
域
産
品

な
ど
の
販
売　

▼
親
子
体
験　

和

だ
こ
づ
く
り
・
た
こ
あ
げ　

※
和

だ
こ
づ
く
り
は
、
材
料
費
４
０
０

円
が
必
要
で
す
。
和
だ
こ
づ
く
り

に
参
加
さ
れ
る
方
は
、
午
前
９
時

ま
で
に
み
ず
と
ぴ
ぁ
庄
内
会
議
室

へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
た
こ
あ
げ

の
み
に
参
加
さ
れ
る
方
は
、
た
こ

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。　

▼
問
合

せ　

都
市
計
画
課（
西
枇
杷
島
庁

舎
）

　

西
春
日
井
広
域
事
務
組
合
消
防

本
部
で
は
、「
も
し
も
」の
時
に
役

立
つ
応
急
手
当
の
方
法
を
皆
さ
ん

に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
に
、Ａ

Ｅ
Ｄ（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）の

取
扱
い
を
含
む
救
命
講
習
会
を
開

催
し
ま
す
。

▼
と
き　

６
月
28
日（
日
）午
前
９

時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ　

西
春
日

井
広
域
事
務
組
合　

西
消
防
署　

▼
内
容　

小
児
・
乳
児
を
対
象
と

し
た
心
肺
蘇
生
法　

普
通
救
命
講

習
Ⅲ（
３
時
間
講
習
）　

▼
対
象

原
則
と
し
て
西
春
日
井
広
域
事
務

組
合
消
防
本
部
管
内
に
お
住
ま
い
、

お
勤
め
又
は
在
学
の
方　

▼
定
員

30
名（
先
着
順
）　 

※
講
習
日
の

１
か
月
前
か
ら
電
話
受
付
開
始
。

な
お
、
参
加
人
数
が
少
数
の
場
合
、

中
止
の
場
合
あ
り
。　

▼
参
加
費

無
料　

※
受
講
さ
れ
た
方
に
は
、

後
日
修
了
証
を
交
付
。
修
了
証
は
、

講
習
終
了
後
２
週
間
後
に
発
行
さ

れ
る
た
め
、
次
の
連
絡
先
へ
確
認

後
、
受
取
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
希
望
の
場
合
、
82
円
切
手
を

貼
っ
た
封
筒
に
宛
先
を
記
載
し
、

講
習
当
日
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
せ　

西
春
日
井
広

救
命
講
習
開
催

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
開
催

清
洲
城
朝
市

み
ず
と
ぴ
ぁ
庄
内
朝
市

清洲地区●プラスチックごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎週土曜日■朝日、
伊勢町(ＪＲより北側)、一場…毎週水曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎週水曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西市
場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎週土曜日

２
０
１
５
年
度

「
紙
芝
居
実
演
講
座
」の
ご
案
内

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

催
し
・
講
座
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本市は、本庁舎・清洲庁舎・西枇杷島庁舎・春日支所にて主に業務を行っています。
申請手続き等のためお越しの際は、担当課及び担当課所在庁舎等をお確かめください。

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

生
ゴ
ミ
か
ら

堆
肥
作
り
を
し
ま
せ
ん
か
？

▼
テ
ー
マ　
「
ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ

の
基
本
〜
ケ
ガ
を
し
な
い
た
め
の

準
備
〜
」　

▼
内
容　

ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
む
市
民
の
皆
様
を
対
象
に

「
ス
ポ
ー
ツ
障
害
の
予
防
と
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」に
つ
い
て
の

シ
リ
ー
ズ
第
２
回
目
を
開
催
し
ま

す
。
今
回
は
、
さ
ら
に
ケ
ガ
を
未

▼
と
き　

第
１
回
７
月
５
日（
日
）

午
後
１
時
30
分
〜
４
時
30
分

▼
と
こ
ろ　

に
し
び
さ
わ
や
か
プ

ラ
ザ
３
階
研
修
室　

▼
講
師　

岐

阜
大
学
教
授　

益
川
浩
一
氏　

▼

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
60
歳

以
上
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
興
味
の

あ
る
方
で
、
学
校
の
夏
休
み
期
間

に
３
日
か
ら
10
日
間
ほ
ど
参
加
で

き
る
方（
小
学
生
を
対
象
に
し
た

「
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
室
」・「
東

海
豪
雨
を
振
り
返
ろ
う
」等
を
支

援
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。）　

▼
定

員　

30
名（
先
着
順
）　

▼
申
込　

６
月
５
日（
金
）か
ら
生
涯
学
習
課

（
清
洲
市
民
セ
ン
タ
ー
）へ（
電
話

申
込
）　

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習

課（
清
洲
市
民
セ
ン
タ
ー
）☎
０
５

２
‐
４
０
９
‐
６
４
７
１

愛
知
医
療
学
院
短
期
大
学

〜
専
門
家
が
教
え
る
ス
ポ
ー
ツ

　

障
害
の
予
防
と
リ
ハ
ビ
リ
〜

き
よ
す
ス
ポ
ー
ツ
障
害

セ
ミ
ナ
ー

▼
と
き　

７
月
19
日（
日
）午
前
８

時
か
ら　

※
雨
天
の
場
合
、
７
月

20
日（
祝
）に
順
延　

▼
と
こ
ろ　

庄
内
川（
み
ず
と
ぴ
ぁ
庄
内
付
近
）

▼
申
込
・
問
合
せ　

市
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
協
会（
佐
藤
定
蔵
）☎

０
９
０
‐
２
１
８
０
‐
４
７
１
７

　

ご
好
評
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

「
青
空
で
あ
そ
ぼ
う
会
」は
、
10
月

ス
タ
ー
ト
予
定
の
小
規
模
保
育
事

業
保
育
園
へ
向
け
て
の
改
装
の
た

め
、
６
月
か
ら
10
月
ま
で
お
休
み

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

新
し
く
な
っ
た
園
舎
で
、
ま
た

一
緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
！

▼
問
合
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
お
さ
ん

ぽ
清
洲
共
同
保
育
所
☎
０
５
２
‐

４
０
９
‐
０
９
０
４

市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

第
４
回　

い
か
だ
で

遊
ぼ
う
ｉ
ｎ 

庄
内
川

然
に
回
避
す
る
た
め
の
ス
ト
レ
ッ

チ
ン
グ
の
基
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

誰
に
も
わ
か
り
や
す
い
内
容
と
実

技
を
交
え
て
楽
し
く
実
践
で
き
ま

す
の
で
、
学
校
の
部
活
や
地
域
同

好
ク
ラ
ブ
、
趣
味
で
の
ス
ポ
ー
ツ

活
動
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。　

▼
と
き　

７
月
４
日（
土
）　

午
後

６
時
〜
７
時
30
分　

▼
と
こ
ろ　

愛
知
医
療
学
院
短
期
大
学
城
北

キ
ャ
ン
パ
ス
５
号
館（
ゆ
う
あ
い

ク
リ
ニ
ッ
ク
２
階
） （
一
場
５
１

９
番
地
）　

▼
参
加
費　

無
料　

※
事
前
予
約
不
要　

▼
講
師　

鳥

居
昭
久
氏（
愛
知
医
療
学
院
短
期

大
学
教
授
）　

▼
問
合
せ　

愛
知

医
療
学
院
短
期
大
学
☎
０
５
２
‐

４
０
９
‐
３
３
１
１

▼
と
き　

７
月
11
日（
土
）午
前
10

時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ　

清
洲
市

民
セ
ン
タ
ー　

▼
内
容　
「
ダ
ン

ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
」に
よ
る
生

▼
と
き　

７
月
18
日（
土
）午
前
９

時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ　

五
条
川

（
春
日
支
所
前
消
防
水
利
）　

▼
対

象　

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤

め
の
方（
小
学
校
４
年
生
以
上
）　

▼
定
員　

30
名（
申
込
多
数
の
場

合
は
抽
選
）　

▼
内
容　

カ
ヌ
ー
・

ロ
ー
ボ
ー
ト
等
の
体
験
乗
船
会
、

五
条
川
周
辺
清
掃　

▼
受
講
料　

２
０
０
円（
中
学
生
以
下
は
無
料
・

当
日
徴
収
）　

▼
申
込　

７
月
５

日（
日
）ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
課（
新

川
ふ
れ
あ
い
防
災
セ
ン
タ
ー
）へ

（
電
話
申
込
可
）　

▼
問
合
せ　

ス

ポ
ー
ツ
課（
新
川
ふ
れ
あ
い
防
災

セ
ン
タ
ー
）☎
０
５
２
‐
４
０
９

‐
１
５
３
５【
月
曜
休
み
】

海
洋
性
ス
ポ
ー
ツ

体
験
教
室
の
お
知
ら
せ

青
空
で
あ
そ
ぼ
う
会

　

お
休
み
の
お
知
ら
せ

春日地区●可燃ごみ収集■全地区…毎週月・木曜日●不燃ごみ収集■全地区…毎月第２・４土曜日●プラスチックごみ収集■
全地区…毎週水曜日●資源収集■宮重、落合、祢宜家、蓮花寺、下之切…毎月第1土曜日■分地、新田、西牧…毎月第２土曜日
■上之切、野田町…毎月第3土曜日■中之切…毎月第4土曜日

ご
み
の
堆
肥
化
を
講
習
し
て
も
ら

い
、
ご
み
の
減
量
化
と
資
源
の
循

環
を
目
指
し
ま
す
。　

▼
定
員　

50
名（
先
着
順
）　

▼
教
材
費　

２

０
０
円　

▼
講
師　

チ
ャ
レ
ン
ジ

エ
コ
ク
ラ
ブ
代
表
佐
野
富
美
子
氏

▼
持
ち
物　

軍
手（
汚
れ
て
も
よ

い
手
袋
）　

▼
申
込　

６
月
30
日

（
火
）ま
で
に
生
活
環
境
課（
本
庁

舎
）へ　

▼
問
合
せ　

生
活
環
境

課（
本
庁
舎
）

２
０
１
５
年
度
「
図
書
修
繕

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
」の

ご
案
内

輝
け
！
プ
ラ
チ
ナ
世
代

（
今
こ
そ
、技
能
を
活
か
す
と
き
）

〜
シ
ニ
ア
地
域
デ
ビ
ュ
ー

　

モ
デ
ル
実
施
委
託
事
業
〜

「
シ
ニ
ア
と
地
域
を
結
ぶ

 

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
実
践
塾
」

▼
と
き　

６
月
25
日（
木
）〜
平
成

28
年
３
月
24
日（
木
）の
毎
月
第
４

木
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分　

▼
と
こ
ろ　

市
立
図
書
館
２

階
研
修
室　

▼
講
師　

市
立
図
書

館
員　

▼
対
象　

市
内
に
お
住
ま

い
で
、「
図
書
修
繕
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」に
興
味
の
あ
る
方　

▼
定
員

20
名（
先
着
順
）　

▼
申
込　

６
月

５
日（
金
）か
ら
生
涯
学
習
課（
清

洲
市
民
セ
ン
タ
ー
）へ（
電
話
申

込
）　

▼
主
催　

市
学
校
支
援
地

域
本
部　

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習

課（
清
洲
市
民
セ
ン
タ
ー
）☎
０
５

２
‐
４
０
９
‐
６
４
７
１
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行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

募
　
　
　
集

　

名
古
屋
国
税
局
で
は
次
の
と
お

り
税
務
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

▼
職
種　

税
務
職
員
採
用
試
験　

▼
受
験
資
格　

① 

平
成
27
年
４

月
１
日
現
在
、
高
等
学
校
又
は
中

等
教
育
学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌

日
か
ら
起
算
し
て
３
年
を
経
過
し

て
い
な
い
者
及
び
平
成
28
年
３
月

ま
で
に
高
等
学
校
又
は
中
等
教
育

学
校
を
卒
業
す
る
見
込
の
者　

②

人
事
院
が
①
に
揚
げ
る
者
に
準
ず

る
と
認
め
る
者　

▼
申
込
期
間　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
６
月
22
日（
月
）

〜
７
月
１
日（
水
）・
郵
送
又
は
持

参
６
月
22
日（
月
）〜
24
日（
水
）　

▼
試
験
日　

第
１
次
試
験
９
月
６

日（
日
）・
第
２
次
試
験
10
月
14
日

（
水
）か
ら
23
日（
金
）ま
で
の
い
ず

れ
か
指
定
す
る
日　

▼
問
合
せ　

名
古
屋
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験

係
☎
０
５
２
‐
９
５
１
‐
３
５
１

１（
内
線
３
４
５
０
）・
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.

nta.g
o.jp

）

税
務
職
員
募
集

（
高
校
卒
業
程
度
）

市民相談 6月相談日のお知らせ市民相談 6月相談日のお知らせ

日曜・祝日に急病人が出たときは日曜・祝日に急病人が出たときは ※急きょ変更になる場合がございますので、
　当番医又は医師会HPでご確認の上お出かけください。

相談名 相談日 時　間 会　場

【問合せ】①電話052-400-2911(代表)　産業課(本庁舎)内線1322
　　　　②電話052-409-6471　生涯学習課(清洲市民センター)

相談名 相談日 時　間 会　場

平日随時 午前９時～
午後３時４５分

清洲庁舎
(子育て支援課)

【問合せ】電話052-400-2911(代表)　子育て支援課(清洲庁舎)内線4343

女 性 相 談

家庭児童相談

母子家庭等
就 業 相 談

日　付 外　科 午前１０時～午後５時
●西名古屋医師会  h t t p : / /www . n n i - m e d . j p /

内科・小児科 午前９時30分～11時30分
午後1時～4時30分

歯　科 午前９時30分～11時30分
●西春日井歯科医師会  h t t p : / / n i s i d e n t . c om /

６月

６月

６月

６月

7月

７日(日)

１４日(日)

２１日(日)

２８日(日)

５日(日)

新居外科

済衆館病院

びわじま整形外科

済衆館病院

杉山医院

(北名古屋市☎0568－23－2200)

(北名古屋市☎0568－21－0811)

(清須市☎052－505－8778)

(北名古屋市☎0568－21－0811)

(豊山町☎0568－28－1181)

あおばファミリー歯科こども歯科

ふくしま歯科

井上歯科医院

加藤歯科医院

おぎた歯科医院

(北名古屋市☎0568－54－2203)

(清須市☎052－400－9466)

(北名古屋市☎0568－23－2633)

(清須市☎052－504－0118)

(北名古屋市☎0568－21－4777)

相談名 相談日 時　間 会　場
　９日(火)

１０日(水)

１１日(木)

【問合せ】電話052-401-0031　市社会福祉協議会　地域福祉係

午後１時～４時
清洲総合福祉
センター
１階相談室

弁護士による
市民のくらし
無料法律相談

※事前予約が必要です。

西部休日急病診療所
(西枇杷島町花咲84番地)
☎052－503－8277
診療日…日曜・祝日・年末年始(12/30～1/3)

夜間・土曜日の午後

救急医療情報センター
(救急病院をご紹介します。)

☎052－263－1133西部休日
急病診療所

至名古屋

宮前町

至一宮

明電舎

庁舎前
西枇杷島
庁舎

枇杷島
郵便局
枇杷島
郵便局

第1幼稚園
N

西枇
　警察
西枇
　警察

〒

県

道

①消費生活
相談員による
消費生活相談

午後１時３０分
　～４時３０分

本庁舎
１階相談室

９日（火）
２３日（火）

２日（火）・
１６日（火）・

②女性の会に
よる結婚相談

13日（土）
２7日（土）

6日（土）・
20日（土）・

午後１時３０分
　～４時 清洲市民センター

し尿汲取り・浄化槽の清掃業者し尿汲取り・浄化槽の清掃業者 6月の納税6月の納税

丸新商事㈱
☎052－400－3688

納期限　6月30日(火)

●市民税・県民税(全期・第１期)
●介護保険料(第２期)

税金は最寄りの金融機関等で納めることができます。
※納期限後の納付には延滞金が課されます。

西枇杷島地区

㈱サンキョークリエイト
☎0587－32－2541

春日地区清洲・新川地区

三協商事㈱
☎052－442－3091

㈱サンキョークリエイト
☎0587－32－2541

相談名 相談日 時　間 会　場

【問合せ】電話052-400-2911(代表)
　　　　①産業課(本庁舎)内線1322　 ②企画政策課(本庁舎)内線1224

②不動産に
関する相談 １６日(火) 午後１時～４時 本庁舎１階相談室

午後６時～８時 清洲市民センター
３階研修室１０日(水)

午前１０時～正午 本庁舎１階相談室２７日(土)

①司法書士による
消費生活相談
(多重債務を含む。)
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「子どものスポーツ障害の予防と
　　　　　　リハビリテーション(下肢）」

【作り方】
❶白身魚は塩・こ
しょうをふる。
はっさくは果皮・袋をむき、果
肉のみにする。レタスは食べ
よい大きさにする。

❷鍋に酢・酒・砂糖・薄口しょう
ゆ・塩・水溶き片栗粉を鍋に入
れ、火にかける。混ぜながら
とろみがついたところで、①
の果肉を入れて火を通し、み
かんあんを作る。

❸①の白身魚に小麦粉をまぶ
し、サラダ油を熱したフライ
パンでキツネ色に焼く。

❹皿にレタス・ミニトマト・③の
白身魚を盛り付け、②のみか
んあんをかける。

【管理栄養士コメント】 ～かんきつ類で爽やか減塩～
　日本人の食事は食塩の摂取量が１日平均１１～１２ｇと多く、血
圧が高くなりやすいといわれています。1日の塩分目標量は、
成人男性８.０ｇ未満、成人女性７.０ｇ未満です。(日本人の食事摂
取基準２０１５年版)
　無理なくおいしく減塩できるアイデアの１つにかんきつ類や
酢の「酸味」を加えて薄味の物足りなさを感じさせない方法が
あります。素材のおいしさを楽しみながら一工夫してはいかが
ですか。

【材料　2人分】

献立名(１人分)

白身魚の
みかんあんかけ

エネルギー

178ｋｃａｌ

タンパク質

13.7ｇ

塩分

１.3ｇ

白身魚(切り身)
塩
こしょう
小麦粉
サラダ油
はっさく
レタス
ミニトマト
酢
酒
砂糖
薄口しょうゆ
塩
水
片栗粉

２切れ
少々
少々
適量
大さじ１
2/3個
２枚
４個
大さじ１と1/2
小さじ１と1/2
小さじ１と1/2
小さじ１と1/2
少々
大さじ３
小さじ１

･･･
･･･････････････

････････
･･････････
････････
････････
･･････････
･･････

･･････････････
･･････････････
････････････

･･･
･･････････････
･･････････････
･･････････
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❻

　今回は、代表的な成長期のスポーツ障害である「オスグット病」
について紹介します。成長期は、骨の急速な発達に対して、筋肉や
腱の成長が遅れ、筋肉が過緊張状態となり、骨の付着部に負担が
かかりやすくなります。
　「オスグット病」は、小学校高学年から中学校２年生までの身長
が著しく伸びる時期に起こりやすく、特に１年間に身長が８ｃｍ以
上伸びる子どもに起こりやすいと言われています。骨や関節が未
熟な為に、運動量が多すぎると大腿の前面の筋(大腿四頭筋)に
引っ張られ、お皿(膝蓋骨)の下の骨が飛び出してきて、痛みが出
現します。ジャンプやダッシュ、キックなど大腿四頭筋をよく使う
スポーツ(バスケットボール、サッカー、バレーボールなど)を行っ
ている子どもに多く見られます。いわゆる「使い過ぎ症候群」の一
つですが、筋肉の柔軟性の低い子どもに発症しやすくなります。
　予防とリハビリテーションについ
ては、痛みが出現したら、まず運動
量を軽減することが最も大切で
す。その間、特に大腿四頭筋の柔軟
性を向上することが重要で、スト
レッチングが有効です(図１)。２０～
３０秒反動をつけず、一日３回は行
いましょう。

　また、姿勢を改善することも重要です。バ
スケットボールの構えの姿勢を例にあげま
すと、背中が曲がり、骨盤が後ろに倒れる姿
勢(後傾)は、重心が後ろにいき膝の負担が著
しく増えます(図２)。逆に、背中を伸ばし、骨
盤をしっかり立てる(前傾)ことで膝の負担を
減らすことができます(図３)。良い姿勢を維
持する為には、下肢の
柔軟性、体幹の筋力も
必要になります。これ

を機会にスポーツ時の姿勢についても見直
してみてください。
　もし、痛みが出現したら、早めに整形外科
へ受診することをお勧めします。子どもに
とってスポーツ活動は大切です。怪我なく、
安全にスポーツ活動を行っていきたいで
すね。

＜文：愛知医療学院短期大学助教　荒谷 幸次(理学療法士)＞

図１

図2

図3
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