
保健だより
2015.4 .1 清須

※新川保健センターは新川福祉センター内にあります。　
　西枇保健センターはにしびさわやかプラザ内にあります。
　春日保健センターは春日老人福祉センター内にあります。

がん検診・若年者健診受付開始！

生活習慣病予防のための健診

詳細は「清須市成人保健事業日程表」(広報４月号折込み)をご覧ください。

●申込方法
･受診希望の地区の会場でお申込みください。
･新川地区の申込会場は新川ふれあい防災センターです。

会
場
申
込

西枇杷島
保健センター
5月  8日(金)

9日(土)

清洲
保健センター
4月24日(金)
    27日(月)

★新川ふれあい
防災センター
4月30日(木)
5月  １日(金)

春日
保健センター

4月28日(火)

午前9時～11時30分・午後1時～3時
（予約の変更は5月15日(金)以降にお願いします。）

全会場分の
受付をします

5月  9日(土)

西枇杷島
保健センター

申
込

窓
口
電
話

・健康推進課(清洲庁舎)窓口又は電話でお申込みください。
・受付開始は5月15日(金)から　受付時間は午前8時30分～午後5時(土日･祝日は除く。)
・電話申込みの方は、お手数ですが問診票、検査容器等を健康推進課でお受け取
　りください。なお、市民課(本庁舎)、西枇杷島支所又は春日支所での受け取りに
　ついては、申込み時にご相談ください。

30歳代：視触診と超音波検査
40歳以上：視触診とマンモグラフィ(レントゲン検査)
30歳代の方は　   の日程で実施
40歳以上の方は全日程で実施

●検診の種類

が
ん
検
診

女
性
が
ん
検
診

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

会場・日程検診項目

・胃がん検診(バリウムを飲むレントゲン撮影検査)
・大腸がん検診(便を検査容器に採り、検査)
・胸部検診(レントゲン撮影検査)
・肺がん検診(痰(たん)を検査容器に採り、検査)
・前立腺がん検診(腫瘍マーカーでみる血液検査)
・肝炎ウイルス検診(B・C型肝炎ウイルスの感染をみる血液検査)
・骨粗しょう症検診(骨量をみる超音波検査)
・子宮頸がん検診(子宮頸部の細胞検査)
・乳がん検診

◎印は若年者健診(下記参照)を同日開催

春日保健センター

7月
1日(水)・2日(木)
3日(金)・◎5日(日)
◎6日(月)・7日(火)

5月
28日(木)・29日(金)
30日(土)・31日(日)
6月
1日(月)

新川保健センター

7月
8日(水)・9日(木)
10日(金)・12日(日)
13日(月)・14日(火)

6月
2日(火)・ 3日(水)
4日(木)・ 5日(金)
7日(日)・ 8日(月)
9日(火)・10日(水)
11日(木)

西枇保健センター

7月
15日(水)・16日(木)
17日(金)・◎18日(土) 
19日(日)・22日(水) 
23日(木)

6月
12日(金)・13日(土)
16日(火)・17日(水)
18日(木)・19日(金)

清洲保健センター

7月
24日(金)・26日(日)
27日(月)・28日(火)
29日(水)・30日(木)

6月
23日(火)・24日(水)
25日(木)・26日(金)
28日(日)・29日(月)
30日(火)

項　　　目

若年者健診

市国保特定健診

後期高齢者健診

対　象　者
S51年4月1日～61年3月31日出生の方　
上記申込にて予約受付

健診当日、清須市国民健康保険加入の
S51年3月31日以前出生～健診当日74歳の方

後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方

春日保健センター　7月5日(日)・6日(月) 
西枇保健センター　7月18日(土)

詳細は「清須市国保特定健診」(広報4月号折込み)を
ご覧ください。

ご案内は高齢福祉課（清洲庁舎）から個別で郵送します。

日　程　等
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『めざせ！ こころもからだも元気なまち 清須』

●対 象 者･･･市民の方　※検診により対象年齢があります。

●大腸がん・子宮頸がん・乳がん検診は、医療機関検診もあります。集団検診もしくは医療機関検診のいずれかを
　お選びください。指定医療機関は「清須市成人保健事業日程表」(広報4月号折込み)をご覧ください。

　この計画は、市民の健康づくりを支援していくものです。
右記を基本方針とし、一人ひとりの生活習慣の改善とともに、
「健康な地域づくり」を進めていきます。
　詳しくはホームページでご覧になれます。

家族や地域の人を誘い合って
健（検）診を受けましょう!

●不燃ごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎月第２・４水曜日■朝日、伊勢町(ＪＲ
より北側)、一場…毎月第２・４土曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎月第１・３土曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西
市場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎月２・４水曜日

土器野保育園

名鉄新川橋駅

歩道橋

新川橋

臨時
駐車場

Ｎ

★
多目的
広場

★新川ふれあい防災センター
　(清須市中河原10番地) 
　車でお越しの方は、臨時
　駐車場をご利用ください。

『健康
日本21清須計画（第２次）』を推進しています♪

健康的な生活習慣の確立

疾病の発症予防と重症化予防

地域で支え合う健康づくりの推進



このページのお申込み・お問合せは健康推進課（清洲庁舎）まで
☎052－400－2911（代表）又は☎052－400－5822（直通）［番号のかけ間違いにご注意を］
2015.4 .1 清須

名　称 実施日 会　場 受付時間 対象・詳細

乳
幼
児
健
診

予
防
接
種

《母子保健事業》

☎は申込みが必要です。

☎は申込みが必要です。詳細については、「平成２７年度母子保健事業日程表」でご確認ください。

午前９時３０分～１０時３０分西枇保健センター4月14日(火) 乳幼児と保護者　身体計測、発育等の育児相談乳 幼 児 健 康 相 談

妊婦
持ち物：妊娠届出書母子健康手帳交付

西枇保健センター4月14日(火) 午前１０時３０分～１１時

持ち物： 
歯ブラシ･タオル

★４月から「かしの木こどもクリニック」(名古屋市西区)が指定医療機関となりました。
★清須市内・北名古屋市内・豊山町内の指定医療機関以外(愛知県内に限る。)でも予防接種ができます。
　【対　象】かかりつけ医が指定医療機関以外の方、里帰り出産等のため指定医療機関で接種ができない方
　【方　法】協力医療機関であるかをかかりつけ医に確認し、健康推進課へ申請後接種してください。
一般不妊治療として診療(検査を含む。)を受けられた方を対象にその費用の一部を助成する制度があります。［所得制限有り]

午後１時１５分～１時４５分2歳児相談 歯っぴい健診 西枇保健センター４月16日(木) H25年3月生まれ
午前９時１５分～９時４５分 H24年9月生まれ西枇保健センター４月16日(木)2歳6か月児 歯なマル健診

母乳不足や卒乳に関する相談
(母乳相談は個別、卒乳相談は集団)
申込開始は4月7日(火)から

母乳 午前９時３０分～１０時５０分
卒乳 午前１１時1０分～☎母乳・卒乳相談 西枇保健センター4月14日(火)

妊婦とその夫
テーマ「赤ちゃんに届け！栄養いっぱい
　　　　の食事と歯について」

パ パ マ マ 教 室 4月15日(水) 清洲保健センター 午後1時1５分～１時３０分

午後１時１５分～１時４５分3 歳 児
H24年3･4月生まれ
持ち物：歯ブラシ･タオル
※目と耳の検査を事前に実施してください。
※当日会場で尿検査をします。

H26年12月生まれ午前９時３０分～１０時４ か 月 児 西枇保健センター４月  ９日(木)

西枇保健センター４月  ９日(木)

春日保健センター４月17日(金)

春日保健センター4月２3日(木)

4月２3日(木)

清洲保健センター４月28日(火)
西枇保健センター5月21日(木)
新川保健センター5月28日(木)
新川保健センター４月13日(月)
西枇保健センター４月30日(木)
春日保健センター5月15日(金)
清洲保健センター5月29日(金)

5月14日(木)

午後１時１５分～１時４５分1歳 6か月児 H25年8･9月生まれ
持ち物：歯ブラシ･タオル

午前９時45分～１０時 離乳食初期～中期の方離 乳 食 講 習 会 清洲保健センター4月15日(水)

◎母子健康手帳はすべての事業に必要です。乳幼児健診には問診票を記入しご持参ください。
◎対象月にご都合の悪い方は、他の日程で受けてください。準備の都合がありますので、事前にご連絡ください。
◎発熱をしているなど体調の悪い時は、他の子に感染させる可能性があるため来所を控えてください。

随 時(平日) 午前８時３０分～午後５時清洲庁舎

名　称 実施日 会　場 実施時間 対象・詳細
《成人保健事業》

健
康
推
進
課

高
齢
福
祉
課

市内指定医療機関 診療時間内通　年☎節目年齢歯科健診 H27年4月１日に満40･45･50･55･60･65･70歳の方
健康保険証持参　費用無料　医療機関に要予約

随　時 健康推進課にて電話相談又は面接相談
平日（午前8時30分～午後5時）禁煙サポート相談 禁煙をしたい方、ご家族の禁煙についての相談

禁煙サポートや禁煙外来のご案内

西枇保健センター4月１0日(金) 午後１時３０分～３時
血圧測定、尿検査、健康に関する個別相談
担当：保健師、管理栄養士
管理栄養士を希望の方は要予約

市 民 健 康 相 談

☎もの忘れ相談 清洲総合福祉センター5月２2日(金) 午後2時～3時30分

内容：認知症かかりつけ医による相談
　　　本人以外の方からの相談も可
定員：3名(1名につき30分)
担当：認知症かかりつけ医
申込開始は5月8日(金)から
詳細は20ページをご覧ください。

☎ますます元気教室 カルチバ新川5月13日(水)
～7月15日(水) 午後１時３０分～3時

内容：プールでの水中ウォーキングや体操など
　　　(毎週水曜日・計10回)
申込開始は４月１３日(月)から
詳細は21ページをご覧ください。
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☎心の健康相談 4月１7日(金)
心の健康に関する個別相談【秘密厳守】
ご本人以外からの相談も可　
担当：臨床心理士　申込開始は4月6日(月)から

午後１時３０分～２時２０分
午後２時３０分～３時２０分
午後３時３０分～４時２０分

清洲保健センター

名　称 実施日 会　場・実施時間 対象・詳細
《食生活相談事業》

健康推進課にて電話相談
平日(午前8時30分～午後5時)随　時食事なんでも相談室

離乳食や生活習慣病予防の食事、介護食など
食生活に関する個別相談　担当：管理栄養士

午後１時１５分～１時４５分10 か 月 児
H26年5･6月生まれ
※当日受けられない方は、１歳の前日まで医療機関
で受診できます。受診券を発行しますので、健
康推進課へ母子健康手帳と印鑑を持参いただ
き、申請してください。

清洲地区●可燃ごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎週月・木曜日■朝日、伊勢町
(ＪＲより北側)、一場…毎週月・木曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎週火・金曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西
市場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎週火・金曜日

春日保健センター
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平成２７年度愛知県清須保健所健康相談等日程のご案内
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（平成２７年４月１日現在）
相　談　及　び　検　査

精神保健福祉相談

水質検査(予約制)
検便(細菌)検査
寄生虫卵検査

エイズ抗体検査

Ｂ型及びＣ型肝炎ウイルス検査

メンタルヘルス相談

昭和25年4月2日
　～昭和26年4月1日生まれ
昭和20年4月2日
　～昭和21年4月1日生まれ
昭和15年4月2日
　～昭和16年4月1日生まれ
昭和10年4月2日
　～昭和11年4月1日生まれ
昭和  5年4月2日
　～昭和  6年4月1日生まれ
大正14年4月2日
　～大正15年4月1日生まれ
大正  9年4月2日
　～大正10年4月1日生まれ
大正  4年4月2日
　～大正  5年4月1日生まれ

65歳

70歳

75歳

80歳

85歳

90歳

95歳

100歳

●資源収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町全域、朝日、伊勢町全域、西市場一丁目、永安寺、神明町…
毎月第１水曜日■一場…毎月第２水曜日■西市場二・三丁目、西市場四・五丁目、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住
宅…毎月第３水曜日■上条、新清洲一～四丁目、新清洲五・六丁目…毎月第４水曜日■西田中・弁天…毎月第1土曜日 20
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き
　
５
月
22
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

と
こ
ろ
　
清
洲
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
　
員
　
３
件（
１
件
に
つ
き
30
分
）

担
当
医
　
認
知
症
か
か
り
つ
け
医

申
　
込
　
５
月
８
日（
金
）か
ら
高
齢
福

　
　
　
　
祉
課（
清
洲
庁
舎
）へ

問
合
せ
　
高
齢
福
祉
課（
清
洲
庁
舎
）

認
知
症
か
か
り
つ
け
医
に
よ
る

  

「
も
の
忘
れ
相
談
」の
ご
案
内

対
象
者
　
接
種
当
日
、
市
内
に
住
民
登

　
録
の
あ
る
満
65
歳
以
上
の
定
期
接
種

　
対
象
外
で
未
接
種
の
方

自
己
負
担
金

﹇
指
定
医
療
機
関
で
接
種
の
場
合
﹈（
助

　成
券
使
用
）

　
4
0
0
0
円

﹇
指
定
医
療
機
関
以
外
で
接
種
の
場
合
﹈

　
実
費
支
払
い
後
、
助
成
金
申
請
に
よ

　
り
償
還
有
り

助
成
券
申
請
に
つ
い
て

【
期
日
】　
平
成
28
年
３
月
18
日（
金
）ま
で

【
申
請
窓
口
】

･
即
日
発
行
　
健
康
推
進
課（
清
洲
庁
舎
）

･
後
日
郵
送
発
行
　
市
民
課（
本
庁
舎
）、

　
西
枇
杷
島
支
所
又
は
春
日
支
所

【
持
ち
物
】　
申
請
者
の
印
鑑
、
接
種
者

　
の
健
康
保
険
証

※
生
活
保
護
受
給
者
は
費
用
免
除
で
す
。

　
た
だ
し
、
接
種
を
受
け
る
前
に
市
へ

　
申
請
が
必
要
で
す
。

問
合
せ
　
健
康
推
進
課（
清
洲
庁
舎
）

相　談　日　等

＜愛知県清須保健所の連絡先及びアクセス＞
所 在 地　〒４５２－０９６１　清須市春日振形１２９番地
　　　　　清須市春日老人福祉センター　３階
　　　　　電話　０５２－４０１－２１００(代表)
　　　　　総合相談窓口　０５２－４００－２４９９
　　　　　ファクシミリ　０５２－４０１－２１１３
交通案内　ＪＲ清洲駅から徒歩３０分程度(２キロメートル)
　　　　　県道春日井稲沢線(県道６２号線)「春日新橋」交差点から南へ２５０メートル

受　付　時　間

精神科医師による相談(予約制) 毎月第１月曜日 午後２時～３時

病態栄養相談(予約制) 毎月第２火曜日 午前９時３０分～１１時

歯科相談(予約制) 毎月第１木曜日 午前９時３０分～１１時

毎週月～金曜日
(祝日・年末年始を除く。)

午前９時～正午
午後１時～４時３０分
(面接の場合、相談が重なるとお待ちいただく場
合がありますので、事前にご連絡ください。)

毎週火曜日
(ただし、火曜日、水曜日
又は木曜日が祝日に当た
る週は受付できません。)

午前９時～１１時３０分
事前に検体提出用の指定容器等を受け取ってく
ださい。

毎月第１・２・３火曜日
(ただし、火曜日、水曜日
又は木曜日が祝日に当た
る週と９月１５日は受付で
きません。)

午前９時～１１時



持ち物：はがき、注射代金(１頭３,４００円)
　　　　未登録の方は、登録手数料(１頭３,０００円)＋注射代金(１頭３,４００円)

・犬には必ずリードをつけ、制御できる方がお連れください。
　多くの人と犬が集まる場所に慣れていない犬は、動物病院での接種をお勧めします。
　(会場内の事故等の責任は負いません｡)
・フン尿をしたときは、飼い主が処理をしてください。

★預託動物病院で接種を受ける方
　　必ずはがきを持って動物病院にお出かけください。
★預託以外の動物病院で接種を受ける方
　　病院で接種後、獣医師が発行した注射済証とはがきを持って健康推進課(清洲庁舎)にお
　越しください。「注射済票」(交付手数料５５０円)を交付します。
★預託動物病院については、「ペットとくらす」(広報４月号折込み)又は市ホームページをご覧
　ください。（※ココ動物病院は、稲沢市陸田宮前（カーマホームセンター内）に移転しました。）

■問合せ　健康推進課(清洲庁舎)

清洲地区●プラスチックごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎週土曜日■朝日、
伊勢町(ＪＲより北側)、一場…毎週水曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎週水曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西市
場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎週土曜日21

行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

集合注射以外で接種する場合

　

膝
関
節
痛
や
腰
痛
が
あ
る
方
、
何
か

運
動
を
始
め
て
み
た
い
方
必
見
！
プ
ー

ル
で
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
体
操
を
行
う

教
室
が
始
ま
り
ま
す
。

　

個
人
の
体
力
や
運
動
経
験
に
応
じ

て
、
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
が
正
し
く
指

導
し
ま
す
。
気
候
の
良
い
こ
の
時
期
に
、

皆
さ
ん
で
楽
し
み
な
が
ら
心
身
と
も
に

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

と
　
き　

５
月
13
日（
水
）〜
７
月
15
日

　
　
　
　
（
水
）の
各
水
曜
日（
計
10
回
）

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

と
こ
ろ　

カ
ル
チ
バ
新
川

内
　
容　

プ
ー
ル
で
の
水
中
ウ
ォ
ー
キ

　
　
　
　

ン
グ
や
体
操
な
ど

対
　
象　

65
歳
以
上
で
医
師
に
よ
り
運

　
　
　
　

動
制
限
さ
れ
て
い
な
い
方

定
　
員　

20
名（
先
着
順
）

参
加
費　

１
０
０
０
円

持
ち
物　

室
内
靴
、
筆
記
用
具

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
初
回
時
に
お
知

　

ら
せ
し
ま
す
。

申
　
込　

４
月
13
日（
月
）か
ら
高
齢
福

　
　
　
　

祉
課（
清
洲
庁
舎
）へ（
電
話

　
　
　
　

申
込
可
）

※
初
め
て
の
方
を
優
先
し
ま
す
。

問
合
せ　

高
齢
福
祉
課（
清
洲
庁
舎
）

ま
す
ま
す
元
気
教
室
開
催
！

平成２７年度 狂犬病予防注射のご案内

〈平成２７年度狂犬病予防集合注射実施日程及び会場〉
と　　　き と　こ　ろ

午後１時３０分～２時 土田神明社前(土田一丁目)
午後２時３０分～３時 西田中公民館前(西田中蓮池)

午後１時３０分～３時 にしび創造センターバイパス下駐車場
(西枇杷島町小田井Ｒ２２下)４月１７日(金)

午後１時３０分～３時 新川ふれあい防災センター(中河原)
（地図は１８ページをご覧ください。）４月２３日(木)

午後１時３０分～３時 にしびさわやかプラザ駐車場４月２０日(月)
午後１時３０分～３時 春日老人福祉センター前(春日支所東)４月２１日(火)
午後１時３０分～３時 清洲保健センター前(清洲庁舎敷地内)４月２２日(水)

４月２４日(金)

　狂犬病予防注射は、毎年１回の接種が義務付けられています。動物病
院又は集合注射会場で接種してください。
　清須市で登録している方にはお知らせはがきが届きます。届かなかっ
た方は、健康推進課(清洲庁舎)までご連絡ください。

保健だより
2015.4 .1 清須
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