
 

清
きよ

須
す

市
し

学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

センター 

８年
ねん

度
ど

 

愛
あい

知
ち た がっこう

給 食
きゅうしょく ひ

令
れい

和
わ

 

『愛
あい

知
ち

を食
た

べる学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

の日
ひ

』は、「清
きよ

須
す

市
し

や愛
あい

知
ち

県
けん

 

でとれる農
のう

産
さん

物
ぶつ

を食
た

べて地
ち

域
いき

のことをもっと知
し

ろう」という

日です。 

 今
こ

年
とし

は毎
まい

月
つき

実
じっ

施
し

している「食
しょく

育
いく

の日
ひ

」にちなんで、 

６月
がつ

１９日
にち

に『愛
あい

知
ち

を食
た

べる学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

の日
ひ

』を実
じっ

施
し

 

します。愛
あい

知
ち

県
けん

産
さん

や清
きよ

須
す

市
し

産
さん

の食
た

べ物
もの

をたくさん使
つか

う 

予
よ

定
てい

なので、楽
たの

しみにしていてくださいね。 

毎年
まいとし

６月
がつ

は「 食
しょく

育
いく

月
げっ

間
かん

」、毎月
まいつき

１９日
にち

は「食
しょく

育
いく

の日
ひ

」です。 

献
こん

 立
だて

 

ごはん 

牛
ぎゅう

乳
にゅう

 

めひかりフライ 

鶏肉
とりにく

とみつばの和
わ

風
ふう

サラダ 

あいちのめぐみ汁
じる

 

「あいちのかおり」

というお米
こめ

を使
し

用
よう

して

います。 

愛
あい

知
ち

県
けん

内
ない

の牧
ぼく

場
じょう

でとれ

た牛乳です。 

青
あお

く大
おお

きな目
め

がキラキラ

と光
ひか

るように見
み

えるので

「めひかり」と呼
よ

ばれてい

ます。愛
あい

知
ち

県
けん

の蒲
がま

郡
ごおり

市
し

で 

とれる深
しん

海
かい

魚
ぎょ

です。 

愛
あい

知
ち

県
けん

産
さん

のキャベツ、 

みつばを使
し

用
よう

しています。 

清
きよ

須
す

市
し

産
さん

のみそを使
し

用
よう

して

います。たまねぎ、こまつな

は愛
あい

知
ち

県
けん

産
さん

です。 

※産
さん

地
ち

は変更
へんこう

になる場
ば

合
あい

があります。 

地
ち

産
さん

地
ち

消
しょう

とは、地
じ

元
もと

で生産
せいさん

されたものを地
じ

元
もと

で消
しょう

費
ひ

することです。 

旬
しゅん

のものを新鮮
しんせん

なうちに食
た

べること

は、食
しょく

品
ひん

ロスへの

対策
たいさく

になります。 

食
しょく

品
ひん

の輸
ゆ

送
そう

時
じ

の 

C O
シーオー

₂
ツー

を減
へ

らすこと

は、地
ち

球
きゅう

温
おん

暖
だん

化
か

への

対策になります。 

陸
りく

や海
うみ

の資
し

源
げん

を

保護
ほ ご

することに 

つながります。 

 S D G s
エスディージーズ

に大
お お

きく貢献
こ う け ん

します！ 


