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NO 講座名 内　容 講師依頼先

1 かわいい小動物の世界（仮称）
飼ってみようと検討している方必見！何を準備
する？何に気をつければいい？知らない疑問
を解明しよう。

藤岡　智美

NO 講座名 内　容 講師依頼先

2 絵手紙を描こう（仮称）
日々の日記代わりにもなる、印象的な絵手紙を
描くコツを学んでみませんか。

木全　里江

3 英会話（仮称）
日常に役立つ英語力。実際に話しながら学べま
す。

マリア・ランヘル

NO 講座名 内　容 講師依頼先

4 リボンレイで編みこみ小物（仮称）
ハワイアンクラフトであるリボンを編みこんで作
るリボンレイでかわいいストラップを作ってみま
せんか。

重藤　彩香

NO 講座名 内　容 講師依頼先

5 和菓子を作ろう（仮称）
かんたん？難しい？親子で一緒に和菓子の世
界に触れてみよう。

松河屋

6 親子将棋（仮称）
今流行の将棋を親子で一緒に学んでみましょ
う。

大石泰仁

NO 講座名 内　容 講師依頼先

7 弓道教室（仮称）
精神統一しながらゆっくり身体を動かしてみま
しょう。

佐藤　文雄

□　スポーツ　生涯スポーツを推進する講座

□　親子　親子のふれあいを支援する講座

□　家庭  家庭に役立つ技能についての講座

□　趣味　余暇の時間を楽しむ講座

□　教養　知識や教養を身につける講座
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