
 

 

 

平成３０年度第２回清須市健康づくり推進協議会ご意見について 

 

 

 ご意見 回 答 

１ 

睡眠については、アンケート問 26 で 1 日

の平均睡眠時間と問 27 で睡眠の充足度につ

いて、関連はありますか。 

 

 

加藤委員 

 

【資料 1 参照】 

●問 26（平均睡眠時間）Ｘ 問 27（睡

眠の充足度） 

２ 

アンケート調査結果で、問 60 で「今後ど

のような自殺対策が重要だと考えますか」と

いう部分では、実際に自殺を考えたことがあ

る人の意見をみておくとよいのではないで

しょうか。 

 

 

宮田委員 

 

【資料 1 参照】 

●問 58（自殺を考えた経験）・問 58-4

（最近１年以内に本気で自殺を考えた

経験）Ｘ 問 60（今後重要だと思う自

殺対策） 

３ 

各層への対策を講じるということが大切

だと思いますので、性・年齢別の割合がわか

ればよいと思います。各年代への対策を考え

ることが大切だと思います。 

 

 

岡本先生 

 

【資料 1 参照】 

●問 65（子どもの年齢）Ｘ 問 66（子

どもの「食」について気をつけている

こと） 

●問 65（子どもの年齢）Ｘ 問 71（子

どもの飲酒防止への配慮） 

●問 65（子どもの年齢）Ｘ 問 73（子

どもの健康について気になっているこ

と） 

【資料２、３ 参照】 

●健康日本 21 清須計画（第２次）中間

評価(案)、清須市自殺対策計画(案)の

中で有意差のあるものについてお示し

しました。 

 

資料 １- ① 


