
成人保健事業（健康推進課）

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込み（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

30～39歳 3 2 259 3 2 231 3 2 244

胃内視鏡検診運営
委員

2 2 10 2 1 9 2 1 10

40歳以上
(Ｈ28年度は30歳以上）

胃部Ｘ線撮影等 集団 27 4 2,317 27 4 2,026 27 4 2,026

50歳以上 胃内視鏡・胃部Ｘ線撮影等 個別
5か月

（8～12月）
8 76

6か月
（7～12月）

9 109
6か月

（7～12月）
9 94

40歳以上
(Ｈ28年度は30歳以上）

集団 27 4 3,160 27 4 2,850 27 4 2,850

40歳以上 個別
5か月

（8～12月）
21 188

6か月
（7～12月）

20 183
6か月

（7～12月）
20 197

集団 27 4 82 27 4 96 27 4 89

個別
5か月

（8～12月）
21 51

6か月
（7～12月）

20 50
6か月

（7～12月）
20 55

胸部Ｘ線撮影（100㎜×100㎜） 2,794 2,707 2,707

保存液直接塗抹法（3日間蓄痰
法）

234 226 226

40～70歳(未実施者） Ｂ・Ｃ型肝炎検査 27 4 150 27 4 112 27 4 112

50歳以上（男性) PSA検査(前立腺特異抗原） 27 4 955 27 4 927 27 4 927

集団 25 4 2,135 25 4 2,057 25 4 2,057

個別 295 344 304

医師判断により体部がん検査を
追加（再掲）

個別 30 38 34

集団 25 4 4 25 4 5 25 4 5

個別
5か月

（8～12月）
9 10

6か月
（7～12月）

9 11
6か月

（7～12月）
8 11

6か月
（7～12月）

9

集団

27 4

頸部細胞診検査

子宮頸がん検診
(節目がん検診）

20歳
頸部細胞診検査

大腸がん検診

免疫学的便潜血法（2日間）

若年者健康診査

肝炎ウイルス検査

前立腺がん検診

子宮頸がん検診 20歳以上

資料２－２　(成人）

2727 4

胃がん検診

大腸がん検診
(節目がん検診）

40歳

4

　

肺がん検診

１．成人健（検）診 ＊太字は「健康日本２１清須計画」　（特に重点課題：「睡眠について」「たばこの影響」）を啓発

事　　　業　　　名 対　象　者
平成２９年度（見込み） 平成３０年度（計画）

実　　　施　　　内　　　容
平成２８年度（実績）

身長、体重、腹囲、BMI、尿検査、血圧、血
液検査、診察

40歳以上
BI指数600以上の方
（H28年度は30歳以
上）

検査医及び読影医の選任、胃内視鏡検診
の実施方法、偶発症の把握及び対策に関
することを協議

胃内視鏡検診運営委員会

5か月
（8～12月）

9
6か月

（7～12月）
8



回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込み（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

30～39歳（女性）
視触診(～H28)
超音波による乳房撮影

集団 14 399 14 354 14 354

集団 25 2,087 25 2,099 25 2,099

個別
5か月

（8～12月）
8 113

6か月
（7～12月）

8 135
6か月

（7～12月）
8 124

集団 25 4 97 25 4 83 25 4 88

個別
5か月

（8～12月）
8 59

6か月
（7～12月）

8 57
6か月

（7～12月）
8 53

20歳以上 踵骨部超音波検査 集団 25 4 1,284 25 4 1,237 25 4 1,266

要精密検査者 通年 ― 625 通年 ― 560 通年 ― 560

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込み（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

市民 12 4 22 12 4 20 12 4 30

市民 随時 随時 24 随時 随時 20 随時 随時 20

要指導・要精密検査
指導等

25 4 25 25 4 13 25 4 29

随時 105 随時 100 随時 110

随時 193 随時 200 随時 240

面接相談

市民

生活習慣病、その他疾患や検査結果等

通年通年 通年

電話相談 生活習慣病、その他疾患や検査結果等

市民健康相談 血圧測定、尿検査、生活指導

食事なんでも栄養相談 管理栄養士による食生活に関する相談

骨粗しょう症検診結果相談 食生活・運動等の生活指導等

骨粗しょう症検診

精密検査結果指導 要精密検査結果把握と精度管理

２．健康相談

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容

乳がん検診

4 4

40歳以上（女性）

視触診(～H28)
マンモグラフィによる乳房撮影

乳がん検診
（節目がん検診）

40歳

4

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２８年度（実績） 平成２９年度（見込み） 平成３０年度（計画）

平成２９年度（見込み） 平成３０年度（計画）平成２８年度（実績）



内容 回数（回） 実績（人） 内容 回数（回） 見込み（人） 内容 回数（回） 計画（人）

COPD 1 30 COPD 1 21 COPD 1 30

糖尿病 4 55 呼吸器の病気 1 35

しなやか血
管

4 99 しなやか血管 5 123

乳がん検診受診者
セルフ
チェック法

25 233
セルフ
チェック法

25 1,067
セルフ
チェック法

25 300

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込み（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

30～39歳 3 2 256 3 2 230 3 2 244

節目年齢者※ 通年 29 148 通年 29 156 通年 29 159

要精密検査者

がん検診受診者 27 4 3,694 27 4 3,200 27 4 3,200

30～39歳
歯科健診受診者

3 2 256 3 2 230 3 2 244

※40・45・50・55・60・65・70歳

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込み（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

市民 随時 4 80 随時 4 121 随時 4 60

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込み（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

市民 随時 － 18 随時 － 15 随時 － 20家庭訪問 検診後フォロー等(精神保健を除く）

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２８年度（実績） 平成２９年度（見込み） 平成３０年度（計画）

平成２８年度（実績） 平成２９年度（見込み） 平成３０年度（計画）

健康手帳・健康ファイル がん検診・若年者健診等、保健事業で交付

６．家庭訪問

ブラッシング指導
歯周病予防のためにブラッシング方法の指
導

５．健康手帳

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容

若年者健診受診者への歯周病健診・指導
等

指定医療機関による個別健診

成人歯科アンケート がん検診受診者の歯科保健行動調査・指
導

成人歯科健診

節目年齢歯科健診で要精蜜検査となった者
への受診勧奨

４．歯科保健

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２８年度（実績） 平成２９年度（見込み）

市民健康講座
(一般)

市民
生活習慣病予防のための、正しい知識の普
及、健康の保持増進

乳がんセルフチェック指導 乳がんセルフチェック法（自己触診法）

３．健康教育

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２８年度（実績） 平成２９年度（見込み） 平成３０年度（計画）

180

平成３０年度（計画）

平成30年1月末現在
対象者：要精蜜検査者　99人
精密検査受診者　49人（49.5％）

対象者：要精蜜検査者　100人
精密検査受診者　60人

対象者：要精蜜検査者　70人
精密検査受診者　39人（55.7％）

しなやか血管 6



実　　　施　　　内　　　容

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込み（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

16歳以上 27 4 2,794 27 4 2,707 27 4 2,707

7,949 8,068

16 13

通年 1,428 通年 1,569 通年 1,516

通年 122 通年 101 通年 101

定期予防接種対象
者

－ － －
インフル　210
肺炎球菌　33

インフル　350
肺炎球菌　90

市民、職員等 2 2 70 1 － 訓練1 1 － 訓練1

回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込み（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

通年 市内
部

30,161
通年 市内

部
30,037

通年 市内
部

35,000

1 市内
部

28,660
通年 市内

部
29,150

通年 市内
部

30,000

通年 － 通年 通年 － 通年 通年 － 通年

通年 － 31,961 通年 － 18,974 通年 － 22,000

12 2 37 10 2 16 12 2 36

6 1 17 5 1 5 6 1 18

1 1 24 1 1 30 1 1 40

2 1 44 1 1 16 1 1 40

－ 39 － 40 － 45

－ 42 － 60 － 64

－ 131 － 130 － 131

こころの体温計

電話・メール相談

通年

ゲートキーパー研修 自殺予防のための人材育成

家庭訪問

自殺予防や心の疾患・心の健康管理、服薬
確認等

市民

自殺予防や心の健康維持のための啓発物
品やチラシ等の配布

自殺予防や心の健康維持等の広報記事

自殺予防啓発ホームページ等

普及・啓発

面接相談

こころの健康相談 臨床心理士によるメンタル面の相談

うつ相談 医師によるメンタル面の相談

市民健康講座（心） 自殺予防や心の健康維持の内容の健康講
座

８．精神保健

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容

高齢者肺炎球菌
予防接種

65歳及び60～64歳
の身障1級程度（内
部疾患）の希望者※

定期接種者　(H26年10月～）

任意接種者　(H24年度～）

普及啓発（結核、新型インフルエン
ザ等）

個別接種(人数は再掲)

平成２９年度（見込み） 平成３０年度（計画）

4か月
（10～１月）

4か月
（10～１月）

医療機関

※高齢者肺炎球菌は、任意予防接種を平成２４年度に開始。平成26年10月より定期接種化となり平成30年度までの経過措置を設けて、65歳以上の対象者に接種する。対象該当年度以外の者が接種する場合は任意接種となる。

高齢者インフルエンザ
予防接種

65歳以上

結核、新型インフルエンザ等予防に関する
啓発

愛知県広域予防接種事業

8,251

60～64歳の身障１級程度（内部疾患）の希望者

4か月
（10～１月）

７．予防接種・感染症

事　　　業　　　名 対　象　者
平成２８年度（実績）

医療機関

結核検診 胸部Ｘ線撮影（100㎜×100㎜）

接種期間に県内協力医療機
関で実施

接種期間に県内協力医療機
関で実施

平成２８年度（実績） 平成２９年度（見込み） 平成３０年度（計画）

通年 通年

医療機関



回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込み（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

健康づくり推進協議
会委員

2 1 26 2 2 29 4 1 60

職員 1 1 16 1 1 18 1 1 18

市民 1 1 29 2 2 65 2 2 60

健康づくりリーダー 2 1 48 2 1 32 2 1 32

市民 － － － 10 1 61 － － －

食生活改善推進員 21 2 548 21 2 460 21 2 460

食生活改善推進員 60 市内施設 382 60 市内施設 300 60 市内施設 300

春日健康づくりグ
ループ

3 2 21 2 2 10 2 2 14

女性の会 4 4 305

商工会会員 4 4 192 4 4 196 4 4 200

コミュニティ コミュニティ等への
健康教育

30 市内施設 1,295 20 市内施設 585

職域 企業等への健康教
育

2 市内企業 40

学校
（母子保健健康教育再掲）

児童・生徒・PTA
教員等

2 市内学校 　　　　　　  　86
歯科・思春期

9 市内学校
　　　　　　 1,118
歯科・学校保健委
員会等

－ 市内学校 －

2 2
栄養　　170
禁煙　　　30

2 2
栄養　　124
禁煙　　　30

2 2
栄養　　120
禁煙　　　30

事業者・従業員 3 3 周知 2
2

㈱コロンパン名古屋支店
㈱エムエス製作所

40
(再掲)

3 3 周知

依頼により実施 依頼により実施

健康づくりリーダー会議

食生活改善推進員の自主活動、市事業協
力等

食生活改善推進員 養成講座

食育まつり等イベントで健康づくりを啓発

高齢者肺炎、高齢者インフル予防接種等の
啓発、COPD ポスター啓発

市民の主体的な健康づくりを応援する事業
事業の趣旨を市民及び企業・店舗等に周
知、事業を推進

COPD普及啓発、、自殺対策(ゲートキー
パー研修）、きよすマイレージ事業等

商工会への支援 (保健所共催） 健康診断結果の分析

生活リズム、生活習慣病等について

生活習慣病、健康づくりに関すること

春日健康づくりグループ 春日健康づくりグループ資質向上のための
研修会、活動支援(喫煙予防活動）

女性の会への支援事業

健康づくりリーダーの資質向上のための研
修会、活動支援

健康づくり推進協議会

・啓発企業・団体数　　　　　 5回
・協力店舗数　　　　　　　   12店(新規4店)
・まいか交付枚数　　　　  　265枚

食生活改善推進員養成のための講習会

食生活改善推進員支援事業
食生活改善推進員の資質向上のための研
修会、活動支援

女性の会が運営する教室への活動支援

・啓発企業・団体数　　　　　増加
・新規協力店舗数　　　　　　増加
・まいか交付枚数目標　　　300枚以上

・啓発企業・団体数　　　　　　4回
・協力店舗数　　　　　　　　　16店(新規4店)

・まいか交付枚数      　　　324枚

食生活改善推進員活 動　

高齢者肺炎、高齢者インフル予防接種等の
啓発

健康づくり施策・健康計画の推進
(H30健康計画中間評価・自殺対策計画策定)

健康日本２１清須計画
推進各課実務者会議

市役所各課実務者連絡会

健康づくりをみんなで考える会 計画の推進等地域のネットワークづくり

９．ネットワーク・地域活動支援 ＊＊＊健康日本２１清須計画の推進:人とつながろう＊＊＊

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２８年度（実績） 平成２９年度（見込み）

依頼により実施

高齢者肺炎、高齢者インフル予防接種等の
啓発

普及啓発

マイレージ事業
(県協働事業)

市民

医療機関、薬局等

16歳以上の市内
在住者、在勤者

平成３０年度（計画）

依頼により実施 依頼により実施

出
前
講
座



回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込み（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

27 4 1,915 27 4 1,817 27 4 2,000

6か月
（7～12月）

45 3,120
6か月

（7～12月）
44 3,850

6か月
（7～12月）

43 3,600

－ －
4,586

（45.9%）
－ － － － － －

市国民健康保険被
保険者のうち積極的
支援対象者

随時
医療機関委託
（6か所）
および直営

2
（1.8%）

随時

委託（医療機
関4か所およ
び業者1か所）
および直営

H30年1月現在
初回面接終了

7
(7.2%)

随時
委託（医療機
関5か所およ
び業者1か所）

50

市国民健康保険被
保険者のうち動機付
け支援対象者

随時
医療機関委託
（11か所）
および直営

96
（25.4%）

随時

委託（医療機
関9か所およ
び業者1か所）
および直営

H30年1月現在
初回面接終了

19
(5.9%)

随時
委託（医療機
関10か所およ
び業者1か所）

170

受診勧奨 受診勧奨判定値者 随時  通知 841人
受診あり 237
受診なし 254

随時 通知 245
受診あり  81
受診なし  85

保健指導判定値者・
受診勧奨判定値者
のうち、未受療者

随時 － 13 随時 － 10

特定健診（集団健
診）の検査データ高
値者

随時 － － 随時 － 6

CKD（慢性腎臓病）対策

特定健診受診者の
うちクレアチニン
1.0mg/dl以上かつ尿
蛋白（+）以上の者お
よび血糖・血圧・脂
質における受診勧
奨判定値者

1 1 17 1 1
23

(対象者以外を
含む 54)

－ － －

特定健診（集団健
診）における特定保
健指導非該当者の
うち、血糖値が保健
指導判定値該当者

－ － － 7 4 15 4 4 15

特定保健指導非該
当者のうち、血糖値
が受診勧奨判定値

－ － － － － － 随時 通知 100 50

特定健診（集団健
診）における特定保
健指導非該当者の
うち、血圧が保健指
導判定値該当者お
よび肥満者

－ － － － － － 4 4 15

特定保健指導非該
当者のうち、受診勧
奨判定値該当者（血
圧、腎臓）

－ － － － － － 随時 通知 100 50

COPD（慢性閉塞性肺
疾患）対策

特定健診（集団健
診）受診者

27 4 1,916 27 4
1,821

肺チェッカー検査
493

27 4
2,000

肺チェッカー検査
500

COPDアンケートにより禁煙指導および受診
勧奨、受動喫煙防止の啓発、西春日井地域
医療推進協議会事業と連携し肺チェッカー
検査と結果分析

糖尿病対策事業、その他の生活習慣病対
策事業に移行

特定健診結果相談会での保健指導

受診確認およびその結果を把握し受診勧
奨・保健指導

家庭訪問、電話による受診勧奨および保健
指導

CKD予防・重症化予防のための講座

特定健康診査
（法定報告）

特定保健指導
（法定報告）

重
症
化
予
防
対
策

血糖高値・血圧高値・脂質異常・腎機能低
下に対する受診確認およびその結果の把
握

受診勧奨・保健指導

血糖高値・血圧高値・脂質異常・腎機能低
下に対する受診勧奨および保健指導

平成２９年度（見込み） 平成３０年度（計画）

糖尿病対策
　（CKD対策を含む）

特定健診結果相談会での保健指導

受診確認およびその結果を把握し受診勧
奨・保健指導

その他の生活習慣病対策
　（CKD対策を含む）

特定健康診査(集団健診）

40～74歳の市国民
健康保険被保険者

身長、体重、腹囲、BMI、尿検査、血圧、血
液検査、診察

特定健康診査(個別健診）

生活習慣病予防を目的とした6か月にわた
る継続的な保健指導と評価

１０．特定健康診査等 ＊太字は「健康日本２１清須計画」　（特に重点課題：「睡眠について」「たばこの影響」）を啓発

事　　　業　　　名 対　象　者 実　　　施　　　内　　　容
平成２８年度（実績）



回数（回） 会場数 実績（人） 回数（回） 会場数 見込み（人） 回数（回） 会場数 計画（人）

特定健診（集団健
診）受診者

7 4 53 7 4
38

うち糖尿病対策
対象者 15

4 4 15

40～74歳の市国民
健康保険被保険者
のうち、健診希望者

7 4 204 7 4 214 7 4 210

市国民健康保険被
保険者

通年 広域 － 通年 広域 － 通年 広域 －

市国民健康保険世
帯

4月・7月 － 18,849 4月・7月 － 18,249 4月・7月 － 21,500

市国民健康保険世
帯

10月・3月 － 18,831 11月・2月 － 17,399 11月・2月 － 22,000

40歳代の健診対象
者

3月 －
40歳代および50

歳代 3,705
5月 － 1,917 4月 － 1,850

新40歳代の健診対
象者

－ － － － － － 4月 － 150

若年者健診受診者 7～8月 － 259 7～8月 － 231 7～8月 － 244

個別健診勧奨通知
特定健診（集団健
診）未受診者

6月
11月

－
9,342
7,466

7月 － 8,867  7月 － 10,000

新規・継続受診勧奨通知
新規および健診中
断者

10月 － 1,856  10月 － 2,782 10月 － 2,800

市国民健康保険被
保険者

通年 広域 － 通年 広域 － 通年 広域 －

特定保健指導対象
者のうち未利用者

随時 － － 6月～7月 委託（業者） 173 6月～2月 委託（業者） 490

4 4 10 4 4 8 4 4 8

－ － －
6か月

（7～12月）
17 8

6か月
（7～12月）

18 9

40歳以上の生活保
護受給者のうち特定
保健指導対象者

随時 － 3 随時 － 0 随時 － 3

後期高齢者医療被
保険者

6か月
（7～12月）

45 2,410
6か月

（7～12月）
44 2,650

6か月
（7～12月）

43 2,791

後期高齢者医療被
保険者のうち、75歳
および80歳の者

－ － － － － － 通年 29 12歯科健診・歯科保健指導

40歳以上の生活保
護受給者

身長、体重、腹囲（75歳以上は腹囲なし）、
BMI、尿検査、血圧、血液検査、診察

若年者健診受診結果に、健診継続受診、新
40歳になる方には特定健診勧奨の案内同
封

40歳代への健診勧奨に、はじめての特定健
診として追記し案内通知

対　象　者 実　　　施　　　内　　　容

被保護者健康診査(個別健診）

被保護者健康診査後の保健指導 
生活習慣病予防を目的とした6か月にわた
る継続的な保健指導と評価

後期高齢者健康診査 
身長、体重、腹囲（75歳以上は腹囲なし）、
BMI、尿検査、血圧、血液検査、診察

後期高齢者歯科健康診査 

40歳代勧奨通知

健診勧奨の案内通知

被保護者健康診査(集団健診）

平成２８年度（実績） 平成２９年度（見込み）

特
定
健
診
受
診
勧
奨

普及啓発

広報・チラシ・ホームページ・ポスター掲示
等

国民健康保険税納税通知書に健診案内同
封

平成３０年度（計画）

特定保健指導利用勧奨

広報・チラシ・ホームページ・ポスター掲示
等

電話で利用勧奨を行い、特定保健指導初
回面につなげる（H29年度は集団健診受診
者、H30年度は集団および個別健診受診者
を対象）

事　　　業　　　名

特
定
健
診
未

受
診
者
勧
奨

特定健診受診券の発送および個別健診勧
奨の案内通知

個別健診勧奨の案内通知

医療費通知に健診勧奨の案内通知

特定健診結果相談会 特定健診の結果に応じた保健指導、血圧測
定

国民健康保険歯科健診 歯科健診・歯科保健指導


