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《主な内容》

清須清須
水・歴史・人

織りなす都市広
報

※（　）内は前月比
　〈平成31年2月1日現在〉

清須市の人口 【総人口】 69,058人（＋11人）　【世帯数】 29,235世帯（＋36世帯）
【　男　】 34,637人（＋16人）　【　女　】 34,421人（－  5人）　
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「清須ひな飾りの会」の皆さんによるひな飾りの展示
（関連ページ19ページ）
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まつり当日は、春日グランドと春日小学
校グランドを臨時駐車場として開放します。
例年大変混雑しますので、なるべく乗り合
わせてお越しください。

■問合せ　産業課（南館３階）・市観光協会（産業課内）又は
　　　　　市商工会☎０５２-４００-３００８

と　き　４月6日(土)
　　　　午前９時３０分～午後３時３０分
　　　　※荒天予備日　４月７日(日)
ところ　はるひ夢の森公園
内　容　●ステージイベント
　　　　●春日中学校吹奏楽部
　　　　●模擬店・抽選会

　桜が咲き誇る清洲城で大茶会を開催します。晴天の場合は、城内庭園で野だ
ても行います。お花見で清洲城周辺にお越しの際は、ぜひお立ち寄りください。
と　き　３月31日(日)　午前10時～午後3時30分
ところ　清洲城黒木書院

■問合せ　産業課(南館3階)又は市観光協会(産業課内)

春の清洲城周辺や五条川堤防では、毎年多くの桜が咲き誇ります。
特に、清洲城大手橋上流の桜並木は桜のトンネルとなり、満開の時期は、絶好の花見スポットとなります。街
灯に照らされた夜桜も風情があり、清洲城天主閣から眺める、川面に映る桜もお勧めです。
３月末からは屋台も出て、大変多くの方で賑わいます。
清須の桜をぜひお楽しみください。
なお、清洲公園・清洲古城跡公園内でのバーベキュー等火気の使用は、禁止されています。

●春の臨時営業のご案内（清洲城・清洲ふるさとのやかた）
　３月２５日(月)・４月１日(月)は休まず営業します。
●清洲城夜間営業のご案内
　３月２３日(土)、２４日(日)、３０日(土)、３１日(日)及び4月1日(月)～7日(日)は午後９時まで営業します。
（受付は午後８時１５分まで）

■問合せ　産業課（南館３階）又は市観光協会（産業課内）

清須の桜のご案内清須の桜のご案内

清洲城　春の大茶会開催

春日五条川さくらまつり開催春日五条川さくらまつり開催
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①新清洲駅発　さくらコース　【８.１ｋｍ】
　名鉄新清洲駅南口→カルチバ新川→清洲公園→清洲ふるさとのやかた
　→はるひ夢の森公園
②新清洲駅発　かぶとコース　【１０ｋｍ】
　名鉄新清洲駅南口→カルチバ新川→清洲公園→清洲ふるさとのやかた→總見院
　→はるひ夢の森公園
③枇杷島駅発　さくらコース　【６.３ｋｍ】
　ＪＲ枇杷島駅東口→カルチバ新川→清洲公園→清洲ふるさとのやかた
　→はるひ夢の森公園
④枇杷島駅発　かぶとコース　【７．２ｋｍ】
　ＪＲ枇杷島駅東口→カルチバ新川→清洲公園→清洲ふるさとのやかた→總見院
　→はるひ夢の森公園

コ ー ス

はがき又はＥメールで、代表者の氏名（フリガナ）・郵便番号・住所・電話
番号・年齢・性別・参加コース・参加人数（代表者含む）を記入の上、宛先
までお申し込みください。

■は が き　〒452-８５６９
　　　　　　 清須市須ケ口1238番地
　　　　　　 清須市教育委員会事務局スポーツ課
　　　　　　 「清須ウオーク」募集係
■Ｅメール　sports@city.kiyosu.lg.jp
※FAXでの受付は行いません。

申 込 方 法

４月６日（土）　午前９時受付開始（受付は午前１０時まで。受付後順次スタート。）
［午後２時までにゴールしてください。］※少雨決行と き

春日老人福祉センター前からシャトルバスを運行します。
行先：名鉄新清洲駅南口・ＪＲ枇杷島駅東口シャトルバス

〇清須ウオークピンバッジ
〇参加時に配布するマップを持参して、4月10日（水）～6月30日（日）の間にキリンビール（株）
名古屋工場の工場見学（事前予約必要）をすると粗品を贈呈　※1人につき1枚持参で1回限り

〇協力団体から提供されるペットボトル飲料

参 加 賞

無料参 加 費

①・②名鉄新清洲駅南口　③・④ＪＲ枇杷島駅東口受 付 場 所

健康な方(小学生以下は保護者同伴)対 　 象

３月２０日（水）必着申 込 締 切

スポーツ課（南館１階）問 合 せ

【はがき裏面記載事項】
■代表者の氏名
■郵便番号
■住所
■電話番号
■年齢
■性別
■参加コース（No.）
■参加人数

２０１9春 清須ウオーク

※参加コースは、
コース番号をご
記入ください。

桜と織田家ゆかりの總見院で、信長
公遺品「焼兜」を見学しながら、清須
のまちを歩く「２０１９春 清須ウオーク」を開催し
ます。
コースは、カルチバ新川、清洲公園、清洲ふるさと

のやかた、總見院などを経由して、春日五条川さく
らまつり会場の「はるひ夢の森公園」へ向かいます。

やけかぶと
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　市では、「きよす あしがるバス」及び「きよす あしがるサイクル」において、地域経済活性化と市の自主財源
確保のため、次のとおり有料広告の掲載を希望される事業者等を募集しています。
　なお、納付いただいた広告掲載料は、両事業の運営のために活用します。

●きよすあしがるバス
■広告種類

■諸費用　掲載料とは別に、広告作成費用（実費）、契約費用（印紙代）が必要です。
■その他　申込方法などの詳細につきましては、企画政策課（北館３階）までお問い
　　　　　合わせください。先着順に決定します。
■問合せ　企画政策課(北館３階)

「きよす あしがるバス」及び
「きよす あしがるサイクル」の
　　　　　　　 有料広告募集

■問合せ　企画政策課(北館３階)

レンタサイクルで清須巡りをしませんか

午前１０時～午後４時（貸出受付は午後３時まで）利 用 時 間

４月１日（月）～５月２６日（日）の土・日曜日、祝日
※ただし、４月１日（月）～７日（日）、４月２０日（土）～５月６日（月・振）の期間は毎日実施利 用 日

名鉄新清洲駅前・キリンビール名古屋工場（返却のみ）貸出・返却場所

100円(1日1回)利 用 料

中学生以上　※ただし、中学生は保護者同伴の場合に限り利用可能利 用 対 象

当日限り利 用 日 数

氏名・住所を確認できるもの（運転免許証・健康保険証・学生証など）必 要 な も の

　市では次のとおり、レンタサイクル「きよす あしがるサイクル」を実施します。
　自転車を利用して、清須市のさまざまな風景を楽しんでみてはいかがですか。
お気軽にご利用ください。

●きよすあしがるサイクル
広告名 募集数 規　格 掲載期間等（予定） 掲載料 募集期間
あしがる
サイクル
マップ

3枠 縦 5cm ×
横 7cm

６，０００部
(春・秋３，０００部ずつ)

1枠あたり
春･秋

5,000円ずつ

自転車
前カゴ 10台 縦 6cm ×

横 24cm
春季（4月  1日～  5月26日）
秋季（9月14日～11月24日）

1台あたり
春・秋合わせて
3,000円

3月8日(金)
まで

広告名 募集数 規　格 掲載期間等（予定） 掲載料 募集期間

バスのりば
標識

30カ所
公共施設、県道上の
バスのりば以外（　　　　　　　　　）

縦 10cm ×
横 25.7cm

掲載決定後から
2020年3月

1標識あたり
月額1,000円

バス車内
窓枠上部 4枠 縦 36.4cm ×

横 51.5cm
掲載決定後から
2020年3月

1枠あたり
月額2,000円

募集数に
達するまで
随時募集

きよ丸うるるん

きよ丸

うるるん
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市民協働に関する情報発信が始まります
　広報清須４月号から市民参加・市民協働を推進するための特設コーナーを
開設します。
　協働事例や活動団体の紹介を中心に、さまざまな情報を発信していきます。
　市民の皆さんが、市民活動を始めるきっかけになればと思いますので、楽し
みにしてください。

■問合せ　企画政策課市民協働係（南館１階）

２０１９年度の施設利用登録について

※月曜日休館の施設は、月曜日が祝日の場合は開館し、翌日の平日が休館日となります。
※団体登録申請書を提出する際に、名簿に全員の氏名と生年月日、住所又は勤務先などの所在地を指定
　の様式に記入の上、窓口に提出していただきます。
※団体登録については、区分ごとに登録する必要があります。

■問合せ　スポーツ課（南館１階）

区分 施設名 受付場所 対　象

屋
外
社
会
体
育
施
設

学
校
体
育
施
設

テ
ニ
ス
コ
ー
ト

西枇杷島野球場
西枇杷島子ども野球場
西枇杷島ソフトボール場
新川軟式野球場
新川ソフトボール場
新川多目的広場
新川グランド
新清洲多目的広場
西田中グランド
春日グランド
春日Ｂ＆Ｇ多目的広場
浄化センターコート（フットサル）
西枇杷島テニスコート
浄化センターコート（テニス）
新川テニスコート
春日テニスコート
春日Ｂ＆Ｇテニスコート
清洲中学校テニスコート
市内小中学校グランド
市内小中学校体育館
新川中学校柔剣道場
清洲中学校ソフトボール場

・清須市役所スポーツ課（南館１階）
　（※土・日曜日、祝日休み）
・春日Ｂ＆Ｇ体育館
　（※月曜日休館）

・清須市役所スポーツ課（南館１階）
　（※土・日曜日、祝日休み）
・春日Ｂ＆Ｇ体育館
　（※月曜日休館）

・にしびさわやかプラザ
　(※月曜日休館）
・新川ふれあい防災センター
・春日Ｂ＆Ｇ体育館
　（※月曜日休館）

・清洲市民センター（※月曜日休館）

市内にお住まい、お勤め
又は通学されている
１０名以上の団体
※代表者は高校生以上

市内にお住まい、お勤め
又は通学されている
１０名以上の団体
※代表者は高校生以上

市内にお住まい、お勤め
又は通学されている
２名以上の団体
※代表者は高校生以上

　市内にあります屋外社会体育施設、テニスコート、学校体育施設を利用するには、毎年度、施設利用
団体としての登録が必要です。
　２０１９年度の施設利用団体としての登録受付を開始します。
　なお、2018年度に登録されていた団体も手続きが必要となります。
■受付開始日　３月５日（火）
■受 付 時 間　午前８時３０分～午後５時
■持　ち　物　代表者身分証（運転免許証等）・在勤証明及び在学証明のコピー等（市内在住者は不要）
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税 だ よ り

平成３０年分の所得税及び復興特別所得税の申告と納税は
３月１５日(金)まで

　所得税及び復興特別所得税の確定申告と納税は、お早めにお済ませください。詳しくは、広報清須２月号
折込「確定申告のお知らせ」（薄緑色）をご覧ください。
　所得税確定申告書に受付印が必要な方は、税務署（ウインクあいち）に控えと一緒に提出してください。
　と こ ろ　愛知県産業労働センター　ウインクあいち６階（名古屋市中村区名駅四丁目４番３８号）
　相談時間　午前９時１５分～午後５時（受付終了は午後４時）
●簡易な確定申告は、市民税・県民税の申告会場でも受け付けます
　簡易な確定申告とは、給与所得・年金所得・その他雑所得・配当所得〈総合〉・一時所得のうち、確定申告書Ａ
で申告する方です。
　と こ ろ　市役所南館３階　大会議室
　相談時間　午前９時～１１時３０分・午後１時～４時（ただし、土・日曜日を除く。）

■問合せ　税務課（北館２階）

所得税及び復興特別所得税

　県では、「山から街まで緑豊かな愛知」を目指し、「あいち森と緑づくり事業」を実施しており、この事業の
財源として、県民の皆さまや企業の方々に「あいち森と緑づくり税」を平成３０年度までの課税期間でご負
担いただいています。
　この度、この事業を平成３１年度以降も継続することとし、「あいち森と緑づくり税」についても課税期間
を平成３５年度まで５年間延長することとしました。
―　「あいち森と緑づくり事業」とは　―
　「あいち森と緑づくり税」を活用し、環境保全や防災性の向上など、さまざまな働きで私たちの快適な暮
らしを支えてくれている森と緑を健全な状態で将来に引き継いでいくために、①森林の整備、②里山林の
保全、③都市緑化の推進、④環境活動・学習の支援などの事業を進めています。
―　「あいち森と緑づくり税」とは　―
　個人県民税(住民税)の納税義務者の方には、均等割に年額500円を、法人県民税の納税義務者の方に
は、均等割の５％(年額1,000円～40,000円)を、「あいち森と緑づくり税」として、それぞれ加算してご負
担いただいています。

■問合せ
○「あいち森と緑づくり税」に関すること　

県名古屋北部県税事務所☎052-531-6304(直通)
○「あいち森と緑づくり事業」のうち、
　●森林・里山林に関すること　　　　　　

県農林水産部森林保全課森と緑づくり推進室☎052-954-6455(直通)
　●都市の緑に関すること　  県建設部公園緑地課☎052-954-6526(直通)
　●環境活動・学習に関すること　県環境部環境活動推進課☎052-954-6241(直通)

あいち森と緑づくり税　～愛知県からお知らせ～

　軽自動車税は、４月１日現在の原動機付自転車、小型特殊自動車、軽自動車、二輪の
小型自動車等の所有者又は使用者に課税されます。
　年の途中で登録や廃車した場合での月割りによる課税や還付はありません。
　所有している軽自動車等（尾張小牧ナンバー）を下取りに出すなどで売却したり、廃
車したりしたとき、あるいは住所を変更したときなどは、必ず軽自動車検査協会等で車
検証又は登録証の変更手続きを行ってください。
　原動機付自転車等[清須市（旧町含む）ナンバー]については、市役所で手続きを行ってください。ただし、
修理等のために一時的に廃車することはできません。
　廃車等の手続きが行われないと、引き続き軽自動車税が課税されます。これらの手続きを自動車販売業
者などに依頼された方は、車検証等の変更登録が行われているか、確認してください。
　例年３月下旬は、軽自動車協会等の窓口は大変混雑します。手続きが必要な方は、できるだけ早めにお願
いします。
■書類の提出先及び問合せ　
○軽自動車(黄色の標識)　　　軽自動車検査協会愛知主管事務所小牧支所☎０５０-３８１６-１７７３ 
○二輪の小型自動車(緑の枠付)　中部運輸局愛知陸運支局小牧自動車検査登録事務所☎０５０-５５４０-２０４８
○軽二輪(1尾張小牧の標識)　　　　　愛知県軽自動車協会小牧分室☎０５６８-４３-１４０６
○原動機付自転車、小型特殊自動車等　清須市役所税務課(北館２階)

軽自動車税
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寄附をいただきました
○ 田中秀介　様　絵画　1点

○ 鈴木芳彦　様　民具・書籍・古文書　計1,630点　 鈴木正則　様

　有効に使わせていただきます。ご厚意に感謝し、厚くお礼申し上げます。

　市国民健康保険では、「特定健診実施率アップ作戦」として、市民協働のクーポン事業を実施しています。
　この事業は、市民の健康づくりを推進するため、市内などに店舗をお持ちの皆さまに「特典（優待サービ
ス）」のご協賛をいただき、「クーポン券」を作成します。作成した「クーポン券」は、国民健康保険の特定健診
を受診された方に配布し、協賛店の集客を図るとともに、同時に特定検診の受診率アップを図るものです。
　本年度は８年目にあたり、協賛店の皆さまから好評の声もいただいています。
　これらの趣旨に何卒ご賛同を賜り、お申し込みいただきますようご協力をお願いします。

※内容等のご相談がある場合は、お気軽に保険年金課へご連絡ください。
■問合せ　保険年金課（北館１階）

健康応援！
OTOKUDA信長クーポン
協賛店募集（平成31年度）のお知らせ

市内に店舗(飲食店・販売店)をお持ちの皆さまへ！

店頭シール(見本)

2019年5月～翌年5月予定事 業 期 間

市内等のお店からご協賛いただいた「特典（優待サービス）」と「ＰＲ・広告」を、「協賛店一
覧表」と「市ホームページ」に掲載し、啓発します。
※クーポン券の作成、配布及び市ホームページへの掲載についての費用は市が負担しま
すので、広告料などの費用は発生しません。

内 容

40才以上の国民健康保険被保険者配 布 対 象 者

・市ホームページから申請書をダウンロードする。
・保険年金課（北館１階）で申請書を受け取る。申請書の取得方法

4月12日(金)必着提 出 期 限

クーポン1枚につき、
・１会計につき、ポイント○倍
・店内商品○割引
・○名様まで１人につき、1,000円以上のお食事に○○サービス
・○○○○ご購入で○○○○円お値引き　など

特典（優待サービス）の例

・保険年金課窓口へ提出。
・保険年金課へ郵送又はFAXで送付。
・必要事項[事業所名、申込者、所在地、電話番号、特典（優待サービス）内容（30文字以
内）、ＰＲ内容（30文字以内）]を記載し、保険年金課へEメールで送付。

〒452-8569（住所不要）　
清須市役所保険年金課　宛
FAX：052-400-2963
Eメール：hokennenkin@city.kiyosu.lg.jp

申 込 方 法

（ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ）
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清洲貝殻山貝塚資料館の休館について
　愛知県清洲貝殻山貝塚資料館（清須市朝日貝塚）は、新施設建設及び史跡貝殻山貝塚の整備工事に伴い
休館します。
　ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
■休館の期間　2019年4月1日（月）～2020年秋（新施設開館まで）
■休館中の問合せ先
　愛知県教育委員会生涯学習課文化財保護室　管理グループ
　〒460-8501 名古屋市中区三の丸三丁目1番2号　
　☎052-954-6782
■その他
　史跡貝殻山貝塚も整備工事中のため、
　立ち入りができなくなります。

　1年を通して露地野菜の種まきから収穫までを学び
実践する農業体験塾塾生を募集します。この事業は、
将来の農業従事者や農業指導者の育成につなげるもの
です。

■募集人員　10名程度
■応募資格　市内にお住まいの方
■受講日時　４月から翌年３月まで(原則、第１・３水曜日の午前９時から２時間程度）
　　　　　　※ただし、春・秋の播種期及び収穫期は受講日が増えます。
■と こ ろ　清須市一場地内
■受 講 料　年額4,000円 (保険代含む)
■講　　師　JA西春日井職員・地元農業者
■申　　込　３月６日（水）～２９日（金）午前８時３０分～午後５時
　　　　　　印鑑を持参の上、産業課（南館３階）まで（先着順）。

■問合せ　産業課(南館３階)

農業体験塾 塾生募集
農業を体験してみませんか！

レジャー農園の新規利用者を募集します
　市民の方が土に親しみ、花や野菜作りを楽しむことができるレジャー農園の利用者を
次のとおり募集します。
■と こ ろ　市内21カ所　※空き区画のある農園は、すぐに利用いただけます。
■応募資格　市内にお住まいの方
■利用区画　１人１区画　　　　
■利 用 料　面積に応じて異なります。
■そ の 他　各レジャー農園の場所、面積、利用料などの詳細は、お問い合わせください。

■問合せ　産業課（南館３階）

朝日遺跡新資料館　
2020年秋　オープン予定

整備イメージ図
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尾張市町交通災害共済  加入募集終了のお知らせ

ま
ち
な
か
Ｗ
ａ
ｔ
ｃ
ｈ
44

市
民
記
者
が
ゆ
く
！

美
濃
路
・
温
故
知
新

市
民
記
者　

吉
村
希
代
美
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海
道
宮
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と
中
山
道
垂
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宿
と
を

結
ぶ
脇
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道
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し
て
、
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代
に
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交
代
の
大
名
や
、
お
茶
壺
道
中
に

も
利
用
さ
れ
た「
美
濃
路
」。
西
枇
杷
島

町
で
は「
本
通
り
」と
親
し
ま
れ
、6
月
の

尾
張
西
枇
杷
島
ま
つ
り
の
時
に
は
5
輌

の
山
車
が
華
や
か
に
練
り
歩
き
ま
す
。

現
在
も
風
情
あ
る
雰
囲
気
が
残
る

中
、
近
年
は
古
民
家
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ

ン
し
た
店
舗
も
増
え
、
一
昨
年
、
辰
新

田
に
オ
ー
プ
ン
し
た「
カ
フ
ェ
＆
ギ
ャ

ラ
リ
ー
み
ど
り
や
」さ
ん
は
、
メ
デ
ィ

ア
で
も
紹
介
さ
れ
る
人
気
店
と
な
っ
て

い
ま
す
。

店
主
の
林
み
ど
り
さ
ん
は
、
似
顔
絵

師
、
さ
ら
に
三
味
線「
常
磐
津
」の
演
奏

家
と
し
て
も
活
躍
さ
れ
る
多
才
な
方
。

来
る
3
月
30
日
に
は
隣
接
す
る
有
形
文

化
財
の
柴
田
家
住
宅
で
、
落
語
公
演
と

の
コ
ラ
ボ
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
る
そ

う
で
す
。

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
さ
ん
た
ち
の
作
品
も

並
ぶ
店
内
は
と
て
も
お
洒
落
で
、
町
の

文
化
発
信
の
起
点
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　2021年3月31日（水）をもって、尾張市町交通災害共済組合が解散となります。
　これに伴いまして、2018年度末に交通災害共済の加入募集を終了しますので、2019年４月からの加入
募集は行いません。
　なお、2019年度、2020年度は見舞金請求の受付のみとなります。見舞金の請求期限は、交通事故日か
ら２年以内となるため、それを経過すると時効となり、見舞金の請求はできませんので、ご留意ください。

■問合せ　防災行政課(北館３階)

投 票 日　４月７日（日）　午前７時～午後８時
期日前投票　と　き　３月３０日（土）～４月６日（土）
　　　　　　　　　　午前８時３０分～午後８時
　　　　　　ところ　清須市役所北館２階　会議室
※土・日曜日、夜間の出入口は、清須市役所北館１階正面玄関と地下１階東出入口のみです。

開　　　票　即日開票　午後９時から　ところ　アルコ清洲

■問合せ　市選挙管理委員会[防災行政課（北館３階）内]

愛知県議会議員一般選挙

　
美
濃
路
の
家
屋
の
間
に
は
、「
閑
所
」

と
い
う
小
路
も
あ
り
、
そ
こ
か
ら
続
く

曲
が
り
く
ね
っ
た「
へ
び
道
」を
、
迷
い

な
が
ら
歩
く
の
も
ま
た
一
興
で
す
。
小

田
井
市
場
や
西
枇
杷
島
の
文
人
・
野
口

道
直
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る

「
問
屋
記
念
館
」や
、
疫
病
、
火
難
除
け

の「
屋
根
神
様
」の
あ
る
道
は
、
ま
さ
に

残
し
た
い
歴
史
あ
る
風
景
で
す
。

数
百
年
前
に
は
、
朝
鮮
通
信
使
や
南

蛮
渡
来
の
象
も
歩
い
た
と
い
う
美
濃

路
。
西
枇
杷
島
地
区
の
み
な
ら
ず
、
新

川
、
清
洲
の
街
道
も
い
ず
れ
歩
き
、
古

き
を
た
ず
ね
て
新
し
き
を
学
ん
で
み
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

か
ん
し
ょ

古民家カフェ
「みどりや」
（写真左）と
柴田家住宅

お洒落な
エントランス
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会期…

清須市はるひ美術館 3月の行事予定

所  在  地
電　　話
開館時間
休  館  日

：〒452-0961　清須市春日夢の森1番地
：052-401-3881          
：午前10時～午後7時(入館は午後6時30分まで)
：3/4(月)・9(土)～11(月)・18(月)・25(月)・4/1(月)

【清須市はるひ美術館】四番割 春日中学校
春日小学校

火

さまざま

火

火火

水
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わくわく新生活 
～いろんなおしごと しりたいな♪～

世界遺産2 階一般企画

1階児童企画

　学校生活の本、集めました！国語の教科書に紹介
されている本もあるよ。知っているお話はあるかな？

　世界遺産が登場する文学や紀行とその遺産にまつ
わる資料を併せてご用意しました。より深く物語の
世界をお楽しみください。

おすすめ本
コーナー
おすすめ本おすすめ本
コーナーコーナー

  図書館
スタッフ

の 　「世界遺産・白神山地」を巡るツアーに参加した、アラフォー女子のハグと山歩きに不
向きな出で立ちの若い女性。母親の話題をきっかけに 2人は徐々に打ち解け、そして…。
　彼女がなぜそのような服装でツアーに参加したのか？疑問が解けたとき、切なくもあ
たたかい気持ちになります。固まった心をほぐしてくれるような短編集です。

原田 マハ // 著（B913/ ハラ /17）『星がひとつほしいとの祈り』

【と　き】3月 31日（日）まで
※図書館の開館日・開館時間に準じます。

　箕浦家は尾張藩御用達商人であり、箕浦
宗家四代五兵衛光安が諸芸に秀で、文化人
と交流が深かったことから寄贈品は書画・
陶磁器・漆器他多岐にわたり優品が多くあ
ります。この中から、明治天皇の生母、中
山慶子に仕えた箕浦鍬氏が皇室から下賜さ
れた陶磁器や工芸品などを展示します。

「箕浦コレクションの世界企画展

歴
史
資
料
展
示
室

～御下賜品～」

図書館スタッフ
による

【と　き】3月 17日（日）午後 4時 30分から
【ところ】1階交流テラス　　【対象】大人

短い文章の中に、物語の楽しみがぎゅっと
詰まったショートショートを紹介＆朗読。

【テーマ】ショートショートアワー

大人のためのおはなし会

選挙による休館のお知らせ
　4 月 7 日（日）は、愛知県議会議員一般選挙の
投票所として図書館を使用するため、休館させて
いただきます。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解
のほど、よろしくお願い致します。

太田忠司先生

講演会開催
「僕の殺人」「ミステリなふたり」「死の天使はドミノを倒す」など

　事前に頂いた参加者からの質問に、インタ
ビュー形式で太田先生が回答します。ここで
しか聞けない貴重なお話があるかも？ファン
の方、小説家のお仕事について知りたい方、
ぜひご参加ください。

【対　象】子どもに良い本を選びたいと思う
　　　　  大人・幼年童話に興味のある大人

家庭文庫どんぐり小屋　久原氏

【と　き】4月～9月毎月第 2金曜日（全 6回）
　　　　  午前 10 時 30 分～正午
【ところ】2階研修室　【定　員】20 名
【申　込】3月6日（水）から、1階カウンター・
　　　　  電話にてスタッフにご確認ください。
　　　　  ※定員に達し次第終了

2階研修室 無料

3月 5日（火）から 1階カウンター・
電話にて受付。

3月21日（木・祝）
午後 2時 30 分～4時

ところ

とき

参加費

申込

50 名定員

地元名古屋出身の
ミステリー作家が
清須市立図書館に
来館！

講　師
（アドバイザー）

絵本から幼年童話へ 〜“ 読む力 ”をはぐくむ〜

2019 年度前期

全6回

ロングセラーの幼年童話を毎回 1冊課題本として取
り上げ、グループごとに読書会の形式で討論します。

子どもに選ぶ本の講座

★夢広場はるひ（清須市はるひ美術館・清須市立図書館・はるひ夢の森公園）は、指定管理者により管理・運営しています。

清須市立図書館 3月の行事予定

所  在  地
電　　話
開館時間
休  館  日

：〒452-0961　清須市春日夢の森1番地
：052-400-1044           
：午前10時～午後7時
：3/4(月)・11(月)・18(月)・25(月)・29(金)・4/1(月)

【清須市立図書館】
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※新川保健センターは、新川福祉センター内にあります。　
　西枇杷島保健センターは、にしびさわやかプラザ内にあります。
　春日保健センターは、春日老人福祉センター内にあります。
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●不燃ごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…第１・３水曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島線より南側)…
第１・３土曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…第２・４水曜日■豊町、西堀江(名鉄津島線
より北側)…第２・４水曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…第１・３土曜日

女性の健康なんでも相談
　県では、社団法人愛知県助産師会に委託し、女性の心や体に関する悩みについて、電話相談窓口を
設けています。
　妊娠や出産、子育て、母乳相談、避妊、不妊、性の問題、思春期から更年期などでお悩みの方など、お
気軽にご相談ください。(秘密厳守)

☎０９０-１４１２-１１３８
　　相談日　毎週月～土曜日(年末年始、盆及び祝日など除く。)　午後１時３０分～４時３０分
　　費　用　無料
　　担　当　助産師

【血管を若々しく保つために】

◆禁煙
　…禁煙で、血の巡りを良く
　　しましょう。

◆運動
　…無理せず自分のペースで
　　体を動かしましょう。

◆食事バランスと減塩
　…毎食野菜を食べましょう。
　　薄味を心がけましょう。

３月１日～８日は女性の健康週間です

【女性の主要死因】

(2012年～2016年標準化死亡比※)

女性の平均寿命は延びています。清須市の女性は、全国・愛知県に比べて、高血圧性疾患、脳内出血、
脳血管疾患、心疾患など“血管を傷つける病気”が原因で亡くなる人が全国・県平均より上回っていま
す。（標準化死亡比※）
日ごろから、血管を若々しく保つよう心がけましょう。

※標準化死亡比：基準人口（基準となる年齢の人口構成）を用いて集団の年齢構成のゆがみを補正した死亡率のことで、
　　　　　　　　年齢構成の異なる地域間で死亡状況の比較が出来るように考えられた指標。

～ 女性が生涯を通じて 健康で明るく
　 充実した日々を 自立して過ごすために ～
～ 女性が生涯を通じて 健康で明るく
　 充実した日々を 自立して過ごすために ～

　すべての女性の健康を支援するために厚生労働省の研究班が作成しました。
○女性のライフステージと健康の特徴
　・思春期の健康や更年期症状と対策、気になる女性の病気セルフチェックなど
○マタニティトラブルＱ＆Ａ
○女性と漢方
○かんたん、おいしい、きれい　女子力アップレシピ･･･♪

ヘルスケアラボ
ＱＲコード

～女性の健康を応援するウェブサイトをご活用ください～

女性の健康推進室 ヘルスケアラボ（http://w-health.jp/）

■清須市　□愛知県女性の循環器疾患が高い
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保健だより
2019.3 .1 清須

このページのお申込・お問合せは健康推進課（北館2階）まで
☎052-400-2911（代表）［番号のかけ間違いにご注意を］
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新川地区●可燃ごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎週火・金曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島線よ
り南側)…毎週火・金曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…毎週月・木曜日■豊町、西堀江(名
鉄津島線より北側)…毎週月・木曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…毎週火・金曜日

《母子保健事業》☎は申し込みが必要です。詳細については「平成３０年度母子保健事業日程表」（広報清須４月号折込）でご確認ください。
◎母子健康手帳はすべての事業・申請に必要です。乳幼児健診には問診票を記入しご持参ください。健診の所要時間は約２時間です。
◎対象月にご都合の悪い方は、他の日程でお受けください。準備の都合がありますので、事前にご連絡ください。
◎発熱をしているなど体調の悪い時は、他の子に感染させる可能性があるため、来所を差し控えてください。

最後にがん検診を受けたのは何年前ですか？

広報清須４月号で１年間分の検診予定をご案内します。

名　称 実施日 会　場 受付時間 対象・詳細

乳
幼
児
健
診

午前９時３０分～１０時３０分春日保健センター３月  ４日(月) 乳幼児と保護者　内容：身体計測、発育などの育児相談乳 幼 児 健 康 相 談
午前9時30分～10時春日保健センター３月  ４日(月) 双子のお子さんと保護者、多胎の妊婦　【終了予定】午前１１時ふ た ご の 会

持ち物： 
歯ブラシ･タオル

母乳 午前９時３０分～１０時５０分
卒乳 午前１１時1０分～

内容：母乳不足や卒乳に関する相談
(母乳相談は個別、卒乳相談は集団)☎母乳・卒乳相談 春日保健センター３月  ４日(月)

西枇杷島保健センター３月１４日(木)
H３０年11月生まれ午前9時15分～９時45分４ か 月 児 春日保健センター３月  ７日(木)

午後１時１５分～１時４５分1 歳 6 か 月 児 H２９年６月・７月生まれ
持ち物：歯ブラシ・タオル

午前９時45分～１０時西枇杷島保健センター３月１９日(火) 離乳食初期～中期の方離 乳 食 講 習 会

妊婦　持ち物：妊娠届出書、マイナンバー
カード(個人番号カード)か通知カード及び
身分証明できるもの 【所要時間】30分程度

母子健康手帳交付 随時
(平日開庁時間) 午前８時３０分～午後4時45分市役所北館２階

午後１時１５分～１時４５分春日保健センター３月  ７日(木)10 か 月 児
H30年4月生まれ ※当日受けられない方は１歳の前日まで
医療機関で受診できます。受診券を発行しますので、健康推進課
(北館２階)へ母子健康手帳と印章を持参し、申請してください。

妊婦とその夫　テーマ「夫婦で子育て」
申込随時(平日開庁時間)、電話受付
【終了予定】午前１１時３０分

☎ パ パ マ マ 教 室 午前９時45分～１0時西枇杷島保健センター３月  ９日(土)

妊産婦　内容：妊産婦同士の交流や個別相談
【終了予定】午前１１時妊産婦相談(ママ友づくり) 午前９時30分～１0時春日保健センター３月  ４日(月)

予
防
接
種

★清須市・北名古屋市・豊山町の指定医療機関以外(愛知県内に限る。)でも予防接種ができます。
【対象】かかりつけ医が指定医療機関以外の方、里帰り出産などで指定医療機関での接種ができない方。
【方法】協力医療機関であるかをかかりつけ医に確認し、健康推進課(北館２階)へ申請後、接種してください。

西枇杷島保健センター３月１２日(火)
清洲保健センター３月  １日(金)

H２８年１・２月生まれ
持ち物：歯ブラシ･タオル
※目と耳の検査を事前に実施してください。
※当日会場で尿検査をします。

午後１時１５分～１時４５分3 歳 児 西枇杷島保健センター３月１４日(木)

H29年2月生まれ春日保健センター３月２８日(木)2歳児相談 歯っぴい健診 午後１時１５分～１時４５分
H28年8月生まれ春日保健センター３月２８日(木)2歳6か月児 歯なマル健診 午前9時15分～９時45分

☎は申し込みが必要です。
名　称 実施日 会　場 実施時間 対象・詳細

《成人保健事業》

健
康
推
進
課

高
齢
福
祉
課

市内指定医療機関
(要予約) 診療時間内通　年☎節目年齢歯科健診 H30年4月1日に満40･45･50･55･60･65･70･75･80歳の方

健康保険証持参 費用無料 指定医療機関に要予約

随　時禁煙サポート相談 健康推進課(北館２階)にて電話相談又は面接相談
平日(午前8時30分～午後5時)

禁煙をしたい方、ご家族の禁煙についての相談
禁煙サポートや禁煙外来のご案内

アルコ清洲
体育棟２階
メインホール

３月  １日(金)
８日(金)

１５日(金)
２２日(金)
２９日(金)

午後1時30分～2時30分

内容：体操　
対象：概ね６５歳以上の市内在住者　
講師：スポーツクラブインストラクター　
費用：無料　申込不要　
持ち物：タオル、室内用運動くつ、
　　　　水分補給のための飲み物

やろまいか教室
「いっぺん体操やろまいか!」

午後1時30分～3時 血圧測定、尿検査、健康などに関する個別相談
担当：保健師、管理栄養士　管理栄養士を希望の方は要予約

市 民 健 康 相 談
管理栄養士による
☎食事なんでも相談室

３月  ８日(金) 新川保健センター

☎心の健康相談 ３月１５日(金)
心の健康に関する個別相談【秘密厳守】
ご本人以外からの相談も可　要予約
担当：臨床心理士(心の健康相談) 

午後１時３０分～２時２０分
午後２時３０分～３時２０分
午後３時３０分～４時２０分

西枇杷島保健センター

がんは早期発見で90％以上が
治ります。
あなたの健康を守るため、年に
１度はがん検診を受けましょう。

胃がん 大腸がん

（人）

肺がん 子宮がん 乳がん
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ビスケットで学ぶプログラミング教室
　学校支援地域本部事業の一環として、プログラミング教室を開催します。
　この機会に、今話題のプログラミング教室に参加してみませんか？

と　き　３月２３日（土）　①午前１０時３０分～正午　②午後１時３０分～３時
ところ　西枇杷島会館２階　ホール　
対象者　①小学生低学年向き(５歳以上)　②小学生高学年向き（小学校３年生以上）
定　員　先着順　①２０名　②２０名　　
参加費　無料
申　込　生涯学習課（南館１階）窓口又は電話　　　　
主　催　学校支援地域本部

■問合せ　 生涯学習課（南館１階）
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ビスケットで学ぶプログラミング教室とは
　ビスケットという、とても簡単なツールを使い、誰でもできるところからスタートして、子ども
達の自由な発想でプログラミングでのモノづくりを体験します。
　簡単な操作で奥が深いプログラムを作ることができるため、幼児から大人の方まで、プログ
ラミングの可能性と楽しさに自然と触れることができる教室です。
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2019.3 .1 清須

清洲市民センター 052 - 409 - 6471清洲弁天96番地1

春日公民館 052 - 400 - 2700春日東出8番地2

各
施
設
の

所
在
地
・
電
話
番
号

14
●資源収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎月第４水曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島線より南側)…毎月
第４土曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…毎月第３水曜日■豊町、西堀江(名鉄津島線より
北側)…毎月第４土曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…毎月第３水曜日



 

¡Hola! ¿Todo bien? こんにちは！ ご機嫌いかがですか？ もうすぐ春になりますね。今回はヘレス市の「Semana Santa」

のあいだに歌われている「Saeta」について紹介します。

「Semana Santa」（＝聖週間）とは、キリストの受難、死、そして復活を記念し、春の第1満月に合わせて、１週間にわたって行

われるものです。ヘレス市では「Semana Santa」の期間中に「Paso」という、イエスキリストや聖母マリアなどの彫刻が施さ

れた台車を担ぎ、決められたルートを行進します。ヘレス市があるアンダルシア州のこの行列に欠かせないのが「Saeta」です。

「Saeta」とは、聖週間の出来事を歌っている無伴奏のフラメンコ曲種の一つです。「Saeta」は「Paso」が通った時に建物

の１階のベランダから歌われていることが多いですが、広場や街にいる誰もが歌うことができます。歌い手はプロもいます

が、一般信者も大勢歌います。「Saeta」が歌われている間は、「Paso」は足を止め、一緒に演奏しているバンドも音楽をやめ

ます。「Saeta」は信仰の強さを表す歌であり、歌い手が静かに美しく歌うのではなく、多少

音程をはずしてでも強い信仰心を表す歌い方がよいとされています。

「Semana Santa」はヘレス市で最大規模の祭りで、1993年から国際観光重要祭に登

録されています。

ヘレス市の「Semana Santa」に「Saeta」は欠かせないものです。「Saeta」を聴いて、

「Semana Santa」の気分を感じてみませんか。 ベランダから歌われているサエタ

エリのCafé España ～スペイン カフェ～ 聖週間の「Saeta」

オラ トド ビエン セマナ

サエタ

サエタ

サエタ サエタ

サンタ

セマナ サンタ じゅなん

セマナ サンタ

セマナ サンタ

セマナ サンタ

サエタ サエタ

セマナ サンタ パソ

パソ

サエタ

サエタ

パソ

サエタ

スペイン・へレス市関連展示について
　平成６年１月にスペイン・へレス市と姉妹都市提携を結んだ清洲町は、平成17年７
月に合併し清須市となった後も、スペインの行事やスペイン語講座などを行っていま
す。現在、広報清須においても、「エリのスペインカフェ」のコーナーで、ヘレス市の文
化等を紹介しています。清洲市民センターでは、次の期間に、今までの記事に載せた
写真を展示します。ぜひご覧ください。

　と　き　３月2日(土)～31日(日)　　ところ　清洲市民センター ロビー
　■問合せ　生涯学習課(南館１階)

「日本語ひろば」に参加しませんか？
　市国際交流協会では、ボランティアと、かんたんな会話・ひらがな・漢字を学ぶ「日本語ひろば」を
ひらいています。見学はいつでも大歓迎です
　※ボランティアも募集しています。いつでも見学を歓迎します。
と　き　４月14日・21日、５月12日・19日・26日、6月２日・９日・16日、
　　　　7月７日・14日・28日、8月４日・18日・25日の各日曜日
　　　　午前１０時～１１時３０分
ところ　清洲市民センター
対　象　清須市とそのちかくに住んでいる外国人
費　用　９００円
問合せ　市国際交流協会　いけやま☎０９０-６４６３-０１３１
　　　　Facebook：清須市国際交流協会　日本語ひろば
※外国人の方が読みやすい表記にしています。

し こくさい こうりゅうきょうかい

し こくさい こうりゅうきょうかい

こくさい こうりゅうきょうかい

まな

がつ

かくにちようび

ごぜん

きよす

たいしょう きよす す がいこくじん

ひよう

といあわ

し

きよす し

しみん

じ じ ぷん

にち

にほんご

けんがく だいかんげい

けんがくぼしゅう かんげい

かいわ かんじ

にほんご

にほんご

さんか
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西枇杷島福祉センター

にしび創造センター

052 - 502 - 7530

052 - 504 - 6361

西枇杷島町大野37番地1

西枇杷島町小田井一丁目12番地1
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教室・講座
2019.3 .1 清須

新川地区●プラスチックごみ収集■坂町、東町、中河原、下河原…毎週土曜日■横町、西町、旗本、下堀江、西堀江(名鉄津島
線より南側)…毎週水曜日■外町、寺野(花園・元町・郷前)、鍋片、助七(一丁目・二丁目)…毎週土曜日■豊町、西堀江(名鉄津
島線より北側)…毎週土曜日■寺野(花笠・美鈴・池端)、助七(五反田・東山中・芳花・美里)、阿原…毎週水曜日15



児童・子育てだより
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０５２-５０４-２６５６
０５２-５０４-６３９２
０５２-４０９-６１０２
０５２-４０１-２７２７
０５２-４０９-５７５１
０５２-４００-５９３２
０５２-４０１-１２３４
０５２-４０９-８３５８

児
童
館
・

児
童
セ
ン
タ
ー

西枇杷島児童館（西枇杷島福祉センター内）
小田井児童館（にしび創造センター内）
清洲児童館
清洲児童センター・ウイング
新川児童センター
星の宮児童センター
桃栄児童館
春日児童館

16
ョン小田井、古城、花咲町、弁天町、地領…毎月第４土曜日■小場塚全域、養和、県営宮前住宅、旭町、三菱住宅、笹原町、西川口、四軒家、北六軒町、松原北
部、北二ツ杁、冨士岳、ラドーニ西枇杷島、ネオハイツびわじま、日の出西部、ユニーブル清須、ライオンズ枇杷島、ラヴィエール芳野公園、トランシエ二ツ杁、
二ツ杁住宅…毎月第２水曜日■東六軒町、西六軒町、南六軒町、松原東部、松原西部、杁東、杁西、スカイレジデンス、レジデンス松原、池端…毎月第４水曜日

　「上の子の学校・保育園行事に下の子を連れて行くのは難しい・・・」「私（母親）の病院受診に乳児を連れて行きたく
ないわ・・・」など、困った時はファミリー・サポート・センターにご相談ください。利用には、依頼会員登録が必要となり
ますので、まずはセンターにお問い合わせください。
　また、センターでは子育てのお手伝いができる提供会員を募集しています。市内にお住まいの２０歳以上の方な
ら性別、資格を問いません。養成講座受講後に提供会員として、活動をお願いします。
利用料金　月～金曜日　午前７時～午後７時　　　　  ３０分　３５０円
　　　　　土・日曜日、祝日、年末年始及び上記時間外　３０分　４００円
問  合  せ　清須ファミリー・サポート・センター［子育て支援課(北館２階)内］
　　　　　☎０５２-４０９-０７５５(直通)　受付時間　平日の午前８時３０分～午後５時

ファミリー・サポート・センター地域で子育て応援

あなたの力を清須市で生かしませんか？
　市内の子育て関連施設では、随時、臨時職員を募集しています。
　お持ちの資格を生かして、清須市の子育て施策に力を貸していただけませんか？
①職種・募集人員　保育士・児童厚生員・療育指導員　若干名
　時　　給　１,１００円　
　応募資格　保育士資格をお持ちの方(保育士）・保育士資格又は教諭資格をお持ちの方(児童厚生員)
　　　　　　・保育士等の資格をお持ちで療育指導の経験のある方(療育指導員)　
　提出書類　履歴書・資格証明書の写し・健康診断書(面接時)
②職種・募集人員　保育園園務員　若干名
　時　　給　９０５円　
　提出書類　履歴書・健康診断書(面接時)
③職種・募集人員　看護師等　１名
　時　　給　１,２６０円　
　応募資格　看護師等の資格をお持ちの方　
　提出書類　履歴書・資格証明書の写し・健康診断書(面接時)
●採用時期(①②③ともに)　随時　
■応募・問合せ　子育て支援課(北館２階)

　平成３０年度は、市内８児童館で未就園児親子を対象とした「親子で遊ぼう」「子育て講座」などを行ってきま
した。来年度も楽しんでいただける行事を計画しています。皆さんの参加をお待ちしています。

児童館からのお知らせ

　子育て世代包括支援センターでは、妊娠前から出産・子育て期までお母さんやお子さんの成長に合わせて、
さまざまな相談支援を行い、1年が経ちます。
　相談は、月～金曜日（祝日、年末年始を除く。）午前8時30分～午後5時に行っています。　
　来所での相談は事前にご連絡ください。

子育て世代包括支援センターだより
～妊娠から出産、子育てまで切れ目ないサポートをするために～
子育て世代包括支援センターだより

～妊娠から出産、子育てまで切れ目ないサポートをするために～

母乳の出が心配でしたが、助産師に相談できてよかった。

母子手帳を発行してもらう時、個室で
ゆっくり相談できて安心しました。

保育園のことや遊びの施設の場所など
分かりやすく教えてもらいました。

子育て情報の発信！
子育てアプリ「キヨスマ」やWEBサイト、
ガイドブックから情報を発信しています

〈病児保育士募集〉
　市では、病気のお子さまを預かる病児
保育事業を、このはなファミリークリニッ
クのカブルームで実施しています。
　病児保育室カブルームでは、現在保育
士を募集しています。
■問合せ　このはなファミリークリニック

☎052-325-7596
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清洲子育て支援センター（本町保育園内） ０５２-４０１-２４６０

西枇杷島子育て支援センター（芳野保育園内）０５２-502-7013

新川子育て支援センター（須ケ口保育園内） ０５２-４００-２２００

春日子育て支援センター（中之切保育園内） ０５２-４０８-０７７１

子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー

※西枇杷島子育て支援
センターには、駐車
場がありませんの
で、公共交通機関又
は徒歩等でのご利用
をお願いします。
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西枇杷島地区●可燃ごみ収集■県道西側…毎週火・金曜日■県道東側…毎週月・木曜日●不燃ごみ収集■県道西側…第１・３水曜日■県道東側…第１・３土曜日●プラ
スチックごみ収集■県道西側…毎週土曜日■県道東側…毎週水曜日●資源収集■郷１部、郷２部、郷３部全域、グランドメゾン小田井、十軒町、新十軒町、橋詰町、砂
入町、日の出東部、ジャルダン、北問屋町東・西部、問屋町、平和ビル…毎月第２土曜日■大和全域、上砂入、サンコート西枇杷島、西枇公団、城並全域、宝マンシ

※その他の事業の詳細については、各子育て支援センターの「子育てだより」をご覧ください。

清
洲
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行　事　名 と　き 申込開始日
（開始時間は午前１０時）参加費対　象 備　考

3月12日(火) ２・３歳児
3月13日(水) 0・１歳児
3月14日(木) 1・2歳児

3月12日(火) ２・３歳児
3月13日(水) 0・１歳児
3月14日(木) 1・2歳児
3月  5日(火) 1・2歳児
3月  6日(水) ２・３歳児
3月  7日(木) 0・１歳児

3月12日(火) 0・１歳児
3月13日(水) 1・2歳児
3月14日(木) ２・３歳児

誕生会・身体測定
開始時間
身体測定：午前10時45分～
誕生会：午前11時～

未就園児親子3月18日(月)
午前11時～

にこにこの会
（わらべうた遊び） 講師：澤井仁美氏

未就園児親子3月11日(月)
午前11時～

ひだまりの会
（わらべうた遊び） 講師：加賀依子氏

誕生会・身体測定
開始時間
身体測定：午前10時45分～
誕生会：午前11時～

誕生会・身体測定
開始時間
身体測定：午前10時45分～
誕生会：午前11時～

誕生会・身体測定
開始時間
身体測定：午前10時30分～
誕生会：午前11時～

はじめましての会
3月12日(火)
 　 13日(水)
午後２時～

初めて子育て
支援センターを
利用する親子

ところ：
春日子育て支援センター
西枇杷島子育て支援センター

無料 不要

無料 不要

無料 不要

無料 不要

未就園児親子3月11日(月)
午前10時30分～

ぴよぴよの会
（わらべうた遊び） 講師：久原幸子氏

未就園児親子3月  4日(月)
午前10時30分～

さくらんぼの会
（わらべうた遊び） 講師：久原幸子氏

無料 不要

と　き　３月14日(木)・20日(水)
　　　　午前１０時～正午
ところ　各保育園
対　象　未就園児親子

◆園庭開放
と　き　卒園式　３月２5日(月)
　　　　　　　　午前９時３０分から
　　　　入園式　４月  3日(水)
　　　　　　　　午前１０時から
ところ　各保育園

◆卒園式・入園式の案内

■問合せ　各保育園

親子わくわくプラザ「子ども食堂」のお知らせ
　親子わくわくプラザは、地域のボランティアによって開催されるものです。「食」「遊」「学」で楽しい
ひと時を一緒に過ごしませんか。

と　き　3月２4日（日）　午前１１時～午後２時
ところ　西枇杷島会館２階　ホール・会議室など
対　象　3歳～小学校3年生までの親子
内　容　ランチ、親子で楽しむプログラミング、リズム遊び、学習など
定　員　15組（先着順）　子ども無料（大人1人３００円）　　　　　　　　　
申込・　要予約（３月５日（火）～15日（金））
問合せ　ファミリー・サポート・センター☎０５２-４０９-０７５５（直通）
　　　　（土・日曜日、祝日を除く午前10時～午後4時）
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●不燃ごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎月第２・４水曜日■朝日、伊勢町(ＪＲ
より北側)、一場…毎月第２・４土曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎月第１・３土曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西
市場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎月２・４水曜日

囲碁の部入賞者

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

１月２０日(日)めの一手決
清洲市民センターにおいて、市文化協会主催の「平成３０年度清須市囲碁・将棋大会」が
開催されました。総勢５９名が参加し、熱戦が繰り広げられました。
結果は、次のとおりです。(敬称略)

【囲碁Ａ級の部】
　優　勝　岸本　充　　準優勝　岩脇　紳　　第３位　服部絖太郎
【囲碁Ｂ級の部】
　優　勝　山内　祈　　準優勝　杉山程義　　第３位　黒田久嗣
【将棋Ａ級の部】
　優　勝　吉川定男　　準優勝　川人俊夫　　第３位　平野　央
【将棋Ｂ級の部】
　優　勝　平川直行　　準優勝　藤本純一　　第３位　高坂征希

将棋の部入賞者

２月３日(日)知県知事選挙愛
２月３日（日）に愛知県知事選挙が行われました。
当日は、市内１５カ所で投票所を開設し、アルコ
清洲にて即日開票しました。
清須市の選挙結果は、次のとおりです。

開票所（アルコ清洲）の様子

１月２９日(火)

本室内陸上競技
大阪大会へ出場！日

西枇杷島中学校２年生の加藤信太さんが、日本陸上競技
連盟主催の「2019日本室内陸上競技大阪大会」の出場報告
に市役所を訪れました。
加藤さんは、男子Ｕ１６（１６歳以下）１１０メートルハードル

で、参加標準記録を上回わり、６０メートルハードルへの出場を
決めました。

しんた

出場する加藤さん（
写真左）

清須市
投票率

３４．65%
投票者数
19,154人

当日有権者数
５5，280人
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清洲地区●可燃ごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎週月・木曜日■朝日、伊勢町
(ＪＲより北側)、一場…毎週月・木曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎週火・金曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西
市場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎週火・金曜日

２月１２日(火)ダンダンスで魅了モ
清洲ＭＤＡの石原弘恵さんが、名古屋市民芸術祭

特別賞の受賞報告に市役所を訪れました。１０月から１１
月にかけて開催された名古屋市民芸術祭２０１８にお
いて、「窺知～ワタシの在処～」と題して、清洲ＭＤＡ
３０周年記念石原弘恵舞踊公演が行われ、熱演賞を
受賞しました。

き ち ありか

ゆめのもりこどもえんでの様子

桃栄保育園での様
子

３月１０日(日)までの息吹を感じて春
清洲城芸能文化館において、清須ひな飾りの会の
皆さんによる、ひな壇飾りの展示が３月１０日(日)まで行
われています。
ひな壇飾りや手作りの吊るし雛など約５０点が展示

されています。 ひな飾りと吊るし雛を熱心に観察する来館者

２月１２日(火)のすべり台のプレゼント！雪
地域の建設業者等で構成される市防災協力会の皆さんにより、新潟県妙高市から雪が運ばれ、市内

の桃栄保育園とゆめのもりこどもえんの園児に雪で造られたすべり台がプレゼントされました。
園児たちは、大きな雪のすべり台に目を輝かせ、一人ずつそりに乗って勢いよくすべるたび、歓声が上

がっていました。

受賞された石原氏（写真左）
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●資源収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町全域、朝日、伊勢町全域、西市場一丁目、永安寺、神明町…
毎月第１水曜日■一場…毎月第２水曜日■西市場二・三丁目、西市場四・五丁目、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住
宅…毎月第３水曜日■上条、新清洲一～六丁目…毎月第４水曜日■西田中・弁天…毎月第1土曜日

健
康
・
福
祉

司
法
書
士
に
よ
る
成
年
後
見
制
度

等
の
相
談
会（
第
４
回
）の
開
催

 

臨
時
職
員
募
集

【
高
齢
福
祉
課
】

①
▼
職
種
・
募
集
人
員
　
介
護
認

定
調
査
員
　
若
干
名
　
▼
時
給
　

1
1
4
5
円
　
▼
業
務
内
容
　
要

介
護
認
定
の
た
め
の
訪
問
調
査
及

び
資
料
作
成
な
ど
　
▼
勤
務
時
間

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
・
週
3
日

（
応
相
談
）

②
▼
職
種
・
募
集
人
員
　
介
護
福

祉
士
・
介
護
支
援
専
門
員
　
若
干

名
　
▼
時
給
　
1
1
4
5
円
　
▼

業
務
内
容
　
介
護
予
防
に
関
す
る

一
般
事
務
な
ど
　
▼
勤
務
時
間
　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時
・
週
4
〜

5
日（
応
相
談
）

▼
採
用
時
期（
①
②
と
も
）　
随
時

▼
提
出
書
類（
①
②
と
も
）　
履
歴

書
・
資
格
証
明
書
・
健
康
診
断
書

（
面
接
時
）　
▼
応
募
・
問
合
せ
　

高
齢
福
祉
課（
北
館
1
階
）

【
子
育
て
支
援
課
】

※
16
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

教
育
・
子
育
て

小
・
中
学
校
就
学
援
助
制
度

　
市
教
育
委
員
会
で
は
、
経
済
的

な
理
由
等
に
よ
っ
て
、
児
童
・
生

徒
の
就
学
に
関
し
て
、
お
困
り
の

保
護
者（
要
保
護
者
又
は
準
要
保

護
者
）に
対
し
、
義
務
教
育
の
円

滑
な
実
施
に
資
す
る
た
め
、
就
学

援
助
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

■
対
象

○
昨
年
度
か
本
年
度
に
、
生
活
保

護
の
停
止
・
廃
止
を
受
け
た
方

○
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ
て

い
る
方
等

■
援
助
の
内
容

○
学
用
品
費
、
校
外
活
動
費
及
び

学
校
給
食
費
等

■
申
請
に
必
要
な
も
の

○
個
人
番
号
カ
ー
ド（
世
帯
全
員

分
）※
個
人
番
号
カ
ー
ド
を
作

成
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
個
人

番
号
通
知
カ
ー
ド
世
帯
全
員
分
。

そ
の
場
合
は
、
申
請
者
の
運
転

免
許
証
又
は
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど

本
人
確
認
が
出
来
る
も
の
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

○
印
鑑

○
通
帳
の
写
し

○
児
童
扶
養
手
当
証
書
等
の
写
し

（
受
給
し
て
い
る
方
の
み
）

　
詳
し
く
は
、
学
校
教
育
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
学
校
教
育
課（
南
館

1
階
）

【
健
康
推
進
課
】

▼
職
種
・
募
集
人
員
　
助
産
師
　

若
干
名
　
▼
業
務
内
容
　
新
生

児
・
乳
児
訪
問
　
▼
応
募
資
格
　

助
産
師
資
格
を
お
持
ち
の
方
　
▼

採
用
時
期
　
随
時
　
▼
提
出
書
類

履
歴
書
・
資
格
証
明
書
の
写
し
　

▼
応
募
・
問
合
せ
　
健
康
推
進
課

（
北
館
2
階
）

【
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
管
理
事
務
所
】

▼
職
種
・
募
集
人
員
　
調
理
員
　

若
干
名
　
▼
時
給
　
9
6
0
円
・

1
0
0
0
円（
調
理
師
資
格
者
）　

▼
勤
務
場
所
　
市
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー（
一
場
弓
町
1
7
3
番
地
1
）

▼
勤
務
時
間
　（
応
相
談
）①
午
前

8
時
30
分
〜
午
後
0
時
30
分
②
午

前
8
時
〜
午
後
4
時
30
分
　
▼
業

務
内
容
　
給
食
調
理（
洗
浄
）業
務

▼
年
齢
　
概
ね
50
歳
代
ま
で
　
▼

応
募
・
問
合
せ
　
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー
管
理
事
務
所
☎
0
5
2
‐
4 

0
0
‐
7
9
2
5

今月の
お知らせ

K
i
y
o
s
u

2 0 1 9 3M A R C H

▼
と
き
　
3
月
15
日（
金
）午
後
2

時
〜
4
時
　
▼
と
こ
ろ
　
清
洲
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
第
2
・
3
会
議

室
　
▼
問
合
せ
　
河
村
年
美
　
司

法
書
士
☎
0
5
2
‐
5
0
2
‐
8 

5
7
7

家
族
介
護
者
交
流
カ
フ
ェ
の

ご
案
内

　
ご
自
宅
で
介
護
さ
れ
て
い
る
方
、

介
護
を
受
け
て
い
る
方
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
の
交
流
の
場
で
す
。

　
日
頃
の
悩
み
を
打
ち
明
け
た
り
、

介
護
経
験
者
の
話
を
聞
い
た
り
、

情
報
を
共
有
し
、
気
分
転
換
し
ま

せ
ん
か
。
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
一

緒
に
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。

▼
と
き
　
3
月
14
日（
木
）午
後
1

時
30
分
〜
3
時
　
▼
と
こ
ろ
　
春

日
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
　
▼
問
合

せ
　
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
0
5
2
‐
4
0
9
‐
9
0
1
0

身
体
・
知
的
障
害
者
相
談
会
の
開
催

　
身
体
及
び
知
的
に
障
が
い
の
あ

る
方
又
は
そ
の
ご
家
族
を
対
象

に
、
相
談
員
に
よ
る
相
談
会
を
実

施
し
ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

■
身
体
障
害
者
相
談
員

　
　
　
　
　
　
　
　
後
藤
鑛
三
氏

■
知
的
障
害
者
相
談
員

　
　
　
　
　
　
　
　
渡
辺
玲
子
氏

▼
と
き
　
3
月
20
日（
水
）午
前
10

時
〜
正
午
　
▼
と
こ
ろ
　
さ
わ
や

か
プ
ラ
ザ
1
階
会
議
室
　
▼
申

込
・
問
合
せ
　
社
会
福
祉
課（
北

館
1
階
）

老
人
無
料
入
浴
利
用
券
の

交
付
申
請
に
つ
い
て

　
3
月
25
日（
月
）か
ら
2
0
1
9

年
度
老
人
無
料
入
浴
利
用
券
の
交

付
申
請
受
付
を
開
始
し
ま
す
。

▼
対
象
　
福
祉
カ
ー
ド
の
交
付
を

受
け
た
方
　
▼
利
用
で
き
る
公
衆

浴
場
　
二
川
湯
　
▼
申
請
に
必
要

な
も
の
　
福
祉
カ
ー
ド
・
印
鑑
　

▼
申
請
場
所
　
高
齢
福
祉
課
窓
口

▼
問
合
せ
　
高
齢
福
祉
課（
北
館

1
階
）

障
害
者
福
祉
金
を

受
給
さ
れ
て
い
る
方
へ

　
3
月
25
日（
月
）に
平
成
30
年
12

月
〜
平
成
31
年
3
月
分
を
ご
指
定

の
金
融
機
関
に
振
り
込
み
ま
す
の

で
、
預
金
通
帳
等
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。
　
※
金
融
機
関
を
変
更
さ

れ
る
場
合
は
、
必
ず
変
更
届
を
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ
　
社
会
福
祉
課（
北
館

1
階
）



行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

インフォメーション
市役所 ☎052-400-2911
2019.3 .1 清須

21
清洲地区●プラスチックごみ収集■丸の内、下本町、中本町、竹屋町、上本町、田中町(ＪＲより南側)…毎週土曜日■朝日、
伊勢町(ＪＲより北側)、一場…毎週水曜日■田中町(ＪＲより北側)、西田中・弁天…毎週水曜日■伊勢町(ＪＲより南側)、西市
場一～五丁目、永安寺、神明町、西市場住宅、廻間、西清洲、土田、土田住宅、上条、新清洲一～六丁目…毎週土曜日

　

市
で
は
良
好
な
生
活
環
境
の
保

全
の
た
め
、
生
産
緑
地
地
区
を
指

定
し
て
い
ま
す
。
今
回
、
一
部
地

区
の
解
除
に
伴
い
、
次
の
と
お
り

 

暮
ら
し
・
環
境

〜
あ
な
た
の
チ
カ
ラ
が

　
　

地
域
の
支
え
に
な
る
〜

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
は

あ
る
け
ど
、
何
を
し
た
ら
い
い
の

か
分
か
ら
な
い
と
い
う
方
や
、
定

年
後
の
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
等
を

お
探
し
の
方
な
ど
、
多
く
の
方
の

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
と
き　

3
月
10
日（
日
）午
前
10

時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ　

清
洲
総

合
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階
第
2
・
3

会
議
室　

▼
対
象　

市
内
に
お
住

ま
い
又
は
お
勤
め
の
方
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
興
味
が
あ
る
方
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
み
た
い
方

▼
費
用　

無
料　

▼
定
員　

30
名

▼
内
容　

自
分
の
特
技
や
キ
ャ
リ

ア
を
生
か
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

 

暮
ら
し
・
環
境

飼
い
犬
の
登
録
の
お
願
い
と

狂
犬
病
予
防
注
射
に
つ
い
て

　

全
国
の
自
殺
者
は
約
2
万
人

で
、
交
通
事
故
死
亡
者
の
約
6
倍

で
す
。
ま
た
、
15
歳
〜
39
歳
の
死

因
の
第
1
位
が
自
殺
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

あ
い
ち
こ
こ
ろ
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

3
6
5
で
は
、
心
の
相
談
に
応
じ

て
い
ま
す
。

▼
と
き　

3
月
1
日（
金
）〜
7
日

（
木
）午
前
9
時
〜
午
後
8
時
30
分

（
こ
の
期
間
以
外
は
、
午
前
9
時

〜
午
後
4
時
30
分
）　

▼
連
絡
先

☎
0
5
2
‐
9
5
1
‐
2
8
8
1

　

市
で
は
、
心
の
健
康
相
談
を
実

施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
保
健
師

に
よ
る
相
談
も
随
時
行
っ
て
い
ま

す
。
一
度
ご
相
談
く
だ
さ
い
。　

▼
問
合
せ　

健
康
推
進
課（
北
館

2
階
）

３
月
は「
自
殺
対
策

　
　

強
化
月
間
」で
す

都
市
計
画（
案
）

縦
覧
の
お
知
ら
せ

　

生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、
登
録

（
生
涯
に
一
度
の
手
続
き
）と
予
防

注
射
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま

す
。　

　

ま
た
、
登
録
し
た
犬
の
所
有
者

又
は
所
有
地
の
変
更
や
死
亡
し
た

場
合
も
届
出
が
必
要
で
す
。

　

狂
犬
病
予
防
接
種
に
つ
い
て

は
、
市
に
登
録
の
あ
る
犬
の
集
合

注
射
に
関
す
る
ご
案
内
を
3
月
下

旬
に
送
付
し
ま
す
。
ご
案
内
ハ
ガ

キ
が
届
か
な
い
方
は
、
健
康
推
進

課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

健
康
推
進
課（
北
館

2
階
）

都
市
計
画
変
更（
案
）の
縦
覧
を
行

い
ま
す
。

▼
縦
覧
期
間　

3
月
4
日（
月
）〜

18
日（
月
）（
土
・
日
曜
日
を
除
く
。）

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分

▼
変
更
理
由　

農
業
従
事
者
の
死

亡
等
に
よ
り
生
産
緑
地
地
区
の
一

部
地
区
を
解
除
し
ま
す
。　

▼
意

見
書
の
提
出　

こ
の
変
更（
案
）に

意
見
の
あ
る
方
は
、
縦
覧
期
間
満

了
日
ま
で
に
市
へ
意
見
書
を
提
出

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。　

▼
縦

覧
場
所
・
問
合
せ　

都
市
計
画
課

（
南
館
2
階
）

平成30年10月15日～
平成31年1月31日

定期接種
平成30年4月1日～
平成31年3月31日

3月29日(金) 3月30日(土)・31(日)接種の方は、お問い合わせください。

任意接種
平成30年4月1日～
平成31年3月31日
①助成券
　（接種前に発行）
②予診票（写し可）
③領収証（原本)
④印章
⑤振込先通帳等

①予診票（写し可）
②領収証（原本）
③印章
④振込先通帳等

対象となる
接種期間

申請締切日

持ち物

高齢者
インフルエンザ

高齢者肺炎球菌

市
民
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

空
手
道
体
験
会

▼
と
き　

3
月
31
日（
日
）午
前
10

時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ　

ア
ル
コ

清
洲
1
階
サ
ブ
ホ
ー
ル　

▼
参
加

資
格　

市
内
に
お
住
ま
い
、
お
勤

め
又
は
通
学
す
る
方　

※
対
象
年

齢
は
、
幼
児
4
歳
以
上　

▼
費
用

1
人
2
0
0
円（
当
日
支
払
い
。）

▼
内
容　

礼
儀
な
ど
の
基
本
作
法

や
ミ
ッ
ト
打
ち
な
ど
の
空
手
体
験

▼
申
込　

ス
ポ
ー
ツ
課（
南
館
1

階
）・
清
洲
市
民
セ
ン
タ
ー
・
に

し
び
さ
わ
や
か
プ
ラ
ザ
・
春
日
Ｂ

＆
Ｇ
体
育
館
に
設
置
の
申
込
用
紙

に
ご
記
入
の
上
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。　

▼
申
込
期
限　

3
月

20
日（
水
）　

▼
主
催　

市
体
育
協

会
空
手
道
部
会　

▼
問
合
せ　

ス

ポ
ー
ツ
課（
南
館
1
階
）

動
に
つ
い
て　

▼
申
込　

市
社
会

福
祉
協
議
会
地
域
福
祉
係
へ
電

話
・
F
A
X
・
Ｅ
メ
ー
ル
で
申
込

（
先
着
順
）。　

▼
問
合
せ　

市
社

会
福
祉
協
議
会
☎
0
5
2
‐
4
0 

1
‐
0
0
3
1
・
FAX
0
5
2
‐
4 

0
1
‐
0
0
3
2
・
Ｅ
メ
ー
ル 

chiikifukushi@
kiyosu-sha

kyo.com

平
成
３0
年
度

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
及
び

高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
費

助
成
金
の
申
請
期
限3

月
29
日（
金
）

　

指
定
医
療
機
関
以
外
で
接
種
さ

れ
た
方
で
、
助
成
金
の
申
請
が
お

済
み
で
な
い
場
合
は
、
期
日
ま
で

に
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

　

高
齢
者
肺
炎
球
菌
に
つ
い
て
は
、

過
去
に
1
回
で
も
接
種
し
た
方
は

助
成
対
象
外
で
す
。

▼
問
合
せ　

健
康
推
進
課（
北
館

2
階
）



行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
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講
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よ
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フ
ォ
ト
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イ
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▼
と
き　

3
月
12
日（
火
）・
14
日

（
木
）午
前
10
時
〜
正
午　

▼
と
こ

ろ　

ア
ル
コ
清
洲
1
階
サ
ブ
ホ
ー

ル　

▼
対
象　

18
歳
〜
65
歳
の
方

（
性
別
・
経
験
不
問
）※
参
加
無
料
・

申
込
不
要
。
直
接
、
会
場
に
お
越

し
く
だ
さ
い
。　

▼
内
容　

長
さ

10
メ
ー
ト
ル
、
幅
3
メ
ー
ト
ル
の

コ
ー
ト
で
ゴ
ム
ボ
ー
ル
を
打
ち
合

う
室
内
競
技
で
す
。
誰
で
も
手
軽

に
で
き
て
、
健
康
づ
く
り
に
最
適

で
す
。　

▼
持
ち
物　

室
内
シ
ュ
ー

ズ　

▼
主
催　

市
体
育
協
会
バ
ウ

ン
ド
テ
ニ
ス
部
会　

▼
問
合
せ　

新
川
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
代

表
☎
0
9
0
‐
7
3
0
4
‐
4
1 

8
1 バ

ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
体
験
教
室

大
会
結
果
等

　

現
在
開
催
中
の「
箕
浦
コ
レ
ク

シ
ョ
ン
の
世
界
〜
御
下
賜
品
〜
」

の
会
期
を
3
月
31
日（
日
）ま
で
延

長
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

そ
　
の
　
他

み
ず
と
ぴ
ぁ
庄
内
朝
市

準
優
勝　

藤
井
亜
美

第
3
位　

浅
原
茉
見
子
・
日
比
時
子

■
シ
ニ
ア
男
子

優
　
勝　

永
島
一
生

準
優
勝　

富
田
建
次

第
3
位　

本
多
高
明

■
シ
ニ
ア
女
子

優
　
勝　

岩
本
和
代

準
優
勝　

小
澤
多
佳
子

第
3
位　

望
月
久
見
子
・
林　

洋
子

▼
問
合
せ　

ス
ポ
ー
ツ
課（
南
館

1
階
）

市
立
図
書
館 

歴
史
資
料
展
示
室
か
ら

会
期
延
長
の
お
知
ら
せ

　

み
ず
と
ぴ
ぁ
庄
内
で
、
新
鮮
野

菜
や
庄
内
川
流
域
の
産
品
な
ど
を

集
め
た
朝
市
を
開
催
し
ま
す
。

　

ま
た
、
あ
わ
せ
て
土
岐
石
展
が

開
催
さ
れ
ま
す
。

▼
と
き　

3
月
17
日（
日
）午
前
9

時
〜
正
午　

▼
と
こ
ろ　

み
ず
と

ぴ
ぁ
庄
内（
庄
内
川
水
防
セ
ン

タ
ー
）　

▼
と
れ
た
て
朝
市　

新

鮮
野
菜
、
く
だ
も
の
、
流
域
産
品

な
ど
の
販
売

第
13
回
市
民
卓
球
大
会
結
果

　

1
月
27
日（
日
）に
ア
ル
コ
清
洲

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
、
市
体
育
協

会
主
催
の「
第
13
回
清
須
市
民
卓

球
大
会
」の
結
果
は
次
の
と
お
り

で
す
。（
敬
称
略
）

■
中
学
生
男
子

優
　
勝　

福
井
翔
斗

準
優
勝　

浅
野
修
汰

第
3
位　

中
尾
光
佑
・
高
橋
和
滉

■
中
学
生
女
子

優
　
勝　

高
山
瑠
華

準
優
勝　

近
藤
あ
き
乃

第
3
位　

大
野
彩
華
・
伊
藤
奈
愛
樹

■
一
般
男
子

優
　
勝　

竹
内
凌
馬

準
優
勝　

鈴
木
智
大

第
3
位　

加
藤
教
明
・
横
山
誠
也

■
一
般
女
子

優
　
勝　

打
田
千
明

■
土
岐
石
展
を
開
催
し
ま
す

▼
と
き　

3
月
16
日（
土
）午
前
9

時
〜
午
後
5
時
・
17
日（
日
）午
前

9
時
〜
午
後
3
時　

▼
と
こ
ろ　

み
ず
と
ぴ
ぁ
庄
内
会
議
室

土
岐
石
と
は
？

　

土
岐
石
は
、
岐
阜
県
の
可
児
・

多
治
見
・
土
岐
・
瑞
浪
・
恵
那
地

方
に
産
出
す
る
珪
化
木（
太
古
の

木
の
化
石
）で
、
土
岐
砂
礫
層
の

中
に
の
み
産
出
す
る
貴
重
な
石
で

す
。
青
緑
色
の
も
の
や
黄
色
、
紅

色
等
を
基
調
と
し
て
、
そ
れ
に
さ

ま
ざ
ま
な
模
様
が
加
わ
り
、
美
し

い
色
合
い
と
、
整
形
も
研
磨
も
し

な
い
自
然
の
ま
ま
の
姿
が
魅
力
で

す
。

　

な
お
、
朝
市
当
日
に
は
、
展
示

と
と
も
に
土
岐
石
の
魅
力
な
ど
に

つ
い
て
の
説
明
を
行
い
ま
す
。
ぜ

ひ
親
子
で
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

都
市
計
画
課（
南
館

2
階
）

ス
キ
ー
で
世
界
へ
！

関
屋
選
手
を

応
援
し
て
く
だ
さ
い

　

関
屋　

卓
選
手（
西
枇
杷
島
町
）

が
、
フ
ラ
ン
ス
で
行
わ
れ
る
2
0 

1
9
Ｆ
Ｉ
Ｓ
マ
ス
タ
ー
ズ
世
界
大

会（
ア
ル
ペ
ン
ス
キ
ー
）に
出
場
し

ま
す
。

　

こ
の
世
界
大
会
は
、
フ
ラ
ン
ス

の
ム
ジ
ェ
ー
ブ
で
3
月
11
日
〜
16

日
に
開
催
さ
れ
、
関
屋
選
手
は

ス
ー
パ
ー
大
回
転
・
ス
ラ
ロ
ー
ム
・

ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
ス
ラ
ロ
ー
ム
の
合

計
3
種
目
3
競
技
に
出
場
し
ま
す
。

　

関
屋
選
手
へ
の
応
援
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。　

▼
問
合
せ

ス
ポ
ー
ツ
課（
南
館
1
階
）

た
く

3月1日（金）～5月1日（水）受付期間
2020年3月下旬～4月上旬採用時期

自衛隊愛知地方協力本部小牧地域事務所☎0568-73-2190　ホームページ http://www.mod.go.jp/pco/aichi/問 合 せ

応募資格
(2020年
4月1日現在)

日本国籍を有する22歳以上26歳未
満の方（大学院の修士課程を修了し
た方（2020年3月学位取得見込み
を含む）は28歳未満）

日本国籍を有する20歳以上30歳未
満の方で、学校教育法に基づく大学
において正規の歯学の課程を修了し
た方（2020年3月卒業見込みの方
を含む）

日本国籍を有する20歳以上28歳未満の方
で、学校教育法に基づく大学において正規の
薬学の課程（6年制の課程に限る）を修了し
た方（2020年3月卒業見込みの方を含む）
大学院において、薬学修士の学位を受けた方は28歳未満

採用種目 自衛隊幹部候補生（一般） 自衛隊幹部候補生（歯科） 自衛隊幹部候補生（薬剤科）

5月11日（土）・12日（日）(12日（日）は飛行要員希望者のみ) 5月11日（土）1次試験

自衛官採用案内

け
い
か
ぼ
く

さ
れ
き

▼
と
こ
ろ　

市
立
図
書
館
1
階
歴

史
資
料
展
示
室　

▼
開
館
時
間
・

開
館
日　

図
書
館
に
準
じ
ま
す
。

▼
観
覧
料　

無
料　

▼
問
合
せ　

生
涯
学
習
課（
南
館
1
階
）



行
政
ニ
ュ
ー
ス

夢
広
場
は
る
ひ

保
健
だ
よ
り

教
室
・
講
座

児
童・子
育
て
だ
よ
り

フ
ォ
ト
ダ
イ
ア
リ
ー

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
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市民相談 3月相談日のお知らせ市民相談 3月相談日のお知らせ

日曜・祝日に急病人が出たときは日曜・祝日に急病人が出たときは ※急きょ変更になる場合がございますので、
　当番医又は医師会HPでご確認の上お出かけください。

日　付 外　科 診療時間　午前１０時～正午・午後1時～５時
●西名古屋医師会  h t t p : / /www . n n i - m e d . j p /

歯　科 受付時間　午前９時30分～11時30分
●西春日井歯科医師会  h t t p : / / n i s i d e n t . c om /

3月

3月

3月

3月

3月

3月

4月

３日(日)

１０日(日)

１７日(日)

２１日(祝)

２４日(日)

３１日(日)

７日(日)

アマノ歯科

はやし歯科

かいがわ歯科

せいの歯科クリニック

川崎歯科医院

よこい歯科クリニック

とくしげ歯科

(北名古屋市☎0568－25－2348)

(清須市☎052－409－8888)

（北名古屋市☎0568－25－4108)

(清須市☎052－401－4618)

(北名古屋市☎0568－22－1130)

(清須市☎052－408－0451)

(北名古屋市☎0568－22－4182)

西春整形外科

済衆館病院

びわじま整形外科

師勝整形外科

済衆館病院

名古屋整形外科人工関節クリニック

やまだ整形外科・リハビリクリニック

(北名古屋市☎0568－21－5521)

(北名古屋市☎0568－21－0811)

(清須市☎052－505－8778)

(北名古屋市☎0568－23－4181)

(北名古屋市☎0568－21－0811)

(北名古屋市☎0568－22－7772)

(北名古屋市☎0568－26－0055)

西部休日急病診療所
(西枇杷島町花咲84番地)
☎052－503－8277
診療日…日曜・祝日・年末年始(12/30～1/3)

夜間・土曜日の午後

救急医療情報センター
(救急病院をご紹介します。)

☎052－263－1133西部休日
急病診療所

至名古屋

宮前町

至一宮

明電舎

地領

西枇杷島
会館

枇杷島
郵便局
枇杷島
郵便局

第1幼稚園
N

西枇
　警察
西枇
　警察

〒

県

道

内科・小児科 受付時間　午前９時30分～11時30分
　　　　　午後1時～4時30分

し尿汲取り・浄化槽の清掃業者し尿汲取り・浄化槽の清掃業者

丸新商事㈱
☎052－400－3688

西枇杷島地区

㈱サンキョークリエイト
☎0587－32－2541

春日地区清洲・新川地区

三協商事㈱
☎052－442－3091

㈱サンキョークリエイト
☎0587－32－2541

会　場 問合せ時　間

納税・納付納税・納付

相談名

北館１階　相談室5 産業課(南館３階)午後１時３０分～４時９日（土）・２３日(土)司法書士による消費生活
相談(多重債務を含む。)

清洲総合福祉センター
１階　相談室

12日(火)・13日(水)
１4日(木)             

市社会福祉協議会
総務地域課

☎052-401-0031

午後１時～４時
※事前予約が必要です。

（お１人さま年２回まで。）

弁 護 士 に よ る
市 民 の く ら し
無 料 法 律 相 談

女 性 相 談

家 庭 児 童 相 談

母 子・父 子 家 庭 相 談

相談日

健康推進課(北館２階) 健康推進課(北館２階)午前８時３０分～午後５時子育て世代包括支援センター 平日随時

南館１階　消費生活センター 産業課(南館３階)午後１時３０分～４時３０分
(受付は午後４時まで)

消費生活相談員による
消 費 生 活 相 談 毎週月・火・木・金曜日

北館２階　相談室１ 企画政策課(北館３階)午後１時～４時不 動 産 に 関 す る 相 談 １９日(火)

北館１階　相談室７ 防災行政課(北館３階)午後１時～３時行 政 相 談 ２０日(水)

子育て支援課(北館２階) 子育て支援課(北館２階)午前９時～午後３時４５分平日随時

清洲市民センター　３階 生涯学習課(南館１階)午後１時３０分～４時女 性 の 会 に よ る
結 婚 相 談

  2日(土)・  9日(土)
16日(土)・２3日(土)

社会福祉課(北館１階)午後１時～ ・ 午後３時～
※事前予約が必要です。

障 害 者 の た め の
出 張 就 業 相 談

社会福祉課(北館１階)西枇杷島会館１階　会議室午前１０時～午後３時13日(水)市人権擁護委員による
人 権 よ ろ ず 相 談

北館１階　相談室５  ７日(木)

納税・納付には、納め忘れが無い
便利な『口座振替』をご利用ください！
預貯金口座からの自動引落は、納期限日が振替日となります。

　税金は、社会を支える柱です。税金は最寄りの
金融機関等で納めることができます。納期内の
納税・納付にご協力をお願いします。
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「学習の基礎は良い姿勢とバランス」

　財源確保のため、有料広告を掲載しています。広告の内容に関するお問合せは、直接広告主へお願いします。

学習椅子は体に合っていますか？チェックしましょう。
この春、新１年生になるお子さんがいらっしゃるご家庭では、新
年度の準備に忙しいことでしょう。
近ごろでは、子ども部屋があってもリビングで学習したり、兄弟
姉妹で兼用したりするご家庭も見受けられます。
椅子に座っているお子さんの姿勢はどうですか。床に足が届い
ておらず、ぶらぶらしながら学習していませんか。腰掛け方はどう
でしょうか。足が床に着いていても腰掛け方が浅くなり、落ちそう
になっていませんか。
これらは、お子さんの体に椅子のシートの高さが合っていない
場合によく見られることです。座り直してチェックしてみましょう。

椅子のチェックの仕方
①背もたれに腰を付けて深く腰掛けてみましょう。腰が当たって
いると骨盤が直立した状態でまっすぐになり、良い姿勢になり
ます。
②膝と腰の関節を90度（直角）になる様にしましょう。
③足先、足裏をしっかり床に着けましょう。高さ調節が可能な椅子
の場合は、足裏がしっかり床に着くまで下げましょう。足置きが
ある場合は活用しましょう。

足が浮いている状態では、集中力は養われません。私が担当し
た中には、図２のように足台や滑り止めシートを置くだけで、正し
く鉛筆を持ち、マス目の中に正確な文字を書くことが出来るお子
さんがいました。良い姿勢とバランスは、効率よく集中して学習
をするための基礎なのです。
家族みんなの椅子が合っているかをチェックして、新たな気持

ちで新年度を迎えましょう。

＜文：愛知医療学院短期大学教授　髙田政夫（作業療法士）＞

ワンポイント
アドバイス

健康の
ための

広告 広告

【作り方】
❶白菜の葉はゆでて、4cm
幅の帯状に切る。
❷玉ねぎ、ごぼう、キャベツ、
しょうがをみじん切りにす
る。キャベツには塩ひとつ
まみを振る。
❸Aをボールに入れて、粘り
気が出るまでよく混ぜ、
10等分にし、丸める。
❹③を帯状にした白菜の上
に乗せて巻き、しゅうまい
のように形を整え、グリー
ンピースを乗せる。
❺④をフライパンに並べて、
水を入れ、蓋をして15～
20分蒸し焼きにする。
❻蒸しあがったら器に盛り、
お好みでからし、しょうゆ
をつける。

【管理栄養士コメント】　　 　　
“しゅうまい”というと、小麦粉で皮を作るのが一般的ですが、今
回のしゅうまいは白菜を皮にしています。ヘルシーなだけでなく、
彩りがきれい！ フライパンの中でしゅうまい同士がくっつかない！ 冷
めても硬くならない！ など、おすすめポイントが満載です。塩分は控
えめですが、豚肉、ごぼう、玉ねぎなど素材からの旨味で美味しく
食べていただけます。しょうゆのつけ過ぎにはご注意くださいね。
白菜の芯の部分は、みそ汁、鍋、炒め物、浅漬けなどに利用しま

しょう。

献立名(１人分)

しゅうまい（5個）
（＊しょうゆをつけない場合）

エネルギー

191ｋｃａｌ

（レシピ提供：市食生活改善推進協議会）

タンパク質

14.5ｇ

塩分

0.2ｇ

ヘ
ル
シ
ー

　 

し
ゅ
う
ま
い

図１　ちょうど良い椅子の例 図２　足置き等で調節した例

【材料　２人分】

3枚程度
70cc
130ｇ
30ｇ
20ｇ
50ｇ
ひとつまみ
3ｇ
小さじ1弱
小さじ1/3
大さじ１弱
10粒

･････
･･････
････

･･･････
･･･････
･････
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･････

････････････
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･･･････
･･･

白菜（葉の部分）

水（蒸し用）
　  豚ミンチ
　  玉ねぎ
　  ごぼう
　  キャベツ
　  塩
　  しょうが
　  酒
　  しょうゆ
　  片栗粉
グリーンピース
からし・しょうゆ（お好みで）

Ａ

滑り止め
シート

適切な
シートの高さ
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